કેળવણીના પાયા 


| કેળવણીધવષયડ 1તખ સ ] 


કિશોરલાલ ઘ. સશર્વપ્છા 


નવજીવન પકાશન મદિર 


મ'દિર્ની ચાફુ પઇત્િ નીચૅના ઉદેશને નજર સામે રાખી ચલાવવામાં 
ભાવે છેઃ 

૬. લેકરૃત્તિને સુધાગ્ય અને સિષ્ઠ વલણુ આપનાર, ઉંચી પક્તિનું રાનટ્રારી, 
તાત્તરક, વાર્ડ;મયાત્મક તેમજ શિક્ષણાત્મક સાહિત્ય પમન્‍્ત આગળ મડકવું. 

૨. પુસ્તકોની (ક'મત ઉપર મૂડીનાં વ્યાન્ટ્, વેપારીઓના કમીશન, ભેટની 
નકલે।, વ્યવવસ્થાખરચ, 'ખરચાળ પૂ'ઠાખ'ખામણી ઇક ખરચો ન ચડાવવા, તેમજ 
લેખકોને મડેનતાણૂ' અઆપવાનુ' તેમજ મુફ સ'શેોાધનનું ખરચ પણુ ન ચઢવા 
સ્‍તાતુ ધેોદરણુ અનતાંત્રગી કાયમ રાખી કેવળ કાગળ તથા છપામણીનાં 
જઆરચો ગગી ધડત કિ'મતે પુસ્તકે વેચવા. 

આ દૃછિએ હિસાબ ગણુતાં કાકન સે!ળ પેજછી ૧૦૦ પૃછતું પુસ્તક પ્રન્‍્નને 
રાઢપી બે આને મળો ચકે. તેમ થતા મ"દેરને ચારથી પાંચ હન્તર કાયમના 
માહક્ાને! આશ્રચ જોઇએ. હાલ માત્ર દોઢ હક્તર છે. 

થદહકોનદ નિયસે 

અગાઉથી જ બે રૃપિયાની રકમ ડીપોઝીટ તરીકે લેવામાં આવે છે અને 
તેમાંથી દરેક પુસ્તક બહાર પડે સઃદા બુકપોસ્ટથી પોસ્ટખાતા પાસેથી 
જાસ્ટ કર્યાનો રાખલો લઇને મોકલવામાં આવે છે. 

પુસ્તકો મોટે ભાગે ૩૦૦ પૃછની અદરનાં હશે એટલે દરેક ખે ચામ છ 
થના જેવી કિંમતે મળે છે. 

આ ચોાજના હેઠળ નીચેતાં પુસ્તકો બહાર પડી ચૂક્યાં છે જે થોજનાના 
માહકોને નનેડે લખેમી કિ'મતે આપવમાં આન્યાં છે. 


૬ આના સવ્યઃ'મહનો ઇતિહાસ લે. ગાંધી પૃ. ૨૬૦ ૦-૫-૦ 
ત્યાગમૂર્સિ _## »#, ૨૨૪ ૦-૪-૦ 
આપવીવી ( પર્માન'દ કોસસુબી ) #%# 3૨૦ ૦-૬-૨૦ 
ઓતરાતી દીવાલે! ( કાલેલકર ) ## ૪૦ ૦--૨-૦ 
થેરવડાના અનુસવ ( ગાંધીજી ) ક ૧9 ૦--૪--૦ 
સત્યાત્રફની મર્યાટ્ટા (મહાદેવ દેસાઈ ) ક» 3૩3૨ ૦-૭૪-૦ 
ન. જ. શ્રકાશન સ'દિશ્નાં બીન્ત' પુસ્તકે 
ઇ“આજસભનજનાવકિ ૦-૨-૦ (અખાટીતું પાકુ' પડું ૦-૨૬-૦ 
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સઝરલ વિચાપીઢ - મંચાણય 
૦૪ [ગઝઝરાસી જોપીરાસિટ વિમાપ ] 








સનુ્રમાયા પ -₹ ૮-21 ર્માજા 


પુલ્તવનું નામ 


સવમ 2. 





ક “૫૫૧21૫ - 
૪ 4 બ (૪/૧) 


#મનાટદાસ ભગશયામરદપ્સ સ્સાર્કંમાળા-૪ 


કેળવણીના પાથા 


(કળવણીવિષયક નિબ'ધો ] 


લેખકઃ 
કિરોપ્સ્લાલ ઘનડયાસલાલ સશર્વાળાદ 
સત્યાગ્રહાશ્રમ, સાબરમતી 


નથજજીષન પ્રકાશન સ'દિશ 
અમદપ્થપ્દ 


કિમત ૬-૦-૦૨ સ'વત ૧૯૮૨ * 


સુત્ર : સ્વામી આનર 
નવછવન સુદ્રણાલચ, સારંગપુર, 
અમદ્ટાજ 
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“ઝે ટ દ્ર 
હ અમદાવાટ દ્ર 
ક” ન 
ગ્રવરાડી કેપીરાઈટ-સંગ્રહ 


1 
૨2૮૭૦૨૧ ન 


આશૃત્તિ પહેલી 
'્રત ૨૬૦૦૭૦ 


ખૂકારાક : દત્તાત્રેચ ખાલકૃષ્ટા કાલેલકર 
સત્યામહાશ્રમ, સાબરમતી 


“ માણુસ ન્તત વેપાર, યુદ્ધ, સુલેહ, વિજ્ઞાન, કળા એ ખધાં 
કાર્યોમાં ગુલતાન હોચ એમ લ્રાસે છે; પરતુ માણસન્નતને ખરે 
મહત્ત્વનુ" એં તો એક જ કાય છે, અને ત્તે # કાર્ચ તે કરે છે. જે 
નૈતિક સિદ્ધાંતે! વડે પોતે જીવે તેમને સાક્ષાત્કાર કરવો તે એ કાર્ચ, 
નૈતિક સિદ્ધાંતો પરાપૂર્વથી અસ્તિત્વ ધરાવતા આવે છે. માણુસન્નત 
માત્ર પોતાના લાભની ખાતર તેને વિરાદ (-એની સ્પટ સમજણુ ) 
કરી લે છે. 


--ટોહસ્ઢાચ ( વારે કરીશું રું ? 'માંથી ) 


ન ફય સે ફેવા અચુસં 1 
સે કુક જરો જાતારા । 
લનર્ષ ન રેલો યપર 1 
સુગઝવાંચૂનિ 1! 
આભળિરા જવળા મસસ્જાર । 
જૃવળાચે સ્તવમ જ | 
ઝ્ઞયઝચાજ્ી શ્રી અ૬ । 
અમાષ સણિસા ॥ 
સત્ત વીળ અન્ય ત રેલો જોળી | 
સ્ફ્ળોતિ આળવાંતે ન સામી । 
ફા સશ્લજ લુત્તિયે ચરળીં । 
કચિછા વસ્મ ॥ 


( વમાજસ ? 


મસ્તાવના 


લગભગ ૧૭-૧૮ વર્ષ પર કૅ।લેજમાં ભણુતો હતે! ત્યાર 
આપણા દેશના પ્રાથમિક કેળવણીના પ્રશ્ને મતે પહેલવહેલે 
આકર્ષ્યો. જેમ નામદાર ગે'ખલેના થોડી મિનીટના સહવાસે 
ભાઈ કરસનદાસ ચિતળિયાતોા। જીવનપ'થ બદલી નાંખ્યા, તેમ 
એમને પ્રાથમિક શિક્ષણુ વિષેનો ખરડો મારા જીવનને 
કેળવણીના ક્ષેત્રમાં દોરશે એમ તો! તે વખતે લાગતું નહોતું, 
પણુ એણે મને વિચારમાં તો નાંખી દીધો હતે જ. 

કાઇ એવી ખાલ્ર પ્રેરણાથી દું ધર્મમાં રસ લેતે! થયે 
એવું યાદ નથી આવતું. ધાર્મિક માતા-પિતાએ તથા સ્વામિ- 
નારાયણુ સપ્રદાયતા સ'તોએ પાડેલા સ'સ્કારા પોતાની મેળે 
ફ્ાલતા ગમા એમ જ કહેવું જ્નેઇએ. 

કોલેજમાં તે વખતે સ'પત્તિગ્રારન અને વિસાનય્ાસ્ર મારા 
માનીતા વિષય હતા. 

અ ખધાને પરિણામે મારી એવી શ્રદ્ધા બ'ધાઇ હતી કે 
આપણા દેશ્રનુ' સર્વ દુઃખ દૂર કરવાના ઉપાય ચાર પ્રકારના 
છેઃ શરન્યાત પ્રાથમિક કેળવણી, ધર્મ પ્રચાર, વિત્ઞાનની સહાયથી 
કરી શકાય એવા નાના નાના ઉગા, તયા દેશની આર્થિક 
સ્થિતિતુ' અષ્યયન. 


હ 


પણુ આ ચારે વિષે મને કાંઇ તાસ્તિક વિચાર સૂઝયા 
હતા એમ નહિ કહી થ્રકાયઃ હા, તે વખતે પ્રાથમિક કેળવણી 
વિષે વિદ્યાર્થીઓની સભામાં એક નિબ'ધ મે વાંચ્યો હતે તેમાં 
એક અભ્યાસક્રમની ચોજનાયે ધડી હતી એમ યાદ છેઃ એમાં 
માતૃભાષાને સ્થાન હતું, હિ'દીતે સ્થાન હતું, ધાર્મિક શિક્ષષયુને 
સ્થાન હતું, અને ધધાઓને સ્થાન હતું. પણુ એ ખધું રૂઢ 
માગે" જ હશે એમ માનું છું. શિક્ષણુ વિષેનો અનુભવ તે! 
હતો જ નહિ એટલે ખછું ખીન્નએના વિચારે માંથી દોઉહેલું 
અથવા તર્કથી શૈધેલું હશે. 

મારા હૃદયની પ્રતીતિ તે વખતે એવી હતી કે ધાર્સિકુ 
શિક્ષષુુ એટલે સ્વામિનારાયણુ ધર્મનો પચાર? પણુ વિવિધ 
સ'પ્રદાયોના બનેલા શ્રોતૃવર્ગ્માં એટલું કહેવાની મારી હિ'મત 
નહેતી. એટલે જે નેતિક ચુણ ઉપર સ્વામિનારાયણુ સપપ્રદાયે 
ભાર મૂડયો હતો, તે ગુણોની કેળવણી એને હેં ધામિ*ક શિક્ષણમાં 
ગષ્યાવતો; પણુ મનમાં રાખી મૂકતો કે એ ચુણ સ્વામિતારાયણુ 
સપ્રદાયના પ્રચાર સિવાય ખીજ રીતે થોડા જ આવવાના છે ? 
એટલે મારે મત સહન્નન'દસ્વામીનો ધર્મ એ નૈતિક ચુણેને! 
નિષ્કર્ષ હતે. 

ત્યાર પછી ૮-૪ વર્ષો ચાલ્યાં ગયાં. એ દરમ્યાન એ 
વિષયોમાં કાંઇક રસ તો હતે, પણુ એ ક્ષેત્રમાં જ જવન 
વળશે એમ ખખર નહોતી. પણુ ગાંધીજના પસ'ગમાં આવ્યો, 
અને મારી જે ચિત્તશત્તિનું મને સ્પછ ભાન નહોતું તે થયું. 

જૂની વાસનાએ પાછી જાગ્રત થઇઃ સ્વામિનારાયણ 
સ'પદાયને! અને પ્રાથમિક કેળવણીને! પ્રચાર. એ દ્િવિધ 
વાસતાને લીધે અતેક વર્ષ સુધી મે એવી આશા રાખી ફ્રે 


હ 


સ'પ્રદાય દારા જ એક વિદ્યાપીઠે સ્થાપવી, જેથી એક પ'થ ને 
રા કાજ થાય. પષણુ સ'પ્રદાયતું વાતાવરણુ એવી પત્ત્તિને 
અનુફૂળ નહોતું; મને મદદ કરે એવા કોઇ ખીન્નને હું એળ- 
ખતો નહોતો; મને નહેતે ધર્મના તત્ત્વને અનુભવ ક નહોતો 
કેળવણીને! અનુભવ; એટલે આશ્રમમાં રહીને અતુભવ લેવે। 
એવે નિશ્રય કરી ડું ન્નેડાચે।. 

*ટલેોઈક વખત શિક્ષક તરીકે કામ કયું. હજી કાંઇ 
તાત્ત્વિક વિચારની દિશા સૂઝી નહોતી; પણુ ખે વસ્તુને! મને 
નિશ્ચય થયે!ઃ શિક્ષક તરીકે હું નાલાયક છું; અને ધર્મશાસ્રાનાં 
અધ્યયન કરતાં ધર્મ એ કાંઇ જુદી જ વસ્તુ છે, નનું સાન 
આઅહ્ણનિઇ સદ્‌ગુરુ વિના પ્રાસ ન થઇ ચક. 

શિક્ષક તરીકેની મારી નાલાયઝી આજે મને ભાસે છે 
તેવી રીતે તદ્‌ન નહોતી ભાસી? તે દિવસે મને લાગતું હતું 
% મતે શિક્ષણુ આપતાં આવડતું નથી, કારણુકે હું બહુશ્રુત 
નથી, અથવા મને સાન આપવાની કળા આવડતી નથી, 
અથવા સારે। અવાજ કર્કશ છે વગેરે વગેરે. પણુ છું ષોતે 
ઝ્ેળવાયેલે! તથી, મારે હું શિક્ષક, તરીકે નાલાયક નીવડું છું એ 
મને તે દિવસે સપણ માલમ પડયું નહિ. 

ભૂતકાળ પર આજની દછિએ વિચાર કરતાં હું ન્નેઉં છું 
કે પ્રાથમિક તથા ધામિ"ક કેળવણી વિષેને! મારો ખૂબ આગ્રહ 
હોવાનું કારણુ એ હતું કે મે" પોતે એ બે ન્નતની કેળવણી 
લીધી નહોતી. મારામાં રહેલી એ ન્યૂનતાઓતનુ' જ્યા સુધી 
સને ઝાંખુ ભાન હતું ત્યાં સુધી એના પ્રચાર વિવેનો મારા 
આગ્રહ પણુ તીત્ર નહોતો. જેમ જેમ એ ન્યૂતતાખી મને 
વધારે વધારે સાલવા લાગી, તેમ તેમ એના પ્રચાર માટેનો 
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મારો આગ્રહ તીવ્ર થતો ગયે. અલખત, મારામાં રહેલી 
ઉણુપો જ સને બાહેર ભાસે છે એ તો ડું જણુતો 
નહેતે! જ. 

વગા મેળવતે। મેળવતે ખી.એ., એલએલ. ખી. સુધી 
પહોંચેલો હું પાથમિક કેળવણી વિનાને! હતો એ ડું શું બકુ છું 
એમ વાચકને લાગરો. ધર્મનુ તાન મને નહિ હોય એ વાત 
વાચક કદાનિત સ્વીકારશે, પણુ મે' પાથમિક કેળવણી નહેતી 
લીધી એ વાત એ નહિ સ્વીકારે એવો સભવ છે. છું ભણેલેા 
તો હતો એમાં ના નહિ, છતાં પ્રાથમિક કેળવણી -- સર્વ 
કેળવણીને મૂળ પાયો --- જેના વિના સર્જ શિક્ષણુ રેતીમાં 
બનાવેલા બ'ગલા જેવું ભય'કર થઈ ન્નય --તે મારી પરી 
થઇ નહોતી. આ મારે સમજવવું પડશે. 

ભવિષ્યમાં દેશના આદશ સેવકો થાય એવી આદશ" 
કેળવણી આપવા હું કેટલાક વિદ્યાથી"એને લઇને બેઠો હતે. 
સ્વભાષાનું સ'ગીન સાન, હિ'દી, સસ્કૃત, ઇંગેજી, ઇતિહાસ, 
ભૂગોળ, ગણિત, તામું, સ ગીત, પ્રાર્થના વગેરે વગેર્‌ વિષયોનું 
શિક્ષણુ આપી વિદ્યાથ'એા આદશ નાગરિકો બનશે એવા 
સારા મોઢામાંથી નીકળતા સિદ્ધાંતા તો નહિ પષુ અ'તઃકરણુના 
વિચારો જણાતા હતા. પણુ મે' ન્નેયું કે આ તા બધી જુદી 
જુદી વિદ્યાએ થઇ. એવી વિદ્યાઓ તે! અન'ત હોઈ શકે; 
અને એવી ક્રેટલી વિદ્યાઓનાં સાનથી આદશ નાગરિક બનાય- 
એ ઠૅરાવવું સુશ્કેલ હતું. આટલા વિષયોની ગણુતરીનાં શ્વાં શાં 
કારણા છે તે મે' એક લેખમાં સમન્નવ્યાં હતાં, પષ્યુ આજે 
જોઉ છું કે એ કારણા પાછળ કે!ઇ પણુ સિદ્ધાંત હોય તે તે 
હું રૂૂજ્યો નહોતો. હું માત્ર એટલું જ્નેઇ શ્રકયો કે દું શ્િક્ષષયુ 
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આપવા પસ્ત્રિમ લેતો હતો, પણુ હું અને મારા વિદ્યાર્થીએ 
બન્નેને સમાધાન મળતું નહોતું. માંદો માયુસ જેમ રાગની 
ખેચેની પાસાં ફેરવી, આ ખાજુને1 તકિયો! પેલી બાજુ કરી, 
સતો હોય તો ખેઠો થઇ, ખેઠે હોય તો સાઇ જઇ, મા-બાપ 
ક ભગવાનને ખૂમ પાડી ચેન સેળવવા પયત્ન કરે છે, તેમ 
અમે વર્ગો બદલી, સમયપત્રકે। બદલી, વિષયે બદલી, મારે દોષે 
વિદ્યાર્થીઓને સન્‍ન કરી, અને શારીરિક શિક્ષામાં અનીતિ 
જણાતાં ઉપવાસને મિષે માનસિક શિક્ષા કરી સમાધાનીને! 
માર્ગ શૈેધતા. પણુ રોગના મૂળનું ઓષધ કાંઇ લક્ષમાં 
આવતુ નહિ. 

એ રોગનુ' મૂળ આ હતું. હું અને મારા વિદ્યાર્થીએ।માં 
એવે કશે! તાત્ત્વિક ભેદ નહાતો કે જેથી એ કેળવણી લેવા 
લાયક અને હું કેળવણી આપવા લાવક એવે લેદ પાડી 
શ્રકાય. અમારા વિદ્યાર્થીએ પરસ્પર લડતા હતા, એક ખીન્નની 
ઇર્ષા કરતા ઉતા, ધણીવાર ખોલાચાલી અને કોઇવાર મારા- 
મારી ઉપર આવતા હતા. અમે શિક્ષકો અથવા વ્યવસ્થાપકો 
પણુ પરસ્પર લડતા હતા, એકબીન્નની ધર્ષા કર્તા હતા, 
ધણી વાર ખોલાચાલી ઉપર આવતા ઉતા. અને ને 
મારામારી ઉપર આવતા નહોતા તે તેનું કારણુ એ 
હતું કે અમારી પાસે વધારે તીવ્ર ફળવાળીુ' બાષ્યુ હતું; તે 
સમભેદી વાણીનું. બાળકે!એ કરેલી મારામારી આજે એમને 
યાદ હરશે કે કેમ એ શ્ર'કા છે; અમારાં વાગ્બાણીના ધા જીવન 
પર્યત સ્મરણુમાં રહેનારા હતા. બાળક્રોના જીવનમાં એમની 
દૃદ્ટિએ વિચારતાં એમના ઝચડાના વિષયો! અમારા ઝગડાના 
વિષયે! કરતાં ઓછા મહત્વના નહોતા. બાળકે]! એમના 
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વિષયોની તુચ્છતા સમજી રકે એમ નહોતું, અને અમારા 
વિષયોને તે! અમે તુચ્છ માની શકીએ જ કેમ ? 


વળી બાળક જે વસ્તુઓથી રીઝે તે વસ્તુથી અમે પણુ 
રીઝતા; એમને મિછાન્ને! ભાવતાં, તે। અસતે કાંઇ મિદાન્નેદ 
અત્રિય નહોતાં; એમને સ'ગીતમાં આન'દ લાગતો; પણુ અમને 
એનો આન'દ હતો! માટે « અસે એને એ આપવા લલચાયા 
હતા; ઉતટું કાંઈ ભેદ હોય તો અમારી મોટી ઉંમરને 
લીધે એમને જે વિષયેચ્છાએ નહાતી તે અમને હતી. અમારા 
વિદ્યાથીઓ ઉનાળામાં ખરે ખપોરે છૂટથી રમતા, પષ્યુ અમારી 
ત્વચા તાપની બાબતમાં નાજાક હતી; કામવાસનાથી વિવ્હળ 
થવાનુ તો અમારૂં જ હતભાગ્ય હતું; અધિકારની લાલસા, 
સાન-અપમાનના ઝગડા એ એમના કરતાં અમારામાં જ 
વધારે તીત્ર હતા. 

આશ્રમની સાંજની પ્રાર્થનામાં સ્થિતપ્રસનાં “ક્ષણોના 
શ્ઞેકોા બોલવાને ન્વિજ છેઃ હું જનેતા કે 


કૂન્દ્રિયાળિ પ્રવાથીસિ દરસ્તિ ત્રચમં નન: 1, 
લ્સાયતો વિષયાન્યુઝ: સમસ્તેભૂવગ્નાચલે । વગેરે, 
દૂરિગઝાળાં [રિ ચરતાં ચગ્યનોડગુ વિષીચતે 1. 
તર્‌લ્ય દરતિ પ્ર્શા વાચુર્નાયમિવામસિ 11 
ટ્સ્દ્રિયસ્ચેસ્ટ્રિયસ્યાર્થે ₹ામટ્જા ચ્યવસ્થિતો' 1 વગેરે 


જેટલા બાળકોને તેટલા જ અમને લાસુ પડતા હતા. ફેઞધ, 
લોભ, પ્રર્ષા વગેરે વિકારો જેમ બાળકોને વિવશ. કરી મૂકતા, 
તેમ અસને પણુ કરી મૂકતા. ભેદ વિકારોને! નહોતો, માત્ર 
વિકારના પ્રત્યયો-નિમિત્તા-ને। હતે।. 
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સે' ન્નયુ કે આ બાબતમાં એક બાનળીએ બાળકે અને 
ઔજી ખાજુએ યુનિવસિટીની ડબલ ડિત્રીએવાળા, યૂરોપ ક્ર 
અમેરિકાની ડિમ્રીઓવાળા, કવિત્વની ખ્યાતિવાળા, સ'ગીતમાં 
પ્રવીણુતા મેળવેલા, જુદી જુદી ન્નતની કારીગરીની કુશળતા- 
વાળા, કળાની દૃછિવાળા, તત્ત્વજ્ઞાનના અભ્યાસીઓ, યોગના 
અભ્યાસીએ।, અવધાનીએ।, વિધિ પ્રમાણે રેવાચ'ન કરવાવાળા, 
સાધુઓને જમાડવાવાળા, બ્રહ્મચારીઓ, સ'ન્‍્યાસીએ।, દેશને 
માર જીવન અર્પષ'ણુ કરેલાઓ કે સ'પ્રદાયને માટે જીવન 
અર્પણુ કરેલાએ, જીવાતે!, જહા, પુરુષો, આએ બધાયે 
એક જ માટીનાં પુતળાં છીએ. આ વિકારોની ગુલામીમાંથી 
સ્વત'ત્ર પન્નએ કે પરત-ત્ર પ્રન્નએ કેપ મુક્ત નથી. 

વળી મેક બીજી વાત. આશ્રમના જ્વાળાના અખતરા 
દરમ્યાન કુટુંબનાં કેટલાંક બાળકોને પણુ અમે સાથે રાખેલાં. 
આશ્રમવાસીઓનાં પણુ બાળકે! હતાં, અને ખીન્નઃએ એ પણુ 
થાડાંક બાળકો અમને સૉંપ્યાં હતાં. મે' ન્નેયું કે ધણુ ખરા 
“પિતાઓએ મૂ'ઝાઇને પોતાનાં બાળકે! આશ્રમમાં મૂડયાં હતાં. 
એમને એમનાં બાળકોથી સતોષ નહોતો, અને અમારી 
પાસે સુધરાવવા ઇચ્છતા હતા. એ ખાબતમાં ઘણી વાર 
અમારી પાસે આવી તેએ બાળઠ્દેની બાબતમાં કાળજ 
“દર્શાવતા, અને અમારી “સલાહ ' માગતા, વાલીઓની 
સાથેની વાતચીતમાં મને માલમ પડતું કે બાપ-દીકરા 
વચ્ચેના અસ'તોષકારક સ'બંધતુ' કારણુ તથા દીકરાઓની 
ખોડો એ ધરતા વાતાવરણુને લીધે જ હતાં. બાપને 
આળકની હૉશેો, રમતગમતો વગેરે કશ્ચા સાથે સહાનુભૂતિ 
હોય નહિ, કદી હેતથી પાસે બેસાડવા જેટલું મન મોકળુ' કર્યું 
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હેય નહિ, પોતે ગમે તેમ વત*તા હોય, પોતે ગમે તેવી રેવેદ 
રાખતા હેય, ગમે તેવા તોાછડા શખ્દરોથી બાળક્રીનુ' અપમાનઃ 
કરતા હેય, અવ્યવસ્થિત રહેતા હોય, પોતે પોતાનાં માવતર: 
સાથે ગમે તેવી રીતે વર્ત્યા હોય, લગભગ દીકરાના જેટલી 
જ ઉમરની આ પરણી લાવ્યા હોય, પોતાની રહેણીકરણીમાં 
કશો સુધારો કરવાની ઇચ્છા ન હોય, અને બાળકે! અતિશ્ચય 
વિનથી, મહેનતુ, સ્મી, આંખને ઠારે એવા બને એસ 
જુચ્છતા હતા. “ અમારૂં તે હવે જવન ગયું, પણુ આ 
બાળકે સુધરે એટલું પ્રચ્છીએ છીએ ?. મને આ માગણી 
વિચિત્ર લાગતી અને નને કે મે એક ખે વાલીઓને કહેલું 
8 તમે ન સુધરા તો તમારા છેકરેોા ન સુધરી શાકે; છતાં 
એવું થઈ શકે એવી મને આશા તે! હતી. 

પણુ વાલીને માટે મે' જે નિયમ જ્નેયો તે મને પણુ 
લાગુ પડૅ છે તે હું સમજી શક્યો નહિ. જેમ બહારનાં 
બાળકે। એમનું ધરતુ' વાતાવરષણુ શુદ્ધ થયા વિના આશ્રમના 
૪-૬ મહિનાના સહવાસથી સુધરી ન શકે તેમ મારા વાલીપષ્યા 
નીચે રહેલાં ખાળકો મારા ધમનુ' વાતાવરણુ શુદ્ધ થયા વિના 
હું અપેક્ષા રાખતો હતો તેવી “નતના ન થઇ શકે એ હું 
ભ્નેઇ શકતે! નહોતો. એટલે મારી અને મારા ધરનાં બાળક 
વચ્ચે પણુ અસમાધાન જ રહેતું હતું. હું મારી પત્ની સાચે 
ખે-ત્રષયુ દિવસે ડલેશ કર્યા કરતો હોઉ, એક પણુ નિશ્ચયને 
ઠીક એક માસ સુધી વળગી રહી શકતે! ન હોઉ, મને પણુ- 
મારી વસ્તુ એના ઠીક સ્થાન પર મેલવાની ટેવ ન હેય,. 
મારૂં મે? -- આજે પણુ એમ જ છે-- ડ$ગેશ્રાં 
અવ્યવસ્થિત દશામાં હોય, મને દિવસમાં ભૂ"ખ વિના ર-૪ 
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વાર ખાવાની ઇચ્છા થયા કરતી હોય, અને મને કોઇ 
અટકાવનાર ન હોવાથી હું એમ ખેલાશક કરી શાકતે। હોઉ, 
-- છતાં મારા બત્રીન્નએ સ'તાપ ન કરનારા, નિશ્રમી, 
વ્યવસ્થિત, મિતાહારી હોય એમ હું ઇચ્છતો હતે. અને એમ 
નથી થતા એમ ન્નેતો એટલે મૂ'ઝાઇ મારા પરને ભાર કોઇ 
ઓન શિક્ષકને સૉંપી દેતો હતો. “ પારકી મા કાન વી'ધે' 
એ વાલીઓના સિદ્ધાંતને દું પણુ માનતે। હતે. 

એ જ પ્રમાણું અમારી એક એવી ઇચ્છા હતી કે 
અમારા વિલાથી'એ જવળ વિદ્યાવ્યાસંગી ન થાય, પણુ 
ઉદ્યોગવ્યાસગી યે થાય. એ મનૂરના જેટલી મહેનત કરનારા 
થાય. વારવાર મજૂરીને માટે ખૂબ કલાક રાખવામાં આવે 
એમ અગે અખતરા કરતા; અમારામાંથી એકાદ ખે શિક્ષક 
એમાં વારા#રતી ન્નેડાતા. પષુ અમે ગમે તેટલું મળૂરીનુ' 
માહાત્મ્ય સમન્નવીએ છતાં અમારા વિદ્યાથી'એ માં અમે 
પ'ડેત જીવન સાટે જ પ્રીતિ નિર્માણુ થતી ન્નેઇ; મજૂરી 
પ્રેમથી નહિ પણુ વેદંથી જ કરાતી ન્નેધ. આનાં કારણો 
આટલું લખ્યા પછી હવે સમજવાં સહેલાં લાગશે. પણુ ડું 
સમજી થડયેા નહોતે. 

હું ન જઇ શક્યો કે અમારં જીવન વિલાાવ્યાસ'ગી હતું, 
ઉદ્યમવ્યાસંગી નહિ; બાળકે 'સાથે અમે મહેનતના સમયે 
રાખતા ત્યારે પણુ અમારૂં ચિત્ત તે! કોઉ પુસ્તકમાં કે સાહિત્ય 
ચર્ચામાં રમેલું રહેતું; વળી ખાળકે। સાથે એકાદ ખે રિક્ષક ૦૪ 
મહૅનતમાં ઉપર પમાણે ઉપલકિયો ભાગ લેતા; ન્યારે ખીન્ન 
શિક્ષકે તે! સીધી રીતે સાહિત્યની જ ઉપાસના કરતા હતા. 
અરે, સાહિત્યનું ખ'ડન કરવાની અમારી રીતમાંચે સાહિત્યની 
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ઉપાસના જ થતી; અને મજુરીનું મડન હાથ-પગથા નહિ 
પણુ મોટે ભાગે લેખે! કે પ્રવચનોથી જ થતી. છતાં અમે 


માનતા કે અમારી પાસે નથી તે અમારા વિવાર્થીએ। અમારી 
પાસેથી મેળવી શ્ચકશે ! 


પણુ આતો આજની દદિએ કહું છું. તે દિવસે તો 
એઢલું «ન ભાન હતું કે મારા ચિત્તને ક્રાંતિ નથી. એટલે 
વિઘાપીઠૅેના નવા અખતરામાં રસભેર ઝંપલાવ્યું. સા વિચા ચા 
સિયુજાસ એ ગભીર વાક્યને વિદ્યાપીઠના '્યાન ચિહ તરીકે 
કાકા સાહેબે સૂચવ્યું, અને વિવ્યાપીઠે સ્વીકાર્યું. ગાંધીજને એ 
બહુ જ ગમ્યું; વળી એમણે “ એક વર્ષમાં સ્વરાજ'ની ધોષણા 
કરી. આ બન્નેએ વળી પાછા મને ચીમટા ભર્યા. વિદ્યાપીઠની 
સસ્થા નવી હતી. પણુ નવી સ'સ્થામાં ન્નેડાવાથી થોડું જ 
હદય પણુ નવું બને છે ? નવી સસ્થામાં હું જૂનું વિવિધ 
પ્રકારના રાગદેષો વાળા આગ્રહેથી ભરેલું ન« ઉદય લઇને 
ગયો; અને “ શકટને। ભાર જેમ શ્વાન તાણે ' તેમ હું પોતાને 
અપૂવ* ત્યાગી, દેશરભક્તિથી તરખે।ળ થયેલે।, વિદ્યાપીઠના સ્ત 'ભરપ 
પોતાને માનતો અને મારી નનેડે સહમત ન થનારા સાથીઓને 
સ્વાચખુદ્ધિથી ર ગાયેલા સમજતે।, સવે“ની ન્નેડેૅ ઝગડવા લાગ્યો. 
જેમ જેમ મારી ઉષણુપોા મારી નાલાયજીને વધારે તીત્રપણે 
આગળ આ॥ણુવા લાગી તેમ તેમ પ્રાથસિક કેળવણી અને 
ધામિક કેળવણીનો મારો આગ્રહ વધતો જ ગયો. પણુ મારા 
આશ્રક ન ચાલ્યો! ત્યારે મારી નાલાયફીથી રીસાવાને બદલે 
મે' વિદ્યાપીઠમાંથી મન મોળુ કર્યું. પણુ મારો આગ્રહ ન 
ચાલવાથી જ હું બચી ગયો. પેલા ખે ચીમટાએના નખ તે! 
વદના કરી જ રહલા હતા. મને એટલું તો સ્પષ્ટ થયું ક્ર 
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સુક્તિની કેળવણી આપવાની લાયકાત પદવીધરોમાં, સાહિત્ય- 
'સ'ગીત-કળાધરે।માં, કે શાસરીએ।માંચે નથી; એ રાષ્ટ્ર ભાષામાંચે 
નથી, સ્વભાવામાં ષે નથી અને દંગ્રેજમાં યે નથીઃ એટલે એ 
'બધાનુ' ઉચ્ચ શિક્ષણુ આપવાની યાજનામાંથી મારી શ્રદ્ધા 
મોળી ૬તી તે બિલકલ ઊઠી ગઇ. આયે એકાંગી ૮છિ તે 
“શતી ૬. 

દરમ્યાન ધર્મનાં પુસ્તકોનું મારૂ વાચન વધતું જતું 
“હતું. ધણીવાર બને છે તેમ જે વસ્તુ હું ઓછામાં ઓછી 
સમજતો, અથવા જેન એછામાં એછી સિહદ્દ કરી હતી તેને 
વિષે વધારે ભારપર્વક અને ખાત્રીના ડૅળથી હું બોલતે! કે 
લખતે. કે!ઇ અચૂક માર્ગ દર્શકને ન્નણુતો નહોતો. સ'પ્રદાયના 
સારા સારા સાધુઓ ન્નેડે ધસગમાં આવ્યા કરતો, અને 
ગાંધીજ તરફથી યમોના પાલન અતે વિંચાર બાબત પ્રોત્સાહન 
અને પ્રેરણા મળતાં. 

આ વખતમાં ધર્મ"વિંચાર અને શિક્ષણુવિચાર વચ્ચે 
એક મોટા વિરોધ મારા લક્ષમાં આવ્યે. 

ઘર્મશાર કહે, ભો!મથી વિષયોની શ્રાંતિ થતી નથી; 
ઇદ્દિયોને લડાવે નહિ; મતને કબજે રાખો; એ કહે તેમ ત 
કરા; યમ-નિયમોતું પાલન કરો; વિષચે।માંથી રસો ઓછા કરે; 
શાગ-દ્રેષષી પર થાએ. વળી ધર્મશાસ્ત્ર કહે, સ'ગીત-નૃત્ય- 
“વાઘ વગેરે વિવાર્થીને, સ'યમમાં પ્રયત્નશીલ પુરુષને, બહ્મચારીને 
'વજ્યે છે; એક ઇંદ્રિયતે પસુ મોકળી મૂકજાથી સવે" ઈદ્ધિયો 
પરને! કાખુ ચાલી ન્નય છે; વગેરે. શિક્ષણરાસ્ત્ર કછે,--( અને 
આ શાસ તો આશ્રમના સ'યમી વાતાવરણુને યે મ:ન્ય હતું)-- 
બઆળકની સવે ઇદ્રિયાતે કેળવા, સગીત વિના શિક્ષણુ અધુર્‌ 
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છે, કળા એ રાષ્ટ્રનો પ્રાણુ છે, સાહિત્ય એ પન્નનુ' જવન છે; 
આળકને તમાર્‌ ધાર્યુ” ન આપો, પણુ એને જેને! રસ હેય તે 
આપો. વિષયોને રસિક કરે; - માટે બાળકની પાસે નાટકે 
ભજવાવેો, રાસે। રમાડે, શ્ઞાળાને શણુગારતાં શીખવે; વળી 
બાળકને રાષ્ટ્રરેયો મથ એમ કહો, એ રીતે એને પ્રતિહાસ 
આપો, એમના જ દેશની સસ્કૃતિ ( એટલે પ્રકૃતિ )ને પોષનારું 
સાન આપો, વગેરે. 

આ વિરેધ સમન્નતે! હતે, પણુ સ્પણ્પણું નહિ; એટલે 
એ વિરોધ ટાળવાની ફૂચી તે! ક્યાંથી જ મળે ? 

પણુ વહીલેોના આશીર્વાદથી અને મિત્રોના પ્રેમથી મારી 
મૂ'ઝ્વણા ઝાઝો વખત રહી નહિ. થોડા સમયમાં જ મને 
મારા સદ્ગુરુૂની ઓળખાણુ થઇ; અને ગુરુ તરીકેના મારા 
એમના સામેના પહેલાં જ ભાષષુમાં એમણે મને વિચારની 
એક એવી દૃદિ આપી કે જેથી જીવન અને જગતને વિચારવાની 
મારી પહતિમાં ક્રાંતિકાર્ક પલટો થઇ ગચે।. એમણે મને એક 
એવી કસોટી ખતાવી કકે જે કસોટી પર ધસવાથી જગતની 
પ્રતયેક વિભૂતિનો સાચે! કસ નીકળી આવે. 


ભાગ્યવશ્ઞાત મારે પાછ્ધું વિદ્વાપીઠમાં ન્નેડાવું પડયુ. મે 
હજુ કેવળ એસની પાસેથી કસણી મેળવી હતી; એને। ઉપયોગ 
નાણુતો નહોતો, અને હજી પૂરો ન્નણુતો નથી; કારણુ કે 
સરખાવવા માટે જે શુદ્ધ કાંચનનેો નમૂનો મારી પાસે સદેવઃ 
રહેવો નનેઇએ, તેને! હું હન્ડુ સ્વામી થયો નથી. એટલે 
હજુ મારી પ્રાયસિક શિક્ષષ્યુના પચાર વિષેની ઇચ્છા શ્રમી 
નહેતી. 
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પણુ હવે એક ખીન્ન અતુભવ પર મારં ધ્યાન ખે'ચાચું.. 
અસહકારની શરૂઆતમાં અને ગાંધીજના તપોખળથી તે વખતે 
પ્રશત્તિમાં પૈસાનો તો। ખ્યાલ જ નહેોતે! આવતે. પણુ પાછે 
ન્નેડાચા ત્યારે દરેક સ*સ્થાના વ્યવસ્થાપકોને પૈસાની ચિ'તા 
કરતા ન્નેયા. ધનિક લોકો ઉપર ઠોક પાડનારાએને ધન વિના 
ચાલતું નહેતું. વિશ્વભારતીથી માંડીને નાનામાં નાના કુમાર 
મ'દિરના આચાય* સુધી સવે, તિરસ્કારપાત્ર થયેલા બાવાઓની 
માઇક, “શેઠજી, પૈસા ધરદો ” કરતા હતા. બ્હ્માદેક્ષથી માંડી 
આક્રિકા સુધી દરેક સ'“સ્થાના ફાળા ઉધરાવનારા ફરી રહ્યા 
હતા. મ'દિરના મહારાજને અને ખાવાએ। કશાંયે સ્યૂળ કલ્યાણની 
આશા આપતા નહોતા; એમની હુ'ડીઓ તે સ્વર્ગમાં જ 
વટાવવાની હતી; અમે સાક્ષાત જનકલ્યાણુ ખતાવી રહ્યા હતા. 
તમારાં બાળક્રેને સાન મળશે, તમને સ્વરાજ મળશે, દેશની 
' અખુદ્ધિ' ટળશે પ્રત્યાદિ, પ્ત્યાદિ. પણુ લેકે અમારાં 
વચનોને ગષ્યુકારતા જ નહિ. એમને મ'દિરના દાનમાં અતે 
બાવાઓના જમાડવામાં વિશેષ શ્રહ્ધા ખેસતી હતી. તેનું કારણુ 
શું? પોતાનો (અમારી દૃદિએ) દેખીતે સ્વાર્થ ન સમનનય 
એટલી એમનામાં જડતા હશે, કે અમારા કાંઇ દોષ હરો ? 
આ વિચામ્માં હું પડયો, અને કેળવણીમાં ગષ્યાતાં પત્યેક . 
અ'ગને। પેલી કસોટીએ વિચાર કરવા લાગ્યો. 

મારા ચરૂદેવે આપેલી દૃછિથી વળી શએક તવી વસ્તુ મારા 
જ્યાનમાં આવી. આપણે વિવિધ પ્રશત્તિઓ કરનારા સર્વેને 
સ્વતઃની આજની સ્થિતિ વિષે સમાધાન નથી; આપષ્યયામાં કાંઇ 
ન્યૂનતા છે એતું આપષ્યુને ભાન છે. પષુ એ ન્યૂનતા શી છે 
તેનું સાન નથી હેતું. આપણે આજુબાજુ ન્નેધાએ છીએઃ 
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“ઔક્ન પરણેલા છે, હું કુવારા ષ્ઠં; મને લાગે છે કે હું પરણેુલે 
“નથી એજ ન્ય્રનતા છે; ખોન્ન વિદ્દાન છે, હું અભષુ ષું; મને 
લાગે છે કે મારે વિદ્ત્તા ન હોવી નેપઇએ; બીક્ન શ્રીમંત છે, 
હું ગરીબ છું; હું માનું છું કે મારે પૈસાની જ ન્યૃનતા છે; 
'બન્ન છેકરાંવાળા છે, હું વાંઝીયો ષ્ઠં; મને લાગે છે કે પ્રન્‍્ન 
વિનાનો હોવાથી જ ડું દુઃખી છું. આ રીતે બીન્નનેો અને 
મારે સુકાબલે કરી હું મારી ન્યૂતતા શોધવા મથુ' છું. કેટલાક 
આના ઉપાયમમાં બતાવે છે કે છે તે સ્થિતિમાં સ'તોષ માનવે. 
પણુ એવો સતોષ કેમ ઉપજી જ શકે ? મારામાં ન્યનતા છે 
એ મારૂં ભાન કાંઇ નિષ્કારણુ નથી; એ ન્યૂનતા શાને લીધે 
છ એનુ' મને સાન નથા; સાન ન હોવાથી, જેમ રોગનું એસડ 
“બરાબર ન મળે ત્યાં સુધી અખતરા કરવા એ જ ઉપષાય, તેમ 
બનન સાથે સુકાબલે કરી જે જે ખીન્નની પાસે હેય અને 
મારી પાસે ન હોય તે મેળવવા પ્રયત્ન કરવો એ જ સ્વાભાવિક 
માર્ગ રહે છે. પણુ ચોકસ એપષધ ન મળે ત્યાં સુધી અ- 
સમાધાન ન “ય એ પણુ એટલું જ સ્વાભાવિક પરિણામ છે. 
ઊંડું તપાસીએ તો! માલમ પડે છે કે જે ન્યૂનતા મને મારામાં 
ભાસે છે, તે જેમનામાં નથી, તેમને પષ્યુ કાંઇ અસમાધાન 
“ઓછું નથી. એમને પણુ કોઇ ખીન્ન પ્રકારની ન્યૂનતા ભાસે 
જ છે. વળી પોતાનું જીવન તપાસતાં ગે જષ્યાય છે કે જે 
“પદારથ માટે પહેલાં વલખાં બારતેો હતે, તે મળ્યાં પછીયે 
કાંઇ અસમાધાન ઓછું ચ્યું નથી. ત્યારે એ અસમાધાન શ્ઞાને 
"લીધે રહે છે ? વિચારીને નેતાં માલમ પડે છે કે અસમાધાન 
આલ્ પદાર્થોની ન્યૂનતાને લીધે કે શરીર, ઇંદ્રિયો કે બુદ્ધિના 
એવા વિકાસને લીધે હંમેશાં નથી. હઠીલે રોગ, ભૂખમરા 
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જેટલી ગરીબાઇ, ઇઠ્વિચાની વ્ય'ગતા એને લીધે ક્રોઇને' 
અસમાધાન રહે એ સમજ શ્રકાય એવું હોય છે. પછુ એ' 
અધાં કારણ છતાં સમાધાન રાખી રહેનારા અને પોતાના 
જીવનને સદુપયોગ કરનારા માણુસે આપષુને મળી આવે જે. 
ત્યારે આવાં નૈસર્ગિક કારણોથી ઉત્પન થચેલી અપૂષ્ટતા પણુ 
અસમાધાનનુ કારણુ નથી ગએમ આપણે ન્ને!ઇ#, શકીએ છીએ. 
જોતાં માલમ પડે છે કે ન્યૂનતાનું' ભાન ગુણાત્કર્ષ ની ખામીને 
લીધે થાય છે. સારામાં સયમની “મામી છે, પરિત્રમશીલતાની 
ખામી છે, વ્યવવસ્થિતતાની ખામી છે, શિસ્ત (તૉ [0100) 
ની ખામી છે, ઉદારતાની ખામી છે, દયાની ખામી છે, પ્રેમની 
"ખામી છે, નીડરતાની ખામી છે, તેજસ્વિતાની ખામી છે, 
સમભાવતાની ખામી છે, અને એ ખધા ગુણોના ઉત્ક્ષષ'ને 
પરિણામે જ ષાપ્ત કરી થ્રકાય એવી ત્તાનનિણાનો ખામી છે. 
ખામીનુ' ભાન ખોટું નથી, પણુ ન્યાં સુધી ખામીનું કારણુ 
સમન્નતું નથી, ત્યાં સુધી ૬ુ વિવિધ પ્રકારના ધમપછાડા મારતાં 
છતાં સુહાણુ મેળવી જકતેો નથી. પોતાની ખામીનું આ કારણુ 
ન્નણુવા માટે એવા ધમપછાડા એને થોડા દિવસ મારવા પડે 
કે યુગો સધી, એને માટે એને નાનકડી પ્રશત્તિમાં જ્નેડાવું પડે. 
કે જગતને ખૂ'દી નાંખવું પડે, એક ઇશ્ચારામાં સમજી ન્નય ક્ર 
જગતનાં સર્જ પુસ્તકો વાંચીને સમજે, ન્યારે એને એ બરાબર 
સમન છે ત્યારે «૮ સુહાણૂ મેળવે છે. 

આ નિબંધોમાં મે' એ કસોટીએ કેળવણીનાં કેટલાંક અંગોને 
કેસી જતાં જે માલમ પડયું તે માંડયું છે, કેટલીક કસણી 
અછુરી ચે માલમ પડશે. એટલે આમાં સુધારવા-વધારવા જેવું. 
નથી એમ નહિ કરડ .” ય. 
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આ જ કારણુથી '“ જેમ સોય કેડે દોરા ચાલી આવે 
'તૅમ આ નિબંધોની પાછળ એક જ પ્રધાન વિચાર માલમ પડી 
આવશે. તે દૈવી સ'પત્તિઓઆના ઉત્કર્ષતો; ચિત્તના ગુણુ 
વિકાસને।; વિવેકણુદ્ધિની શુદ્ધિનો. આથી કેટલાકને નિરાશા 
થરો. આઢલા બધા નિબ'ધેોમાંથી આટલે એક લીટીનો સાર 
નીકળે એ ચોખ્ખુ' યરાપિયન પદ્દતિનુ' પુસ્તક ગણાય. પણુ 
એમ છે ખરૂં. 


એક અતિમાન્ય મિત્રે મને સામાન્ય પ્રશ્નના કલ્યાણુ 
સાટે કળકળ ધરાવનારા કહી ન્નહેરમાં મો।ટું વિશેષયુ આપ્યું 
છે. મને દહેશત છે કે આ નિકઞંધો -- એની ભાષાને લીધે, 
એના વિષયોને લીધે અને એની અંદર કેટલુંક “ બહુ ઝીણું 
કાંતેલું ' હેવાથી-પ્રન્નના સામાન્ય વગ' સમજી ન શકે એવું 
થશે. ભાષાને સહેલી કરવા મે' ઠેકાણુ ઠેકાણુ પ્રયત્ન કર્યો છે; 
પણુ “ પડી ટેવ તે તો! ટળે કેમ ટાળી ? ' વિચારના કેટલાક 
વિષયે બહુ તાત્ત્વિક હોવાથી અધરા છે, એને સહેલા કરીને 
ક્રેમ લખવા એ હજુ શી-મવાનું રહ્યું છે. વાત એ છે કે આ 
વિચારા હજુ મને મારા પોતાના જ ઉપયોગાથે" લખાયેલા 
જેવા છે. એ વિચારો હજુ જીવનમાં ઓતપ્રોત થયા નથી. 
“વણુ વિચારે પણુ વાતું રે આવે એના અંતરથી, એ જીવન 
સાથે વષાઇ ગયેલા વિચારો માટે થઇ શકે. એવા વિચારા 
ખધા સમજી શકે; જે એનું જવન જુએ તે બાળક પણુ 
સમજ શ્રકે. “ પ્રજ્નના કલ્યાણુની કળકળ ધરાવનાર? એએ 
"વિશેષણુ માટે પણુ એ જ વાત લાગુ પડે છે. એ વિચાર 
છે; જવન નથી. 


૨૩ 


છતાં મિત્રો માને છે કે જે થોડા પણુ વાંચશે તેને 
પુસ્તક ઉપયોગી થશે, એટલે આ નિળબંધોને પુસ્તકાકારમાં 
સૂકવા દીધા છે. આમાંના ખે ત્રણુ નિબંધો પૂર્વે માસિકમાં 
છપાઇ ગયા છે; તે કરી સુધારેલા છે. છેલ્લો નિબંધ સૌથી 
પૃહેક્ષો લખાયે હતો, પષ્યુ મને લાગે છે કે એમાં સર્વે 
નિબંધાનો નિષ્કષ" આવી ન્નય છે. 


ગૂજરાત વિધાપીઠ કાર્ચાલચ, 
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જન્મથી લઇને મરણુ સુધીમાં જુદી જાદી દિશાઓમાં 
માણુસને। વિકાસ કરવાની પદ્દતિને માટે જે જુદા જુદા શખ્દો 
ભાષામાં વપરાય છે, તે વૈકી આપણા સાદા ગૂજરાતી 
“કળવણી શખ્દમાં જેટલે! અથ સમાચેલે છે તેટલે ખીન્ન 
કે!ઇઇ પષ્યુ સામાન્ય રીતે વપરાતા શખ્દોમાં સમાતો નથી. નને 
એને માટે કોઇ સ'સ્કૃત શબ્દ યોજવા જ હોય તો સસ્ક્રયા 
અથવા સ“સ્કરણુ શખ્દ વાપરવો પડે સસ્‍્ક્રિયા એટલે 
અવ્યવસ્થિત પ્રકૃતિ (શરીર, મન, વાણી, ટેવ, લાગણી, ખુદ્ધિ 
વગેરે) ને વ્યવસ્થિત કરવાની ક્રિયા, ૪ારસી ભાષાના “તાલીમ' 
શખ્દ કેળવણીના અર્થમાં વાપરી શકાય એમ લાગે છે. 

કેળવણી શખ્દનો આ રીતે પૂરેપૂરા અર્થ આપણે 
બરાબર ષ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે; અને તેને માટે એની 
નેડેૅ વપરાતા બીન્ન રાખ્દો કરતાં એમાં શૈ વિશેષ છે તે 
જાણુવું ઠીક છે. એથી આપણે શાળાઓમાં કે ધરમાં આપણાં 
આળક્નરે ઉપર જે મહેનત લઇઇએ છીએ, તેમાં કેટલી કેળવણી 


૨ કૈળવણીનપ પાયા 


થાય છે અને કેટલી રહી “નય છે અથવા નાશ પામે છે, 
તથા થાય છે એ કેટલી મહત્તની છે અને રહી ન્ય છે તે 
કેટલી મહત્વની છે, તે સમજી શક્રાશે. વળી કેળવણીતું ધ્યેય 
અને તત્ત્વ સમશજનાથી આપણષુતે કેળવણી આપવાની ક્રોપ 
જુદી દિશા મળવાને! પણુ સ'ભવ છે. 

“કેળવણી'ના અયંમાં આપણે “શિક્ષણ શખ્દ વારંવાર 
ત્રાપરીએ છીએ. “શિક્ષણુ' એટલે શીખવવું; અને સામાન્ય રીતે 
“નવું શીખવવું' એમ સમજાય છે. બાળકને લિપિની માહિતી 
સ્વાભાવિકપણુ નથી હોતી; સે! કે હક્નર વપ ઉપર થયેલા 
બનાવોની માહિતી નથી હતીઃ ખીન્ન દેશમાં ગયા વિના તે 
દેશનાં આખેોઉવા, રચના વગેરેની ન્નણુ નથી હોતીઃ પાતાના 
સમાજમાં બોલાતી ભાષા સિવાય ખીજ ભાષા એ સમજી 
શકતા નથી. શાળામાં આ બધું મળે છે. ન ન્ાણેલા 
વસ્તુઓ વિષે માહિતી આપવી એટલે '“રશિક્ષણુ' આપવું. 
'પળવણી'--“શિક્ષણુ'થી અટકતી નથી; કારણુ કે શિક્ષણુ ઘણું 
કરીને પરોક્ષ રહે છે. જે દેશ વિષે આપણે માહિતી 
મેળવીએ છીએ, તે દેશ ન્નેઇદને તે માહિતી આપણે ખરી કરેલી 
હોતી નથી. જે ભાધાના અથ કરી નણીએ છીએ, તે 
ભાષાના લેકે! સાથે પરિચયમાં આવેલા નથી હોતા. જે દેશના 
ભૂતકાળની વાતો વિષે વાંચીએ છીએ, તે વાતોના મૂળ આધાર 
તપાસ્યા નથી હોતા. આ રીતે શિક્ષણુથી જે આપણે 
મેળવીએ છીએ તે પરોક્ષ રહે છે. એ પરેક્ષ ગનાનને ન્યારે 
શ્ાપણે આપણી પોતાની તપાસથી ખરં કરીએ ત્યારે એ 
પ્રત્હ્ષ સાન થાય છે. ન્યાં સુધી ત્તાન પરેક્ષ છે, કેવળ 
શીખેલું છે, ત્યાં સુધી એ સાન વિષે કેવળ શ્રદ્ધા જ રાખવાની 


કેળવણી અને શિક્ષ્ઢ ૩ 


[હે છે. એ શ્રદ્દા ભૂલ ભરેલૉ પષ્મુ હોય. જે માહિતી 
વિષે કેવળ શ્રદ્દા હોય, તે ખરં ન્નેતા “સાત' એટલે “નનભેલી' 
કે “અનુભવેલી! વસ્તુ નથી. શ તો માન્યતા % છે ત્તાન 
મેળીવવા માટે માહિતીને પ્રત્યક્ષ કરવાની નિનમાસા અને રેવ 
ભઇએ. પ્રત્યક્ષ કશ્વાની નિત્તાસા અથવા રેવ એ સ સ્કારને 
વિષય છે. એ સ કાર આપવો એ કેળવણીનુ' એક અ'ગ છે. 

શિક્ષક ક્રે માબાપ ક મિત્ર વિદાર્થીને પરોક્ષ સાન 
% શિક્ષયુ અનેક વસ્તુન્‌' આપી શકે; પણુ અનેક વસ્તુનુ 
પ્રત્યક્ષ ગાન ન આપી શકે. એ તો મોટે ભાગે વિદ્યાર્થીએ 
ગમે ત્યારે પણુ પોતે જ મેળવવાનુ રહ્યું, પણુ કેળવણી 
આપનાર નજ્ને વિદ્યાર્થીમાં સાનને -- માહિતીને -- પ્રત્યક્ષ 
કરવા જિસાસા ઉત્પન્ન કરી શકે, અને એ વિષે પ્રયત્ન કરવાની 
રવ નિર્માણુ કરી શકે, તે! એણે વિદ્યાર્થીને સાન મેળવવાની 
એક ફૂ'ચી આપી કહેવાય. કેળવણીને! અર્થ માહિતી 
આપીને અટકવાને। નથી, પણુ સાતની જાદી જાદી ફૂ'ચીએઓ 
આપવી એ પણુ થાય છે. એ રીતે શિક્ષણુ કરતા કેળવણીમાં 
વિશેષ અર્થ રહેલે। છે. 

માખસ અનેક વસ્તુઓનું પ્રત્યહ્મા સાન નથી લઇ શકતે. 
%્ટલોએ બાબતોમા એણે માન્યતા અને માહિતી ઉપર સતોષ 
માનવો પડે છે. એટલી પરેક્ષ માહિતીએ ન હોય, તે! પણુ 
ગને જછીવનવ્યવહારમા સહન કરવું પડે છે. એટલે શિક્ષણુ એ 
નિરર્થક છે એમ માનવાનું નથો. પણુ પોતે જે પરિસ્થિતિમાં 
જવન ગાળતે। હોય તેને! વિચાર કરી, યેગ્ય પ્રમાણુમા પષ્મ્‌ 
પ્રત્યક્ષ સાન મેળવવાની રેવ ન પાડે તો એની સવર માહિતી %થા 
પાડિય થાય છે. એ એને કે સમાજને ઉપચે!મી નથી થતી. 
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એ કેવળ એટલી માહિતીના ટોપલા ઉપાડનારો મજીર જ થાય 
છે. જેટલે અ'શે એ માહિતી ભૃલભરેલી હોય એટલે અંશે એ 
ખોટું જ્ઞાન ફેલાવવામાં પણુ નિમિત્ત થાય છે. માટે શિક્ષણ 
૩પી કેળવણીમાં ત્રણુ પ્રકારનું કાર્ય રહ્યું: 

(૧ )» પ્રત્યક્ષ સાન સેળવવાની નિત્તાસા જાગ્રત કરવી 
અને તેની 2વ પાડવી? અને તેટલા માટે 

(૨ ) ધટે તેટલા વિષયોનું પ્રત્યક્ષ સાન આપવું: અને 
તેની ભૂમિકા રૂપે 

(૩) સગવ& હોય તેટલા વિષયેનું' શિક્ષ્ણુ આપવું. 

ઓછું શિક્ષણુ પામેલા અને ગરીબ માબાપ કે શિક્ષક 
પણુ ધારે તો એછામાં એછા સાહિત્યથી આ પકારે કેળવણી 
આપવા શક્તિમાન થાય. આમાં ને સાહિત્ય ન્નેઇએ તે 
એટલું જ કે બાળક અને કેળવણી આપનાર બંનેને સાને'દ્રિયો 
હાવી નનેઇએ, ન્્તાસા હોવી ન્નેઇએ અને મહેનત કરવાની 
રવ હોવી નેએ. ઝ્ત્સાસાની નગ્ૃતિનો સ'સ્કાર એ સાનનું 
ખીજ છે. એમાંથી મહેનતુ વિદ્યાર્થીના હદયમાં સ્ાનનુ' વહમ 
પોતાની મેળે ઉગી ઉઠે. 


ત્ન 


“ કળવણી ! અને ' વિનય? 


દગ્રેજી “એન્્યુકેશન' રાખ્દ અતે આપણી માધ્યમિક 
શાળાઓનાં નામમાં વાપરેલા “વિનય? શખ્દના અર્થમાં 
ત્રેડેક જ ફરક છે. ' એન્યુકેશન' શબ્દના અ્થ* “ બણાર 
(એટલે અનગ્તાનના બહાર ) દોરવું એવો થાય. “વ્વિનય” 
નો અથ' ' આગળ ( એટલે થો!યા નાનમાંથી વધારે જાનમાં ) 
રારવું ' એવો થાય છે. આપણે સામાન્ય ભાષામાં વિનયને! 
અર્થ સારી રીતભાત એમ સમજએ છીએ, અતે વિદ્યાથી 
વિનય આવે એવી આશા રાખીએ છીએે. આનું કારણુ એ 
છે કે નેનામાં રીતમાતનું તાન નથી તે હજી અણુતરડ છે, 
કારણુ કે તે આએછી સમજવાળા છે. ગને વિતય આપવાથી, 
એટલે એનું સ્તાન વધારવાથી, એ સુધડ એટલે રીતભાત 
ન્નણુવાવાળા થાય છે. વિનય આપવાને પરિણામે સુધડતા 
આવે છે, તે ઉપરથી સામાન્‍ય પ્રચારમાં વિનયનાો અથ જ 
સુધડતા અથવા સુરીતિ થઈ ગવ્રે છે. 


હર કેળવણીનપ પપ્યા 


ગયા લેખમાં શિક્ષણનો! અર્થ તપાસ્ત્રો તે ઉપરથી ગએમાં 
વિનયનેઅર્થ સમાય છે જ એમ જણાતું નથી. એને અર્થ 
તો અજાણી વસ્તુની માહિતી મેળવવી એટલે થાય. એ જ 
લેખમાં “કેળવણી ' શખ્દમાં શિક્ષપ્શુ ઉપરાંત શું આવ્યું છે 
તે ન્નેયું હતું. પણુ “કેળવણી” એટલેથી નટ પૂરી થતી 
નથી. “કેળવણી 'માં “ વિનય “તો અથ પણુ આવી ન્નય 
છે. જેનામાં સુવ્રડ રીતભાત આવી નથી, તે શીખેલે 
હોય તો પણ આપણે એને કેળવાયેલે કહેતા નથી; પષગ 
જે શીખેલો ન હોય છતાં સુવડ રીતભાત ન્નણુતો હેય, તે 
એક અંશમાં કેળવાયેલો મનાય છે. એટલે “ શિક્ષણુ' કરતાં 
“વિનય'નું મહત્વ વધારે છે, અને “ કેળવણી 'માં એ બન્નેની 
આશા રખાય છે. 

પણુ સારી રીતભાત આવડવાના વિષયમાંયે 'વિનય' કરતાં 
“%ળવણી 'માં વધારે અર્થ રહેલો છે. કેટલાક માણુસે। ગમે 
તેવા સમાજમાં અસભ્ય ભાષા બે।!લતાં અચકાતા નથી. એમને 
સભ્ય ક અપ્તભ્ય ભાષા વિષેનું ભાન નથી હોતું, અથવા તે 
વિષે નિર્લન્જતા હેય છે. ગેમને આપણે અણુધદ અથવા 
અવિનયી કટઢીએ છીએ. કેટલાકને અસભ્ય ભાષા બોલવાની 
રવ હેય છે, અતે સરખેસરખા માણુસે।માં એ ખોલવામાં 
આન'દ પણુ માને છે. છતાં સ્ત્રીઓ વચ્ચે અથવા પૃન્ય 
માણુસો વચ્ચે સભ્ય ભાષા વાપરે છે. એમને બાલ્ય દદિઞએ 
વિનય આવેલો ગણાય છે. પણુ એમની વાણી “ કેળવાયેલી * 
છે એમ ન કહી શકાય, કેટલાક પ્માનગીમાં કે સમાજમાં 
અસભ્ય ભાષા ખો!લે નહિ, પર'તુ અસભ્ય શખ્દ!ો એમના 
મતમાં આવી ન્નય; અને અતિશય સ'તાપમાં એતે વાભીમાં 


કેળવણી અને વષિનચ ૭ 


ઉપયોગ થતો પષ્યુ દેખાઈ આવે. એમની વાણીને સામાન્ય 
રીતે અવિનયા કે અણકેળવાચેલીં ન કહી શકાય; છતાં 
અસભ્ય વાણી પત્યે એમના મને પૃરી તાલીમ નથી લીધા 
એમ કહેવું પડે; અને એટલી એ અણકેળવાચેલી જ ગણાય. 

આ ઉપરથી જણાશે કે કેળવણી કેવળ વિનય અથવા 
બાલ રીતભાત અતે વાણીમાં નથી પૂરી થતી. પણુ રીતભાત 
અને વાણી વિષે બુદ્ધિથી વિચાર કરી સારં નરસું ડરાવી, મન, 
વાણી અને કર્મને તે ષમાણે વ્યવસ્થિત કરવાની અર્પક્ષા 
રાખે છે. 

આ રીતે કેળવણી એક દિશ્ચામાં વિવેકણુદ્ધિ સુધી 
પહોંચી ન્નય છે અને ખીજ દિશામાં સ્થૂળ કર્મ પર્યત ઉતરે 
છે. કવળ અનુકરણુથી વિનય આવી શકે છે, પણુ વિવેકબુદ્િ 
આવી શકતી નથી. વિવેકબુદ્ધિ વ્યવસ્થિત થયા વિના 
કેળવણી પરી થઇ રાકતી નથી. 


*., 
ન 
ષે 


કેળવણી અને વિદ્યા 


વિદ્ એટલે ન્નણુવું. વિદ્યા એટલે ન્નણુવાનો વિષય. 
એનો સામાન્ય અર્થ ચતુરાઇ થાય છે. પણુ વિઘા તો સારી 
ષે હોય અને ખરાબે હોય. ચોરી કરવાની, બીન્નને પ્રાણ 
લેવાની, “છેતરવાની, જુગટાની ચતુરાઇ, વિવિધ કકારની 
કળાએ, એ બધાતે। વિદ્યામાં સમાવેશ થાય છે. વિઘા આવે 
વ્યાપક શબ્દ હોવાથી સુવિદ્યા, કુવિઘા;, પરા વિઘા, અપરા 
વિદ્યા વગેરે ભેદો પાડતા પડે છે. 

સવે? 1વઘા એ કેળવષ્‌ી નથી, જેટલા નૃત્યકળા, ગાનકળા 
% ચિત્રકળા ન્નણુતા હોય, તે કેળવાયેલા પણુ હશે એમ 
ખાત્રી નથી. વધારૅમાં વધારે એટલં કહી શકાય કૅ એમર્ની 
કટલીક ઇંદ્રિયાની, અને કેટલીક દિશામાં ખુદ્ધિની ખીલવણી 
ચુખ્કળ થઇ છે. કેટલીક વિઘાએ તો કેળવણીની વિરોધી પણ 
થઇ શાકે છે. 

વિઘા કરતાં કેળવણી વિશેષ છે; કારણુ કે કેળવણીને 
નીતિના વિચારથી અલગ પાડી શકાતી નથી; અને 
ન્યાં એવી રીતે અલગપણે વિચારવાનો! પ્રયત્ન કરવામાં આવે 


કેળાની અને વિશ્વપ હ 


છે, ત્યાં વિઘા ( :- ચતુરાઇ કે પષવીણુતા ) ભલે થોડે કાળ 
ટકે, પણુ કેળવણી ટકતી નથી, આનાં ઉદાહરણુ લઇએ; 
કાવ્ય, અલ'કાર, ગાન, ચિત્ર, શિલ્પના અનેક નસુતા એવા 
પડેલા છે કૈ જે વિકારો ઉપર જીત મેળવવા ઇચ્છનાર પુરૂષ 
નિભયતાથી વાંચી, ગાઇ કે જઇ શકે નહિ; જે બાળદ્ઠાના 
હાથમાં નિર્ભયતાથી મૂઝી શકાય નહિ; કે મા-દીકરીની સાથે 
બેસી નિઃ્સક્રોચપણૅ વાંચી, ગાઈ, જઇ શકાય નહિ. કેળવણીની 
દૃછિકે એવા નમુનાઓને કેળવણી મંદિરોમાં સ્થાન હોઇ શક્રે 
નહિ. પરુ એ દછ્તિું વિસ્મરણ થાય છે, અને એક શુદ્ધ?) 
વિદ્યાની દૃછિએ એનું અધ્યયન-અધ્યાપન કરાવાતું હોય છે. 

કળવણી એ કાઈ ઇદ્િષ્ો કે અન્તઃકરણ્‌ 1 શક્તિએન! 
વિકાસને વિરોધા નથી, પણ એટલા વિકાસથી કેળવણી પરી 
થતી નથી. એની સાથે નીતિના વિચારને! વિકાસ હોય, 
ત્યારે જ અને તેટલે જ અંશે એ વિદ્યાને કેળવણીમાં સ્થાન 
મળી શકે. 

. વિઘ્વા અને કેળવણી વચ્ચેનો ભેદ બીજી રીતે પણુ 
સમજવી શકાય. એમ કહી શકાય કે વિદ્યા એક આંખાળી છે, 
અને કેળવણી ખે અથવા બહુ આંખાળી છે. વિદ્યાભિલાષી 
માણુસ જેની પાછળ સ'ડે તેને જ જુએ. ચિત્રની પાછળ મંડયા 
તો ચિત્રવિઘામાં ષવીણુતા મેળવવી એટલું જ જીએ. ચિત્રને 
અંગે સત્ય, નીતિ, જનહિત, ઉપયોગિતા વગેરે કેટલાં છે તેને 
વિચાર ન કરે. કેળવાયેલો માણુસ ચિત્રવિઘાની પવીણુતાને 
સ્વીકારે, પણુ સત્ય, નીતિ, જનહિત કે ઉપચથેોગિતાને વિષે 
તટસ્થ રહી ન શકે. તેમજ જવનના અન્ય વિષયોને 
પ્યાલમાં લેતાં એ પ્રવીણુતાનું પોતાના કાળમાં કેટલી હદ સુધી 


૧૦ કેળવષ્રીતપ પાયા 


મહત્વ છે, અને કેટલી હદ પછીની પષવીણુતા કેવળી રૈોભારૂપ, 
કે કેવળ આશ્રય*કારક, કે નિરથેક છે, એને! વિચાર ભૂલી ન 
શકે. 


એટલે કેળવણી કઇક વિષયમાં ગે્ય પ્રવીણુતા 
આપવા ઉપરાંત, એનું અન્ય વિષષેો સાથેની અને 
જવનના સવ* વિષયે! સાથેની તુલનામાં કેટલું મહત્વ છે તે 


ઠરાવે. દરેક વસ્તુની યથાયોગ્ય આંકણી કરવા માટે કેળવણી 
નેઇએ. વિદ્યા એ ન કરાવી શકે, 


શાળામાં શીખવાતી અનેક ખાબતો માટે વિઘાર્થીઓ, 
વાલીઓ અને શિક્ષકે વચ્ચે તીત્ર મત-ભેદ રહે છે. વિદ્યાર્થીએ! 
કેટલીક વસ્તુએ શીખવા ઇચ્છે છે, તે વાલીએ અને શિક્ષકે 
આપવા ઇચ્છતા નથી; શિક્ષકો કેટલીક વસ્તુએ શીખવવા 
માગે છે, તે વાલીએ।નતે રુચતી નથી હોતી; અને વાલીએ 
કેટલીક બાબતોનું શિક્ષણુ અપાવવા માંગે છે, તેની સામે 
વિદ્યાર્થીઓ અને શિક્ષકોને વિરોધ હોય છે. આનું કારષણુ 
એ છે કે કોઇ પછુ જુદ્યાજીદા વિષયોનો કેળવણીની પણું 
ટૃછિથી વિચાર કરતા નથી; કેઉઇ પણુ વિષયનું યથાર્થ" મહત્વ 
કેટલું છે, એ શોધવાની આપણુને ફ'ચી જડી નથી; જડી 
હાય તો પણુ અન્ય સોહોા એતે! અમલ કરી શકાય એટલી 
શક્તિ આપણામાં ઉપજના દેતા નથી, 


શિક્ષણુના દરેક વિષયની --- શરીર, ૪દ્રિયા કે ખુદ્ધિના 
વિકાસની ---આત્મોતિની અને જતહિતની દછિએ આજના 
કાળમાં કેટલી કિં'મત છે એની બરાબર આંકણી કરવી એમાં 
જેળવણીના કાકડાનો છેડો સતાયેલે છે. 


૬ 


૪ 
કેળવણી અને વિજ્ઞાન 


ગીતામાં એક શ્લોક છે કે જ્ઞાનં લેડરૂં લસિક્ષાનમિડ્‌ં 
ચફ્યાન્યકેષતઃ 1 એનો શખ્દાથ એવા થાય કે “હું તને 
સ'પૃણુ'પણે વિજસ્ઞાનસહિત જ્ઞાન કહું છું.” અહીં સાન- 
વિસ્તાનતા શે! અથ કરવો એ વિષે ભાષ્યકારોામાં મતભેદ 
છે. કેટલાક એવો અથ કરે છે કે “સાન ' એટલે એક 
વસ્તુને માત્ર વર્ણનથી કે ચિત્રથી સમજી લઇ એના સ'બ'ધી 
કલ્પના કરવી તે. દાખલા તરીકે, રાન્નબાઇ ટાવરનું ચિત્ર જેઇ 
કે વણન સાંભળી એ વિષેતી કલ્પના તે એ ટાવર વિષેનું 
સાન થયું કહેવાય. એ જ પ્રમાણે શાસ્ત્રોમાં આત્મા વિષે 
જે કાંઇ સિદ્ધાન્તોનું નિર્પષ્યુ કયું હોય, તે ઉપરથી આત્મા 
વિષેની કલ્પના કરીએ એ ત્ઞાન કહેવાય; અને વિસ્તાન એટલે 
જેની કલ્પના છે તેનો પ્રત્યક્ષ અતુભવ. મુંબાઇ જઇતે 
રાન્નબાઇ ટાવર્તે આખુ નઇ વળનારતે ટાવર વિષે વિસ્તાન 
થયું કહેવાય. તેમ જ શાસ્ત્રના સિદ્ધાન્તોનો અનુભવ કરી 
વળનારને આત્મા વિષે વિતસ્ઞાન થાય.ય આ રીતે વિમાનના 
અથ જતિ અનૃભવથી મળેલું ઞાન એવે। કરવામાં આવે 


કે 
છે. * 


કુકી 


* જુએ ગાંકરભાષ્ય અ. છ શલે. ૧--વાવિકષાત વિજ્ઞાન સરિત 
સ્તાગુમવયુસાત્‌ । 


૧૨ કેળવણીના પાચા 


ખીજ કૈટલાક જે અર્થમાં ઉપર વિન્નાન ચ્ખ્દ 
વાપર્યો તે અથમાં સાન શખ્દ વાપરે છે. જેને! 
આપણુને અનુભવ છે તેનું ન” ખરૅેખરૂં સાન છે એમ કહી 
શકાય. જેને! અનુભવ નથી તેને વિષે આપણુને કલ્પના જ 
છે. કલ્પના ગમે તેવી કાળજીપૂર્વક કરવામાં આવી હેય 
તોયે કલ્પના તે કલ્પના ૪; એ કાંઇ સ્તાન કહેવાય નહિ. 
ગમે તેટલી કાળજથી આપણે તક બાંધીએ કે મ'ગળના ગ્રહ 
ઉપર્‌ મતુષ્ય જેવાં પ્રાણીઓ વસતાં હોવાં ન્નેઇએ, પણુ એ 
ખાબતનું આપણુને સાન છે એમ આપણે ન ૪ કહી શષીએ. 
એવી આપણી કલ્પના થાય છે એમ જ કહેવું બરાબર ગણાય. 
એ અર્થમાં સાન લેવાથી, ' વિજ્ઞાનનો અથ વિરેષ સાન 
કરવામાં આવે છે. પાણી વિષે આપણુને સવેને ન્નતિ- 
અનુભવથી સ્ઞાન છે; આપણે સર્વે પાણીને ઓળખીએ છીએ. 
પણુ પાણીનાં અંગભૂત તત્તતોનુ' પૃથકરણુ કરીએ એટલે એ 
વિષે વિશેષ સાન થાય છે. પાણીના ધર્મો વિષે જેટલે 
જેટલો અતુભવ ભેગા કરીએ, તેટલું પાણી વિષે વિસ્તાન જ 
થયું કહેવાય. હાથમાંથી પથરો છોડી દઈએ તો તે જમીન 
ઉપર પડી ન્નય એવું આપણુતે સર્વેને નાન છે; એ પથરો 
શું કામ પડે છે, કેટલા વેગથી પડે છે, કઇ! દિશામાં પ૭ 
છે, એ બધું જાણીએ ત્યારે વિજ્ઞાન થયું કહેવાય, 


'સાયન્સ ના અથમાં ન્યારે આપણે વિગ્તાન શખ્દ 
વાષરીએ છીએ ત્યારે એનો અથ આ ખીન અર્થને મળતો 
થાય છે. ત્યાં સાન એટલે સ્થૂળ -- ઉપરછલું -- પ્રથમ 
દછિનું, અતે વિત્તાન એટલે સ્રહ્નમ દછિતુ' સાન. 


ઝેળાવણી કાને વિર્ાાત ૧૩ 


દરેક ન્નણુવા જેવા ( સેય ) પદાથ* વિષેતું વિજ્ઞાન -- 
[1વશેષ સાન --ખે દિશામાં થાય છે: એ ખે દિશાઓને ખે 
રીતે વર્ણુવી શફાય; જે કે બન્તે રીત એક જ વસ્તુને 
દેખાડનારી છે. છતાં એકે પૃરેપૂરી સ્પટ નથી પણુ 
માત્ર "ખ્યાલ આપવાવાળી છે. એક દિશાને પદાર્થના 
મૂળનું સાન, અથવા એ પદાર્થ અને આખુ' જગત એ બે 
વચ્ચેનો સર્બંધ કે સમાનધર્મ શેધવાવાળી વિત્તાન કહી શકાય; 
અને ખીજ દિશાને પદાર્થના વિસ્તારનું, અથવા એ પદાથ* 
અતે આખા જગત વગ્ચેના ભેદને શોધવાવાળછુ' વિજ્ઞાન કહી 
શકાય, એક ઉદાહરણુથી આને તશેષ સપણ કરવા પ્રયત્ન 
કરૂં: 

આપણે એક વડતે નેેઇએ. એ વડ વિષે બે રીતે 
આપણે વિશેષ સ્તાન મેળવી શકીએ. એ વડ થયું જ શું 
કામ ? એ વડની ઉત્પત્તિની "ખરી ચાવી કયાં છે ? -- વગેરે 
શોધતાં શે।ધતાં એતાં ટેટાં પરથી પાન પર, પાન પરથી ડાળી 
પર, ડાળી પરથી થડ પર, થડ પરથી મૂળ પર, મૂળ પરથી 
બીજ પર, પહોંચી જઇએ. આ વડતા આદિ કારષુની દિશામાં 
વિજ્ઞાન થયું. વળી બતે તે! એેથી પણુ ઊડી શેધ કરીએ. એ 
વડનું ખી્ન્ત વડે સાથે સામ્ય; બીશ્ન રક્ષા સાથે સામ્ય; બીશ 
વનસ્પતિએ સાથે સામ્ય; બીજ સજીવ સૃદિ સાથે સામ્ય; 
નિર્છવ સૃછિ સાથે સામ્ય. એ પ્રમાણે એની અને જગતની 
વચ્ચેની સમાનધર્મતા શે।ધવાવાળુ એ વિજ્ઞાન થયું. 

ઓજ શૈધમાં આપણે વડની વડવઇ એ, થડ, ડાળ, 
પાન, ફૂલ, ફળ વગેરે તપાસી એે. તે દરેકની રાસાયનિક રચના, 
ભૌતિક રચતા, રાસાયનિક-ભૌતિક વૈદક ધર્મો, એનાં પાંદઠાં- 


૧૪ કેળવચીનદ ધપ્યા 


પાંદડાંમાં, શ્ળ-ફળમાં, ડાળી-ડાળીમાં રહેલા ભેદ, એ વડના 
ખન વડેથી, શક્ષોથી, વનસ્પતિથી, સજવ-નિર્જીવ સૃણિથી 
અનેકાનેક ભેદો શોધીએ. આ પ્રમાણે વડની વિસ્તારની 
દિશામાં અથવા એની અને બાષીની સૃછિ વગ્ચે રહેલા ભેદેાને 
શૈ।ધવાવાળુ' વિત્તાન થયું કહેવાય. 


ગેય પદાર્થના મૂળા અને સર્જ” સામાન્ય ધર્મ સુધી 
પહોંચી જઇએ એટલે એના વિજ્ઞાનનો એક છેડો આવી ન્નય. 
મૂળ તર૪નુ' સાન છેડાવાળુ છે.ક 


# આ મૂળનું -- આદિ કારણ્‌નુ--જ્ઞાન, એ જ “જ્ઞાન છે, ખાષ્ી 
સર્જ વિજ્ઞાન છે, ડારણુ કે એની અપેક્ષાએ એ વિસ્તારનું જ્ઞાન છે, 
એમ ખીજી રીતે “જ્ઞાન અને “વિજ્ઞાન' રાખ્દોના નરે અર્થો કરેલા છે 
તેનું તાત્પર્ય થાચ; અને ઉપર ડહેલા બીન્ન ભાષ્યમરોએ આ રીતે 
જ અર્થ કરી, “જ્ઞાન' એટલે ગમાત્મા, બ્રહ્મ કે પુરુષનું જ્ઞાન, અને 
“વિજ્ઞાન એટલે મકૃતિના કાર્યનું જ્ઞાન એમ સમન્નવ્યુ' છે, જુએ 
જ્ઞાનેશ્વરી-- 

--ઝળીવ સેથ ન ર્મે 1 વિચાર માચુલા પા૩કીં સિધે । 
તજ ઞાચળી નચે | બાંનીં ગયાત્તા ॥ 

કાગના તચા નાંવ જ્ઞાન | વેર ૃવંચ ફેં વિજ્ઞાન । 

(અન ૭ લોન ૨ 'વી પ-૬) 
આ રીતે જ્ઞાન એટ્લે ઉષરછલૅ કે સ્થુળ ટેટ્ટિનુ' જ્ઞાન અને વિજ્ઞાન 
એય્લં સૂક્મટછિતું જ્ઞાન એમ નહિ; કારણુ કે અકશ્યાત્મશાસ્રની 
દેષ્િએ સ્થૂળટ્છિનું જ્ઞાન પણુ વિજ્ઞાન જ છે, અને આદિ કારણુનું 
જ્ઞાન એ સાચન્સની ઝૃહ્ષ્મદેછિ કરતાં થે વિરેપસૃક્મ દછિનું જ્ઞાન 
છે, સાથન્સનાં વિજ્ઞાન રખ્ટ્માં ર'કરાચાય અને જ્ઞાનેશ્વર ખન્નેને 
દ૪ ગ્બર્થો સમાય છે; ષણ્‌ જ્ઞાત શબ્દનો અથ ત્રોગ્‌્ની રીતે જદો 


કેળવણી અને વિસ્તાન ૧૫ 


કાઇ પણુ જ્ઞેય પદાર્થનુ' આદિકારણુ હાથ લાગ્યું એટલે 
એથી આગળ એ દિશામાં વિજ્ઞાન જઇ શકે નહિ. પષ્ુ 
વિસ્તારની દિશાના વિજ્ઞાનનો છેડે જ તથી. એ વિસાનની 
જેટલી બારીકીઓમાં ઉતરવું હોય તેટલું ઉતરી શકાય, છતાં 
ન જાણેલે ભાગ અપાર જ રહે. સામ્યની અને કાયર્*કાર્ણુ 
પરપરા શોધવાની તર# દછિ રાખી આપણે સ્ેયનું શોધન 
કરીએ ત્યારે મૂળી તર# જઇએ છીએ; ભેદની અને બાલ્ય- 
ધર્મોની તર દદિ રાખીએ ત્યારે વિસ્તારનું વિજ્ઞાન વધે છે. 


કેળવણી એ વિન્તાનતે વિરોધી નથી. છતાં વિજ્ઞાનથી 
%ળવણી પૃર્ષુ પણુ થતી નથી. પહેલા લેખમાં કેળવણી 
અને સિક્ષષયુ વચ્ચેનો ભેદ દર્શાવતાં ન૮ણાવ્યું હતું કે શિક્ષૃષ્યુ 
એ ઘર્ણુંખરૂં પરોક્ષ નસ્ઞાત છે; કેળવણીમાં પરોક્ષ સાનને 
પ્રત્યક્ષ કરવાની *ૃત્તિ સમાયેલી છે. વિજ્ઞાન એ પ્રત્યક્ષ સાત 
છે, એટલે શિક્ષણુથી એમાં વિશેષ કેળવી રહી છે; છતાં 
વિજ્ઞાન -- પદાર્થોના અનુભવયુક્ત વિશેષ સાનથી--ચે કેળવણીની 
પૂર્ણતા થતી નથી. આનું કારણુ “ વિઘા ' અતે “ કેળવણી” 
વચ્ચે દર્શાવેલા ભેદ જેવું જ છે. એટલે કે વિજ્ઞાન આત્મોન્નતિ 
અને જનહિતના હ'મેશા ખ્યાલ કરવું નથી; કેળવણી એ 
ખ્યાલને છોડી શકતી નથા. 


થાય છે- પણુજ્ઞાન બોલતાં જ અ'દર્‌ અનુભવનો ભાવ આવી ન્નચ 
એ જ્ઞાનેશ્વરી અને સાયન્સ બન્ને કબુલ રાખે છે, એટ્લે એ બે 
વચ્ચેનો ભેદ તાત્ત્વિક નથી. સાચન્સ તત્ત્વજ્ઞાન સુધી ઊંડુ ન્નય 
ત્તા જ્ઞાનેશ્વરીનો અર્થ સાયન્સને સ્વીકારવો પડે એમ લાગે છે. આ 
લેખમાં તો એ રાબ્દો સાચન્સની ન્નડી ભાષામાં જ વાપર્યા છે. 


શ કેળવષ્ણીના પપ્ચા 


વિસ્ઞાન સ્રેય પદાર્થના આદિકારણુને લગતું તેમજ એના 
વિસ્તારને લગતું હોઇ શકે એમ ઉપર જણાવ્યું. મતુષ્યની 
ઉન્નતિ માટે તથા જવનવ્યવહારમાં ખેઉ પ્રકારનું વિસ્ઞાન અતિ 
મહત્વનું છે. કોલસો! અને હીરો મૂળે એક જ વસ્તુ છે એ 
વિસ્ઞાન, તેમજ બન્નેમાં અત્ય'ત વિલક્ષણુ ધર્મા પણુ રહેલા છે. 
એ વિસ્તાન -- બન્ને ઉપષોાગી છે. કોલસા અતે હીરાની 
વાસ્તવિક એકતા જણી હોય, તે! કોલસામાંથી હીરા ઉત્પન્ન 
કરવાની ખવૃત્તિ કરી શકાય; અને તેનો ભેદ ન્નણ્યો હોય તો 
બન્નેના યથાદ્રટિત ઉપયોગ કરી શકાય. ન્ને મનુષ્યની 
*ળવણીનાં બીન્ન* અંગો ખીશ્યાં હોય તો એડયનું તાન એના 
ચિત્તની શાંતિ અતે સમતા ન્નળવવામાં ઉપયોગી થાય, અને 
ભેદ-સાન એને જગતની ઘટતી રીતે સેવા કરવા માટે લાયક 
બનાવે. 

વ્યાવદારિક પ્રશ્ન એ છે કે મૃળવિષયક વિત્તાન અને 
વિસ્તારવિષયક વિજ્ઞાન પૈકી કયા વિસ્ઞાનને કેટલું મહત્વ 
આપવું જેઇ/એ. 

આમાં એક વસ્તુ વિચાર કરતાં જણાઇ આવશે. ક્ર 
પણુ વસ્તુના મૂળાનો વિચાર કરવા માટે પણુ એના વિસ્તારને 
કેટલોક વિચાર કરવો જ પડે છે. નદીનું ઉદ્દભવ સ્થાન 
શેધનારને કેટલેક અંશે નદીના વિસ્તારનું સાન પાસ 
થાય છે, યા કરવું પડે છે. નદીના મળ તર# જતાર્‌ 
જો આંખ બંધ રાખીને ન ચાલે તો આજુબાજુના પ્રદેશ, 
ભૂમિની રચના, નદીની ઊંડાઇ, વનસ્પતિ, હવા, કળદ્ુપતા, 
રતી-માટી ધત્યાદ્િતી વિશેષતા, જળચર, ભૂચર, એને 
આવી મળતી ખીજી શાખાએ, એ સવે'નાં પાણીઓની શરીર 
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વગૅરે પર થતી અસર, વગેરે સબંધી કાંઇક વિન્ઞાન મેળવ્યા 
વિતા ન જ રહી શકે, જ્યાં શાખા મળતી જષ્ઞાય, ત્યાં 
શાખા કઇ ગણુવી અને મૂળ નદી કઇ ગણુવી એ ડરાવવા 
માટે પણુ કેટલુંક વિશેષ ત્તાન મેળવવું પડે, આ રીતે નદી 
સબંધી જે કાંઇ વિસ્તારની દિશામાં જ્ઞાન પ્રાસ થાય એ 
અનાયાસે મળતું વિજ્ઞાન છે. એ વિત્તાન ઉપયોગી પણુ 
થાય, અતે છતાં એ મૂળ શોધવામાં બાધા ન આણે. પણ 
જે મૂળને શોધવા નીકળેલે માષુસ અવલેોકનમાં આવતા 
ગએેવા અનેક પદાથો વિષે સ્તત'ત્ર શોધખોળ કરવા બેસે, 
અથવા પાણીના વહેણુની દિશામાં ચાલવા માંડે, તો મળોનું 
શોધન બાજુ પર રહી ન્નય, અને એ ધ્યેયને ચૂકી ન્નય. 

વસ્તુનું જળ શેધવાનું "યેય ચોકસ રાખતાં એના 
વિસ્તારનું જે વિશેષ સાન પ્રાસ થાય એ જ વૈજ્ઞાનિક પ્રયત્ન 
ત્રોગ્ય ગણાય. પણુ ખ્યેય ચૂકી જવાની ભૂલ વારવાર થતી 
હેય છે. માણુસ નાદનું મૂળ શોધતાં શોધતાં સ્વરની 
ર્‌મ્યતામાં લુબ્ધ થઇ ન્નય છે; ચિત્તનું શોધન કરવા જતાં જતાં 
સિદ્ધિઓમાં મોહિત થાય છે; નદીનું મળ શોધવા જતાં 
રગનખેરગી કાંકરા કરે માછલાં ભેગાં કરવા મેડી પડે છે, કે 
આજુબાજુના પ્રદેશમાં કાંઇ પોલ જેય તો પોતાની સત્તા 
જમાવવા ખેસી ન્નય છે, કે એવા જ ક્વે૪ઇ બીન્ન કારણુસર 
વચમાં જ રહી પડે છે. 

આ વિશ્વ અત્ય'ત આશ્ચર્યકારક છે. એવે કેઇઇ નાના 
કે મોરા પદાર્થ, તેને! સુણ, ક્રિયા કે અન્ય કોઇ ધમ નથી 
3 જેના મૂળનું શોધન કરીને એના આદિકાર્ણુ પર આવી 
ન શકાય. અને તે સાથૅ જ એવા ક્રેઇઇ નાના-મોટા પદાર્થ. 


૧ૃદ્ટ કેળવણીના 'પાચા 


ગુણુ, ક્રિયા કે ધર્મ નથી કે જેમાં વચ્ચે જ અટકાવી રાખી 
શકે એવી અન'ત પ્રકારતી વિવિધતા ન હોય. જેમ ક્રોઇ સૂળ 
પુરુષને હન્નર પુત્રો હોય, અને તે દરેકને હન્નર પુત્રો હોય, 
અને એવી રીતે એક હનર પેઢી સુધી પલેક વશજની હન્નર 
છુન્નર્‌ પુત્રોની પરપરા ચાલે તેવું આ સ સારતનું ૬ઇક્ષ છે; 
છતાં એ શક્ષ એવું વિલક્ષણુ છે કે એની હન્નરમી પેઢીને બરાબર 
શોધીએ તો! એમાંથે કળ પુસ્ષનુ' પૂર્યુ, ખીજ બરાબર ઉતરેલું 
જણાય. એટલે કેવળ મૂળ બીજની જ શેધ કરવી હોય તે 
કંઇ પેટીના કયા વ'શજને શોધને! વિષય કરવો એ મહત્વનુ 
નથી. ગમે ત્યાંથો આપણુ એ ખીજ ઓળખી શકીશું. પણુ 
મળ ખીજને શોધીને એની મદદ વડે એ આખા કુટુંબ સાથે 
કાંઇક મીટ સંબધ સાચવવો હોય તો આપણી શેધ વિશિઇ 
નકારે જ થવી ન્નેઇશે. 


અને આ જ 1વત્તાન અને કેળવણી વચ્ચેનો ભેદ છે. 
ગમે તે પદાર્થને રેો।ષતે! વિષય ખનાવનાર વિગાનશાસ્ત્રી ખરે; 
એથી એ કદાચ મળ ફકારણુ સુધીયે પહૉંચી ન્નય; એની 
શૈધને! જગતને કાંધ્કે ઉપયોગ પણુ થાય; પણુ વિન્તાનની જે 
શાખા પોતાને શાંતિ અને સમાજને સુખ આપનાર થાય તે 
એ વિજ્ઞાનશાઅ ન પણુ હોય. એ રીતે કેળવણી વિજ્ઞાનને 
વિરોધી નથી, પણુ વિત્તાન કરતાં વિશેષ છે. 


વિસ્ાનની જે શાખા વિના કેળવણી અધુરી ગણાય, તે 
ચિત્તની લાગણીઓના વિકાસની અતે તે દછિએ, ચિત્તના 
મૂળના શેાધનની. ભાવનાએ ની શુદ્ધિ, વિકાસ અને ચિત્તનું 
શૈધન-એ વિસ્ઞાન એ કેળવણીનું વિશ્ચિછ અંગ છે. એ વિનાનું 


# 
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ખીજીં વિન્ાન પ્રકૃતિના નિયમોના સાનને અને અનુભવોને! 
ભડાર વધારે પણુ એ આપણુતે શાંતિ આપે, કે એથી આપણું 
અસ્તિત્વ સુખકારક થાય જ એવી ખાત્રી નથી; અને શાપરૂપ 
થવાની યે એમાં શ્રક્તિ રહેલી છે. 

પણુ જને કે વિજ્ઞાનથી કેળવણી પ્રરી થતી નથી, છતાં 
વિજ્ઞાનના સ“સ્કારો વિના કેળવણીને ચાલે પણુ નહિ, એ હું 
ભાર મૂકી કહેવા ઇચ્છું છું. એ સંસ્કારો એટલે અવલોકન 
અને તુલના કરવાની ટેવો. અવલોકન અને પનાની ટેવેમાં 
વિજ્ઞાનતે ઉદય છે. 


પૃ 
કેળવણી અને વિવેક્ખુદ્ધિ 

વિવેકબુદ્ધિને ડું ધ્ટિદેવતાના જેવી પૂન્ય સમજું છું. 
કમ, ભક્તિ, ધ્યાન, જ્ઞાત, અભ્યાસ, તપ ધ્રત્યાદિક વિવિધ 
સાધનાએ। વડે જને કાંઈ વ્યાવહારિક જવનમાં પામ કરવા 
જેની વસ્તુ મતે લાગતી હોય તે! તે વિવેક્ખુદધિના વિકાસ છે. 
કોઇ દેવાદિકના દશનની કે રિદ્ધિસિદ્ધિએની મને તૃષ્ણા નથી; 
પણુ ભક્તિ વગેરેથી નને દેવા સ'તુછ્ટ થાય તો તેએ મારી 
વિવેકબુદ્ધિને શુદ્ધ અને વિકસિત કરે એ જ ડં ઉષ્છું છું. 

એ વિવેક એટલે શું ? 

વિવેક એટલે સારી રીતભાત એ પ્રચલિત અને રૂઢ 
અર્થ અહીં સમજવાને! નથી એ તે! ભાગ્યે જ કહેવું ન્નેઇએ,. 

વિવેકનો શખ્દાર્થ વિશેષ અથવા ઝક્ષ્મ વિચાર થાય. 
આપણે જે કાંઇ કરીએ છીએ, શીખીએ છીએ, માનીએ 
છીએ, તે રં કામ કરીએ, શીખીએ ૨ માનીએ છીએ તેને 
આપણે વિચાર કર્યા હોય છે “#« એમ હમેશ નથી હોતું, 
અત્ય'ત નજીવીથી માંડીને અત્ય'ત ગ'ભીર ક્રિયાઓ, શિક્ષાએ1** 


* ફખાતીં વસ્તુઓ 
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અને માન્યતઃએ પૈકી અનેકને વિષે આપષ્યુને કશે! કાંધ 
વિચાર જ ન સૂન્ત્યો હેય એવું સ'ભવિત છે; આપણુને 
ખોલવાની અતે વતષ્વાની કેટલીયે એવી ટેવો હોય છે કે જે 
બીન્નના લક્ષમાં આવી જતી હોય, છતાં તેના અસ્તિત્વની ચે 
આપણુને નનણુ ન હેય. મારા મિત્રો કહે છે કે મતે બોલવામાં 
“છે તે? જેવા નિર્થક શખ્ટો બોલવાની ટેવ છે. હું એ ટેવ 
છે એમ હજુ સુધી ખાતરી કરી શડયો નથા. કારણુ કે હું 
સાવધપણે ખોલું તો એ શખ્દો આવે નહિ, અને અસાવધપણે 
ખોલું ત્યારે મારા લક્ષમાં આવે નહિ. જેટલે અંશે આવું થાય 
છે તેટલે અંશે આપણી ક્રાએ।, શિક્ષણુ અને માન્યતા 
વિવેકરહિત છે એમ જ કહેવું ન્નેદએ. આને અર્થ એ કે 
એટલાં આપણાં કમે। વગેરે સાવધપણા રહિત અને તે વિષયને 
અગાઉથી વિચ્રાર કરી લીધેલો નથી એવું બતાવનારાં છે. 
વગર વિચાર્યા કર્મ, શિક્ષણુ કે માન્યતા ખરાબ કે ભૂલ- 
ભર્યા જ હોય એમ માનવાનું કારણુ નથી, પણુ સત્કમ, 
સચ્છિક્ષૃણુ, સચ્દ્હ્દાયે જને વિચારપૂર્વક ન હોય તે! તેમાં ખે 
ત્રુટિઓ રહૈ છે. તે એ કે વિચારપર્વંક કરેલાં કર્માદિકમાં ને 
ચુણુ ષકટાવવાનું અને દઢ કરવાનું સામથ્ય રહેલું છે, તે 
વિચારહીન કર્મમાં નથી; તથા ગમે તેટલી શ*નૂની ટૅવ હોય, 
તો યે તેતે સગદ્દોાષ આધાત પહોંચાડી શકે છે. ઉદાહરણાર્થ, 
હું જીટી-મ'કે।ડાને પણ્યુ ન સારું એ જરૂર સત્કર્મ છે. પણુ એ 
સહ્કર્મ કરવાની રેવ નેને મતે કેવળ ત'શપરપરાના સ'સ્કારાથી, 
કૃ વડીલોના ધાકથી, કે પરલેકકમઃ પ્રાસ થનારાં દુઃખોના 
ભયથો, કરે સુખની લાલસાથી પડી હોય, પણુ એ વિષયને 
મે' મારી મેળે જ કોઉ સ્વત'ત્ર દછિબિ'દુથી વિચારી ન લીધે 
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હોય, તો એ કમથી જે ગુણુની શાહ્ધ થવી નેઇએ તે ન 
થાય. એટલે હું ઝીટી-મ'કોડાને મારૂં નહિ, પણુ એવું ખને કરે 
એના ત્રાસથી એને મનમાં શાપ દીધા વિના રહી ન શફુ, 
જીવ લેવા સિવાયની ખીજ કાઇ જાતની શિક્ષા એને કરી 
નાંખુ'. કદાચ બીજ શિક્ષા ગવી પણુ હોય કે જેમાં પરિણામે 
પ્રાણુ લેવા કરતાં વધારે નિર્દયતા રહી હેય. ને મારી 
અહિ'સાત્મક ટેવ કેવળ છજીઠી-મ કાડા પૂરતી જ પડી હોય 
તો તે ટેવ મતે માંકઃ, સાપ કે વી'છછી -- ક કદાચ કઇ 
માણસને પણુ --- મારતા અટકાવશે એમ ખાત્રી તથી. એથી 
મારા ક્રોધ એછે ન થાય; એથી બળદ કે ને!કર પાસે મરત! 
સુષી મહેનત કરાવતાં ન અટકુ; એથી મારા વશમાં આવો 
પડેલા માણુસનું સર્વસ્ત્ર હરાઇ શય ત્યાં સુધી એના ઉપર 
સખ્તાઇ કરતાં ન અચકાઉં; અને કૃત'ગતિને પરિણામે ફીડી 
-મ'ક્રોડા વિષે પણુ બેદરકાર બનું. 

એ જ પમાણે દાન કરવું એ જરૂર એક સત્કર્મ છે. 
પણુ જ્યાં સુધરી દાનના ગુણુ વિષે દાન આપનારે પોતે વિચાર 
ન કર્યો હોય પણુ કેવળ ચાલી આવેલી ર્ટ્િથી, કે અમુક 
હેંકાણુ અથવા અમુક વસ્તુનું અમુકતે દાન કરતાથી અમુક 
કળ પ્રાપ્ત થાય છે એ શ્રદ્ધાથી એવી કિયા થતી હોય, તો! એ 
કિયા એ માણુસને ઉદાર બનાવશે જ એવી ખાત્રી નથી. રૂઢ 
માર્ગોમાં એના દાનને! પવાહ વહેશે, પણુ આવસ્યક માગેમાં 
કે વહેશે એમ નહિ કહેવાય. ૧૬ાર ચિત્ત કે રહેમ દિલમાંથી 
દાન તરક પભ્ત્તિ થવાને બદલે એ કમ કપાળ પરના તિંલકની 
માકક અથવા આંતરિક રોગના બાલ ઉપચારની માફક, કેવળ 
બાલ્મ સંસ્કાર જેવું રહે એમ બને. અને કાંઇ કારષ્યુસર એ 
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રૂઢિના કે શ્રદ્ધાના સસ્કારતો લેપ થાય તો! કપાળના તિલકની 
માફક એ કમની રેવને પણુ ભૂ'સાટી નાંખે. 

ટકામાં જ્યાં સધી મારાં કર્મની પાછળ જે ગુણુ કે ઇચ્છાનું 
ખીજ રહ્યું હોય તે વિષે મારા પોતાના ઉદયમાં વિવેક વિચાર 
ન ન્નગે ત્યાં સુધી એ ગુણુને સવ" કમમાં વ્યાપક કરવાની, 
અથવા શું કરવું અને સું ત કરવું એ બાબત એ ગુણમાં 
રહીને વિચાર ફરવાની, તથા એમ કમ્તાં આવી પટતાં કષ્ટો 
ધીરજથી સહન કરવાની, સગદોષ ન લાગવા ઠ્ેવાની, અને 
દોષયુક્ત ગુણુ, ₹ઈચ્છા કે રેવ ટાળવાની મારામાં શક્તિ નહિ 
આવે. 

મલે" ઇરાદાપ્રવક થતા વ્યવણારેોતે! પાષો સાચો 
ખોટો વિવેક છે. વિવેકની અંદર ચાર વસ્તુએનેો સમાવેશ 
થાય છેઃ અવલોકન, પ્રસા, ભાવ અને સાવધાનત!।. અવલોકન 
એટલે દરેક અતુભવમાં આવતા વિષયનું શોધન. 'કેોઇ પણુ 
પદાર્થ*નું સ્વરૂપ શું છે, એના ધર્મો કચા છે, અને શું કામ 
એ પ્રમાણું છે એનું શોધન. 

પ્રસા એટલે તુલના શક્તિઃ જે શક્તિ વડે આપણે ગાળ 
અતે ખાંડ વચ્ચેનો, સા અને રે વપ્ચેનો, દયા અતે પ્રેમ 
વગ્ચેતો, માન અતે અપમાન વચ્ચેનો ભેદ ન્નણી શકીએ 
છીએ તે અનુભવમૃલક શક્તિ. એ વિષયોની વચ્ચેનો! ભેદ 
દર્શાવનારી શક્તિ છે. 


*પદાર્થ શખ્ટ્ટ બહુ આપક અથમાં વાપર્યા છે. સજવ-નિર્જી વ, 
સ્થાવર-જગમ, સ્થૂળ-સૂક્મ, મૂર્ત-અમૂર્ત જે કાંઇ વિચારનો વિષય 
કરી શ્રકાય તે સવે પદાથ. 
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ભાવ એટ્લે તે પદા્થ* પ્રત્યેનું દછિબિ'૬. ભાવે બહ 
હેય એમ જણાય છે, પણ સવે ભાવોનું પૃથક્રષ્યુ કરતાં 
એને! ત્રણુ મૂળ ભાવોમાં સમાવેશ ચાય છે. વિષમભાવ, 
સમભાવ અને એકયભાવ. એ પદાર્થ અને હું જીદા છીગે, 
એતું હિત જુદુ --- મારૂં જુદુ -- આ વિષમ, પર્‌ અથવા 
દૈતભાવ; એ પદાર્થ અને હું સરખા છીએ, નેવું મારૂં સુખ, 
તેવું એનું -- આ સમ અથવા વિશિષાદદૈતભાવ; એ અને 
દુ એક જ છીએ, એતું હિત તે જ સારૂં હિત -- આ 
એડય અથવા અરદ્દૈતભાવ.* સાવધાનતા એટલે સમ્યકનગૃતિ. 
કાર્ય કર્યા પહેલાં જ આત્મસ્મૃતિ. 

આ ચારમાંથી કેણુ કોનું કારણુ છે એ ઠર્‌ાવવું મુસ્‍્કેલ 
છે, એ ચારે વસ્તુઓને! કેટલેક વારસો! દરેકતે જન્મથી છે. 


* ભાવોના પરિણામે એ પટ્ટાથ પ્રત્યે જે લાગણી ઉત્પન્ન થાય 
ત્તે શાવના કે વિકાર. સામાન્ય રીતે સારી લાગણી માટે ભાવના 
શખ્દ વપરાય છે, અને ખરાખ લાગણી માટે વિકાર રાખ્ટ વપરાય 
જી. દરેક પ્રાણીમાં થાડેથાગુ અ'રે ત્રગે ભાવા રહ્યા હોચ છેઃ જ્મ કે 
શરીરનાં અવચવોા વિષે એક્યભાવ, સગાં-કફટુબી-મિબે1 વિષે સમ- 
જાવ, પદાર્થો અને પરાચા વિષે પરભાવ. વ્યક્તિગત પદ્દાથ પરત્વે , 
નહિ પણુ નિર્વિશેષપણેુ ન્નતિ પરત્વે ટટ થઇ ગયૅલી લાગણી તે 
ગુણુ. દા. ત, અમુક પુરુષ માર્‌ અમુક કાર્ય" બગાડૅ તેથી જે વિકાર 
ઉત્પન્ન થાય તે ક્રોધની લાગણી; ક્યારે પણુ કોઇ પણુ વ્યક્તિ મારી 
કાઇ પણુ ચોજતનાનૅ બગાડે ત્યારે એ જ વિકાર ઉત્પન્ન થવાની ટેવ 
“પડી જવી તે કોષને. ગુણુ. જઇને દુઃખમાં નેઇને જે ભાવતા ઉત્પન્ન 
થાય ત્તે દયાની લાગણી; કોઇ પણ્‌ પ્રાણીને કોઇ પણ્‌ પ્રકારનું દુ'ખ 
સહન કરતે! નનેઇ એ લાગણી ઉતપન્ત થવાની ટેવ પડી જવી તે 
દયાનો ગુણ. 


# 


ર૪ૅેળાજણી અને વિવેડ્ખુહ્ડિ શ્પ 


પસ્ના સછ્મ થવાથી ભાવ સ્પછ થાય છે. સ્મ પ્રસા અતે 
સ્પણ્ભાવ અવલોકન સ્પછ કરાવે છે; અતે સ્પછ અવલોકન 
એ સાચો નિર્ણય કરવા માટે આવશ્યક છે, અતે સાવધાનતા 
એ ત્રણે પર અસર પાડૅ છે. આ સવને પરિણામે જે 
નિણુ'યાત્મક વિચાર ઉપજે તે વિવેક. વિવેકનો પાછે. થડકા 
અવલોકન, પ્રસા અને ભાવની શુદ્ધિ તથા સાવધાનતાને પોષક 
થાય છે. આ ચારમાંથી જે અ'ગ અધ્રરૂં રહે તેથી વિવેકમાં 
ઉણુપ આવે. 

મનુષ્ય અવલ્કનાર્‌ હોય, પષુ કને એના ભાવ ચેગ્ય 
ન હોય અથવા પ્રજ્ઞા જડ હોય તે એ માત્ર સ્થૂળ, ટ્રક 
દૃછિના કરે કાલ્પનિક સિદ્ધાન્તો રચવાવાળા થઇ શક્રે. તત્ત્વ- 
વિચારતો! મૂળ પાથેો! એને હાથ ન લાગે. યેાગ્ય ક્ષણે ઉપયોગમાં 
આણી શકાય એવી નિણુયકારિણી શક્તિનો એનામાં ઉદય 
ન થાય. 

તે માત્ર એની ગપ્રનઞા જ તીત્ર હોય તો! એ પદાથોના 
ખાલ્મ ભેદો અને બાલ્લ સ્વરૃપોમાં જ રમ્યા કરે, અને પદાથેોનાં 
બ'ધનેોથી સ્વત'ત્ર રહી શકે નહિ. 

એ અવલોકનકાર અને પસાવાન હોય પણુ યોગ્ય ભાવ- 
વાળા ન હોય તો યે એને તત્ત્ત વિચાર એનામાં બળ ન 
શ્રેરી શકે; તત્ત્વ વિચાર શએનામાં ફરક ન પાડી શકે. 

મનુષ્ય યોગ્ય ભાવવાન હોય પણુ એનામાં અવલેોકનની 
ખામી હોય કે પ્રસા મદ હોય તે! તે પદાર્થોની કાલ્પનિક 
કિ'મત ખ.ધે, ઉતાવળા નિણુયોા કરે, એતે! વિકાસ એકાંગી 
રહે, એના આચાર ઉપર એને કાળુ ન હોય અને ચેણ્યા- 
યોગ્યતાના વિચારતી ઉણપ દૈખાયઃ એટલે સામાન્ય 


ફહુ રેળવ્ણીના પાચ 


ભાષામાં જેને સમજષ્યુ વિનાનું કે વેવલું વર્તન કહેવાય એવું 
જ્ય. 

બધું ચે હેય પણુ સાવધાનતા ન હોય તે! એને વારવાર 
એમ કહેવાનો પ્રસંગ આવે કે ઝાતામસિ પર્ક ન ત મે ત્રશૃત્તિઃ । 
ઝનામ્યધમ ન ત્ર સે સિશૃતતિઃ ॥ ( હે ધર્મને જણ છું, પણુ 
તેમાં મારાથી પન્ત્તિ થઇ શકતી નથી; અધમ” ન્નણં છુ, પણુ 
તેમાંથા નિજ્ૃત્ત થઇ શકતે! નથા. ) 

કળા, કોશલ્ય, પાંડિત્ય, સૌદર્ય, બલ, કે કેવળ ભક્તિ, 
કેવળ ક્મપરાયણુતા, કેવળ તપ; કેવળ સતાન ( માહિતી અને 
તકશક્તિ, ) કે કેવળ ષ્યાનની પૃણતાથી જીવનની પૃણુતા 
ષ!મત થઇ શકતી નથી; પણ વિવેકની પૂર્ણતા અને જીવનની 
પૂર્ણતા એ ખે એક જ વસ્તુ છે એમ કહીએ તો ખોટું નથી. 
જેમ પ્રાણુ વિનાનું શરીર એટલે જ શબ, તેમ વિવેક વિનાનું 
39વન એટલે ન૮ અમાનવ્ય એમ મતે લાગે છે. 

જવળ વિવેકખુદ્ધિની મદદથી આપણે ભક્તિમાર્ગ, તપ- 
માગ, કમ'માર્ગ' કે ષ્યાનમાર્ગનું ૪ળ પ્રામ કરી શ્રરીએ, પણુ 
કવળ વિવેક-વિંચાર ઉપર રહેવું ક્ઠેણુ હોય છે; અને તેથી 
ભક્તિ આદિક માર્ગાતું અવલ'બત લેવું ચોગ્ય છે. પણુ વિચાર 
કરતાં જણાશે કે મનુષ્યની ઉન્નતિ માટે એવું એક પણુ સાધન 
નથી કે જેમાં વિવેક-વિચારની અપેક્ષા ન રહેતી હોય, અને 
જેટલા સાની કે સ'ત પુસ્ષરા ભૃતકાળમાં થટ ગયા છે ક વત" 
માનકાળમાં હોય, તેમતા જીવનમાં વિવેકષુદ્ધિની સતત ન્નઝતિ 
એજ ગુરતમ સાધારણુ ધર્મ જણારો. વિવેકની પૂર્ણતાના 
પ્રમાણુમાં એતા જવનની ખરૅખરી મલત્તા. ખીજી બધી 
સામગરીએ। એનાં આભૃષણુ। જ. 


કેળવખ્ણી અને વિવેક્બુટ્ટિ ૨૭ 


વિવેકના ઉત્કર્ષ વિના ઇછટદેવનું દર્શન થયું હોય, સમાધિ 
લાભ થયે! હોય, તપ સિદ્ધ થયું હોય, અનેક પ્રકારની 
વિદ્યાઆમાં પારંગતતા પાસ થઇ હોય, કૅ વૈરાગ્યજૃત્તિ હોય, 
તે! તેમને પણુ મનુષ્ય જીરવી શકતો નથી, અને કદાચિત એથા 
યે અધોગતિને પામી શકે છેઃ અને એથી ઉલડું જે કેવળ 
વિવેક-વિચાર પર્‌ ન્નગ્રત રહેવાની શક્તિ પ્રાસ કરી શકાવ 
તો પણુ તે અરળ શાન્તિ મેળવી રાકે છે. અણીશુદ્ધ 
વિવેજી જવન એ જ 'મારા વિચારથી જીવનમુક્તિતું બાલ 
લક્ષસ્ુ છે. 

વિવેકના ઉત્કર્ષતે હું' જીવનનું અને તેથી કેળવણીનું 
અ'તિમ ધ્યેય માનું છું; અને અવલોકન --- શોધતની જિસાસા 
અને ઝીણુવટ --પ્રજ્ઞાની તીવ્રતા, ચોાગ્ય ભાવોના પેોષણુતે 
પરિણામે ભાવના વિકાસ અને સમ્યક્‌ ન્નઝૃતિતો અભ્યાસ 
એવા કેળવણીના વિભાગે! પાડું છું. 


પનક 
વ 


કેળવાગી અને અભ્યાસ 


કેળવણીમાં અભ્યાસની અગત્યતા પૃરેપૂરી સમજ્યા 
વિના ન ચાલે. અભ્યાસ એટલે એકની એક ક્યાને વારવાર 
કરવી તે. ખેતરમાં બધી જગ્યાએ ધાસ ઉગ્યું હોય, તેના પર 
તમે કોઇ વાર એક ઠેકાણું અતે કોઇ વાર બીજે ઠેકાણે ફ્રે 
તો! કશું નિશાન માલમ નહિ પડે. પષ્યમુ એક જ જગ્યાએથી 
ચાલવાનો કમ રાખશે, તો થોડા વખતમાં સ્પછ કેટી પરી 
જરે. આપણા શરીરમાં પણુ એ % પ્રમાણે થાય છે. આપણે 
કોપ દિતસ હાથની, કે!ઇઇ દિવસ પગતી, કેઉઇ દિવસ કમ્મરની 
કસરત કરીએ, અને તેમાં કોઇ પષખ્‌ નાત્તતો નિશ્રિત કમ 
રાખીએ નહિ, તો આપણે એક પણુ સ્નાયુ સારી રીતે 
ખીક્ષે નહિં; તેમજ કે।!ઇ દિવસ રૅ/ટિયા ઉપર બેસીએ, કેઇ 
દિવસ પગે ચલાવવાના સ'ચા ઉપર, કોઈ દિવસ ચિત્ર કાઢવા, 
જાઈ દિવસ સ'ગીતના વગર્માં, તથા કેઈ દિવસ વળો પ્યાન 
ફરવા,--તો એકેમાં આપણુને યશ મળે નહિ. 


કેળવી અને આઅભ્યપ્સ ૨ 


શારીરિક, માનાસક કાઈ પષ્યમ શક્તિ કેળવવા મારે 
ગેટલે એ રાક્તિ પર પ્રરેપરા કાણુ મેળવવા મારે -- અભ્યાસ 
વિના ચાલે નહિ. 

અભ્યાસનું મહત્વ આપષ્ણ।ા દેશમાં ખહુ લાંબા કાળથી 
સમનજ્યેલું છે; પણુ અભ્યાસ સાથે ખીન્નં આનુષ'ગિક અંગે 
પર્‌ ધ્યાન ગચેલું નથી. અભ્યાસ વિના સસ્કાર દઢ થતા 
નથી એ જણાયું એટલે આપશે ગમે તે રીતે અભ્યાસ 
કરાવવા મથીએ છીએ. દરેક ક્રિયા ત્રણુ રીતે કરી શકાય છેઃ 
ભયથી, લાલચથી કે ક્રિયા પ્રત્યેના પ્રેમથી. ભય અને લાલચથા 
પણુ સંસ્કાર પાડી શકાય છે; અને ઘર્ણુખરૂં એ ખેમાંથી 
જ એકની કે બન્નેની મારક્તે અભ્યાસ કરાવવામાં આવે છે. 
આ રીતે અભ્યાસ કરાવવે। એ અભ્યાસ કરાવતારતે સહેલું 
પડે છે; એમાં અભ્યાસ કરનારની વિવેકખુદ્ધિને ખીલવવી નથી 
પડતી. સરકસેના સૈનેનજરા જનાવરોાને ભયથી જ કેળવે છે; 
શાળાઓમાં શિક્ષકે પણુ એ જ રીત અખત્યાર કરે છે. 
વ્રણાક સ'બરદાયપ્રવર્ત કોએ પણુ પજનમાં વારવાર ભય કે 
આશા બતાવી સારી રેવા નિર્માખમ કરી હોય છે. એ ટેવો 
કાધ્ઠ વાર્‌ દઢ થઈ જ્નય છે ખરી, પણુ મઢપણે. એનું રહસ્ય 
સમનનતું તથી. જે ભય અને આશા ખતાવ્યાં હોય તેમાંથી 
ભીતિ કે શ્રદ્ધા ઉડી જાય, તો. ગમે તેટલા સેકાની ટેવો પણ 
થોડા કાળમાં નાથ પામી શકે છે. થોડાક વર્ષના ઇગ્રેજ 
વિઘ્યાના સ'સ્કારાએ આપણી પરત્તમાં જમાનાથી પડેલા 
સ'યમનતા સસ્કારાને ઉડાડી મૂડયા એનું કારણુ તપાસીચું તે! 
માલમ પડશે કે સયમતા સ'સ્કારોા યમદડ કે સ્વગ્સુખની 
સાથે ન્નેડીને ક્રેળવાયેલા હતા. કાંઇ પણુ કારણુથી એ ભય 
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તથા આશામાંથી શ્રદ્ધા ઊઠી ગઇ, અને સ્થૂળપણુ સ'પૂણું 
જણાતા આધિભૌતિક વાદ પર્‌ શ્રદ્ધા બેસતાં એ સયમ 
ચાલ્યો ગયે!. એવું જ પરિણામ શુષ્ક વેદાન્ત પણુ ધષ્યાકનાં 
જીવન પર્‌ કરે છે. ન્ટેત ધર્મ તપ અને સયમ પર્‌ અથાગ 
ભાર મૂકે છે; છતાં કેટલાક જેત સાધુએ અને ઝહસ્થેામાં 
યાસ્ત્રિભ્રણતા કમકમાવે એટલી વધેલી સાંભળી છે. એનું 
કારણુ એ જ હોઇ શકે ક એ તપ અને સયમ પાછળ એની 
મૌલિકતાના જ વિચારથી એ ઉપર પ્રેમ નહિ હોય, પણુ 
એ દારા કાંઇ ભશયનિવારણુ કરવાની કે સુખ પ્રાત કરવાની 
આશા રહી હશે; અને એ ભય તથા સુખ કાલ્પનિક લાગતાં 
તપ અતે સયમ પાનખર ઝદતુનાં પાંદડાંની માફક ખરી 
પડયાં હરે. 

એટલે અભ્યાસતી સાથે અબ્વાસની ક્રિયા પર પ્રેમ હોય 
તો જ એ અભ્યાસ એને લાભકારક થર શકે આ વધારે 
કઠેણુ છે. એમાં અભ્યાસીની વિચારશક્તિ નન્રત થવી ન્નેઇ એ. 
એમાં પ્રેમ થઇ થકે એટલા માટે આતુષગિક ચુણે!તે! વિકાસ 
થયેલે! હોવે જેપ્ન્એ, એટલે આ રીતને! અભ્યાસ અતિશય 
ધીમો જ થઈ શકે. 

પણુ અભ્યાસતી આવશ્યકતા પર આજ કેટલાકને 
અશ્રદ્ધા પણુ થતી જણાય છે. તેએા અભ્યાસની અવેજીમાં 
સાહચયર્5તા નિયમને મહત્વ આષે છે. આવી અશ્રદ્ધા ઉત્પન્ન 
થવાનું કારણુ અભ્યાસના નિયમ વિષે આપણી શાળાઓમાં 
થએલે ભૂલભરેલો ખ્યાલ છે. શાળાઓમાં આંક અથવા 
કવિતા ગોાખાવવામાં અભ્યાસને પ્રસિદ્ધપણે ઉપષ્રોાગ થાય છે. 
શિક્ષકોતે! ખ્યાલ એવે! છે કરે ગોખવાથી આંક અને કવિતા 
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યાદ રહી નય છે; એટલે સ્મરણુ રાખવા મારે ગોખવાની 
( અભ્યાસની ) ૬રૂ૨ છે. 

આ ઉપર સાહચય*'નતેા। નિયમ ન્નણુવાવાળા કહે છે કરે 
આ વહેમ છે. આપણી સ્મરણશક્તિ તો મૂળથી જ એવા 
પૂર્ણ છે કે એક ૪ વાર બરાબર રીતે ન્નણુવાથી કઇ પણ 
વાર ન ભૂલાય તેવી રીતે બધું યાદ રાખી શકાય; પષુ ને 
યાદ રાખવું હોય તે બરાખરે સ્મૃતિમાં ભરતાં આવડવું જેઈ એ. 
દાખલા તરીકે, સારી રોપી ડયાંધ્રક મકાઈ) ગઇ હોય અને તેને 
હું શોધવા ઇચ્છું તો હું શું કરૂં? સે દેલ્લી કઈ વખતે તે 
ચેોકસપણું પરેરી જ હતી, તે વખતે દું ડયાં હતો, ખેરે! હતે 
કે ઉભા હતો, મારી સાથે બીજાં કે!ણુ છતું, ત્યાંથી હું ડયાં 
ગયો, ત્યાં રું કયૈં, રોપી માથા પરથી કાઢવાનું મને કારણુ 
શું પડયુ, વગેરે વગેરે ટાપીની સાથે દૂરતો કે નજીકનો સંબધ 
ધરાવતી ઝીણી ઝીણી વિગતોને યાદ કરૂં; એમ આજુબાજીની 
વિગતો! યાદ કરતાં મે' ટોપી ક્યાં મૂછ હશે તે યાદ આવી 
તય. આવી આજુબાજુની વિગતો એ સહચારી વિગતો 
કહેવાય, ટોપી ડયાં મષ્ઠી છે એ ડું ભૂલ્યો તો નથી જ 
હોતો, કારણુ કે મૂકતી વખતે ” મારા મગજમાં એ ક્રિયાને 
સ'સ્કાર પડી ગયે! હતે, પણુ મારી પૂરી સાવધગિરી ન 
હોવાથી હું એ સ'સ્કારતે તુર્ત જમ્રત કરી શક્તો! નહોતો. 
એતે જાચ્રત કરવાને માટે હું આજુબાજુની વિગતોનું સ્મરણ 
કરૂં એટલે બસ. 

આથી એવે નિયમ રજી કરવામાં આવે છે કે કઇ 
વસ્તુને યાદ રાખવા માટે ફક્ત એ વસ્તુને જ વાદ રાખવા 
પ્રયત્ન કરવે। એ કઢ'ગી પહ્દિ છે. સહેલી વાત એ છે ક» 
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દરેક ક્રિયા કરતી વખતે આજીબાજીની બધી બાબતે! ઉપર 
નજર પહોંચાડી જવી. સોય મૃકત જવું તો સોય સાથે 
ખીજ શી ચીજને પડી છે તે જરા તપાસી લેવી, એ ડખ્એા 
ક્યાં મૂકેલો છે, એની સાથે ખીજું શું શું છે એ જરા નજરમાં 
લઇ લેવું. એમ કરવાથી સોય ડયાં મૂકી છે એતો વિચાર 
કરવા જતાં જ આજુબાજુની વિગતો સ્મરણુમાં નનમત થઇ 
જશે, અને સોનુ સ્થાન યાદ આવી જશે. એ જ રીતે 
પાંચ ચોક વીસ એમ વીસ વાર ગોખાવીને યાદ રખાવવાને 
ખદલે પાંચ મણુકાતી ચાર ઢગલી કરી એને વિઘાર્થી પાસે 
ગણાવવાથી, પાંચ ચોક પૂછતાં જ બાળકની સ્પૃતિ આગળ 
પાંત્ર મણકાની ચાર ઢગલીએ અતે તે વખતે કરેલી ક્રિયા 
ખડી થશે અને પાંચ ચોક વીસ એ તુર્ત યાદ કરી શકશે. 
પાંચ ચોક વીસ એમ વીસ વાર આપણે ભલે ગોાખીએ, પણુ 
એ વીસે વાર્‌ આપણું પ્યાન એ ગોાખવામાં જ નથી હોતું; 
એથી કરીને પાંચ ચે।ક ખે!લલતાંની સાથે વીસ શખ્દ મેહામાં 
આવી જ ન્નય એડું ભલ્ષે જીભના સ્નાયુતે વળણુ પડી ન્નય, 
પણુ એથી સ્મરણુશક્તિ ખીલે છે એ માન્યતા ભૂલભરેલી છે. 

આ વાંધો ખોટો નથી. કોઇ પણુ વસ્તુ સ્મૃતિમાં ભરવા 
ભાટે અભ્યાસની જરૃર નથી. સ્મૃતિ પર એક જ પ્રયત્નથી 
ન ભૂ'સાય એવી છાપ પડે છે. અને આ કાંઇ એકાદ 
સિ. ઢિમથી જેવાને થઇ રકે એમ નથી, પષ્યુ એ સ્મૃતિ- 
શક્તિનો સ્વભાવ જ છે. 

પણુ આથી અભ્યાસ નિરુપયથોાગી થતો નથી. અભ્યાસતું 
પ્રયાજત જુદું # છે. અભ્યાસનો સ'બધ ખાસ કરીને 
શરીરનાં સ્યૂળ અંગો સાથે છે. સ્મૂળ અંગો એટલે શરીરમાં 
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જે કાંઇ નજરે એમના એમ કે સાધનોની મદદથી ન્નેઇ 
શકાય અથવા ભૂખ-તરસની જેમ અનુભવતી શકાય એવા 
ભાગોઃ જેવા 'કે સ્નાયુએ!, સ5ાનત'તુએ, મગજ વગેરે. એ 
સવે'ને કેઈ એક પ્રકારની દઢ ટેવો। પાડવા માટે અભ્યાસ 
આવશ્યક છે જ. ર 
સ્મૃતિમાં કેધ્ક વસ્તુતી છાપ પાડવ! માટે એક સ'સ્કા 
બસ છે; એ છાપનો આપણુને આજે વારવાર ઉપષોગ કરવો 
પડતો હશે તો વિનતા પયાસે અભ્યાસ થશે; એટલે, સ્થૂળ 
અંગોને વળણુ મળી જશેઃ ઉદાહરણાર્થા, હું ગાંધીને ત્યાં 
નોકર હોઉં, તે કઇ વસ્તુ ડયાં છે તેની છાપ હું એક જ 
વખતમાં પાડી લઇશ, સાહચર્યના નિયમથી હું એ વસ્તુગ્ોા 
શોધી શકીશ, પણુ મારે રોજરોજ એ વસ્તુઓનું કામ હોવાથી 
મને ધોડા દિવસમાં વિના પ્રયાસે એ વસ્તુનાં સ્થાન યાદ 
રાખવાને અભ્યાસ પડી જશે. આમાં સાલચયના નિયમને 
અમલ થરે નહિ એમ નહિ; પણુ એ નિયમના અમલની 
ઝડપ એટલી વધી જરે કે વસ્તુ અતે એની સ્મૃતિ વચ્ચે 
સાહચય*ના નિયમને કાળ નજરે નહિ આવે. અભ્યાસનું 
પચે।જન જે ક્રિયા વારવાર કરવી હોય અથવા ભવિષ્યમાં 
કરવાની હેય તેની ઝડપ વધારવાનું છે; પછી એ ક્યા 
સ્મૃતિની હેય કે ખીન્ન ષકારની--જેવી કે સુતર કાંતવાના--- 
હાય. 
સ્મૃતિ પર એકજ વખતમાં છાપ પડી જઇ શકે છે એ 
સાચુ", પણુ એ છાપતે જમ્રત કરવાને માટે વખત ન ન્ય 
એવી રીતની ટેન પાડવા માટે એને અભ્યાસ કરવે। પડે. 
વળી સ'સ્કાર લેવાનો પષુ એવો અભ્યાસ પડવો! ન્નેધઇએ કકે 
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જેથી એક જ સસ્કારથી નનમત કરી શ્રકાય એવી સહચારી 
સબ'ધેની સાધે છાપ પડે. 

ક્રિયાની ઝડપ વધારવા માટે અભ્યાસ આવશ્યક છે 
એમ કહં: પણુ ઝડપ પોતે ક્રિયાના અભ્યાસમાંથી નિર્માણ 
થાય છે. નવી ક્રિયા શીખવ! માટે પણુ પહેલે! ક્રિયાનો અભ્યાસ 
કરવો! નેધએ; એટલે વાર'વાર સાવધાનતાપૂર્વક પ્રયત્ન કરવો 
જેઇએ; એવા વાર'વારના પ્રયત્નમમાંથી ક્રિયા પર કાખુ આવે, 
અને ક્યાના મહાવરાથી ઝડપ વધે છે. 


સાહચયષ્તો નિયમ સૂચવે છે કૈ નવું જલદી શીખવું 
હય તે! અત્યત સાવધાન જત્તિ નેઇએ. બધુ" ધ્યાન એની 
પાછળ લાગેલું ન્નેઇએ. અભ્યાસને નિયમ સૂચવે છે કે 
શીખેલાને દહ અને જ્ેનેઇએ ત્યારે ઉપયોગમાં લઇ શ્રકાય એવું 
કરવું હોય તો એની વાર'વાર આજત્તિ થવી ન્નેઇએ. 


સદ્ગુણ; દુર્યમુશ્ઞા, સારાં કામ કરવાની ટેવ, ખરાબ 
કામ કરવાની તેવ બધી અભ્યાસથી થાય છે. કેવળ વિવેકથી 
સારાં કામો વિષે આદરખુદ્ધિ થાય, એને મહિમા સમન્નય, 
સારા નરસા વચ્ચેનો શેદ પરખાય; પણુ જે સારૂં ન્તણ્યું હોય 
તેમાં પટટત થવા, અને નરસું લાગતુ' હોય તેમાંથી નિવૃત્ત 
થવા ક્રિયાનો અભ્યાસ ન્તેઇએ. એ અભ્યાસ બળાત્કાર 
% લાલચથી થાય તે! તેથી ઉન્નતિ જ થશે એમ માનવાનું 
નથી; એટલે એ અભ્યાસ એ ક્રિયાના જ વિચારથી અને 
તેની પ્રત્યેના જ પ્રેમથી થવો! ન્નેઇએ. પણુ અભ્યાસ વિના 
"ળવણી પૂરી થાય જ નહિ; એટલે અભ્યાસ વિના. વિચારેલી 
વસ્તુ પચે નહિ, જીવન સાથે ઓતપ્રેત થાય નહિ. 


પ 
ઇન્દ્રિયાની કેળવણી 


(શિક્ષણુમાં બાળક્રોની ઇન્દ્રિયોની કેળવણી વિષે કેય્લોક વિચાર 
કરવામાં આવેલો છે. સયમ માટે પ્રયત્નશીલ પુરુષે! ઇન્દ્રિયટમનના 
વિષયમાં પુષ્કળ વિચારે છે. એ બે વિચારો પરસ્પર વિરેધી હોય 
એવે ભાસ થાચ છે. બન્નેમાં કેટલીક અસ્પણ વિચારસરણી રહેલી 
છેં એમ મને લાગે છે. તેથી આ લેખમાં મને જડેલી દિરા। પ્રમાણે 
એ વિષય ઉપર કેટલાક વિચારો દર્શાવવા ઇષ્છા કરી છે. આ 
લેખમાં એ વિચારોનો અ'ત આવી ગચા છે એમ નમી, પણુ કેવળ 
રાફૂઆત જ છે. પણુ જે વિચારો મૂક્યા છે તે કેળવણીમાં રસ 
લેનારને તેમન આત્માર્થી પુરુષોને ઉભચને ઉપકારક થશે એમ માનું છું.] 

એક શિક્ષણુપત્રિકામાં જ્તાનેન્દ્રિયાની શુદ્ધિ અથવા સક્ષ્મતા 
અતે સાનેન્દ્રિયાની રસરૃત્તિ વચ્ચે ભેદ છે એમ જણાવી મે' 
આ વિષયતે ઉલ્લેખ માત્ર કર્યો હતો. એ જ વિષય અત્રે 
કાંધકે વધારે સપણ કર્યો છે. 

સાનેન્દ્રિયની શુદ્ધિ એટલે સાનેન્દ્રિયની નીરોગિતા અને 
પૂર્ણતા એમ કહું તે। ચાલે. જને એક મનુષ્યને કાન ઝીણા 
તેમજ મોટા અવાત્તેને સાંભળવાને શક્તિમાન હોય, તેમના 
ભેદ્દો બરાબર પારખી શકતે! હોય, અવાજ પરથી તેતી દિશા 
નનણી શકતો હોય, વળી એની સાંભળવાની શક્તિ ધડપણુ 
સુધી જળવાઇ રહી હોય, તો એમ ફહડી થકાય કે એની 
ફર્ણુન્દ્રિય શુદ્ધ છે. 


કયુ કેળવણીના પાયા 


ને એક મતુષ્ય નાદપ્રિય હોય, એટલે જુદી જુદી નનતના 
અવાન્ને, વાઘો, ગાયને ધ્ત્યાદિ સાંભળવામાં આન'દ માનતો 
હોય, એથી એની સારી કે માઠી લાગણીઓ ઉસ્કેરાતી હેય, 
તો એમ કહેવાય કે એની કણે*ન્દ્રિયની શ્સબ્રત્તિ જાગ્રત છે. 

તે # પ્રમાણે નાકતી સૃથ્મ તથા ઉગ્ર વાસો! પારખવાની 
શક્તિ અને એ શક્તિતો અંત પર્યત નિર્વાહ, ભ અને 
ત્વચાની અ'તપર્યત તેજસ્વિતા એ તે તે સાનેન્દ્રિયાની શુદ્ધિની 
નિશાનીઓ છે; અતે ગધ, રૂપ, રસ, સ્પશ* વગેરેના જીદ્દા 
જુદ્દા શેખે તે તે ઇન્દ્રિયની રસપિયતા છે. 

સાનેન્દ્યિની શુદ્ધિ અને રસનત્તિ વચ્ચે થોડો સબષ 
છે, બોડો! વિરોધ છે, અતે થોટી એક ખીજથી સ્વત-'ત્રતા છે. 

જે સાનેદ્રિય શુદ્ધ ન હેય તેમાં રસનત્તિ હેવી સ'ભવતી 
નથી. ખબહેરાને સ'ગીતથી રાજી થતો! નજ્નેઇ શફીએ નહિ, ક્રે 
જન્માંધ રૂપરસનો ભોક્તા હોઈ શકે નહિ. તેમજ નાક 
%ળવાયેલું ન હેય એટલે ભેદે પારખવાને ચક્તિમાન ન હોય 
તો સુગધેોથી એનું ઝઝું રજન થઇ શક્રે નહિ; જીભ બહેર 
મારી ગઇ હોય તો વિવિધ પ્રકારની વાનીઓનું તે પ્રયોજન 
સમજી રાકે નહિ. એટલે જેટલે અંરો સ્તાને'ન્દ્રિય શુદ્ધ થઇ 
હોય તેટલે અ'શે એ રસિક થવા માઢ લ.યક થાય આ 
રીતે સાને દ્રયતી શાહ્ધ અતે ર્સભત્તિ વચ્ચે થોડો સબ'ધ 
રથો છે. 

પણુ રસજત્તિ સાને'દ્રિયની શુદ્ધિને વિરોધી પણુ છે. જેમ 
આહાર વિનતા આરેગ્ય સ'ભવતું તથી, પણુ અતિઆહારથી 
પણુ આરીગ્યનો ચેક્સ નારા થાય છે; તેમ જુદી જુદી 
પશન્દ્રિયાના વિષયમાં પણુ છે. જિવ્હૈદ્રિય કાંધક પણુ સૂક્ષ્મ 
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છમ તો જ ગળ્યા અને મોળા વચ્ચેનો ભેદ પારખી શકે; ભેદ 
પારખવાથી % ગળ્યા ગ્ષિની એની રસશૃત્તિ નનમત થાય. પણુ 
ગળ્યા સ્વાદને આન'૬દરૂપ માની ગળ્યાની પાછળ લાગે તે! એ 
ભની શક્તિને પણુ ગુમાવતે। ન્નય. ગળ્યું "ખાવાની રેવ પાડી 
પાડીતે એના જીભ એવી બહેર મારી ન્નય કે થોડું ગળપણુ 
એની જીભને પરખાય જ નહિ. સારી પેઠે ગળપણુ હોય તો %૪ 
એને લાગે %કે વસ્તુ ગળી છે. ખરૂં પૂછતાં ગળપણુતે શોખીન 
બ્ર્ણના લે।ટમાં સહેજ ગળપણુ ઉમેરી લોટને મીઠે। કરીને નથી 
ખપે, પણુ સાકરમાં લોટ ઉમેરી એને સહેજ મેોળી કરીને . 
ખાય છે. એની જીભની ગળ્યાં વિષેની રસસ્ત્તિ-ગળ્યુ' "ખાવાની 
લાલસા-કાયમ છે, પણુ એણુ %ભની શુદ્ધિ આછી કરી છે. . 
આ રીતે જ્તાને'દ્રિયની રસશ્ત્તિ એની શુદ્ધિને વિરોધી છે. 

ઇન્દ્રિયની શુદ્ધિનો વિકાસ અને રસજ્ત્તિતો વિકાસ કેટલીક 
આબતમાં એકખબીનજથી સ્વત-ત્ર છે. જેમ નીરેોગિતા અટકી 
પડયા છતાં ખાવાપીવાની લે!લુપના વધી થકે છે, તેમ 
ઇદ્રિયાની શુદ્ધિ અટકી પડયા છતાં એની રસ?કશ્તિ વધતી રહે 
એવું બને છે. ઘણા માષ્યુસોનતે ધડપણુમાં ઇદ્રિયાની શક્તિનો 
નાશ થયા પછી પણુ એ ઇદ્રષોના ભોગો માટે શોખ રહી 
ગયેલો જષ્યાય છે. આનું કારણુ એ છે કે ઇદ્રિયની શુદ્ધિ અને 
રસભ્ત્તિને પોષનારાં તત્ત્વો જુદાં જીદાં છે. 

ઇન્દ્રિયની શુદ્ધિના આધાર શારીરિક અરેગ્ય અને તે 
તે ઇન્દ્રિયાના વ્યાયામ ઉપર્‌ છે. જેમ કે1ઇ માણુસના બાહુ 
બળવાન હોવા માટે એનું સામાન્ય આરેગ્ય સારૂં ન્નેઇએ જ, 
અતે બાહુંતા આયુએઓને ખાસ કેળવણી મળવી જ્નેઇએ, તેમ 
તની આંખની તેજસ્વિતા અને શુદ્ધિ માટે પણુ એનું સામાન્ય 
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આરોગ્ય અને આંખની ખાસ કેળવણી બન્ને જેઇએ. ધડપણુમાં 
ન્ઞાનેન્દ્રિયાની શક્તિ ક્ષીણુ થાય છે, કારષણું કે એનું સામાન્ય 
આરૅોગ્ય પણુ એણછું થાય છે. સળેખમથી નાક બધ થઇ ન્નય 
છે, અને કાન બહેર મારી ન્નય છે; મ'દવાડમાં જીભની સ્ચિ 
ચાલી ન્નય છે; અજયુથા આખો આવે છે એવા અનુભવો 
સવે*“તે હશે. એટલે સામાન્ય આરેગ્ય જેમ કમે'ન્દ્રિયાની શક્તિ 
ટકાવી રાખવા આવસ્યક છે, તેમ નાનેન્દ્રિયાની શક્તિ માટે 
પણુ આવશ્યક છે. 

કમેન્દ્રિયા અને જ્ઞાનેન્દ્રિયા વચ્ચે ખીજ પણુ સમાનતા 
છે. ધણુઃ માણુઞાને જેટલું જમણા હાથમાં બળ હોય છે, 
તેટલું ડાબા હાથમાં નથી હોતું, અને પગતા સ્તાયુ જેટલા 
બળવાન હેય છે, તેટલા હાથતા નથી હોતા. કેટલાકતે એથી 
ઉલડું ચે હેય. આનું કારણુ તે તે સ્તાયુને મળેલી કસરત છે. 
જમણે હાથે કામ કર્ત્રાની ટેવથી જમણુ। હાથ જેટલે! સશક્ત 
રહે છે, તેટલો! ડાબો નથી રહેતો, કારણુકે એના સ્નાયુઓને 
કસરત મળતી નથી. એ-જ રીતે ગવૈયાના કાન જેટલા તીત્ર 
હેય છે, તેટલી આંખો તીત્ર હોવાની ખાત્રી નથી, અને 
નિશાનબાજની આંખોમાં જેટલું નૂર છે, તેટલું નાક 'કે કાનમાં 
ન ષે હોય; શીકારી ન્નતવરોાની દ્યાશેન્દ્રિય સૂજ્ઠદભ હોય 
છે, અતે શ્ચિકારના ન્નતવરેના કાત તીવ્ર હય છે. જે 
ઇન્દ્રિયની ખીલવણીની પાછળ જેટલી નેસાંમક કે 
ઇરાદાપૂર્કક મહેનત લેવાઈ હેય; તેટલી તે ધન્દ્રિયની 
શકત વધે છે* પ 

પણુ આમાં મહેનતને . અર્થ ' સમજી લેવા બટે છે, 
મહેનત એટલે કેવળ વપસશ નહિ, પણુ ઇન્દ્રિયનો વ્યગસ્થિત 


ઇન્દ્રિયની કૈળજૂી શહ 


રીતે ઉપયોગ. જેમ ધાન્યનો એકાદ વાવણીમાં વપરાય થાય 
અને એકાદ' ન્યાત પાછળ વપરાશ થાય તે ખેમાં ૪રક છે, 
તેમ ઉન્દ્રિયની ખિલવણી માટેના વપરાશમાં અને સખ માટેના 
વપરાશ્ચમાં ફરક છે. ખેતરમાં ન'ખાયેલું ધાન્ય યો।જનાપૂર્વક, 
યોગ્ય સમચે, કરકસરથી અને પછુ અનેકગણું ધાન્ય મેળ- 
વવાના ₹ર૨ાદાથી વપરાયું છે. એમા ધાન્યને! વપરાશ છે; પણુ 
એ વપરાશ વિશેષ ધ.ન્યને પાષ્કું લાવવાગાળા છે તેમ પ્ન્દ્રિયની 
ખિલવણીને માટેની સહેનત-વ્યાયામ-માં ઇન્દ્રિયના ઉપયોગ 
છે; પણુ એ ભે:ગ માટે કરેલા વપરાશ જેવો નહિ. વ્યાયામ 
ચોજનાપૂવક, થે.ગ્ય સમયે, અને સયમ સહિત--કરકસનથી 
થાય. એને માટે કરેલી થોડી મહેનતને પરિણામે ઇન્દ્રિયમાં 
મહેનત કરતાં વિશેષ શક્તિ સ્કુર્વી જેક્એ, વ્યાયામ જેમ ' 
સામાન્યપણે શરીરને શુદ્ધ કરી એમાં સ્જુતે લાવે અને કમે- 
ન્દ્રિયાની કાયશક્તિ વધારે, તેમ ગ્ાનેન્દ્રિય પણુ એના 
વપરાશથી શુદ્દ થઇ, સ્કુર્તિવાળી અને વિશેષ કામ આપવાની 
શકિતવાળી થાય, તે। એમા તે ઇન્દ્રિયની ખિલડણી (કે કેળવણી) 
થાય છે એમ કહી શકાય, પણુ જેમ દાર્‌ ચરીરમાં સ્જુર્તિ 
લાવનારા જણાયા છતાં, એ શરીરને ( આરેગ્નની દઘદિએ 
પણુ ) અશુદ્ટ કરી, એતી ક્રિયાશકેતને અ-્યવસ્થિત અતે 
છેવરે નાશ કરનારી છે, તથા ખ્રુદ્ધિને પણુ મૂછિત કરનારી 
છે, તેમ જને ઇન્દ્રિયનો કોઈ વપરાશ એમાં સ્કુતિ" લાવનાર 
જણાય છતાં જે પર્થિમે એને અશુદ્ધ અતે અશકત કરનાર, 
અને છેવટે એ ઇન્દ્રિયથી પ્રાપ્ત થનારાં સાનની બાખતમાં 
ખુદ્ધિને જડ કરનાર હોય તે તેમાં પન્દ્રિયની કેળવણી નથી, 
પણુ ઉનન્‍્દ્રિયતા અધટ્તિ ઉવચે।ગ છે. 


૪૦ રેળપણીના પદયા 


અલખત, દરેક માલુસની સામાન્ય શકિતના પ્રમાય્યુમાં 
દરેક પ્ન્દ્રિયની શકિતને પણુ હદ રહેલી છે. એક માણુસના 
પગ બળવાન હેય તે તે બીન્ન કરતાં વધારે ચાલી શકે, 
પણુ છેવટે એની ચાલવાની શક્તિના અ'ત તો! આવવાને છે. 
એ હદ આવો ગયા પછી પણુ ચાલ્યાં કરે, તા ત્યાર પછીની 
કેસરત એના પગને બળ આપવાને બદક્ષે અશકત જ બનાવે. 
એ જ પમાણે સાનેન્ક્યિના વપરાશ વિષે પણુ છે. આંખો 
સારી હોય, પણુ એતે અમર્યાંદત ઉપચોગ આંખને તુકશાન- 
કર્તા જ થાય. 

આપણા શરીરને એક ટાંકી સાથે સરખાવી શકાય. એ 
ટૉંીમાંથી અનેક નળોા નીકળે છે. કઇ પણુ નળ વારે ટાંકીને 
ઉપચે।ગ છ રીતે વધારી શકાયઃ (૧) ટાંકીમાં પાણીનો જથ્થો 
વધારવાથી; (૨) નેટલા દખાણુથી પાણી નળામાં ઉતરે છે,'તે 
દબાણુ વધારવાથી; (2) પાણીના જથ્થો તથા દબાણુ તથા 
કાય“નતી આવશ્યક્તા કેઢલી છે તેનો વિચાર કરી નળને! ઉપયોગ 
કરકસર અને નિયમથી કરવાથી; (૪) મેટા નળ મૂકવાથી; 
(૫) નળ આગળ ઉતાવળે પાણી ખે'ચનાર્‌ં યત્ર મૃકવાથી; 
અતે (૬) ખીત્ન નળા કાપી નાંખવાથી. 

એ રીતે કોઇ પણુ ઇન્દ્રિયની શક્તિ છ રીતે વધારી 
શકાય. (1» લોહીનો જ્ય્થે! વધારવાથી; (૨) જેટલા દબાલુથી 
ક્ોહી નસોમાં ફરે છે તે દબાણુ વધારવાથી; (૩) એ બે તથા 
કાર્યની મહત્તાની તુલના કરી ઉાન્દ્રયતાો ઉપયોગ સ'જયમપૂવ'ક 
કરવાથા; (૪) એ ઇન્દ્રિયના સ્નાયુએ।ને ખાસ કેળવવાથી; (પ) 
એ રન્દ્રર આગળ દખાણુ વધારવાથી; અને (૬) ખીજ 
ઇન્દ્રિયાનો નાશ કરવાથી. 


ઇન્ક્રિષિની ડેળથષ્સી ૪૧ 


વિચાર કરતાં જણાશે કે છેટ્લા બે રસ્તા એ ઇન્દ્રિયોના 
વિકાસના ઉપાય તરીકે ન કહી શકાય; એ તો! તે ઉન્દ્રિયનું 
3 ખીજી ઇન્દ્રિયાનું રેવાછુ' કાઢવાને ઉપાય છે. પહેલા ચાર 
રસ્તાને જ કેળવણીના ઉપયોગમાં ગણી ક્રષકાય; અને તેમાં 
ચોથો ઉપામ -- ક્રેઈ ઇ૪ન્દ્રિયના સ્નાયુઓને ખાસ કેળવવાને।-- 
એને આધાર પહેલા ત્રષુ ઉપર અવલ'ખીને રલ છે. જને 
લોહીનો જથ્થો કે દબાણુ અતે સ'યમની ઉપેક્ષા કરીને જ્ને 
જાઇ એકાદ પ્ન્ક્રિયતે ખાસ કેળવવા પ્રયત્ન કરે તો એમા 
એને ઝાઝી સ%ળતા નહિ મળે. 


એટલે ઇદ્રિયની શુદ્ધિના ત્રણુ યોગ્ય ઉપ।ાય ગણાય; (૧) 
આરશિેગ્ય (જેમાં લોહીને જથ્થો અને દબાણુ બન્ને આવે )*, 
ઇન્દ્રિયના સ'યમપૂવ'ક ઉપષ્રોગ, અને સ્તાયુએ।ની કેળવણી. 
એકાદ ઇંદ્રિયને વધારે તાણુ આપવી કે ખીજી ઇદ્ચિઃને વ્યંગ 
કરવી એ ઉપાય ન કહી શકાય. આગ હેઃલવવા માટે જ જેમ 
ખીન્ન નળોા કાપી નાંખવા પડે, એટલું 7” નહિ પણુ એક નળ 
આગળ પ'૫ પણુ મૂકવે। પડે, તેમ કોઇ ખાસ સકટતા નિવા- 
રણુ માટે જ એક ઈંદ્રયતે વિશેષ તાણુ આપવી ફે બીજી 
ઇદ્રિયાને વ્યગ કરવી ( અથવા થવા દેવી ) ક્ષમ્ય ગણાવ. 


# આ બે મળીને જે એક'દ૨ રાક્તિ થાચ, તે એ મનુષ્યની 
માણુશાક્તિ કહી શકાય; લોહી એટલે શુટ લોહી ન સમળ્વું 
જોઇએ. કોઈ પણુ ઠૅકાણે ન્નમી. જનાર] ચરખી કે ખબીન્ન અશુદ્દ 
તરો તે લેદ્ડ્ડી નહિ, પણુ નિચમિત રીતે ફરતે રહી શરીરના 
વપ્રચ્ઈ-ગપેલા તરતજોને હઠાવી, નવાં તત્ત્વે દાખલ કરન,રો ભાગ 
ભટલં જ લોહી. 


૪૨ કેળબષ્સ્રીના પાયા 


આટલા ખુલાસા પછી આપણે ઇદ્દિયની રસશૃત્તિની તેની 
શુદ્ધિ ઉપર કેવી અસર થાય છે તે સમજવા શક્તિમાન થઇશું. 

કોઇ પણુ ઇદ્રિયને ઇગ્છાએ “કે અનિચ્છાએ કોઇ પણુ 
વિષયને સચોમ થાય, ત્યારે તે ઇદ્રિયના સ્નાયુએ ઉપર તાણા 
પડે છે એવો સર્વને અનુભવ છે. હાથ ઉપર બજન રાખીએ, 
8 પગથી કોઇ વસ્તુને દાબીએ, કે આંખેથી કાંઇ તપાસીએ 
ત્યારે એ તાણુને આપણુનતે સારી પેઠે અનુભવ થાય છે. પણુ 
થોડાક સમષોગમાં પણુ તાણુ રહેલી છે એમ ઝીણુવટથી ન્નેતાં 
માલમ પડી આવે છે. જેમ લાકડાં તોળવાને કાંટો ૪-૬ 
તોલાને ૪ર૨ક દેખાડી શકતે! નથી, પણુ સોનીને। કાંટા ચોઃખા- 
ભાર વજનથી પણુ હાલી જય છે, તેમ કેટલાક માણુમોનાં 
અને દરેક માણુસની કેટલીક ઇંદ્િ।નાં સાનત'તુઓમાંથી સદ્દમ 
તાણુ પારખી શકાતી નથી, અને કેટલાંકથી પરખાય છે. ન્વ્યારે 
એ તાણુ ઉતરી ન્નય છે, ત્યારે એ સ્નાયુખમાં આરામ 
અથવા પ્રમન્તતાને। અનુભવ વય છે. જે માણુસની જે ઈંદ્રિયના 
સ્નાયુએ એવી તાણુ લાંબા વખત સુધી સહન કરી શકે છે. 
અતે એનાં સાનત'તુએ સક્ષમ તાષ્યુ પારખવાને પણુ શક્તિમાન 
હોય છે, તે માણુસ તાણુ ઉતરી ગયા પછી વિશેષ પ્રસન્નતા 
અનુભવે છે. 

એક વાર એક વિષયના સ'યોગથી ઉત્પન્ન થયેલી તાષ્યુ 
અને તે તાણુ ઉતર્યા પછીનો આરામ સારી રીતે અતુભવાયાં 
હેય, તો. ત્યાર પછી એ વિષયનુ* સ્મરણુ પણુ થેડેધણે અ'શે 
એવી તાષ્મુ ઉત્પન્ન કરે છે, ઉદાહરણાર્ય, કાઇક પદાથને ન્નેશને 
એકાએક ખૂબ ખ્હીક પેસી ગઇ હોય, અથવા' અત્ય'ત કર્ષા 
થઇ આવ્યા હોય, તો] તેનુ' સ્મરણુ પણુ ભય 8 ફર્ષ ઉત્પન્ન 
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કરે છે. આ દૃજીકત ખધાના અનુભવની છે એટલે વિસ્તારની 
જરૂર નથો. 

ખામાં એ યાદ રાખવાનુ' છે ૩8 કોઇ પણુ તાણુની 
તખતે જ પ્રસન્નતા આવતી નથા; પણ તાષુ ઉતર્યા પછી 
સ્નાયુએ મૂળ સ્વરૂપમાં આવે ત્યારે પ્રસન્નતા આવે છે. એટલે 
હર્ષની તાણ હેય કે શે।ાકની તાણુ હાય, ક્રોધની હેય કે 
રયાની હોય, એ તાણુને ઉતાર સ્નાયુએ ને સ્વસ્થ કરી આરામ- 
નો સરખો અનુભન કરાવે છે. અને આથી જ છર્ષ, શેક, 
કરણા, ક્રેધ વગેરે સવે” તાણા! ખૂમ અતુભવાય તે। બધી સરખી 
રીતે જ આંસુ, પરસેવો વગેરે ઉપન્નવે છે; અને છેવટે મનને 
“ મોકળુ*' કરે છે અને હદ બહાર હોય તે મૂર્છા, ધેલછા કે 
મરષણુ પણુ લાવે છે. 

આપણા સ્નાયુએ રખ્બરના જેવા છે. અનેક દિશામાં 
એ ખેંચાઇ શકાય છે, અને પાછા એ મૂળ સ્થિતિમાં આવવા 
પ્રયત્નશીલ હોય છે. પણુ એક જ દિશામાં એતે વારવાર તાણુ 
પડે તો કટલોક કાળ પછી એ પાછી મૂળ સ્થિતિમાં આવી જ 
ચકતા નથી અને એને ધાટ બદલાઇ ન્નય છે, ત્યાર પછી 
એની વિરૂદ્ધ દિશામાં એને ભારે પ્રયાસ વિના ખે'ચી શકાતા 
નથી, અને જે દિશામાં એને ખે'ચાવાની ટેવ પડી હોય છે, તે 
દિશામાં સહેજ પ્રયત્ત વડે પષ્યુ વધારે ખે'ચાઇ ન્નય છે. આ 
રીતે મનૃષ્યની ટેવો, સ્વભાવે અને લાગણીએ રઢ થળ 
“તય છે. ી 

સ્નાયુમાં જે દિશામાં ખે*'ચાવાને અતુરૂળ થષ રહેલા 
જીય છે; તે ખે'ચ જે વિષયના સ'ચાગથી થઇ શકે, તે વિષય 
મારે એને સાધારણુ રીતે રસ રહે છે. પછી એ રસ શુદ્ધ 
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હોય કે ભલિન હોય, આરોગ્યવર્ધક હોય કે આરેોગ્મતાસક 
હાય. 

દરેક વસ્તુનો સયોગ આપણા સ્નાયુએ ઉપર બે પ્રકારની 
અસર કરે છેઃ એકને કુદરતી અથવા નેસર્ગિક અસર્‌ અને 
બીજને કલ્પના-મિશ્રિત અથવા સવિકલ્પ અસર કહી શકાય. 
ઉદાયરણુાર્થા, બરક્‌ કે રાઇનુ' તેલ ચામટીના ઉધર એક પ્રકારની 
કુદ*તી અસર જતપન્ન કરે છે; એ અસર સામાન્યતઃ પ્રરૃતિના 
નિયમ પ્રમાણે જ થાય છે. જેમ ચૂના ઉપર પાણી પડે તો 
તે ગરમ યઇ ઉકળવા મડે છે, તેમ રાધઇનુ' તેલ કે બરફ 
મનુષ્યની ચામડી ઉપર અસુક પકારની અસર કરે છે. એ 
અસર તે વખતે અનુકૂળ હેય તે સુદાણુ લાગે છે અને 
પ્રતિકૂળ હેય તો! બળતરા કરે છે. આ અસર સામાન્યતઃ જડ 
તત્ત્વાના નિયમ મ્નુજબ જ થાય છે; અને તેનો બધાને સરખે 
જ અનુભવ થાય છે. 

પણુ એ સિવાય ખીજી એક કલ્પનામિશ્રિત તાથુ પણુ 
અનુભવાય છે. એ સવકલપ અસરને આપણે રસ કહીએ છીએ. 
દાખલા 'તરીકે, એક માંસની દુકાન આગળથી એક માંસાહારી 
અને શાક'હારી બે જણા *નય ત્યારે ખેઉને સરખી તાષુને 
અનુભવ નથી' થતો. માંસાહારીના સ્નાયુએ આ વિષયસયાગને 
અતુકૂળ થઇ, રહેલા હોવાથી એતે કરો ત્રાસ નથી લાગતો, 
પણુ શાકાહારીના સ્તાયુએ એ તાણુને પ્રતિકૂળ હેતભાથી એને 
કઢ:ળાની લાગણી ઉપજે છે. માંસાહારીને અનુરૂળ લાગણી 
ઉપજવાનુ કારણુ એ છે કે એને એ વિષયની સાથે અન્નપયુ।ની 
કલ્પના ભરેલી છે, જ્યારે શાકાડારીને એમાં અપવિત્રપણૂની 
કલ્પના છે. એ જ રીતે એક માણુસને નાચ ન્ેઇતે આનંદ 
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લાગે છે, અતે બીજને કમકમાટી ઉપજે છે; કારષ્યુ 'કે 
પણેલાને નાચ સાથે કાંઇ કળાની કલ્પના રહી છે, અને 
ખીશ*્નને એક મોટા સમાજ વચ્ચે એક સ્ત્રીને પોતાને નિર્વાહ 
ચલાવવાની આક્ત માટે નિર્લજ્જ થઇતે નાચવું પડે એ 
કલ્પના અસહ્ય લાગે છે અને તેથી એ દર્શન કમકમાટી 
ઉપત્નવે છે. 
જગતના લગભગ બધા જ વિષયો! વિષે આપણે સારા, 
નરસે।, ઉપેછ્્ય અને તેમાં પણુ અતિ, મધ્યમ, કનિઇ વગેરેના 
ભેદોવાળા મતે। બાંધી રાખ્યા છે. એ મતો બાંધવામાં કે।9)ક 
વાર એ વિષયની શરીર ઉપર થતી નૈસર્ગિક અસર કારણુભૂત 
થાય છે. ઉદાહરણાર્થ, સર્પનેો કે વીંછીના ડશ, શિયાળામાં 
તાપણું, ઉનાળામાં ઠંડક વગેરે વિષેતા મતે. સામાન્યતઃ આ 
પકારના મતેોમાં શેદ નથી પડતે, કારણ કે એનો સ'બ'ધ 
શરીર પર થતી નેસર્ગિક અસરે! સાથે છે. 
પણુ ધણીવાર એ મતો બાંધવામાં કેબળ પર'પરાથી પોવાયેલા 
સંકેતો જ .કારણુભૂત થાય છે. આપણે નાનપષ્યુથી જેમના 
સ'બ'ધધમાં આવીએ છીએ, તે લેકે! ન્ટે પદાર્થને સારા કરડે છે 
તેતે આપણે ચાહતાં શીખીએ છીએ; અને ન્?ેને ખરાબ કહે 
છે તેને ધિકારતાં શીખીએ છીએ. આ સતો એ પદાર્થના 
શરીરને પોષવાની કે બીશ્નનું દુઃખ ઓછું કરવાની શક્તિ સાથે 
સ'બ'ધ રાખે છે જ એમ નથા હોતું. ધણી વાર શરીર, ઇદ્રિષો 
કે મત ઉપર અત્યત તુકસાતકારક અસર ઉપત્તવતારા વિષયેા 
માટે આપણુને અત્ય'ત ઊંચો અભિધાય હેય છે, અતે અત્ય ત 
લાભકારક અસર ઉપન્નવનાર વિષયે તરક ગણા હાય છે. દાખલા 
તરીકે, ન૪રીનાં કપડાં માટેતો આપણે ઊંચો! અભિપ્રાય ક્રેઇ 
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રીતે શરીરના આરેગ્યને પોષક હોવાથી બ'ધાચેલે છે એમ ન 
કહી શકાય. તે જ પ્રમાણે ન્નેડાના અસ્ુક ધાટ, પહેરણુને! 
અઝુક કાપ, પાધડીની અસુક બાંધણી, આંખ અને ટાપી વચ્ચે 
*તળવવાનો અસ્રુક ખૂણે, ખેશની અમુક રીત, ચિત્રની અસુક 
પહ્તિ, ગાયનને! અમુક થાઢ, સાડીનો અમુક રગ સુંદર્‌ છે 
એમ ઠરાવવામાં આપણાં કે બીન્નનાં સગવડ અતે આરેગ્ય 
ઉપર થતી અસર, અથવા પદાર્થના સત્ય સ્વરૂપને અનુભવ 
લેવામાં મળતી સહાય પ્રેરકકારણુ નથી; પણુ કેટલાક પ્રતિછિત 
લોકોની કલ્પનાએ જ છે. 

ખાસુદી-પુરી અને શાક-રોટલેો એ બે વાનીએ જભ 
ઉપર જીદી જુદી ન્નતની અસર કરવાની. જે વખતે આપણી 
સાનશ્રક્તિ અનશ્રત ન હોય, અથવા એને! નિરોધ ન કર્યો 
હેય તે વખતે એ ભેદ માલમ પડયા વિના ન રહે. પણુ 
બાસૃદી-પુરીને સુંદર ભોજન અને શાક-રાટલાને સામાન્ય 
ભોજન ઠરાવવામાં કેવળ પ્રતિદિત માણુસોએ એ વિષે પ્રચલિત 
કરલે: મત જ કારણુભૃત છે. સમય તયા ધનના બચાવની 
દક્િએ તયા આરેોગ્યની દાણએ બાસુદી-પુરી કુન્ભોાજન 
અને શાક-રાટલેો સુંદર ભોજન ઠૅરવાં ન્નેઇએ. એટલે નને 
આપણી રસને'દ્રિય ચોગ્ય રીટ કેળવાયેલી હોય તો. આપણુને 
શ્ાક-રે।ટલા કરતાં બાસુદી-પુરી ખાતાં વહેલો ક"ટાળા આવવા 
બેઇઃએ. 

એટલે, પદારથ'ના સ'ચાગથી જે નેસગિંક લાગણી ઉત્પન્ન 
થાય, તેના કરતાં એને વિષેની સવિકલ્પ લાગણી ધણી વાર 
અત્યત* બળવાન હોય છે. ઇદ્રિયના વિષચા સાથે જેડાચેલું 
ફકલ્પનાખળ ઇંદ્રિયની ર્સશત્તિ છે? 
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ઉપર કહ્યું તેમ દરેક પદાથ'તો સચોગ આપણા સ્નાયુએ 
ઉપર તાણુ આણે છે. એ તાણુનુ' બળ એની નૈસર્ગક શક્તિ 
ઉપર, તેમજ આપણી એ પદાથ વિષેની રસરત્તિ બેના ઉપર 
અવલ'ખીતે રહૈ છે. નને આપણુને એ વિષે અતિશય રાગાત્મક 
રસ હોય તે! તેને ભોગવવા, અને દેષાત્મક રસ હોય તે! એને 
દૂર કરવા પ્રયત્ન કરીએ છીએ. ભોગવ્યા પછી અથવા દૂર 
કર્યા પછીતું પર્ણિ।મ નિર'તર આરામની પસભ્નતા જ ઉપન્નવે 
છે, પણુ ર્‌ાગને લીધે એ પ્રસન્નતામાં હર્ષ" વગેરેનુ' પૂર્વ સ્મરણુ 
ભળે છે. જે પદાર્થ વિષે આપણુને એક વાર રાગ હોય, તે 
જ પદાથ* વિષે પાછળથી દ્‌ષ ઉત્પન્ન થાય, તે! એના સથોાગ 
પછી શોકની તાણુ લાવે છે; જે કે એની શરીર ઉપર અસર 
કર્વાતી શક્તિમાં ૪રક પડતે! નથી. 

વળી, ઉપર કહ્યું તેમ આપણા સ્નાયુઓ રખ્બરના જેવા 
છે. અસુક હદ સુધી એને ખે'ચા ત્યાં સુધી એને! ઉપયોગ 
સારી રીતે થાય છે; પણુ એ હદ વઢાવી ન્નએ, અને એને 
આરામ જ ન આપો તો એ બગડી નય છે; તેમજ એક 
જાતની તાણુ વાર'વાર આપ્યા કરે તો એ પાછા મળ સ્થિતિમાં 
આવી શકતા નથી. એ જ પ્રમાણે ઇદ્રિયતો અમુક હદ સુધીને। 
ઉપયોગ સારી રીતે કામ આપે છે, અને આરામ મળતાં સાથે 
મૂળ સ્થિતિમાં આવી ન્નય છે. એ હદ વટાવી જતાં અથવા 
નિરંતર તાષુ આપવાથી એ દદ્દિય નકામી થાય છે, અને 
એના સ્નાયુઓ મૂળ સ્થિતિમાં આવી શકતા નથી, એટલે 
કદાપી પૂરા આરામ ભોગવી શકતા નથી. પરિણામે એ 
ઇદ્રિય નિર'તર્‌ અતૃસ જ રહે છે. એને વિષયનો સહેજ 
પ્ણુ આંચકા લાગતાં જાગ્રત થઇ ન્નય છે અને એ દિશામાં 
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લચી પડવાને નિર'તર તૈયાર રહે છે. એક વાર એવી સ્થિતિ 
થઇ ગયા પછી એ વિષયના ઉપભોાગથી ઇન્દ્રિયતે દૂર રહેવું 
લગભગ અથશડ્ય થાય છે. એની રસનજૃત્તિને લીધે એને એમ 
લાગે છે ક્રે એ વિષયનો ભાગ એતે સુખકારક છે; પણુ 
વસ્તુતઃ જેમ જેમ એ ભોગ લેતો ન્નય છે, તેમ તેમ એના 
સ્નાયુઓ મળ સ્થિતિમાં આવવા નાલાયક બની એને પ્રસન્ન 
થવા દેતા જ નથી. એ પદાથને વિષે રાગાત્મક કલ્પનાને 
લીધે એને એવો ભાસ થાય છે કે વિષયના સ'યોાગથી એને 
સુહ્ાણુ લાગે છે. ન્ને ફેોઈઈ વિચારથી એની એ મલ્પનામાં 
ફરક પડે, તો! એ વિષયના સગયેોગમાં-સ્મરણુ-માં પણુ સુખ 
નથી એમ એને અતુભવ થતાં વાર નથી લાગતી. એક વાર 
એક નાતના ઇદ્રિય ભોગ પુષ્કળ ભોગવ્યા પછી સ'યમને 
પ્રયત્ન કરતારને અતિશય કણ સહન કરવું પડે છે તેતું કારણુ 
આ જ છે. જે વખતે એ ભોગતે વધારતો હતો ત્યારે એને 
વિષે એને રાગાત્મક કલ્પના હતી. એ વખતે એણે એ 
ઇંદ્રિયતા સ્તાયુએનતે તાણુ આપી પુષ્કળ ખગ!ડી નાંખી. હવે 
ગમ ઇદ્રિયતે એ વિષયના સ્મરણુથી પણુ ઉત્તનિત થવાની રેવ 
પડી ગદ. ત્યઃર્‌ પછી એનાં શરીરનાશક પરિણામોને લીધે 
અથવા સદૃત્રિચાર ન્નગશ્રત થવાને લીધે એ વિષય પરત્વે એને 
દોપણુદ્ધિ ઉદ્ભવી. હવે એ સમ કરવા ધરચ્છે છે. પણુ 
ગની ઇદ્રિયતે તો નનગ્રત થવાને! સ્વભાવ પડી ગયે! છે. એ 
જાગૃતિને અટકાવી દેવાનું સામથ્ય" એ સહજે મેળવી શકતા 
નથી. ને એ જગૃતિ અટકાવવાનો પષ્યુ વિચાર કરે છે, 
તાયે એમાં પણ વિષયતું સ્મરણુ હોવાથી ઉલટા ઉપાય તે 
પણુ અપાય જેવો લાગવા માંડે છે, આ રીતે વિષયને 
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ઉપભોગ પણુ, હવે દોષષુદ્ધિ ઉત્પ્ત થવાથી સુખ તથી કરતે, 
અને ઇદ્રિયની મૂળ સ્થિતિમાં આવવાની અશકિતને લીધે 
પ્રસસતા પણુ નથી લાવી શકતે.” પરિણામે એ સમય .એનેા 
અત્યત માનસિક ડલેશમાં જ્નય છે. ધીરજથી એ કાળને 
વટાવે છે તો અ'તે વિજય મેળવે છે ખરો. 


પણુ એટલું ધેય'બળ સવર" પાસે નથી હોતું. અને હોય 
તો પણુ એટલું ન્નેઇ શકાશે કે એના ડલેશતનું કારણુ ખોટી 
કલ્પનાને સત્ય માની વિષય માટે પોષેલી રાગાત્મક કલ્પના 
જ છે. જેમ ર્‌ાગાત્મક કલ્પના નુકસાનકારક વિષયમાં પ્રીતિ- 
રસ ઉત્પન્ન કરે છે, તેમ ડ્રેષાત્મક કલ્પના ચોગ્ય વિષયમાં 
અણુગમાની લામણી ઉત્પન્ન કરૅ છે અને તેની પષ્યું ટેવ પહી 
ગયા પછી એને સ્વીકારવાનો મહાવરો ઉત્પન્ન કરવામાં એટલું 
જ દુઃખ થાય છે. દાખલા તરીકે અંત્યજ અસ્પૃશ્ય છે એ 
કલ્પના આપણે એટલા લાંખા કાળ સુધી પોષેલી છે અને 
તેની તરફના અણુગમાથી એવા ટેવા' ગયા છીએ કે દવે 
એ કલ્પના ભૂલભરેલી ન્નશ્યા છતાં એને અડતાં અનનશે 
પણુ સ'કોચ અનુભવાય છે, અને લાગણીમાં રહેલા ધેર 
અન્યાયનું ભાન થતાં એવી લાગણી ઉત્પન્ન થવી એ પણુ 
દુ:ખ રૂપ લાગે છે. ખીજીં ઉદાહરષુઃ સારા બાળપષુમાં 
શાળામાં ડિલ અને ડિ્લની સાથે થઇ રકે એવી કસરત 
ફરજિયાત હતી; પણુ એ ઉપયોગી અને આરીગ્યવર્ધક 


* સતતો જવિ અન્સય વુશ્વરચ [િષાથિસ: 1 
' ડૃસ્ત્રિયાળિ પ્રમાચીનિ ટરસ્ઝિ ત્રશન મન: 1 ( ગીતા) 
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કસરતની સાથે એટલો ત્રાસ ન્નેડી દેવામાં આવ્યો હતે, 
અતે એનું મહત્વ મારા મત ઉપર ઠેસાવતી વખતે પષ્યું એવા 
મર્મભેદી કટાજ્ઞો કરવામાં આવતા કે ડ્રિલ અને કસરતના 
નામથી જ શોક વ્યાપી જતો એ મને યાદ છે. ડ્રિલ અને 
કસરત પ્રત્યે મારો અણુગસે। એટલે! તીવ્ર થયો હતો કે ત્યાર 
પછી એતું મહત્બ સમનનયા પછી પણુ એ અણુગમાને હું 
તઘ્‌ન જીતી શડ્ષો નથી; અને એના પાછળનાં સુપર્ણામ 
અતુભવાતાં છતાં વ્યાયામ શરૂ કરતાં પ્રથમ લાગણી રેક કે 
ક'ટાળાની જ ઉદ્ભવે છે. 

આ નિરુપષણુ ઉપરથી જણાશે કે રસભ્ત્તિના પોષણુમાં 
પદાર્થની નૈસર્ગિક યોગ્યતા કરતાં સમાજે પોષેલી કલ્પનાએ 
મહત્વતો ભાગ ભજવે છે. એટલે શુદ્ધ રસરૃત્તિ અને અશુદ્ધ 
રસજત્તિ વચ્ચે ભેદ કેમ પાડવો એતી ચાવી આપણુને મળે છેઃ 
તેએ કે કોઇ પણુ પદાર્થ માટે પોષેલી કલ્પના સાને'દ્રિયોતી 
શુદ્ધિને વિરોધી ન હોય, તો જ એ વિષેનો રસ શુદ્ધ ગણી 
શકાય. વિચાર કરતાં માલમ પડશે કે ઇદ્રિયાની શુદ્ધિ નનળવવા 
મારે (૧) ઇદ્રિયતો આવસ્યક કારણુ માટે જ કરકસરથી ઉપરોગ 
થવો નજ્નેઇએ; અથવા ખાસ કેળવણી આપવા ઉપયોગ થવે 
ભનેઈએ. (ર) ઇદ્રિયના વિષયોની માત્રા તીત્ર ન હોવી જ્નેધ્યે; 
એટલે અતિ તીત રવાદો, અતિ ઘેરા રંગો, અતિ તીણા કે 
મોટા અવાન્ને, અતિ તીત્ર સ્પર્શો કે ગ ધેનેો મહાવરો ઇદ્દિયોની 
શક્તિને ઝુઠિત કરી નાંખે છે; (૩) કઇ પણુ વિષય માટેને 
રસ આપણા સ્નાયુએને વિવશ કરી નાંખવા શક્તિમાન ન 
થવો ન્નેપ્એે. આવશ્યક કારણુસર અથવા અકસ્સાત્‌ એતે 
ઉપભોગ થયા બાદ એનું સ્મરણુ નિષ્કારણુ તાણુ ઉત્પન્ન ન કરે, 
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અને ઉપભોગ વખતે કુદરતી અસરથી જીદા પ્રકારની તાણ 
ઉત્પન્ન ન કરે, અને એ ઉપભોગ બાદ સ્નાયુએ। વિકૃત ન રહે, 
એટલી આપણી એ વિષેની રસવૃત્તિ શુદ્ધ હોવી ન્નેઇએ; અને 
તેને માટે આપણી ૬રેક વિષય બાબતની કલ્પના યથાર્થ હોવી 
જોઇએ.” આ નિયમોનું પાલન થતું હોય તો જે સ્યૂલ ચિદ્ધો 
જણાઇ આવે તેમાંનાં કેટલાંક નીચે સુજબ છેઃ (૧) મિત 
ઉપભેગથી તૃપ્તિ; (૨) હષ* કે શોકના સ્મરષ્યુ વિનાની કેવળ 
મસન્નતા; (૩) કરી ફરી ઉપભે!ગ માટેની ઝ ખનાનો અભાવ; 
(૪) શેક કે કટ્ટ વિના વિષયતો ત્યાગ કરવાની શ્રક્તિ; 
(૫) ઇદ્રિયતી તેજસ્વિતાની ૬ૃદ્ધિ ન હોય તો ચે સ્થિરતા તો 
ખરી જ. 

સ્નાયુઓનેોા વિરામ એ જ જે પ્રસન્નતાનું કારણં હેય, 
તો એમ લાગવાને સ'ભવ છે કે ખરૂં સુખ ઇંદ્રિયોને તાણુ 
મુદલ પણુ ન આવવા રવામાં છે; તાણુ આવવા દેવી અનૅ 
પછી વિરામ ભોગવવો એ તે! ઉલટી રીત થઈ. હ૪ીકત તો 
એમજ છે; પણુ જ્યાં સૂધી શરીરમાં પ્રાણુ ચાલે છે, ત્યાં સુધી 
ઇદ્રિયાનો વિરામ અખ'ડિત રાખી શકાતો નથી; અને પ્રાણુનું 
ચલત કેટલોક કાળ બ'ધ રાખવામાં આવે તે! પણુ મરણુ 


- દૃસ્ટ્રિચસ્ગેસ્્િયાર્મેડુ ₹નટ્રેષો ન્મયસ્થિણો 1 
તયો ને વશનામચ્છેસો હાસ્ય ૧સ્વિસ્થિનો 11 
(ગોતા ૩-૩૪ » 
રામફ્ેષવિયુષલ્યુ વિવચાનિસ્ટ્રિચેથરન્‌ 1 
. કાહ્તમડ્યેર્વિષેચાટ્ના ત્રશાર્મપિનચ્છલિ ।। 
(ગીતા ૨-૬૪) 


પ્રક કેળમશીના ચપ્યા 


વિના કાયમનુ' બંધ પાડી શકાતું નથી. એટલે સામાન્યં જીવન 
માટે તો ઈદ્રિયાની શક્તિની અને રસની શુદ્ધિ એ જ માગ 
રહે છે. જેમ ધનની ૬ૃદ્િ એ પણુ અતતે તો ખર્ચ કરવાની 
શક્તિ મેળવવા માટે. જ છે, તેમ શરીરની કે ઈદ્રિયાની શક્તિને 
સ'ચય છેવટ તો એતે ખપાવી દેવા માટ જ છે. પષ્યુ જેમ 
ગેકઠા કરેલા ધતનેો વિલાસે।માં કરેલો! વ્યય ક્ષમ્ય ગણી શકાય 
નહિ; પણુ કરકસર એજ સદ્ગુણુ ગણાય. તેમ ઇંદ્રિયો માટે 
પણુ છે. સ ચય અતે કરકસર એ સદ્ગુણો! હોવા છતાં, અને 
વ્યય વિનાશક હેવા છતાં, જેમ સત્કાય* માટે સર્વ ધનતે। ત્યાગ 
એ દુ્ગુયુ નહિ પશુ સદ્ગુખુ છે, તેમ ખીન્નનાં દુઃખ નિવારણુ 
મારે કે બીજી કોઇ આવશ્યક સેવા માટે ઇદ્રિયોની સર્વ* 
શ્ૃરક્તેિઆ ખપી નય તો તે દુગુંજયુ નહિ પણુ ભારે સદ્દચુણ 
જ ગણામ. અને એવા પ્રયોજન મારે ઉપયોગી થઇ પડે 
એવી રીતે કેળવાયેલા તીત્ર ર્સ--મરણુ સમીપ લાઇ જનારા 
હેય તો પણુ--શુદ્દ ગયાય, એટલું જ નહિ પણુ અનહદ 
રસો।માંથી પાછા વળવાને માટે એ એક ઉપયોગી સાધન પણુ 
ગણાય. દયા, કરુણા, સમભાવ, શોર્ય પ્ત્યાદિકના રસે! તે 
એવા રસે છે. 

કે આ વિચારપર'પરા બરાબર હોય તો વાલીઓ, 
શિક્ષકે, મિત્રે, નેતાએ વગેરે' ઉપર પે.તે જે જે કહે છે કે 
શીખવે છે તે વડે પ્રશ્નમાં કેવા પ્રકારની અતે કેટલી તીવપણે 
કલ્પનાએ। અને. ભાવનાએ। પોષે છે તેનો વિચાર કરવાની ભારે 
જવાબદારી રહે છે. ઇંદ્રિયની કેળવણીને નામે, કે રસશૃત્તિના 
વિકાસને નામે, કે કળાશન્હ્ધિને નામે, કે કોઇ ખીન્ન રૂપમાં 
આપણે વિશ્વની સજીવ-નિર્જવ સૃછિ પ્રત્યે કેવા પ્રકારના રાગ- 


ઘંન્લિચિપ્તો કેળવપ્સરી પફ 


દ્ેષા ઉત્પ કરીએ છીએ, અને તેને પશ્ષિ।મે મજ્નની કેટલી 
સેવા કરીએ છીએ અથવા પોતાની કેટલી ઉન્નતિ સાધીએ 
છીએ. તેનો જેટલો વિચાર કરીએ તેટલે! ધોડા % છે. જે 
વિષચે!' કે વિશ્રારા તરફની ઈદ્રિયાની દોડ બીન્નનું સાચુ' હિત 
સાધ્યા ।વના કેવળ પોતાને નાશ્ચ કરવા વાળી છે, તે વિષયે 
'* વિચારોમાં ગમે તેટલી કરામત કે તાર્કિક ઝીધુવઢ રહેલી 
હોય તો પણુ તે અશુદ્દ રસ છે. બધું ખાડું જ થાય છે એમ 
કહેવાના આશય નથી; બધું યોગ્ય જ થાય છે એમ પણુ 
સ્વીકારતો! નથી. માત્ર જે દદિએ મે એને વિચાર કર્યો છે, 
તે દદિએ, ઇદ્રિયાની કેળવણીના, રસવિકાસને કે કળાભૃત્તિનો 
વિચાર નથી થયો! એમ મતે સ'ભવિત લાગે છે. કારણુ કે 
મને લાગે છે કે એ દછિ બરાબર સમનાઇ અને સ્વીકારાઇ 
હોય તો આપણી શ્રાળાઓમાં ચાલતાં પુસ્તકોમાંના અનેક 
પાટે, અભ્યાસક્રમો, સ'મેલને1, ઉત્સવો! વગેરેની યોજનામાં 
અસાધારણુ પરિવર્તન કરવું પડે. એ દછિ મારી શક્તિ પ્રમાણે 
મૂકવાનો સે' નમ્ર પ્રયાસ કર્યો છે. 


ક: ઉપરના લેખના બે હપતા છપાયા ખાદ ઇદ્રિયની શદ્ધદિ અને 
રસરત્તિના સચોટ ઉદાહરણુ તરીકે ત્રી. કાકાસાહેખે પ્રથુરાજ ચોહાણુવુ 
દૃષ્ઠાત એક વર્ગમાં ટાંકી બતાવ્યુ. પૃથુરાજની ક્સુદ્રિચ અત્યત રુદ્ધ 
તેમજ અત્યત રૃસિક હતી. એતી ગાનતાનની લોલુપતાને થીધે એ 
રાજકાય પ્રત્ય વિસુખ રલે. 

“ ભભડભર્યા' ચિહનાથી (એ) લોાભાચાને, 

ભય છતા ધર્યા ગવ. ” 
પાંરેણાએ એણે ૨શનજપાટ ખાચાં, અને દેશની ઉપર પરચક આણયું. 
પણુ એ જ કણુદ્રિયની જુદ્ધિથી એણે આંધળા બન્યા છતાં રાત્રના 


ધ# કેળવણીના પાચા 


નાશ કર્યા. નત એણે કણેદ્રિયની રસજત્તિને સચમમાં શખો હેત 
તો ! રૃષ્દ્રિ અને રસશત્તિ વચ્ચે ખીને શેટ્ટ એ છે કે એક ઇાદ્રયની 
ક્ૃદ્ધિ ખીછ ઇક્રયની શુદ્દિમાં વિરોધી નપી થતી. આંખને ખઠઠ 
કેળવવાથી કાન ખ્ડેરા થછ જવાતી ધાઃ'તી નથી પણુ એક ઇડતદ્રિયની 
કેપ્હુપતા બજી સર્વે ઇદ્રિયા પરનો સ'ચમ નખળે કરી નાંખે છે. 
મતુ ભગવાન કહે છે તેમ 

દૂસ્ટ્રિયાળાં તુ ર્થૈવાં ચસેજં ઘરતીસ્ટ્રિયતૂ । 

શેનાલ્ય ક્રિ પ્રજ્ઞા ણે: વારાવિમોટયણ્‌ 1 
નેમ પખાલનો એક પગ (મે) ખાંધ્યા વિનાનો રહે તો તેમાંથી સવ 
પાણી વહી ન્નય. તેમ સર્જ ઇન્દ્રિયો માંથી એક જ ઇંદ્રિય છૂટી મૂકી 
ધવામાં 'આવે તે! સર્વ પ્રજ્ઞારાક્તિ તે દ્રારા વહી ન્નચ. 


૮ 
કલ્પનાશકિતની કેળવણી 


બાળકની માનસિક કેળતણીમાં કલ્પના શક્તિની કેળવણી 
ગએ એક સહત્વને વિષય છે. ટૉલ્સ્ટાયતે પોતાના વિદ્યાર્થીઓની 
કલ્પનાશક્તિ વધારવામાં બહુ રસ પઠડતે।. શ્િક્ષણુના અનેક 
વિષનો। એવા છે કે જેમાં કલ્પનાશક્તિના ચેગ્ય વિકાસ વિના 
ઝાઝી પ્રમતિ થડ શકે નહિ, 

પષુ કલ્પનાશક્તિ ત્રણુ પ્રકારની છે. વિધાયક, સમાધાન- 
કારક અને અનુભવશે।ધક. 

કવિએ, નવલકથાકાર વગેરેની કલ્પનાશક્તિ વિધાયક 
હોય છે. તેએ! ન અનુભવેલી વસ્તુએની કલ્પના કરે છે; 
અથવા અનેક અનુભવેલી વસ્તુએનું એવું એકબીન્ન સાથે 
મિશ્રણુ કરે છે કે એ ન અનુભવેલી વસ્તુ જેવી જ થઇ રહે 
છે. શિક્ષક જ્યારે બાળકે।ને વાતો કહેવા ખેસે છે ત્યારે 
વિધાયક કલ્પનાને! જ આશ્રય લે છે. આ વિધાયક કલ્પનામાં 
ચાતુર્ય ધણું હોઇ શકે છે; એમાં ચમત્કારના જેવું આશ્રય 
ઉત્પન્ન કરાવી શકાંય છે; એમાં રસની વિવિધતા જમાવી 
શકાય છે. એને તેથી એવી કલ્પનાઓમાં ગાળેલે સમમ 
આન'દદાયક લાગે છે. 


પય કેળથમજણીીનપ "પાચ 


ગણન વિચારને સામાન્ય માષુસોની ખુહ્ધિ સહેલાઇથી 
ત્રહૃણુ કરી શ્રકતી નથી. અમૂર્ત (નિરાકાર ) ભાવોતે કાઈ 
પ્રકારનાં દણાન્તોથી મૂત* ( સાકાર ) બનાવ્યા વિના સામાન્ય 
માણુસોથી તે સમજી શ્રકાતા નથી. નજ્ને 'ે!ઇને સત્યનો મહિમા 
વિદુરનીતિ જેવા ગ્ર'થના શ્લેકોવડે સમનવીએ તો તેને એ 
ઝટ સમજી ન શકે; અતે સમજય નહિ એટલે એવું વિવેચન 
ચાલતું હાય ત્યાં એ ઊંઘી ન્નય. પણુ જને તીત્રમાં તીવ્ર 
કસોટીમાંથી સત્યનું પાલન કરનાર કોઇ હરિશ્દ્રની કહાણી 
ઉત્પન્ન કરી એ કહાણીને રજી કરવામાં આવે તો! સત્યતા 
આદર'તુ' ચિત્ર સામાન્ય માણુસતા હદય ઉપર પણુ ખરાબર 
પડી ન્નય. 

આ કારણુથી દરેક ધમમાં અને પન્નમાં વિધાયક 
કલ્પનાનો ખૂબ આધાર લેવામાં આત્યેા। છે. ચતુર ઢ્વિઓએ 
પોતાને યોગ્ય લાગતા ભાવોને વિવિધ પ્રકારની કહાણીઓઆમાં 
ગુ'થી લોકોને સમન્નન્યા છે. લેોક્કથાએ, પૌરાણીક કથાઓના 
જકટલાક ભાગો, દેવાદિકનાં સ્વરૂપો, જૃત્તાન્તો, કાવ્યો, હિતે- 
પદેક્ષ, ઇસપનીતિ વગેરેથી લધ્તે આજના કાળનુ' નવલકથા 
સુધીનું સાહિ,ય વિધાયક કલ્પનાના સ્વરૂપનુ' છે. 

આ રીતે વિધાયક કલ્પનાએ મનુષ્યના ચિક્ષષુમાં ખૂબ 
ભાગ ભજવ્યો છે એમ કહી શકાય; અને વિધાયક . કલ્પના- 
કારને લોકોએ અનેક રીતે માન પણુ આપ્યું છે. 

છતાં, વિધાયક કલ્પનાના વિકાસને હું કેળવણીનુ' 
આવશ્યક અગ માનતો નથી. અને બાળકને કેળવવામાં એને 
આધાર લેત્રે ઇછ છે કે કેમ એ વિષે સને .શ'કા છે. શ્રી. 
ગિજુભાઈ કહૈ છે ક ડા. મોન્ટેસ્સોરી પણુ કાલ્પનિક વાતોના 


કહપનાશસિતની “કેઝવષ્ટ્ટી પહ 


વિરોધી છે, અને સ્માઇલ્સ પણુ પતાના “ ક્ત*ન્ય ? ( 1પ ) 
નામના પુસ્તકમાં કરુણા વગેરે કોમલ ભાવા ઉત્મળ કરનારી 
હોય તો પણુ કાલ્પનિક વાતોને વખોડનારં શાપનું એક વાડથ 
ટૉંકે છે.ક્ત મે” પોતે સાવધાનતા સૂચક ' શ'કા? શખ્દ વાપર્યો 
ન હેત, પણુ ટૉલસ્ટોય અને ગિજુભાઈ જેવા સમર્થ શિક્ષકો 
એના પક્ષકારો છે, એટલે એ વિષે હું વિશેષ વિચાર મેળવવા 
છૂટ રાખુ છું. 

વિધાયક કલ્પના સામે મારા સુખ્ય વાંધો એ છે કે એ 
અસત્યના કલ કથી દુષિત છે. અવલોકન અને અનુભવથી 
એમ જણાય છે ક્ે વિધાયક કલ્પનાઓ કરવાની અને સાંભ- 
ળવાની જૃત્તિ બ'નેને અસત્ય તરફ લઇ ન્નય છે, અને બન્નેને 
છેતરે છે. એ કાવતે પોતાને કોઇ પણુ ભૂમિમાં સ્થિર થવા 
રૃતી નથી, અને સાંભળનારને કાંતા એ વાતમાં એતિહાસિક 
સત્ય છે એવે! ભ્રમ ઉત્પન્ન કરે છે, અથવા એ ખોટી છે એવું 
પકડી પાધ્યા પછી એમાંથી પોતાના વત'તને માટે ચાવી રૂપ 
થાય એવે ઉપદેશ એ ગ્રહણુ કરતા નથી, અને એ રીતે 
કહાણી નિજ્ળ ન્નય છે, 


ક “શાપ ક્હે છે કે કસ્ણુરસિક કાલ્પનિક કથાઓ સામે એક 
સોાયમાં મોટો વાંધા એ છે કે એયા દયાની કે અન્યાય સામે દ્વેષ 
કર્નાની ૬થા લાગણી ઉત્પન્ન થાચ છે. એ લાગણી રથા એટલા માટે 
કે એની સાથે દુઃખ કે અન્યાય નિવારણુ કરવાનો એ લાગણી ધરા- 
વનારમાં પુરુષાર્થ ઉત્પન્ન ચતો! નથી.” સાત્વિક ભાવ ઉત્પન્ન થઇ ત્યાં 
ને ત્યાં શમો ન્નય છે; અને ચિત્તમાં એક પ્રકારને ક્વળ ખેદ જ 
વ્યાપી નન્‍્તય' જે. 


પટ . કેળવણીના પાચંદ 


આનાં ઉદાહરયુ આપું: 

ભને ચકલા-ચકલીની વાત બાળક સત્ય માતે તો એ 
ભ્રમમાં રહે છે. એ ભ્રમ ધોડા કાળ પછી ભલે જતે રહેવાને 
હોય, પણુ એક ક્ષણુ પણુ અસત્ય સાન આપવું-એટલે અસાન 
આપવું-એ સાન દાતા શિક્ષકનો ધમ નથી. આનું કારષુ 
દેખીતું છે. એ અસુક ચકલા-ચકલીની વાતને અસત્ય રૂપે 
પારખતો થઇ નય, પણુ ભ્રમમાં રહેવાની ટેવ બીજે કોઇ 
ઠેકાણે જણ્યાવાને સ'ભવ છે. કદાચ યેગવાસિઇ વાંચતાં કોઇ 
ચિઃ?'જવી કાકલુશુંડીની વાતોમાં કે સ'ન્યાસીના સ્વપ્તોની 
વાતોમાં સત્યતાની શ્રદ્ધા રહે; એટલે એ પણુ એક વિધાયક 
કલ્પનાજ છે એમ ન પારખી શક્ઢે. 

સરસ્વતી, ગણુપતિ, વિષ્ણુ, વિરાટ, પ્રત્યાદિક દેવતાનાં 
સ્વરૂપ અસુક ભાવોને સ્થિર કરવા માટે કરેલી વિધાયક 
કલ્પનાઓ છે એમ પુરાણુ।માં અનેક ડૈકાણુ સ્પછપણે કહેલું 
પણુ છે. છતાં સામાન્ય ળનેમાં જ નહિ પણુ વિદ્ાાનેમાં 
પણુ એ કથાઓને વિષે પુરાતન કાળને પ્તતિંહાસ હેય એવી 
માન્યતા જડ ધાલી ખેઠેલી છે. એટલે વિધાયક કલ્પના હેવાતું 
કથન ગાણુ બની ન્નય છે, અને કલ્પનાનું રમ્ય સ્વરૂપ સાંભ- 
છળાનારતા મન ઉપર સ્થિર છાપ પાડૅ છે. જનતામાં ભ્રમ, 
પરાધીન ખુદ્ધદિ, વહેમ અને અજ્ઞાન કાયમ રહેવામાં આવી 
કેથાએ। કારણુભૂત થાય છે. 

ખીજી બાજીએ, આ વાતે કાલ્પનિક છે એવું સાન 
થતાં એમાંની સર્વ વસ્તુતે। ત્યાગ કરવાની જૃત્તિ ઉત્પન થાય 
છે. 'ચકલા-ચકલીની વાત ખોટી છે એવું ન્નણ્યા પછીઃ “ જૂડુ' 
ખોલવું ન ન્નેઇએ ' એવે! ઉપરેશ કયો! બાળક ગણુ કરે ? 


કહ્પનાશગ્તિની કેળવજી પ૯ 


ટલે વાતાં. કહેવાતો ઉદ્દેશ નિષાળ 'નય છે. કેવળ મનેરર'જન 
જ એનો ઉદ્દેશ્ય થઇ “રહે છે. દ 

કવિને પે:તાને માટે પણુ આ જૃત્તિ એક'દરે. ચાતાને 
છેતરનારી જ થાય છે. વિધાયક કલ્પનાના અત્ય'ત પ્રભાવથી 
કવિ વિશ્વવ્યાપી પ્રેમનું ગીત ન્નેડે, કે સત્યની પરાકાણા 
દર્શાવનાર પાત્ર આલેખે, ક્રે દયાની ઉચ્ચતમ ભૂમિકાનું દષ્ટાંત 
રજુ કરે, કે સૂર્તિમત ફરતા બતાવે, કે અનીતિથી વિતાથ 
થાય છે અને સત્યનો જય થાય છે એવું સાબીત કરે, ક 
સર્વ જગત ધશ્ચરમય છે એવું ગાય. આ બધું રચતી વખતે 
તો કવિ થોડી ક્ષષ્યુ પણુ એ સવે ભાવે!તી સાથે તફૂપઃ થાય 
જ. પષ્યુ એ કેત્રળ કવ જ નહિ પણુ સાધક પણુ હોય તો 
એને એમ પષુ લાગવાને સ'ભવ છે કૈ હવે તે! $ું વિશ્વપ્રેમી 
થયો છું, સત્ય-દયાની મે' પારમિતા પ્રાપ્ત કરી છે, હું 
નીતિને પૂજક અને અનીતિનેો ઠેષી છું, હું જગતને ઇશ્ચિર- 
સ્વરૂપ ન્નેઉ* છું વગેરે. ખરં પૃછતાં એ તો થોડી ક્ષણુ જ એ 
ભાવો સાથે તડપ થયેલો! હોય છે, અને એ ભાવે! ઉતરી 
જતાં વળી પાછો સામાન્ય સનુષ્ય જ બને છે. પણુ આ ' 
ભાવોની પ્રામિ વખતે એ જે ખુમારી અને મસ્તી અનુભવે 
છે, તેને લીધે એ ખીન્નએઓમાં ખરેખર પરતુ થોડા પ્રમાણુમાં 
રહેલા ઉદાત પ્રેમતી કે સત્ય, દયા ઉ્ત્યાદિકેતી વિડબતા પણુ 
કરવા પ્રશૃત થાય છે. આ સસ્તી પૂવે શ્રાર્પનું કયત  ટાંડયું' 


છે સમાં 'કજા સુજબ કવળ પુસ્ષાર્થડીન અને જથા હોય છે. . ” 


ષળી અતેક વાચકોની પણુ આમાં છેતરામણુ ' થાય છે; 
કાર્ણુ કે વોચક સમજે છે જ. લેખ્ધક 'પાતે આલેએલા ભાવોમાં 
સ્થિર થયો હશે. 


ફ૦ ઝેળાશણીના પાચા 


“ફૂધનેો દાઝેલે છાશ પણુ ફૂ કીને પીએ, ' એ કહેવત 
પમાણે દું આ વિષયમાં બડદું જ કેઠક પરીક્ષક શાની જત્તિ- 
વાળા બન્યો. (છું. અનેક સારી અતે હ્િસકારી વસ્તુએ 
સમ્ભ્નત્રતા માટે પણુ યત્કિચિત પણુ અસત્ય, ભ્રામક કે 
પાછળધી જેનો પરિકાર કરવે! પડે એવા સ્વરૂપમાં મૂકવા 
મારી ઉચ્છા નથી થતી. પહેલાં ભ્રામક કલ્પતાએને પેોષવી 
અને પછી જોતો પરિહાર કરવો એ દ્રાવિડી પ્રાથાયામ જેટલે 
અટકે ગોટલે ઇટ છે. 

શ્રીન રામનારાણું પાઠકે થોડા દિવસ ઉપર મહાવિલદ્યાલમના 
વિદ્યાર્થીએ આગળ એક ખહુ સાચી વાત કહી હતી. ન્યારે 
મારામાં વૃત્તિને આચરણુમાં ઉંતારવાનો પુરુષાય એછે થઇ 
“મ, ત્યારે હું કલ્પનાના જ્ઞેત્રમાં ઉતર્ડ છું. વિશ્વપ્રેમ બતાવી 
ન શકુ ત્યારે વિશ્વપ્રેમનું ગીત ન્નેડું, વીરતા દાખવી ન ચગુ, 
ત્યારે વીરર્સનું કાવ્ય રચુ, મ'ત્રી ન થટ શકુ ત્યારે રાન્ત્ય 
કેમ ચલાવવું તે વિષે એક નવલ્રકથા સયુ, આદશેને પહોંચી 
ન શકુ ત્યાર આદશ'નુ' ચિત્ર આલેખુ'. એક સાખીમાં પણુ 
કહયું છે 3 ક્ષત્રિયોને શરાતન ચઢાવનાર ચારષ્યુ ભાગી જવામાં 
સૌથી પહેલા હેય છે. 

પણુ આને અથ* એ નથી કે કલ્પનાક્ષક્તિની ખક્ષીસ 
સિપને નિષ્કારયુ મળેલી છે. .કલ્પનાશક્તિતી તીત્રતા વિના 
ગોક કત્યોમાં પ્રદત્તિ થટ ફાકતી નથી, શાવનાએડ “શ્રત 
થઇ શકી નશી, નવીન શેધવેધ્માં થઘુદ્દિ ચાલી શકલી :વથી, 
અને સ્મૃતિ ફદ ધુ શકલી નથી. 

આવી મેક ઉપસોમી ક#પનતાશક્તિ' વે સભાધાનમ્કક 
કલ્પતા છે. જગતમાં આપણુને અનેક અનુભવે। એવા થાય છે' 


કહ્પનારશગ૩્તિની કેળવણી હુ 


કે જેના ખુલાસા આપણુને ઇદ્રિયોદારા પ્રત્યક્ષપણે મળતા નથી. 
તેજનું સ્વરૂપ શું, વીજળીનું સ્વરૂપ શું, જગતમાં જણાતી 
વિષમતાતું કારથુ સું, વગેરે અનેક વિજ્ઞાન તથા તત્વસાનને 
લગતા પ્રશ્નોનું આપષ્ુને પ્રત્યક્ષષમાણુ મળતું નથી; અથના 
લાંબો વખત સુધી મળેલું હોતું તથી. ન્ત્યાં સુધી પ્રત્યક્ષ 
ધમાણુ ન મળે ત્યાં સુધી એ પશ*્નો વિષે ઉદાસીન રહેવું એ 
પણુ આપણાથી થઇ શકતું નથી. ખુદ્દિને કોઈન પણુ પકારનું 
સમાધાન ન્નેપ્ત્તું હોય છે. આથો એના ખુલાસારૂષે એ જીાદી 
જુદી સરયુક્તિક કલ્પનાઓ કરે છે, એને વાદ ( (1€0139, 
0309૦0લ્ડાંક ) કહૈ છે. વિકાસવાદ, ચુનજ*ન્મવાદ, માયા- 
વાદ, અણુવાદ, તર્‌ગવાદ ( (1€0-)7 ૦ અઃકધં૦1ફ )» 
વગેરે દરેક વિજ્ઞાન કે તત્ત્વઝ્ઞાનને લગતા શાજ્ષ્રામાં આવતા 
વાદો એ પ્રત્યક્ષ પરિણુ।મે।નાં અપ્રત્યક્ષ કારણના કલ્પનાએ। 
છે. વિશેષ અનુભવ મેળવવા માટે તેમજ એ ન મળે ત્માં 
સુધી બુદ્દિની ભૂખ તૃત કરવા મારે આવી કલ્પનાએ। નિર્માણ 
થાય છે. 

એના સ્વરૂપથી આ કલ્પતા પણુ વિધાયક જ છે; અથવા 
ઉપર કહેલી વિધાયક કલ્પનાની આ જનના છે એમ કહીએ 
તોથે ચાજ્ે પણુ આ કલ્પનાના ઉપચોાગગ અને ઉદ્દેશ વિધાયક 
કલ્પનાથી નિરાળા પ્રકારના છે, અને એ અતુશભવશેોધક કલ્પતા- 
ને ખાજી બાજીથી સ'મ'ધધ ધરાવે છે મારે. એને જુદી ગધુપ્વવી 
ટીક છે. 

આ કલ્પનાનું અ1તમ પ્પેય સત્યની જ્ઞોષ્ છે; ' એતે! 
ઉદૂશવ અન્ય ખષકારના અનુભવોમાંથી છે, આકારમાં. જીજળીની 
સાધે થચેલી ગર્જના કેટલીક ક્ષણુ બાદ આપણે કાને સ'ભળાઇ, 


૨ કડેળથષણ્ટ્રીન॥ પાચ 


પણુ અવાજ એટલે આકાશમાંથી ઝીણી ૨૦૪ના જેવી વસ્તુ 
આવીતે આપષ્યા કાનમાં પેસતી હોય એમ આપણુને જણારતું' 
નથી. અવાજની આગળ જવાની ગતિ પણુ આપશે પ્રયોગથી 
શૈધી ત્યારે એમ એક ઠેકાણે થયેલો અવાજ ખીજે ઠેકાણે 
અમુક' ઝડપે પહોંચવાનું કારણુ જું ? આની આપણુતે શે।ધ 
કરવી છે. કેવા પ્રકારને પ્રયત્ત કરીએ તો એ શોધ આપખુને 
લામે ? અવાજની ગતિનું કારણુ અમુક વસ્તુ હોય તો તેતે 
આપશે -અતુભવ કરી શકતા નથી; એ અમુક ગતિનો! અનુભવ 
હેય તો તે ગતિ પષ્યુ આખેથી આપણે પ્રત્યક્ષ કરી શકતા 
નથી. ત્યારે એવી કે!ઇ ગતિ આપણું આંખે ન્નેઇ છે કકે 
જેની ઉપમા અવાજની ગતિને આપી શકાય ? આ પ્રમાણે 
વિચારતાં વિચારતાં 1વસ્ઞાનશાસ્મી જગતની સર્વે" સ્યૂળ 
ગતિઓને તપાસે છે, અને પાણીમાં તરંગની ચાલ, અતે 
અવાજની ચાલમાં એને ઉપમા મળી આવે એમ લાગે છે. 
અને તેથી એક ઠેકાણું બે વસ્તુઓના અથડ!વાથી હવામાં 
કે!ઇ પ્રકારના તર ગો થતા હશે એમ કલ્પના કરે છે, પછી 
એ કલ્પનાને આધારે અવાજ વિષે વધારે અભ્યાસ ફરે છે, 
અતે એ કલ્પના સાચી હોય તો શું પરિણામે! આવવાં જેરએ 
એ વિચારે છે, અને તેવાં આવે છે કે નહિ તે તપાસે છે. 
તેમાં થતા અનુભવોને આધારે એ કલ્પનાના સ્વરૂપમાં ફેરફાર 
કરે છે, અને વળી શોધ ચલાવે છે. આ રીતે એ કલ્પનાએ1 
દારા એ સત્યની શોધમાં આગળ વધે છે. અનેક દેવોમાંથી 
દૈવી સ'પત્તિ એતે આસુરી સપત્તિતા અધિકાતા બે દેવોની, 
તેમાંથી એક' દેવની, -- અનેક તત્ત્વામાંથી ખે તત્ત્વાની, અને 
તેમાંથી એક તત્ત્વની -- નિયતિમાંથી કમ“#ળની વિચારસરણી 


કલપના ક્કડ્તિની કેળવી , 


પરે આવી રીતે અનુભવ લેતે, અતુભવ સમજાવવા કલ્પના, 
કલ્પનાને આધારે પુતઃ શોધ, તેમાંથી પાછી તવી કલ્પના 
કરતા કરતો સતુષ્ય વિસ્ાનશ્ાસ્ન અને તત્ત્વસાનમાં આગળ 
વધ્યો છે. 

આવી રીતની સમાધાનાથ* થયેલી કલ્પનામાંથી જ 
વિધાયક કલ્પનાની ઉત્પત્તિ થઇ છે. એક લાંખો કાળ સુધી 
ઢ૪ી રહેલી સમાધાનકારક કલ્પતાને સામાન્ય જને।માં સમનનવવા 
માટે એને વધારે મૂત' સ્વરૂપ આપવાની પ્ચ્છામાંથી એ 
કલ્પનાને વિસ્તાર કરવામાં આવે ત્યારે વિધાયક કલ્પના બને 
છે. શીતળાના ઉપદ્રવને સમનનવવા કે!ઇઇ આસુરી દેવીની 
કલ્પના થઇ, અને પછી એ કલ્પનાને સવષ્માન્ય કરવા માટૅ 
એની વાર્તાએ ન્નેડાઇ, ડાર્વિનના વિકાસવાદને સમ”નવવા 
3િર્લા૦ટ 4ૈતળા નામની નવલકથા આધુનિક કાળમાં થયેલું 
આવું એક પુરાણુ કહી શકાય. 

આ સમાધાનકારક કલ્પનાશક્તિતો દુરુપયોગ છે. અત્યાર 
સુધી થયેલી વિકાસવાદની કલ્પનામાં કશું સુધારવા વધારવાપણું 
રકુ' જ નથી એવી એની પાછળ માન્યતા ખબ'ધાય છે; એ 
સત્યની શોધ અને પ્રચારમાં પાછળથી વિધાતક થાય છે.. 

હવે ત્રીજન પ્રકાર્તી કલ્પના વિચારીએઃ-- 

આનાં કેઢલાંક ઉદાહણોા લઇએ. 

ચીન, મલખાર્‌, હરિઠ્દાર વગેરેમાં જળપ્રલય થયો, 
પાનમાં ધરતીફ'પ થષ્રો, લડાઇમાં લાખો! માષ્યુસની ખુવારી 
થઇ; એ સવે”ના સાક્ષી થવાનું યોડા માષુસોને જ મન્યું. આ 
પ્રસંગો એવા બન્યા કે જેમાં સહીસલામત રહેલી સ૧* પ્રન્‍્ન 
ઉપર વિપત્તિમાં પડેલી પ્ન્નને મદદ કરવી આવશ્યક ગસાય. 


ફૃ૪ કેળવણીના ધાયા 


પચુંઃ એ મદદ કરવાની જૃત્તિ કેમ ઊઠે અને કોને ઊઠે ? જેની 
કલ્પનોશક્તિ' એ પાણીના ધોધને, એ ધરતીક'પમાંથી પ્રગટેલા 
નગરન્યાપી અમિતે, લડાઇના ભયાનક દેખાવને પોતાની નજર 
આગળ ચીતરી શકે, પાણીમાં તથાઇઇ જવું એટલે સું, ધરબાર 
પડી જવાં, બળી જવાં, એતા કાટમાં દટાઇ જવું, ધુમાડામાં 
ગુ'ગળાઇ જવું, લડાઇમાં ગોળો વાગવી, હાથ-પગ છૂટા પડી 
જવા, બાળક માતા-પિતાથી વિખુટું પડવું, પહેરેલે કપડે દેહતી 
રક્ષા માટે જ્યાં નસાય ત્યાં નાસવું એટલે શું-આ ખધી 
બાખતોતો અતે એમાં રહેલી વેદતાએનેો ચિતાર જ કરી શકે 
નહિ એવી મદ કલ્પનાશ્રક્તિવાળા જે માણુસ હોય, તેતે આ 
ખૂધા સમાચાર સાંભળી આપણે માથે કાંઇ જવાબદારી આવી 
છે એનું ભાન થઇ શ્રકતું નથી. ભાવના અને કર્તવ્ય ખુદ્ધિ 
જમ્રત થવા માટે એને કલ્પનાથી આ ચિતારનેો અતુભવ 
લેવાની શ્રક્તિ હોવી જઇએ. 

ધણીવાર આપણે લેોકેને એમની નિષ્ટુરતા માટે દોષ 
દઇએ છીએ; બીજાની વેદનાથી એમના ચિત્તના તાર હાલતા 
નથી એટલું જ નહિ, પણુ એમાંથી ઉલટો એ કાંઇ આનદ 
મેળવતા પણુ જષાાય છે. ઊંડું તપાસતાં જણાશે કે એ 
માણુસોની કલ્પનાશક્તિ જ અત્યત મ'દ હોય છે. આંખ 
રડવાથી શું થાય, પગ લ'ગડે થવાથી કેવી વેદના થાય, દાઢ 
દુખષવાથી કેવું લાગે, ભૂખમરો એટલે શું એતો એ કલ્પનાથી 
અનુભવ લઇ શકતા નથી, અને એવી વેદના અનુભવનાર 
આસો પાડે એટલે દયા આવવાને બદલે એ ક'ટાળે છે, 
જાથવા લગડફું આંધળુ પ્રાણી જે અસામાન્ય રીતે વતે તેથી 
એમની ગુઝડલનત્તિ પેદા થઈ આન'દિત થાય છે. 


કલપનાસડ્તિની કેળવણી ૬પ 


એ જ. રીતે વિસાનશાસ્ત્રાની કલ્પનાશક્તિ વિના વિવિધ 
શ્ષાખાઆમાં આગળ પ્રગતિ થઇ શક્તી નથી. વિદ્યાર્થીને 
સરવાળાની રકમો! સીધે સીધી રીતે લખાવીએ તે! ઝટ લઇને 
એ ઉત્તર કાટ આપે છે; પણુ એ જ રકસોને આટલી કેરી, 
આટલાં ન્ન'ખુ વગેરે ફૂટ રીતે લખાવીએ તે! એ મૂઝાઇ જાય 
છે, આતું કારણુ એ છે ક વ્યવહારોને નજર આગળ થતા 
કટપવાની એની શક્તિ નથી હોતી. કેટલાયે વિદ્યાર્થીએ 
ભૂમિતિના સિદ્ધાંતોને પુસ્તકમાં આપેલી રીતે બરાબર સિદ્ધ 
કરી બતાવે છે; પણુ એના પરથી નીકળતા  ઉંપસિદ્ધાંતોની 
ઉપપત્તિ નથી આપી રાકતા. ખીજગણિત કે ત્રિકોણુમિતિનાં 
ગુરુસૂત્રો ( 1૦:1૫ )ને સિદ્ધ કરી શકે છે, પણ એને 
વ્યાવહારક ગણિતમાં ઉપયોગ નથી કરી શકતા. આ બધાતું 
કાર્યુ એ જ »ે એ સિદ્ધાંતો અને ગુરુસૂગે!ઈની પાછળ રહેલા 
સત્ય વ્યવહારોની એ કલ્પના નથી કરી શકતા. એ સિહાંતો 
અને ચુરસત્રા એમને કેવળ તાકૅક કસરત જેવાં લાગે છે, 
અને પરીક્ષામાં પસાર થયા વિના છૂટકે! નહિ એટલે એટલી 
ગાખષુપટ્ટી કરી ગાડું ગબડાવ્યે નય છે. 

પણુ આ બધી કલ્પનાશક્તિની પાછળ જે માનસિક 
શક્તિતા ઉપયોગ થાય છે તેમાં અને ઉપર વર્ણવેલી વિધાયક 
કલ્પનામાં ભેદ છે. આ ટલ્પનાશક્તિ એટલે કેવળ અનુભવને 
તીત્રપણુ ન્નમ્રત કરવાની અને એને ફેલાવે! ( 1112021111 
૦004 ) કરવાની શક્તિ. સપણ સ્મૃતિ અને અ અનુભવ- 
મૂલક કલ્પનાશાક્તમાં થોડે।1ક જ ભેદ છે. 

જેચેલી વસ્તુનું આખેહુબ ચિત્ર, સાંભળેલો અવાજ 
નમું (રી સાંભળતા હોઇએ એવે ભણકારો,' ખાધેલી વસ્તુ 


ફક કેળવણીના પાયા 


નનણે આ ક્ષણે પણુ આપણા મોઢામાં હેય એવી ધારષ્ા-એ 
સર્જને યથાથ* કલ્પના પણુ કડી શકાય અને સ્પછ્ટ સ્મૃતિ પણુ 
કઠ્ઠી શકાય. માત્ર અનુભવેલા વિષયની અને અનુભવ જેટલી જ 
કલ્પના એ સ્મૃતિ કહેવાય, આવી સ્પછ સ્મૃતિ સાત્વિકતાને 
અંગે પાપ્ત થાય છે; અતે એને વિકાસ જેટલે! થાય તેટલે 
યોગ્ય છે. બાળકને એક નવે! પદાથ બતાવવામાં આવે, એ 
એનું બરાબર અવલોકન કરી લે, પછી એ પદાથ ત્યાંથા 
ખસેડવામાં આવે ત્યારે એને નજર્‌ આગળ ન્નણે ન્નેઈ શકતે! 
હોય તેમ જ્યારે લાગે ત્યારે એની તે સ્મૃતિ ઉપષ્ોગી શક્તિ 
ગણાય. એવી સ્મૃતિ બહુ અતધાન તેમજ એકાગ્રતા બન્નેમાં 
ઉપયોગી છે. એવી સ્મૃતિ વિના ચિત્રકારને ન ચાલે. 

એ જ સ્મૃતિને થોડે ડ્રેલાવા કે સ“કોચ કરવામાં આવે 
એટલે એ અનુભવશેોાધક કલ્પનાશક્તિ થાય, એક દુષ્કાળપીડિત 
માણુસ કે હારના અનુભવથી એવા સે*કડાની સ્થિતિની કલ્પના 
થવી, થોડી વેદનાના અનુભવ પરથી એવા જ પકારની તીત્ર 
વેદનાની ,કલ્પના થવી એ પછુ મતૃષ્યને એક ખાનનાં- 
સુખદુઃખાદિકમાં સમભાવપૂવક ભાગ લેવા માટે આવશ્યક 'છે. 

આ પણુ એક પકારની વિધાયક કલ્પના છે જ; પણુ 
એનો ઉપયોગ કેવળ કાનેથી સાંભળેલા ખરા બતાવેનું યથાર્થ 
ભાન થવા માટે છે. 

વિધાયક કલ્પના પષ્યુ એક રીતે તા અનુભવમૂલક કહીં 
શકાય; કારણુ કે” અ'તે તો સર્જ વિચાર માત્રને! પાયે 
અનુશ્વ"'જ હેય છે. પણુ એમાં પહેલાં એક અનુભવશેધક 
કલ્પનાને ફેલાવો! કરવામાં આવે; પછી ખીજ અનુભવશસે।ધક 
કલ્પના લેવામાં આવે; પછી એ બેની વચ્ચે કાંઇક સ'બ'ધ 


કહપતાપયડિતિની કેળવષી દૃ 


જેડવા પ્રયત્ન કરવામાં આવે; એટલે અનેક છૂટા છૂટા સત્ય 
સ્મરણને અસત્ય દોરીમાં ગૂ'થી દેવામાં આવે; એવી રીતે કોઇ 
બૂતેલા બનાવને એળખવા માટે નહિ, પષ્યુ અનુભવશોાધક 
કલ્પનાઓનું પરસ્પર સ'મિશ્રણુ કરી ચિત્તર*'જન માટે એક 
રમત રમવામાં આવે છે. આ રમત ચિત્તને એક પકારની 
કસરત આપે છે. જેટલે અ'રો પત્તાં કે સોગટાબાજ% રમવાની 
રમત ઉપચેોગી ગણી શકાય તેટલે અ'શે એને! કલ્પના કરનારને 
ઉપયોગ થઇ શકે. પણુ જેમ પત્તાં કે સેગટાબાજીમાં 
છુર્સદવાળા માણુસ જ વધારે સમય આપી શકે, તેમ આમાંયે 
એમ જ સમજવું. હા, પત્તાં કે સોાગટાખાજી રમનારાને સમાજ 
પૈસા નથી આપતો; આવી વિધાયક કલ્પનાઓથી બીન્ન 
લોકોનું પણુ કાંઇક ચિત્તરંજન થઇ રકે છે, એટલે એમાં 
કાંઇક ધનપ્રાત્તિ થઈ શકે છે. પણુ સનુષ્યત્વના વિકાસની 
દૃછિએ એની કિ'મત બહુ ભારે નહિ આંકી શકાય. 


નોંધ 

શ્રીન મિજુભાઇએ એક ચર્ચા વખતે કાલ્પનિક વાતોના 
પક્ષમાં ત્રણુ મુદ્દા રજા કર્યા. 

પહેલે મુદ્દો એ કે વિકાસશાગ્તે ડેરાવેલા સિદ્ધાંતો યમાણે 
ખાળક પોતાના પૃર્જ્ત્નેતી આવ્યાવસ્થાનેો ષતિનિધિ છે. જે 
સ્થિતિમાં એકવાર પષજ્ના મોરી ઉંમરના માણસે! પણુ હતા, 
તે સ્થિતિમાં આજે બાળક છે. પ્રન્નની આઘ્યાવસ્થામાં માણસો 
કલ્પનાવશ હેતા; તેએ! ન્નનવરોાને માણુસો।ના જેવી વાચા- 
વાળા માનતા, નૈસર્ગિક બનાવાને ક્રોઈ અધિદાતા દેવના 
છુરાદાથી થતા માનતા, બાળક પણુ એ જ સ્થિતિમાં હેય 


૨૮ કેળાવજીના પાચા 


છે. બાળકને મન લાકડાની હી'ગલી કરે લાકડાની ચકલી 
લાકડું નથી; એ એની ન્નેડે વાતો કરે છે, એને લડાવે છે, 
ધમકાવે છે અતે જણે પોતાના જેવું માણુસ હોય એમ 
વ્યવહાર કરે છે. આગળ ઉપર એની મેળે જ એ સ્થિતિમાંથી 
તે નીકળી ન્નય છે; પછી એ ખીન્ન પકારની સૃદિમાં રત યાય 
છે. એ કાળે એને પરાક્રમ, ચાલાકી વગેરે કત્‌*ત્વથી ભરેલાં 
ખ્યાને તથા સાહસભર્યા' કામોમાં રસ પડે છે; કારણુ કે પ્રન્ન 
આશ્યાવસ્થામાંથી નીકળ્યા પછી એવી અવસ્થામાંથી પસાર 
થઇ હતી. આ જાળમાં નીતિવિચારે પ્રધાનપદ નથી લીધેલું 
હોતું, પણુ-તેજ-ઓજ્સ-નુ' પ્રાધાન્ય હોય છે. ત્યાર પછી 
શંગાર એના ચિત્તને આકર્ષે" છે ધત્યાદિ. 


આ કારણુથી બાળકને એની ભૂમિકાને યોગ્ય ખોરાકયા 
વ'ચિત રાખવે। યોગ્ય નથી. બાળક જે ભૂમિકામાં હોય તેથી 
ડાંચી ભૂમિકાની વાતો એને કરવાથી એ તેમાંથી કશે। જ રસ 
લઇ શક્તો નથી, અતે પોતાને ચોગઞ્ય વસ્તુ પ્રાસ કરવા 
આડકતરા માર્ગો લેવા પયત્ન કરે છે. એથી એ પેૉતાને 
નકશાન પણુ કરે. 

આ દલીલ વિચારવા જેવી છે એમ મારે કખૂલ કરવું 
પડે છે. આ બાખત પર વિચાર મેળવવાની હું છૂટ રાખુ છું 
એમ .મે'. ઉપર જ કહ્યું છે, એટલે નને મારે મારા વિચારોમાં 
કર્ક કરવો પડે તો તેમ કરવામાં મતે સ'કોચ થવાને! નથી. 


પણુ આગળ વિકાસવાદ વિષેના નિબંધોમાં મે* જણાવ્યું 
છે તેમ આ દલીલમાં વિકાસ સિહ્ાાંતનું એકાંગી અવલોકન 
છે. બાળકના શારીરિક વિકાસના ક્રમ તપાસતાં જષયાસે ફે 


કક્પનાશકિતિની કળથી કફ 


ખાળક પહેલાં નિરાધારપણે જમીન પર પડેલું રહે છે; પછી 
પાસું ફેરવતાં શીખે છે, પછી બેસતાં, પછી ગૂ'દેણિયા ખે'ચતાં, 
પછી ઊભા રહેતાં, મદદ લઇને ચાલતાં અને છેવટે સ્વત-ત્રપણે' 
ચાલતાં શીખે છે. દરક ખાળકતે આ બધી ભૂમિકામાંથી 
પસાર થવું આવસ્યક છે એ વાત સાચી; પણુ ખાળક નને 
નીરેંગી રહે અને વધતું રહે તો આ બધી ભૂસિકાઓમાંથી 
એ એની મેળે જ આગળ ચાલવાનુ; જે માબાપ કાંઇ દરમ્યાન- 
ગિરી કરૅ તા તે એને ઉપરની ભૂમિકામાં લઇ જવાના 
પ્રયત્તની અતે નીચલી ભૂમિકામાં બને તેટલો ઓછો કાળ 
ગાળે એવી. માખાપ અધીરાં થઇ એને ખીજે મહીને જ 
પાસું ફેરવવાની ઉતાવળ નહિ કરે; પણુ કોઇ હેછપુછ બાળક 
બીજે મહીને એવો પ્રયત્ન કરવા માંડૅ તો માબાપ એને એવી 
જાતની અનુકૂળતા કરી આપશે, રોકશે નહિ. બાળક ઊભુ 
થવા પ્રયત્ન કરે તો તુત જ માબાપ એને એમ કઠરવામાં 
સદદ કરરે, પણુ રોકશે નહિ. માબાપની ઇચ્છા એવી રહેવાની 
કે બાઃ1ક નીચલી શૂમિકામાં એછામાં એછે કાળ ગાળે. 

વળી ધણાંખરાં બાળકે જવનના એક સસમયમાં 
માટીમાં રમવાની અતે તે ખાવાની સ્થિતિમાંથી પસાર થાય 
છે. છતાં કદિ કોઇ માખાપ એને માટી ખાવાની અનુરૂળતા 
કરી આપતાં નથી, ઉલટું એ સ્થિતિમાંથી એ ઝટ નીકળી 
જાય એવી જ વ્યવસ્થા કરે છે. 

એ જ નિયમ માનસિક વિકાસને લાગુ પડૅ છે. 
આળક ભલે ચકલા-ચકલીની અને પરીએની ડ૩લ્પનાની 
ભૂમિકામાં કેટલોક વખત રહે, પષ્યુ શિક્ષકનું કત વ્ય એને એ 
“ ભૂલમાંથી કાઢવાનું છે; એના બ્રમોને પોષવાનું નથી. વાદળાંની 


૭૦ કેળવષ્સ્ીના પાયા 


ગર્જના સાંભળી એ કઇ રાક્ષસ ખબરાડે છે, કે વરસાદની 
ધારાએ પડતી ન્તેઇ આકાશમાં મોટાં પીપો ચાળણીમાંથી 
ઠલવાય છે, એવી એવી બાળક ભલે કલ્પના કરે; ભલે એ 
તુળસીના છેડ સાથે, કે ખાટલાના પાયા સાથે વઢવેડ કરવું 
ખએેસે, કે ઢી'ગલીને ધોડીઆમાં નાંખી હી'ચકા નાંખે. પણુ 
શિક્ષકનું કત*વ્ય એની એ કલ્પનાસૃઇધિતિ પોષવાનું તથી; એ 
સૃદ્તિ જબરદસ્તીથી નાશ કરવાનું યે નથી, એની ઇચ્છા તો 
એને ભમમાંથી કાઢી સત્ય અવલોકન પર લાવવું એ છે. બાળક 
ખાલે1ચિત કલ્પના કરે તે એક વાત છે, અને શિક્ષક એને 
એવી એવી વાતો કહી એની એ રેવને પોષણુ આપે એ 
જુદી વાત છે. 

વળી એક ખીજી વાત વિચારવાની છે. જાનવરોની 
વાતો અને પરીઓ કે દેવતાઓની કલ્પનાની ઉત્પત્તિના યુગમાં 
એ વાતોની ઉત્પત્તિ સમનેર'જનાથે થઇ નહોતી. તે યુગના 
મોટા માણસોને એ વાતામાં રસ પડતો તેથી એ વાતે 
રચવા ખેઠા એ ખરં નથી. પણુ ન્નનવરેની ક્રિયાએ।, કુદરતી 
અનાવે। વગેરેનું અવલોકન કરનાર માણુસોએ એનાં કારણોની 
શેધખેોળ કરતાં એમની બુદ્ધિમાં તે વખતે એ બાખતના જે 
ખુલાસાઓ એમને સઝયા તેમાંથી એ વાતોની ઉત્પત્તિ થઇ 
છે એમ કહેવું ન્નેઇએ. અસુક રોમ ૪ાટી નીકળ્યો, એકાએક 
અતેક જીવની ખુવારી કરી નાંખનાર મેધરૃદિ થઇ, તે તેની 
પાછળ કોઇ વિશિષ્ટ દેવતા હોવી ન્નેઇએ એવી કલ્પના થઇને 
એને લગતી વાતો નિર્માણુ થઇ. એ દેવો! *મને જનવરેા 
એમનાં જીવન સાથે ઓતપ્રોત થયેલાં એમને લાગતાં હતાં; 
એમાં કેવળ વાર્તાનો રસ નહોતો. એ જ રીતે પરાકમના 


કહેપનાશડ્લિની કેળવો હૃ 


યુગમાં આપણાં પૂવ'ન્તે પરાકમની વાતો સાંભળવાના રસિયા 
હતા એમ નહિ, પણુ સાહસ અને પરાક્રમ એમનું રોજનું 
જવન હતું; એ જીવનને અંગે એ શૃત્તિને પોષનારી વાતે 
એમને માટે યોગ્ય હતી. એ વાતો! એમને માટે અસત્ય નહિ 
પણુ સત્ય હતી, શિવાજી મહારાજને ર્‌ામાયયુ અને મહા- 
ભારતની વાતો કેવળ મનોર'જન નહોતી પણુ એમાં એમનું 
પોષણુ હતું. એ ન્યાયે બાળક કલ્પનાના યુગની ભૂમિકામાં 
હોય તે! ભલે પ્રાણીઓમાં અને કુદરત સાથે એને ભેળવે, 
એનું એને અવલોકન કરાવો અતે એ વિષેના એની બાળક 
ખુદ્ધિથી એ ખુલાસા મેળવવા ષયત્ન કરે એવી રીતે એતે 
દોરા, એ આપણી આળની વૈજ્ઞાનિક દછિથી ભલે ભૂલ 
ભરેલા લાગતા ખુલાસા કાઢે. પણુ એતે માટે એ ઈરાદાપૃર્વ ક 
અસત્ય નથી. પછી ક્ેળવણીકારનું કત'ન્ય વધારે અવલે।કન 
કરાવી, ભૂલે! તરફ એતું યાન દોરી એની ભ્રામક કલ્પનાઓતે। 
એની પાસે ત્યાગ કરાવવાનું રહે. પષુ જ્યારે શિક્ષક 
પોતે એના મને1રજનાથે નજ્નનવરા અને પરીઓની વાતો 
કહવા ખેસે ત્યારે એની ખુદ્ધિમાં ઇરાદાપૃવ"ક અસત્ય કલ્પના 
ભરે છે. 

એ જ રીતે બાળક જ્યારે પરાક્રમની ભૃમિકામાં હોય 
ત્યારે એને પરાક્મ અને સાહસના જવનમાં દેરવામાં આવે, 
તો! એ લેખે ગયું ગણાય. ખાળક કેવળ પરાક્રમ અને સાહસની 
ધાતા સાંભળે, મનમાં મોટા મોટા તર'ગોા દોડાવે, અને 
જાગીને જ્નેચે ત્યારે પાંજરાના જેવા ઇંટ ચૂનાથી ખાંપધેલા 
સકાનમાં પલાંઠી વાળાને ખેઠેલાં શિક્ષક કે ડોશીમા પાસે ઠૅ'ડે 
પેટે “ વાતો ' જ સાંભળવાની હોય. એમનું રેોજનુ' જીવન 


છર ઝેળવણીનદ ચપ્યર 


તા દજતરનોા ભાર માથે મૂ#ી “નિશ્ષાળેથી નીસરી જવું પાંસરા 
ધેર 'તુ' હોય ! એના જીવન અને એની વાતો વચ્ચે કેવળ 
વિસ'ગતતા ! નને વિકાસશારમના સિહ્ધાતાોમાં આપણુને શ્રદ્ધા 
હોય તો તો! સારી રીત એ છે કે એતે સાહસ ખેડવાની 
અનુફૂળતા કરી આપો. એના જીવનમાં સાહસ મકા. એ 
એની ' મેળ સાહસી જીવનમાં થોડો કાળ રહી આગલી 
ભૂમિકામાં જરો. પણુ એવા જીવન વિના એવી વાતોથી શાપ 
કહે છે તેમ “ શૃથા લાગણી ઉત્પ થાય છે.” 

પૃષુ થી. ગિજીભાઇતો બીન્ને મુદ્દા એ હતો કે એ 
પૂવતેનાં જીવનમાં કેટલુંક અશુહ્દ પણુ હતું. એમણુ એવી 
ન્નતના જીવનમાં ક્રેટલાં યે દુષ્કર્મ કર્યા" હશે જે આપણી 
આજની નેઃતેક લાગણીને આધાત પહોંચાડે છે. બાળક એ 
જીવનમાં સાક્ષાત ધસડાય એ તો ન જ પાલવી શક્ઠે; આજની 
સ'સ્કૃતિના લાભમાંથી તો એને ન જ વ'ચિત રાખી શ્રકાય, 
એમ ડા. મૌરસોરીનું પણુ કહેવું છે. એટલું બ'ધન એને માથે 
ન્નેઇએ જ. અને એ ભમિકામાંથી એને પસાર થવું પડે એમાં યે 
ક્ષક નહિ. ત્યારે વચલો ઉપાય લેવો! રલે; તે એ કે એ 
યુગની ૬ૃત્તિએને! એ માનસિક ઉપભોગ લે. વનરાજની મા૪ક 
કેટલોક વખત ખીન્ન છોકરાઓની રાળો કરી ગામતે તેોખા 
પોકરાવે એ કાંઇ નાગજશ્કરિના યુગમાં પાલવે ! માટ એને 
માનસિક સછ્ટમાં વનરાજ અને જ્રિવાજીનુ' જીવન ગાળવા દેવું 
ગએ સલામતી ભર્યો ઉપાય છે. સાચુ'* સલામતી ખરી પણુ 
જાના સ્વાર્થની દછિગએફૂ? 'નાગરિકોની કે બાળક્રોના સ્વય' 
વિકાસની દછિએ ?; ખરી રીતે તો એ ગણાય કે બાળકને 
બાપણું સાહસ અને પરાક્રમ ખેડવાંના યોગ્ય માર્ગો શોધી 
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આપીએ, અને એ જવનની ભૂલ તરફ એનું વહેલું લક્ષ 
ખે'ાય એવી યોજ્તાએ રોધીએ. અસ્તુ. 

શ્રી. ગિજીભાઇતે ત્રીન્ને સુદ્દો એ હતે કે વાર્તા કહેનારના 
જીવનની દછિએ પણુ કાલ્પનિક વાર્તા કહેવી આવસ્યક છે. 
માણુસને। ઉત્તરોત્તર વિકાસ થાય છે એ સાચુ', પણુ તેથી 
એની આગલી ભૂમિકાનો સવ*થા ત્યાગ થાય છે એમ નહિ; 
પણુ ઉલટું દરેક માણુસ પોતાના આગલા જવનમાં જવા 
વારવાર ઇચ્છતો હેય છે. આને તેએ જવનું બાળ સ્વભાવ 
પ્રતયે વલણુ કહે છે. ધરડે માણુસ બાળક જેવો ખને છે; 
માંદ્દભો માણુસ ખાળક બની “એ, બા,?' “ ઓ, ભાઇ? એમ 
ખૂસ્ના પાડે છે; મા-બાપ બાળકની આગળ બાળક જેવા 
થવાની ચેછા કરે છે. દરેક જણુ પોતાની નિળ'ળતાના વખતમાં 
મરદપણાનું અભિમાન છેડી બાળષ્ત્તિ ધારણુ કરવા ઉત્સુક 
રહે છે. એ એક નિયમ જ છે, અતે જિક્ષક પષ્યુ એ નિયમને 
ત્યાગ કરી શકતે! નથી. શિક્ષકને પણુ બાળક થવાની ઇચ્છા 
થાય છે, અને તેથી એની બાલેચિત વાતે કહેવા અને 
નેડવામાં પ્રશૃત્તિ થાય છે. 

આ અવલોકન સાચુ છે એ ડું સ્વીકારૂં છું, પણુ એવે 
નિયમ છે -- એટલે બાળસ્વભાવમાં કયારે ક્યારે ઉતર્યા વિના 
ચાલે જ નહિ એવે નિયમ છે ક્રે કેમ એ વિષે શ'કા છે. 
છતાં, એવો નિયમ છે એમ સ્વીકારતાં યે એ નિયમનો અમલ 
નિબળતાની ઘહીમાં થાય છે એ યાદ રાખવાનું છે. બાલેોચિત 
વર્તનતુ' માંદો માણુસ પષ્યુ મનોબળ કામ આપે ત્યાં સુધી 
નિયમન કરે છે; એ એના એ ત્તૂતને માટે અભિમાન નથી 
ધરાવતો, શરમાય છે. એતે દાખવવી પડતી દીનતા સાટે એ 
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દુઃખી થાય છે. સમજદાર વિકાસ પામેલો માથુસ ખાળ- 
સ્વભાવની સરળતા, સહજતા, નિરભિમાનતા એ ઠહ'મેશાં 
રાખવા પ્રયત્ત ફરે છે, પણુ ખાળ-સ્વભાવની નિબળતા, 
અનાન કે અનિય'ત્રિત વતનને નથી રસંધરતેો. શિક્ષકને 
કાલ્પનિક વાતોનો અત્ય'ત રસ હેય તો એ પોતાની નિબ'ળતા 
છે એમ જુએ, પણુ એમાં પોતાનો વિકાસ ન જીએ, નિબ'ળ 
દશાતુ' વતન એ કાંદ આદશ ન થઇ શકે. 

આ સાથે ૦૮ એક ખીન્ન મિત્રે રજુ કરલે ચોથો 
મુદ્દો પણુ વિચાર છું, એમનુ' કહેવું એમ છે કે અસત્યને સત્ય 
તરીકે એળખાવવા પ્રયત્ન કરીએ ત્યારે સત્યનો ભ'ગ થાય એ 
સાચું છે. પણુ એક કાલ્પનિક વાર્તા હોય તેને બાળક 
કાલ્પનિક છે એમ સમજને જ સાંભળે ત્યાં છેતરપી'ડી નથી. 
એટલે તેને સત્ય ન કહા તોયે તે અસત્ય પણુ ન કહેવાય, 
સવ વસ્તુએને સત્ય અને અસત્ય એવી ખે કોટીઓએમાં 
ભાગ પાડવાની જરૂર નથી; એક ત્રીજી 'કોટિ પણુ થઇ શકે 
જે ન સત્ય-ત અસત્ય એવી ડહેવાય. અસત્યને અસત્ય 
તરીકે ઓળખીને તથા એળખાવીને જે કલ્પના રજી કરવામાં 
આવે તે આ ક્ોટિમાં મૂકવી ન્નેધ્એ. 

અને આવી કાલ્પનિક વાતેોની મહાન સિદહાંતો 
સમન્નવવામાં જેવી તેવી કિ'મત નથી. ટીલ્સ્ટીયે નાની નાની 
વાતે! દ્વારા યાતે કરેલા ગૂઢ વિચારોને કેવી સચોટ રીતે 
સમનજવ્યા છે ? સુરાણુકારોાના પ્રયત્નોમાં ધણી જગ્યાએ 
આને અતિરેક થયો છે, પણુ તોયે એમને વાર્તાએ દારા 
'-કટલાયે ઉદાર ભાવોને પ્રશ્નમાં પહોંચાડયા છે ? આજના 

તિહાસસેરોધકો કહે છે તેમ રામાયણુ એ વાલ્મીકિની 


કહપતપ્શષડ્તિની કેળવણી ૭પ 


કલ્પના જ હોય, એને વાસ્તવિકતા સાથે કશો સબધ ન 
હોય, તોયે એણે આર્ય પ્રકૃતિને સંસ્કૃત કરવામાં કેટલે ભારે 
ફાળે! આપ્યો છે ? 

અને ખરૂં પૂછતાં જે નિયમના આપણખુતે વ્યવહારમાં 
ધણીવાર નાના પ્રમાણુમાં ઉપયોગ કરવે। પડે છે, તેનો ધેોડેક 
વધારે ઉપયે।)ગ જ આમાં કલ્પનાકાર કરે છે. એવું શું ધણી 
વાર નથી બનતું કે આપણું એકાદ ખરી ખનેલી હષીકત 
ઔન્નને કહેવા ઈચ્છીએ છીએ, પણુ એમાંનાં પાત્રો જીવતાં 
માણુસો હોવાથી આપણે એમનાં નામો જષ્યાવવા નથી 
ઇચ્છતા? એમાં કાંખ્ક એમની નિખળતા ઉધાડી પડે એવું 
હોય, અથવા એમને વિષેની એમની વાત બહાર પડવાથી 
એમની લાગણી દુભાય એમ હોય, કે કેઈઇઇ ખીન્ન કારણુસર 
આપણે એમ નથી કહેતા શું કે આપણે એતે “જ ' કે 
કલ્યાણુજી કહીને ઓળખીશું ? એમાં વાતે! સાચી હોય છે 
પણુ નાસરેર કરેલો હોય છે. નામરેર થયેલો છે એ પણુ 
તમે નનણો છે. આમાં હવે સત્યતેો ભગ ડયાં આવ્યો ? 
એ જ સમાણે એકાદ ટાલ્સ્ટીયની વાત લે. દાખલા તરીકે, 
“ માણુસ કેઢલી જમીનને માલિક હોઈ શક્રે?' એ વાત 
કાલ્પનિક છે; જે સિહ્ધાંત સમન્નવવા એ ૨ચાઇ છે તે સિદ્ધાંત 
ટાલ્સ્ટીયે ન્નેયેલું એક દરષન છે. તકથી સમશનવી શકે તેના 
કરતાં આવી વાતથી એ ઝટ સમજ શકાય છે. સિદ્ધાંત 
સત્ય છે; એના ઉપર રચેલું ચિત્ર કાલ્પનિક છે, અને એ 
કાલ્પનિક છે એમ તમે બરાબર નનણુા છે. તમને ભ્રમમાં 
એક ક્ષણુ પણુ નથી રાખ્યા. અહીં સત્યનો ડયાં ભગ 
થાય છે? 


હ્કુ કેળવણીનદ પાયા 


આ મુદ્દાના જવાબ આપવો મને બહુ કઠણુ લાગે છે. 
કાર્‌ણુ કે, વાત એ છે કે વિધાયક કલ્પનાના વિષયમાં મારે 
તાત્વિક દદિએ ગમે તે વિચાર બ'ધાયો હોય, તે પણુ 
હજીકતમાં આવી વાર્તાએ વિષેતો મારો રસ ગયેો1 નથી. 
આવી કેટલીક વાર્તાએએ મારા જીવન ઉપર પણુ ધણી અસર 
પાડેલી છે. 

પણુ ઉપરના મુદ્દામાં એક સમજુત ભૂલભરેલી છે. 
જાઇ પણુ વસ્તુ સાથે ચિત્ત તદાકાર થાય છે, ત્યારે જ એ 
વસ્તુની આપધષ્યા ઉપર ઊંડી અસર પડે છે, અને એ વસ્તુની 
અસત્યતાનું વિસ્મરણુ થયા વિના એની સાયે ચિત્ત તદ્રપ થઈ 
શકતું નથી. ઉરિશ્રિદ્ર કે એવું કોઇક કરણુરસિક નાટક ન્નેઇને 
પ્રેક્ષકાની આંખમાંથી આંસુ વહેવા માંડ છે એમ ધણાએએ 
ન્નેયું અતે”અતુભવ્યું હરો. જે ક્ષણે એ આંસુ વહે છે તે 
વખતે “ આ તે! એક નાટક છેઃ આ હરિશ્ચદ્ર અતે તારામતી 
કેવળ ખે નરા જ છે, અને પૈસા માટે # વેષ ભજવી રહ્યા 
છે ' એ હષ્ઠીકતનું વિસ્મરણુ થાય તે જ એ તદાકાર થઇ 
શકે છે. એની આંખમાંથી આંસુ ચાલતાં હેય ત્યારે કેઇ 
એને કહે, “ એ ભાઇ, આ તો નાટક છે, રડે છે શાને? 
કે એના આંસુ અને આંસુ સાથે રસ પણુ ઊડી ન્નય છે. 
અને તેની-સાથે નેતિક અસરઝુપણુ ભૂ'સાધ, જય છે. 

એ જ.પ્રમાણે કાલ્પનિક વાર્તા કાલ્પનિક છે એમ ભલે 
સાંભળનાર પહેલાંથી કે પાછળથી ન્નણે; પષ્યુ ન્તે એ વાર્તા 
એના ચિત્ત ઉપર કાંઇ અસર ઉપન્નવી શકે છે, તો તે એની 

જઅસત્યતાનું વિસ્મરણુ કરાવીને 6૮, એને વિષે સત્યખુદ્ધિ કર્યા 
વિના ચિત્ત એની સાથે તદ્ષ થઇ શકે જ નહિ. અને 


કંક્પનદક્ષડિતિની કેળવી હહ 


અસત્યમાં સત્યનો બ્રમ બાંધવાની રેવ પડી હેય, તે! તેને તમે 
વાક્યે વાડયે “ ભાઇ, આ કલ્પના છે , “ ભ!ઇ, આ કલ્પના 
છે ' એમ કહો તોચે કાં તો તેનું એતે વિસ્મરણુ થવાનું 
અથવા એ વાર્તા એને કશ્ષાયે અર્થ વિનાની થવાની. 


સિદ્ધાંતને વાર્તા દારા નિરૂપણુ કરનારની પણુ તેવી જ 
સ્થિતિ થાય છે. ન્ને પોતાને! સિદ્ધાંત એ પોતાતા જીવનમાં 
ઉતારવા ઇચ્છતો હોય, તો આવે કલ્પનાને! વિલાસ એતે 
થોડો કાળ સ્વમસૃછિમાં રાખે છે, પણુ એની જગ્રતસૃછિમાં 
એને સિદ્ધ કરવામાં એ ૪લીભૂત નથી થતે।. 


હા, આવા કેઇઇ ઉદાર સિદ્ધાંત પર ૧ચાયેલા ' જવત- 
ચિત્રની કલ્પનામાં કેવળ કલ્પના ફરતાં કાંઇક વિશેષ હોય છે 
ખરૂં. એ એક સકલ્પનું બીજ છે; અતે તે સકલ્પ કોધ્ક 
કાળે “ગતમાં સ્મૂળ રૂપો સિદ્ધ થવાને, વાત રૂપે એ 
ક્યાપદેનાં ભૃતકાળનાં રૂપા વાપરી લખાયેલી હોય છે. 
વસ્તુતઃ એ ભવિષ્યવાણી હોય છે. પણુ જેટલે અરે એમાં 
અચથાથતા આવે છે તેટલે અશે એ કલ્પનાકારને, કહેનારને 
તેમજ સાંભળનારને કાંઇક ભૂલાવામાં નાંખ્યા વિના નથી 
રહેતી. અને અક્ષરશઃ ભવિષ્ય વાણી નથી થઇ શકતી. એટલી 
ભૂલમાં 4હેવું અનિવાય હરે, એટલી ભૂલ દરગુજર કરવી 
આવશ્યક હરે, પધુ એમાં કાંઇક સદોષતા છે, અસત્યાચરણુ 
છે એ સ્વીકાર્યા વિના નથી ચાલતું. અને તે ન્નખ્યા છતાં 
એમાં જે રસ લાગે છે , તે માહ છે એમ માનવું પડૅ છે. 


ભા પ્રમાણે આ મુદ્દાએ ઉપર મતે વિચાર સૂઝે છે. 
પણુ એક વસ્તુ હું સપટ કરવા પસ્‍્છું છું. વાર્તાની સામે મારે 


હદર કૈળવણીનઃ પાચ 


કોઇ જતની ઝુખેડ્ ઊઠાવવાની *૬ૃત્તિથી મે' મારા નિબંધ 
લખ્યો નથી. મારો પોતાને! વાર્તા વિષેનો શેખ નનમત છે. 


કલ્પનાશક્તિનો થે હું વિરાધી નથી. અ'ત$કરણુની એક 
શદૂભુત શક્તિનો! હું વિરોધી થઇ વિકાસની ઇચ્છા કેમ રાખી 
ગ્રકુ ? પણુ માણુસની આધ્યાત્મિક ઉભ્તતિમાં, એના સર્વા'ગી 
વિકાસમાં, એની સત્યની શે।ધમાં કલ્પનાશક્તિની કેળવણી 
જવી રીતે ને કેટલે દરજ્જે મદદગાર થઈ શકે એજ દિએ મે' 
એને વિચાર કર્યો છે; અને એ દછિએ એમાં જેટલે અ'રે 
અસત્યનું ઇરાદાપૂવ*ક પોષેણુ કરવાનો સ્વભાવ કેળવવામાં 
મ્માવે છે તેટલે અ'શે એ સત્યની શોધમાં અને આત્મે- 
નતિમાં વિધી રૂપ છે એમ મને લાગ્યું છે, અને તે કહેવું 
પડુયુ' છે. 


એક તો ગૂજરાતી ભાષામાં વાર્તાઓનો ભ'ડાર જેઇએ 
તેટલો! મળતો! નથી, તેમાં વાર્તા સાચી છે કે ખોટી એ ન્નેવાની 
જવાખદારી શિક્ષકો ઉપર નાંખું, એટલે વાર્તા કહેનારે ટદેવાળુ 
જ કાઢવાનું રહું એમ એક સ્નેહી બધુએ ટીકા કરી. સાચુ' 
છે. વેપારીએ પણુ કહે છે કે સત્યનો ભ'ગ વૈપારમાં ન જ 
કરાય એવુ” લ%રૂં અમારા છેકરાએને ગળે વળગાડશા તો . 
હવે અમારે દેવાળું જ કાઢવાનું રહ્યું પણુ તેથી વેપારમાં તે 
ખાડું બાલાય એમ બાળકતે કહી શકાવાતું હતું? તેમ વાતોતું 
દવાળ નીકળે તેથી વાર્તામાં તો ખોટું ખેલાય એમ કહી 
શકાય ? આપણે સત્યના ઉપાસક થવું હોય તો ક'જુસની 
માપક સત્યતે સેવવું ન્નેઇરો. બીજાતે માટે નિબધને 
ઉપચષાગ નથા. 


ના 
મ્રજ્ઞા 


ઇંદ્રિયાની અતે કલ્પનાશક્તિની કેળવણી વિષેના મારા 
વિચારે ઉપર કૅટલા શિક્ષકો કે વિચારકોનું ધ્યાન દોરાયું હરે 
તે હું જખુતો નથી. મતે લાગે છે કે જેમણે એ લેખો 
પ્યાનપૂર્વક વાંચ્યા હશૈ તેમને ધણું વિચારવા જેવું મળવું 
જોઇએ; અને જેતે એ વિચારોમાં ભૂલ ન માલમ પડી હેય 
તેમને શ્િક્ષણુ સબંધા તેમજ આત્માન્નતિ સ'બંધી વિચારોમાં 
ઘણુ ફેરફાર કરવા જેવું લાગે. એ વિચારોની શિક્ષકો તથા 
વિચારકો ઉપર એવી કે!ઇ અસર થશે કે કેમ એ કહેવું 
મુશ્કેલ છે; પણુ મનુષ્યના સત્ય વિકાસમાં એ વિચારે! ઉપયોગી 
છે એવી શ્રહાથી હું એ મૂકવા પ્રેરાયો છું. 

બૌહ્ધિક શ્ચિક્ષણુની સામે ગમે તેટવા આક્ષેપો મૂકાય, 
છતાં આજે શાળાઓમાં એ પ્રકારના શિક્ષણુ ઉપર જ ભાર 
મૂકાય છે એ નિવિ'વાદ છે. એક બાજુથી ખુદ્ધિના મહિમા 
જેટલો ગાઇએ તેટલે! ઓછે! છે એમ કહી શક્ઞકાય; ખીજ 
બાજુથી આજનું બૌહ્ડિક શિક્ષષુ આક્ષેપાહઈ" માલમ પડયુ' છે. 
આ ખે વિરાધી રૃત્તિઓનું કારયુ તપાસવાની જરૂર છે, જે 


૮૦ કેળવણીના પપચપ 


વિચારસરણી મે' ઈદ્રિયાની અને કલ્પાનાશક્તિતી કેળવણીમાં . 
વાપરી છે તે જ વિચારસરગીથી હું બૌદ્ધિક શિક્ષણુનેા પ્રશ્ન * 
વિચારવા ધારંં છું; તે અનુભવ અને કલ્પના વગ્ચેતો શેદ 
૨૫2 કરવાની. ન 

ખુદ્ધિના વિચાર માટે અંતઃકરણુની શક્તિઓનો વધારે 
સદ્રમ વિચાર કરવે। પડશે. વાચક જે ધીરજથી એ વિચાર 
માટે પ્રનત થશે, તો આ લેખો સમજવામાં મુશ્કેલી તહિ 
નડે. 

અંતઃકરખ્મુની ત્રખુ શક્તિએ માટે ખુદ્ધિ એવો એક જ 
શબ્દ સામાન્ય રીતે વાપરવામાં આવે છે; તે ત્રણુ શક્તિએ 
પ્રના, તર્ક, અને નિર્ણુયકારિણી શક્તિ. આ છેલ્લી ઢ્રાક્તિને 
જ ખુહ્િતિ નામે એળખવી બરાબર છે, અને આ લેખોમાં 
હવે પછી બુદ્ધિશક્તિ એટલે નિણુયકારિણી શક્તિ એમ 
સમજવાનું છે. 

આ ત્રણુ શક્તિઓ પેકી જેતે આજના શિક્ષણમાં 
પ્રધાન સ્થાત મળ્યું છે, અને જે પ્રાધાન્ય સ'તોષકારક લાગતું 
નથી તે તર્કશક્તિની કેળવણી છે; અને તાકિંક કેળવણી જ 
ખહુધા બોહ્ધિક કેળવણીને નામે એળખાય છે. 

હવે. આ ત્રણુ શક્તિઓનાં સ્તરૂપ તપાસીએ. જે રાક્તિ 
વડે આપણે સાકર અતે ગોળ વચ્ચેના સ્વાદને, સા અને રે 
વચ્ચેના અવાજને, ગુલાબ અને મોગરા વચ્ચેની વાસને, 
ટાઢા અને ઊના વચ્ચેના સ્પર્શતા, લાલ અને સુલાખી વગ્ચેના 
૪ગને;, દયા અને ક્રોધ વચ્ચેની લાગણીનો ભેદ પારખી સકીએ 
છીએ એ સર્વ આપણી પ્રનાક્તિનુ' કાર્ય" છે. પ્રસાક્ષક્તિના 
ફાર્યમાં બે ક્રિયાએ થાય છે; પહેલી ઇંદ્રિયા કે લાગણીના 


ત્રસ ૮૬ 


કોઈ પ્રકારના અતુભવ ( અથવા વેદના અથવા સ્કાર) નું 
અવલોકન ( અથવા નિરીક્ષણુ કે મહષ્યુ ); અને ખીજ ગે જ 
વગના ખીજા અનુભવોની સ્મૃતિ કરી એની સાથે તુલના. 
આપણે સાકરતો અનુભવ લઇ ચુકયા છીએ; એ અનુભવ 
સ્મૃત્તિમાં રાખ્યો છે; પછી ગોળનો અનુભવ લઇએ છીએ; 
મગજના કાંટામાં એ બે અનુભવો વચ્ચે તુલના થાય છે, અને 
એ ખે અનુભવો ભિન્ન પ્રકારના છે એમ માલમ પડતાં બન્નેને 
જાદ્દાં નામા આપીએ છીએ. જેમ કુશળ વહોરા પતરામાંથી 
ઝપાટાખધ અને કરણી ( કપાસ )ની મદદ વિના સરખા ગાળ 
ડ્ુકડા કાપી કાઢે છે, તેમ સામાન્ય રીતે આ ખે ક્રિયાઓ 
( અતુભવ ગ્રહણુ અને તુલના ) એટલી ઝપાટાબ'ધ થાય છે 
% એવી ખે જીદી ક્રિયાઓ થાય છે એવું આપણુને ભાને થતું 
નથી. પણુ કોઇ વાર આપણે એકાદ માણુસને લાંબા કાળ પછી 
ન્તેઇએ, ત્યાર એને એળખી કાઢવામાં આપથુને જે રીતે 
સ્મૃતિને ખોળવી પડૅ છે, તે ઉપરથી આ ખે ક્રિયાઓને! ભેદ 
જષણુય છે. 


આ પગાશક્તિમાં અનુભવ એ મુખ્ય છે એમ એતું 
સ્વરૂપ તપાસતાં જ જણાઇ આવે છે. અવલે।કનમાં અનુભવનું 
ગ્રહભુ છે અને તુલનામાં પૂર્વના અતુભવની સ્મૃત્તિ છે. એટલે 
પ્રસાગ્નક્તિના પાચો અનુભવ છે. સાને'દ્રિયા તથા સાનત'તુંએ 
એ અનુભવોને પહોંચડનારા માત્ર દૂતે! છે. જેટલી સાને'લ્ષિમાં 
ખામી તેટલી અનુભવોને બરાબર ગ્રહણુ કરવામાં ખામી આવે, 
એટલે પ્રસાશક્તિની જડતામાં સાને'દ્રિયાતી ખામી એક કારણુ 
થાય, ગાને'દ્રિયિા અનુભવ લેવામાં જેટલી ભૂલ કરે અથવા 
ખોડું દૂતક્ષ કરે તેટલી પનાશ્ક્તિની ક્રિયા ભૂલભરેલી થાય. 


ક 


૮૨ ઝેળવચીતા પાચા 


પ્રસાની ખામીમાં આ સિવાય બીન્ન' કારણો પણુ છે, જેનો 
વિચાર આગળ થશે. પણુ આ ઉપરથી આપણે પનાના ખે 
બાગ પાડી શકીએ. ત્રડત ( અથવા સત્ય ) પ્રસા,પ અને 
અનૃત ( અથવા અસત્ય) પ્રસ; પ્રસાનો પાયો અનુભવ છે, 
એ ધ્યાનમાં રાખીએ તો યથાથ અનુભવ૨ અતે અયથાથ 
અનુભવ એવા અનુભવના ખે ભેદ થાય. 

પ્રનઞાશક્તિતું કાય" અતેક પ્રકારે થાય છે; એટલે 
ત્રડતપસાને જુદી જુદી ખતાવવી કઠંણુ છે; પણુ અનૃતપ્રસાને 
અતાવીને ત્રડતપ્રસાની બારી કાઢી શકાય છે. અવલોકન 
અને સ્મ્રતિની મદદથી પ્રસાશક્તિ કાર્ય કરતી હોવાથી એ 
ખેમાંથી એકની પણુ અયથાથ*તા પ્રગઞાને અનત કરે એ દેખીતું 
છે. આવી રીતે અનૃતપ્રનાના પ્રકારો નીચે ગણાવ્યા સુજમ 
થાય છેઃ-- 

(૧) સાને'દ્રિયોની પ્રાકૃતિક વ્ય'ગતા ( ઓણછુંવત્તુ અધત્વ, 
બહેરાપણું ઇત્યાદિ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુના સાધનોની ખામી ) ને 
લીધે થતા અયયથાર્થ અનુભવ. 

(૨) બાશનિમિત્તો, કામ, ફ્રોધાદિક વિકારો, એકામતાને 
અભ્યાસ ૪્ત્યાદિથી ઉત્પન્ન થતું વિપર્યય સાન ( 11પલા- 


૧ બહુ સેણઝસપણે રાખ્ટદોની ચોજના કરવી હોચ તે ગઠતપ્રજ્ઞાને 
બદલે સાવધાનતા સૂચક ત્રદત'ભરા ( જેમાં સત્યાંરા અતિશચ જે એવી ) 
પ્રકા એ રાબ્દ વાપરવે! ત્તેઇએ. 

૨ સત્ય અવુભ્વ એ પર્ચાયવાચક શબ્દો જેવા છે અને અસત્ય 
અનુકવ એ પરસ્પર વિરોધી રાબ્દો લાગે છે. માટે અનુભવને સત્ય 
કે અસત્ય ન કહી શકાય, પણુ ચપ્રાર્થ અથવા પૂર્ણ અને અયથાર્થ 
ફે અપર્ણ કહેવા નેઇએ,. 


મસ. ૭૩ 


શલ્રપંબળડ ): ઉદા૦ અંધારાને લીધે દોરીમાં સાપને! અનુભવ, 
[ચત્તભ્રમતે લીધે લાકડાના કડકામાં મૃતપુત્રના અતુભવ, 
કામાદિક વિકારને લીધે મડદામાં તરાપાને] અનુભવ કે સપ'માં 
દોરીના અનુભત્ર ( બિલ્વમંગળ અથવા તુલસીદાસને થયેલે! 
કહેવાય છે તે ). જે પદાર્થતો ડર પેસી ગયે હે]ય તે 
પદાથતો! વારવાર ભાસ, એકાગ્રતાના અભ્યાસ દરમ્યાન ધ્યેય 
પદાથનાો સવ'ત્ર ભાસ વગેરે: આ વિપયય સાન તે તે 
નિમિત્તા ઢળી જવાથી નારા પામે છે, અને ત્રડતપ્રજ્ઞા પાછી 
પ્રામ થાય છે. આમાં અવલોકન યથાથ છે, પષુ તુલના 
કરવા ઉત્પન્ન થતા સ્મૃતિના સસ્કારો અયયાથ* છે. 


(૩) વિવિધ પ્રકારના સાંકેતિક કે કલ્પનાયુક્ત સ સ્કારેને 
લીધે પદાર્થોમાં એમના વાસ્તવિક ધમો ઉપરાંત ખીન્ન ધર્મોને 
ભાસઃ (વિકલ્પશૃત્તિના સ'સ્કારો )$ ઉદા૦ દેવમૂર્તિમાં એના 
બાલ સ્વરૂપ અને આકાર ઉપરાંત દેવત્વતો ભાસઃ વાવઢામાં 
કપડું અને ચિત્ર ઉપરાંત દેશ્રાભિમાન પેરફ પર્મોના ભાસ 
ધ્તત્યાદિ. આમાં આવશયક અવલેોકત અને સ્મૃતિ ઉપરાંત 
સ'કેતોને લીધે ખીજ સ્કૃતિઓને। ઉદ્દભવ થઇ વિશ્ઞેષ પ્રકારની 
પા થાય છે. જેને એ સ'કેતોના સસ્કાર નથી તેને એવી 
વિશિષ્ઠ પ્રજ્ઞા નથી થતી. તાત્તિક રીતે આ અનૃતપ્રજઞા જ છે.* 


* કટૂજ્ઞાનાનુવાતી વલ્તુસન્યો વિજસ્વ : -- એવી ચોગસૂનરર્સા 
વિકલ્પશૃત્તિની વ્યાખ્યા કરી છે, અને એનાં પ્રસિદ્ધ ઉદાહરણે। તરીકે 
“પુરુષં ચેતન્ય, “ રાહુતું માચુ'' એવા ઉદાહરણો ટાંકવામાં આવે 
છે. આ ઉદાહરણેદ! અને ઉપલાં ઉદાહરણેર એક જ પ્રેકારતાં છે. 
પુરૂષ અને ચૈતન્ય, નામધારી અને માથું એ બેને જીરા સમજવાને 


૯૪ કૈળવણીના પાયા 


(૪) નિદ્રા કે નિદ્રાળુપણાને લીધે વસ્તુઓનું *યથાર્થા 
મહેણું, આમાં અવલોકન તથા સ્મૃતિ બન્નેની અયથાથ'તા છે. 

(૫) સ્મૃતિંદોષને લીધે થતી અનૃતપ્રસા? ઉદા. પૃવે* 
જેષેલા માણુસને ન ઓળખી શકવું, અથવા એતે 'કોઇ 
બીજને મનુષ્ય ધારવે।. વિપર્યય સાનમાં જેવાં કારણે હોય છે, 
તેવાં કોઈ કારણે અહી' જણાતાં નથી, પણુ કેવળ ' સ્મૃતિ 
જમ્રત થતી નથી એ જ દોષ છે. 

આ રીતે સાનત'તુઓની અને સ્મૃતિની ન્નગૃતિ અને 
સૂક્ષ્મતા, તથા પ્રતિબંધક બાલ્ય નિસિત્તો, કામ ક્રોધાદિકિ 
વિકારો, વિકલ્પોના સસ્કાર, નિદ્રા ઇત્યાદિક આવરણેને 
અમાવ હેય ત્યારે પ્રજ્ઞા ટીક કાર્ય કરે છે, સત્ય તરફ ઢળેલી 
છે એમ કહી શકાય. ત્રડતપ્રજ્ઞા પરનું સૌથી બળવાન આવરણુ 
વિકલ્પોના સ'સ્કારે છે. ખીર્ન્ન બધાં આવરણો. આવ્યાં-મયાં 
રહૈ છે. પણુ કલ્પનાના સક્કારો, એતી ઉપર જ વિચાર ન 
ઉદૂભવે ત્યાં સુધી, જકડાયેલા રહે છે. અનેક બાખતોમાં. 
આપણાં એહિક લાભ-હાનિનો એ સંસ્કારો સાથે સબંધ 
હેય છે અને, તેથી, વિકલ્પાને પ્રયત્નપૃ”ક પોષવામાં આવે 
છે. ધણી વાર ફરક કરવામાં આવે છે તે! તે કેવળ એક 
વિકલ્પને કાઢીને બીન્નને દાખલ કરવાનો. વિકલ્પોના 


પહેલા સ'સ્કાર આવી શાખ્ઠયોજના ફરાને છે. નને કે પુરુષ અને 
વૈતન્ય તથા રાહુ અને માથુ' એક જ વસ્તુ છે, છતા સામાન્ય રીતે 
પુરુષ તથા નામધ્રારીમાં ચેતન્ય અને માથુ' ઉપરાંત અન્ય અવચવા 
અને ધર્મો આરેોપવાની ટેવથી આવો પ્રથાગ થાય છે. ખોઠી રાબ્દ* 
થોજના અનૃતમજ્ાના સસ્કારેને લીધે જ થઇ ચે. 


મરાય લપ 

સ'સ્કારાના તદ્દન નાશ થઈ શકે કે કેમ એ પશ્ન છે, એટલે 
વિકલ્પોની શુદ્ધિ કર્યા કરવી તથા વિકલ્પને વિકલ્પ તરીકે 
ઓળખવા એ બે ઉપાય રહે છે. ઉદા૦ ખાલતઃ સરખા 
જણાતા થાહ્મણુ તથા અંત્યજને જઇને સામાન્ય હિ'દુને ખે 
જુદા પ્રકારના અનુભવે! થાય છે; એક પ્રત્યે પૂન્યભાવયુક્ત, 
ખન પ્રત્યે ધણાયુક્ત, કોઇ પ્રત્યે પણુ પૂન્યભાવનો સ'સ્કાર 
જાગે તેમાં દોષ નથી, પણુ ધૃણાનેો! સ'સ્કાર સદેષ છે એટલે 
એને વિષે પોષાચેલા વિકલ્પતે શુદ્ધ કરવો! પડે છે. 

પ્રસાના ત્રદત અને અનત ઉપરાંત પર અને અપર એવા 
ખીજ ખે ભેદ થઇ શકે છે. જ્ઞાને'દ્રિયાના વિષયોના ભેદને 
ઓળખનારી પ્રસા અપર છે. ઝાને'દ્થિની શુદ્ધિ અને 
સક્ષમતાના પ્રમાષ્યુમાં પ્રસાની સત્યાસત્યતામાં ૬૨૩ પડે છે. 

અંતઃ કરધણુના વિષયોને ઓળખનારી પ્રસા પર છે, 
અતતઃકરણુના વિષષો એટલે -- 

(૧) હર્ષ-શેોક, સુખ-દુઃખ, રાગ-દેપ, દયાન્વેર 
પ્ત્યાદિક લાગણીએ।; 

(૨) માને'શ્યિ।થી અતુભવાયેલા વિષયોનાં પ્રત્યહ્ષવત 
સ્મરણેઃઃ ઉદા૦ સ્વમ, ભાસ ૪૦; 

(૩) અનુભવોના અભાવનાં સ્મરણુ$ ઉદા. નિદ્રા, 
ખેશુદ્ધિ. 

(૪) સાંભળેલા કે શ્રદ્ધાથી માનેલા કે તકથી ઉપનનવેલા 
વિષચો!ની ફલ્પનાને। સાક્ષાતકાર. 

(પ) ખરેખર અનુભવાયેલા નહિ પણુ ક્રેઇ પ્રકારના 
ભ્રમથી અનુભનાયેલા વિષયો -- જેવા કૅ સત્તિપાત, કેક 
વગેરેથી થતા ભ્રમે!. 


હુ કેળવણીના પાયા 


અ'તઃકરણુના વિષયોને એઓળખનારી પ્રા પૈકી છેલ્લી 
ખે અનૃત પ્રજ્ઞા છે, પહેલી ત્રણુ સ્મૃતિની શુદ્ધિ અનુસાર 
એઇઈીવત્તી ત્રડત છે. 

જ્યાં સુધી અનૃત પ્રજ્ઞાના વિષયોમાં સત્યતાની ભાવના 
રહૈ છે, ત્યાં સુધી ખુહ્િ મલિન રહે છે, અને ત્રડત પત્તા 
સુધી દૃછિ જ પહોંચતી નથી. એટલે પ્રજ્ઞા જેવી કોઇ 
અનુભવમૂલક શક્તિ છે એવું ભાન જ થતું નથી. સ્વાદે, 
સ્વરો પારખીએ છીએ, લાગણીએ। અતુભવીએ છીએ, પણુ 
એ ખબધું એ વિષયોની સાથે એકાત્મતાને પામીને જ. નેને 
લીધે એ બધું ઓળખાય છે, તે પ્રજ્ઞા સુધી ધ્યાન જ જતું 
નથી. 

*આવી રીતની પ્રજ્ઞાશક્તિ છે. એ આપણા શરીરમાં 
રહેલી અનુભવ લેવાતી અને પૂર્વના અનુભવોની સાથે એને 
સરખાવવાની શક્તિ છે. વિકલ્પરૃત્તિતા એની સાથે થતો 
સધેોમ કાઢી શરીએ તો! એમ કહી શકાય કે પ્રસ એટલે 
કવળ પ્રત્યક્ષપ્રમાણુની રૃત્તિ અથવા શક્તિ. અતુભવ જ એ 
શક્તિતાો આધારસ્ત'ભ છે. અપર પ્રન્ઞાની સૂદ્મતા અને 
શુદ્ધિને આધારે ભૌતિકશાસ્ત્રો વધ્યાં છે; પર પ્રસઞાની ખીલવણી 
અને ઓળખામણુના પ્રયત્નમમાંથી માનસશાસ્ત્ર અને રાજ્યોગનતી 
ઉત્પત્તિ છે; અને તત્ત્વજ્ઞાન પણુ મે(ટે ભાગે એ શક્તિનો જ 
વિચાર કરીને આગળ ચાલે છે. ત્તાને'દ્િની શુદ્ધિ ( રસશૃત્તિ 
નહિ ), કલ્પનાશક્તિની યોગ્ય રીતે ક્રેળવણી, સદ્ભાવના- 
એની સૃષ્મતા એ આ શક્તિના વિકાસમાં મહરવનાં 
અગે છે, ર 


૧૦ 
તર્કશકિત 


સામાન્ય ભાષામાં ગ્પાપણૅ તક ગ્રખ્દ ખે અર્થમાં 
વાપરીએ છીએ. ન્યાં ધુમાડે ન્નેધ એ, ત્યાં અસિ હરે એવું 
જે અનુમાન કાદરીએ છીએ તે એક ન્નતને તક છે; સ્વર્ગ 
અને નરક, યમરાજાની ન્યાય પહ્દતિ, ઈશ્ચિરને ત્યાંતુ' રાજ 
બંધારષુ, શ્ર૪ ધામે! વગેરે કેવાં હશે એ વિષેની કલ્પના એ 
ખીજી ન્નતના તર્કો છે. 

આ ખે જાતના તકે વિષેનો ભેદ તપાસીએ. જ્યાં 
ધુમાડો! છે, ત્યાં અગ્નિ હોવે! ન્નેઇએ એ અનુમાનમાં ધુમાડાને 
આપણે એક સ્થળે સાક્ષાત ન્નેઇએ (અનુભવીએ) છીએ. એ 
સાધે જ્યાં ધ્રુમાડે હોય ત્યાં અસિ હોય છે જ એવો આપષુને 
ભૂતકાળમાં વારવાર સાક્ષાત અતુભવ થયો છે તેનું સ્મરણ 
કરીએ છીએ. અતે તે ખે અતુભવે! પરથી ધુમાડા વાળી 
જગ્યાએ કઇ વસ્તુતો સાક્ષાત અતુભવ થવો ન્નેઇએ એની 


«ટ કેળવષીના પપ્યા 


કલ્પના કરીએ છીએ. આ કલ્પના સાચી છે એ વિષે કોઇ 
શકા ઉઠાવે તો આપણે એને તે સ્થળે લઇ જઇને અશ્ચિને 
સાક્ષાત ખતાવી “ખાત્રી કરાવી શકીએ. 


અવલ્લોકતથી આપણે એક પદાથનો સાક્ષાત અનુભવ 
લઇએ છીએ, એની સાથે સ્મૃતિ ભળે એટલે પ્રસા થાય છે, 
અને પ્રનાથી આપણે એ અતુભવનું નામ ઠેરાવીએ છીએ. ત્યાર 
પછી સ્મૃતિ વિસેષ જાગ્રત કરી એ અતુભવાયેલા પદાથ" સાથે 
બીન્ને કયો પદાર્થ હોવે! જ નેએ એ વિચારીએ છીએ. 
આ તરફ અથવા વિચાર તે અનુમાન છે. અતુમાનની સત્યતા 
એને સાક્ષાત અનુભવ કરાવવાની શક્તિ ઉપર છે. પ્રત્યક્ષ 
અનુભવાતા પદાર્થને એળખવામાં આપણી કાં. ભૂલ થતી 
હોય --એટઢલે આપણી પ્રસા અનૃત હોય, અથવા એની સાથે 
બીશ્ને કયો! પદાર્થ જોય છે તે વિષેની આપણી સ્મૃતિમાં કાંઇ 
રાષ હોય, તા આપણું અતુમાન ખોડટુ' થશે, --એટલે એનું 
પ્રત્ક્ષ ષમાણુ નહિ મળી શકે. બીજ રીતે કહીએ તે! વારવાર 
ધુમાડા અને અશ્ઞિને અમુક પ્રકારનો સહચાર સાક્ષાત 
અનુભવેલે હોવાથી ધુમાડો જતાં અસિ હોવે ન્નેઇએ એવી 
જે શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન થાય છે તે અનુમાન છે. સાચુ' અનુમાન 
એ એવી જાતની શ્રદ્ધા છે કે જેનો તમે પ્રત્યક્ષ પુરાવે! મેળવી 
શકે, પણુ મેળવવાની આ ક્ષાણું આવશ્યકત! ન્નેતા નથી, કારણુ 
કે તમને તમારા ભૂતકાળના અતુભવોની સ્મૃતિને! આત્મ- 
વિશ્વાસ છે. આ અનુમાન કહો, તક કહે, શ્રદ્ધા કહે--- સર્વે 
ભૂતકાળના અનુભવો પરથી બ'ધાયેલેો આત્મવિશ્વાસ છે, 
ભને એની કસોટી પ્રત્યક્ષ અનુભવ લઇ કરી શ્ઞકાય છે. જે 


તકશડ્તિ વહ 


અતુમાન તર્ક અથવા શ્રદ્ધા પત્યક્ષ અનુભવ કરાવી આપવાની 
કસે।ટીમાંથી પાર ન પ્રડે તે સત્ય નથી. 

હવે આપણે ખીન્ન પ્રકારના તકા નેધએ. 

રતાની રાજ્ય પદ્દતિ, ઇદ્રની રાજ્યધાની, દેવોના ભોગ 
વિલાસ પ્રત્યાદિક વિષે આપણામાં અમુક “તની સાન્યતા 
ચાલી આવે છે. દેવલેકના અસ્તિત્વ વિષે આપણુને શ્રદ્ધા છે. 
અને એના સ્વરૂપ વિષે આપણુને તક* છે. 

છુમાડા વાળી જગ્યાએ અસિ હોવે ન્નેઇએ એવી શ્રદ્ધા 
થવાનુ કારણુ જ્યારે જ્યારે ધુમાડો ન્નેયો છે ત્યારે અશિ 
પણુ દેખાયો છે એ પૂર્વ્તો અનુભવ છે, અને છુમાડાની 
નિશાનીથી આપણુને અસ્મિનો તક થાય છે. 

દેવલેોકના અસ્તિત્વ વિષેની શ્રદ્ધા એથી જુદા પ્રકારની 
છે, આપશે સારાં કર્મો કરીએ તેનું (ળા આપણુતે ન મળ્યું 
હેય તે! તે મળવું જ જ્નેઇએ એવી આપણુને ઇચ્છા તેમજ 


# પ્રમાણ્રાસ્રની દછિએ આટલી કસોટી પૂરતી નથી. આપણે 
એક માણુસને હમેરાં કાળે ડગલો પહેરતો જ નેચા હોય, અને તેને 
આપણે એક જગ્યાએ ખેઠેલો નેઇએ; તે ઉપરથી એ કાળા ડગલે જ 
પહેરીને આવ્યો હરો એવો] તક કરીએ; એ વર્ક પ્રત્યક્ષ તપાસ કરતાં 
સાચા ચે પડે, તો થે પ્રમાણુરાસ્રની દછિએ એ પૂરતી કસોટી નષી. 
પ્રમાણુરારર એજ અતુમાનને સાચુ' ડરે જેનો પ્રત્યક્ષ પુશવે। આજેજ 
નહિ, પણુ ગમે તે ક્ષણુ બરાબર મળી રાકે. કાળા ડગલાનો તક 
દસ વાર સાચા પડે છતાં દરેક વખતે એ કેવળ સ'ભવિત વસ્તુ છે, 
સાચુ" અનુમાન નથી. એટ્લે જે નિરાની નઇ વક કરીએ, તે નિરાની 
અને અવુમાન વચ્ચે કોઇ ન્નતને॥ કાર્ય-કારણુ ભાવના જેવો! ટહ 


સબ'ધ હોવે નતેઇએ. 


હક કેળવણીના પાચ 


ઉમેદ છે. અહીં ન સખ્ય તે1 કે!ઇઇ એવી જગ્યા હોવી ન્નેઇએ 
કે જ્યાં એ આપણુને મળરે એવો આપણે દીલાસો લઇએ 
છીએઃ અને એ દીલાસામાંથી દેવલેોકના અસ્તિત્વ વિષે શ્રદ્ધા 
થાય છે. આ શ્રદ્ધા થવામાં કદાચ આવાં બીજ પણુ કારણે 
હોય. પણુ એ બધાં કારણા તપાસતાં જષ્યારો કે આમાં 
પૂર્વના અનુભવો અને કે!ઇ પ્રકારતી પ્રત્યક્ષ નિશ્ચાની કારણુ 
રૂપે નથી. 

તે જ પ્રમાણે દેવલોકના સ્વરૂષ વિષે આપણે જે તરી 
આંધીએ છીએ તે આપણી ઉમેદો હોય છે. આપણે આ જગત 
બધી રીતે સારં નથી જષ્યાતું. આપણુને બધા સારા અતુભવેો 
જ મળે એવી ખહુ તૃષ્ણા છે. ક્રેને સારું કહેવું અતે કેને 
ખરાબ “કહેવું એ વિષે આપણુને જુદા જુદા સસ્કાર પડેલા 
હોય છે. આપણી તૃષ્ણાને અનુસરી આપણુને જે સારામાં સારૂં 
લાગે એવી સૃછિ સાથે દેવલેકને ન્નેડી દેવલેોકના સ્વરૂપની 
કલ્પના કરીએ છીએ. આમાં પણુ કે!ઇ પ્રત્યક્ષ પૃવે" અનુભવેલી 
નિચાનીથી એ સ્વરૂપને! તક થયો છે એમ નહિ કહી શકાય. 

કાઇ સ'શ્ષયખેોર માણુસ ધુમાડાવાળી જગ્યાએ અસિ હશે 
એમ માનવા તૈયાર ન હોય તો આપણું એને લઇ જઇ 
બતાવી શકીએ છીએ; એવી નતની ખાતરી એના ચિત્તના 
ઉપર આપણા કબજે ખેસાડયા સિવાય દેવલોક માટે નથી 
આપી શકતા. 

આ રીતે ન્નેતાં જણારેો કે તક* હાક્તિતું સાચુ' ક્ષેત્ર તો 
એજ છે કે જે તર્ક પૂર્વ અતુભવે! ઉપર રચાયેલો હોય જેના 
મૃળમાં ક્રોઇ પ્રત્યક્ષ નિશાની હોય અતે જેને પુરાવો પ્રત્યક્ષ 
અનુભવ લઇને મેળવી શકાય એમ હોય. 


તરફ'કશક્તિ ૯૧ 


એવી જતનતેોા એ તક વતષ્માન કાળની કાઇ ખાખત વિષે 
હોય તો પ્રત્યક્ષ મતીતિ તુત” મળી શકે; ભવિષ્યકાળ વિષે 
હાય તો ભાવિષ્મમાં મળવી જેઈએ. એ તક પરીક્ષ ભૂતકાળની 
કરાઈ ખાબત વિષે હોય તો! તેને! ષત્યક્ષ અતુભવ સેળવવે। 
અશક્ય છે. એટલે એવા તર્ક્મી વિષે વધારેમાં વધારે કાળજી 
એટલી જ લઈ શકાય ક્રે આપણા પોતાના સમયના અનેક 
અનુભવોને આધારે એ તર્કો રચાયા હોય. પણુ ગમે તેટર્લ' 
કાળજી લેવાઇ હોય, છતાં પરોક્ષ ભૂતકાળ વિષે સ'ભવાત્મક 
કથત જ કહી શકાય; નિશ્રયાત્મક ન કહી શકાય; અને તેજ 
પ્રમાણે પત્યક્ષ જીવનથી ન અનુભવાનારાં ભવિષ્ય વિષે 
સ'ભવતીય ઉમેદ બાંધી શકાય. 

ઉપર આપેલું ધુમાડા અને અસિનું દછ્ટાંત તદ્દન સાદુ 
છે. વસ્તુતઃ તર્કશક્તિનો ઉપયોગ આપણે ધણા કઠણુ વિષયોના 
શૈે।ધધનમાં કરીએ છીએ. તકશક્તિનો ઉપયોગ પૂવે ન 
અનુભવેલા વિષયોને શોધવામાં પણુ થાય છે. ઉદ્દાહરણાર્થ', 
રસાયનશાસ્ત્રીએએ કેટલીક ન ન્નેયેલી ધાતુના અસ્તિત્વ વિષે 
પહેલાં તક* કર્યો, અને પછી તેને શોધી; ન્યોાતિષીએએ 
યુરેનસ અને નેપચ્ચુનને ન્નેયા પહેલાં એના અસ્તિત્વને તર્ક 
કર્યો. આ રીતે તક શક્તિનો વ્યાપાર સાદો નથી. 

છતાં, એ ગમે તેટલે ખીલવવામાં આવે અતે ગમે 
તેટલે અટપટો હોય, તો યે નને એક વસ્તુ નિરન્તર ધ્યાનમાં 
રાખવામાં આવે કે એતું મ'ડાણુ પગલે પગલે અનુભવ પર જ 
હોવું ન્નેઇએ, અને પરિણામે જે તક ઉત્પન્ન થાય તેતે પણુ 
અનુભવથી સિદ્ધ કરવો જ જઇએ, તો અતેક વાદ-વિવાદો, 
મત-મતાંતરો, બ્રમણાએ1, વગેરેનું નિર્સન થાય; અતે તર્ક- 


હમ કેળવણીના 'પ્યા 


શ્રક્તિતા ઉપયોગ વજ્ીલની માફક પજ્ઞાના સમર્થન માટે ન 
થાય પણુ સત્યના શૈધન માટે જ થાય. આવી ન્નતની તર્ડ- 
શક્તિની કેળવણી કદી લેનારને કે આપનારતે અસતતાષકારક 
નીવડે નહિ. 

સામાન્ય રીતે આપણે પોતાના મનમાં વાતચીત 
ચલાવવાને જે વ્યાપાર કરીએ છીએ તેને કલ્પના, વિચાર 
વગેરે નામોથી ઓળખીએ છીએ. આ સ્યૂળ દછિએ જ સાચુ' 
છે. ખરી રીતે, પ્રન્ઞાના વિશેષ અટપટા વ્યાપાર દારા વિચાર- 
તરક પહેલાં ઉપજે છે, અને તે ભાષા દારા કમાં ગોદેવાય છે. 
જેમ પ્રજ્ઞાશક્તિ આળખવા સુધી આપણી દછિ નથી પહોંચતી, 
તેમ પ્રસ્ઞાનો આ વિશેષ વિકસિત (૦૦૭19૯1૯ અથવા €૪૦૪ટવે) 
વ્યાપાર પણુ આપણુ અવલેકનમાં નથી આવતે।. અને તેનું 
કારણુ આપણુતે આપણા અ'તઃકરણુની શક્તિઓને સત્યના 
શોધન માટે જ ઉપયોગ કરવાનો અને આપણી શ્રદ્ધાઓને 
અનુભવથી સિદ્ધ કરવાતો આગ્રહ નથી હેતા; પણુ ચિત્તના 
રાગ-ઠેષોને પોષવા જ આગહ હોય છે. 

વિશ્વાસલાયક સાણુસતા ( કે શાસ્ત્રોના ) શખ્દોને કેટલે 
અરે માન્ય કરવા તેનો આની સાથે જ સ'બધ હોવાથી એ 
ઉપર ખે શખ્દ કહી તક*શડ્િતિનાો વિષય પૂરા કરૂં છું. 

જેમ ત્5-અતુમાનને! પાચે। પૂવે અનુભવ અને પ્રાયક્ષ 
રખાયેલી નિશ્ચાની છે, તેમ ખીન્નને! શૃખ્દ પણુ બીન્નએ કરેલો 
અનુભવ છે. આપણે ખધા સો.મલ ખાપ્ને કે કોઇને ખવાડીને 
એ ઝેર છે એમ ખાત્રી નથી કરતા. વિશ્વાસલાયક માખુસોના 
વચનમાં વિશ્વાસ રાખીએે છીએ કારણુ કે આપથણુને લાગે છે 
ક તેએએ એવા અતુભવ મેળવ્યા છે અને તેથી જ કહ્યું છે. 


લકૂશ્ક્તિ ૯૩ 


પણુ જેમ એકાદ તકમાં કોઇને શ્રદ્ધા ન ખેસે તે! એને 
પ્રયાગથી એ સિદ્ધ કરી શકે છે, તેમ જે કોઇને એ શખ્દમાં 
વિશ્વાસ ન ખેસે તો એને સોમલને। પ્રયોગ કરી અનુભવ 
લેવાનું દાર ઉધાડું છે. જેમ તકની આખર કસોટી અનુભવથી 
લેવાની છે, તેમ ખીન્નના શખ્દની કસોટી પણુ અનુભવથી 
લેવાની છે. જે વસ્તુ અનુભવમાં ઉતારી શકાય, તે વસ્તુ તરફ 
રારનાર તરીકે શબ્દ પ્રમાણુનો સાચે! ઉપયોગ છે, અને 
એટલે જ સાચે! ઉપત્રોગ છે.* 


# વાચક નેરો કે હું સાચી -અને દઢ શ્રદ્ધા એને જ કહું છું કે 
જે અવુભવથી બ'ધાઇ છે. સામન્ય રીતે આપણુને એવે! ઉપદેરા મળે 
છે કે “શ્રદ્ધા રાખા તે! અતુસ્રવ થશે; ” આમાં અનુભવની પહેલાં 
શ્રદ્ધાની માગણી કરવામાં આવે છે. ખરં પૃછતાં ઉપદેશક એમ કહેવું 
જોઇએ કે “ તમને આ ને મનાતું ન હોચ, તે અનુભવ લે, એટ્લે 
થળ્ધા બેસશે; મારા કે કોઇ બીન્તના રાખ્દને # સ્વીકારી લેવાની 
જરૂ૨ નથી.” પશ “ શ્રદ્ધા રાખો તે! અનુભવ થશે,” એ વાક્ય 
ખીન અર્થમાં સાચુ' થે છે. ત્યાં “ શ્રદ્ધા રાખા ” ને! અર્થ “ અનુભવ 
લેવા ખતપૂર્વક મહેનત ડરો 7” એમ થાય. ને કેઈ ડ્હે કે “ સામે 
ષુમાડે નીકળે છે ત્યાં અન્નિ હશેજ એ છુ માનતો! નથી, ' અને. 
પોતાની માન્યતા માટે એટલો આગ્રહી હોચ કે ખાતરી કરવા માટે 
સાથે આવવા પણુ ઈનકાર કરે, તેો। એને અતુભવ ન ડરાવી શકાચ. 
એણે સ્થાનક ઉપર જવાની મહેનત લેવા જેટલી શ્રદ્ધા ( કે અશ્રહ્ધાનો 
અભાવ ઝે રાખવાં નેઇએ. પણુ શ્રદ્ધાના આ અર્થમાં બ'ધનને1, 
નિશ્રચને! કે કૃતાથ તાનો ભાવ નથી. ખીન્ન પ્રકારની ( અતુભવસ્િદ્ધ ? 
શ્રષ્દામાં નિશ્ચય કે કૃતાથતા છે. પણુ “ શ્રદ્ધા રાખો? ના સામાન્ય 
ઉપદેશમાં ખષનને! ભાવ છે. 


૧૧ 
ખુદ્ધિ 


પ્રજ્ઞા અને તર્ક વગ્ચેનતો ભેદ બરાબર સમજયો હેય, 
તા ખુહદ્ધિ શક્તિને એળખવામાં વધારે સુગમતા થશે, ખુૃદ્િને 
મે' નિણષ્ય કરનારી શક્તિ કહી છે. 

તર્ક શક્તિ અને ખુહદ્ધિ વગ્ચેનો ભેદ પહેલાં સપણ 
થવો ન્નેઇએ. 

સામાન્ય ભાષામાં આપણું તકને પણુ નિર્ણય જ કહીએ 
છીએ. ધુમાડા વાળી જગ્યા પર અસિ છે એવે। તક થાય છે, 
તેને સામાન્ય ભાષામાં ત્યાં અસિ છે એવે। હં નિર્ણય કરૂં છું 
એમ પણુ કહીએ છીએ. અને આ ખુદ્ધિતે! વ્યાપાર છે એમ 
ખોલીએ છીએ. 

પણુ એક ડેકાણે અસિ છે એવો તક થયા પછી, ત્યાં 
આગ લાગી છે માટે દોડી જવુ જઇએ એવો નિણુય થાય . 
તેટલામાં ખીન્ન માનસિક વ્યાપારો થાય છે અતે તે ખુદ્ધિના 
વ્યાપારો છે. જેની બુદ્ધિ નનમત ન હોય પષ્ુ કેવળ તક 
શક્તિ જ “થત હોય તેતે અમિ છે એવો તફ થઇ શૃત્તિ 
શાંત યઇ જય. 


યુદ્ઠિ લ્પ 

વળી, સામાન્ય રીતે બુદ્ધિ એ કમૈદ્રિયના વ્યાપાર કરવા 

સાટે પ્રેરણા થાય તેની પહેલાં વપરાતી શક્તિ છે એમ કહીએ 

તો ચાલે. કાંધ્ક કર્મ કરવાની ઇચ્છા થાય તે પહેલાં ખુદ્ધિને 

નાગ્રત ચવું પડે છે. સાચી રીતે કે ખોરી રીતે બુહ્તિું કાય" 
પૂરૂં થાય પછી જ કર્મ તરક પ્રજૃત્તિ થાય. 

કેટલાંક ઉદાહરણોથી આ વાત સપણ થશે. રસ્તે ચાલતાં 
એક નાળુ આવ્યું; આપણે એ ટપી જવા ઇચ્છીએ છીએ, 
ખે ક્ષણુ આપણે ઉભા રહીને નાળાંની પહોળાઇ જેઇએ છીએ, 
આજીબાજુતી જગા જેઈએ છીએ; અને પછી આન્તરિક 
નિશ્રય કરીએ છીએ કે અમુક ઠેકાણેથી ટપી જવુ' વધારે 
સગવડ ભર્યું થશે; ત્યાં જધ વળી પાછા ઊભા રહીએ છીએ, 
અને કેટલું જેર કરવુ' પડરો એનો મનમાં નિણુંય કરીએ 
છીએ. એ નિણુય શો થયો એ આપશે ભાષામાં નાહ 
બતાવી શ#ીએ પણુ એને આપણે મનમાં ઠીક સમજી શકીએ 
છીએ. નિર્ણય થયો કે એટલું નનેર કરી રૂદકો મારીએ 
છીએ. આ બધે મનોવ્યાપાર નિરંતરના મહાવરાયી એક 
ક્ષણમાં થાય કે વાર લાગે પણુ આવે કાંઇક વ્યાપાર દરેક 
કર્મ કરતાં પહેલાં આપણે કરવો પડૅ છે. 

%ાઇ વાર એવું બતે છે કે આપણો નિણુંય એવો થાય 
છે જ એને કૂદી જવા જેટલું આપણાથી ન્નેર નહિ થઇ શક્રે; 
એટલે આપણે પ્રભૃત્તિ કરતાં અઢકી જઇએ છીએ. આવા 
નિષેધાત્મક નિર્ણયમાં, ખરં* પૂછતાં, ખુદ્ધિ પૂરૂં કાય કરતી 
નથી, કેટલું જેર કરવું પડશે એને નિથય થતો નથી, પણુ 
આપણે કરી શકીએ એટલું જનેર પૂરૂં નહિ થાય એવે! અપડવ 
નિશ્રય અથવા સરાય ફરી અટકી ન્નય છે. 


હ  કેઇાવષ્ણ્ીનદ પાયા 

એક ખીજું દછાંત લઇએ. 

અસહકાર શરૂ થયો છે. સરકારી શાળાઓને ત્યાગ 
કરવા નેતાઓ પ્રેરણા કરે છે. આપણુ મનમાં કાંઈક વિચારો 
-વેગો ઉદ્દભવે છે. કાંઈક -- ભાષાથી ન વર્ણવી શકાય 
એવો નિર્ણુય યાય છે -- અને આપશું સરકારી શ્રાળાને 
ત્યાગ કરીએ છીએ. આ નિણુય થવામાં આપણે કેટલુંક 
આપણી ભાવનાઓતનું નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ; કેટલુંક આજુ- 
બાજુની પરિસ્થિતિનું નિરીક્ષણુ કરીએ છીએ; કેટલીક 
કલ્પનાઓ ફરીએ છીએ, તકો દોાડાવીએ છીએ; આપણું 
ભેર તપાસીએ છીએ; અતે છેવટે પગલું લેવડાવનતાર નિષ્યુષ્ય 
ઉપર આવીએ છીએ. આ નિણુય ખુદ્દિએ સાચી રીતે કર્યો 
હોય 'ે ભૂલભર્યો કર્યો હોય, પણુ એણે કાર્ય કર્યું છે. 

ખીજ્ને માણુસ એવા જ સર્વ મનોવ્યાપાર કરી નિર્ણય 
પર આવે છે કે શાળાના ત્યાગ ન કરવો, એટલું જ નહિ 
પણુ એનો વિરેધ કરવો; અને તેમ કરવા મ'ડી ન્નય 
છે. એણે પણુ સાચી રીતે કે ખોટી રીતે અુઠ્ટિવ્યાપાર 
ચલાવ્યો છે જ. 

પણુ ત્રીજના માણુસના મતોન્યાપાર નિર્ણય પર આવી 
શકતા નથી. અસહકાર કરવાની એનાથી પ્રરૃત્તિ થઇ શકતી 
નથી, એ વિરોધ કરવા જેવી છે એવો પણુ નિર્ણય કરી 
૩ાકતો નથી. આ ઠેકાણે ખુડ્ડિના વ્યાપાર અધુરો રહે છે 
એમ કહી શ્રકાય, ી 

તાત્પર્ય ખુદ્દિ એ નિ્ષુયકારિણી શક્તિ છે; અને એ 
શ્રક્તિ પૂરેપૂરો પોતાને વ્યાપાર કરે એટલે કાંઇ પણુ કર્મમાં 


આર્ટ ] દહ 


આપણી પ્રભ્ત્તિપ થવી જઇએ. એ મનની શક્તિ છે; 
વાણીની શક્તિ નથા. પાણીમાત્રમાં એ શક્તિ એઇછી-વત્તી 
કેળવાયેલી રહી છે. 

નને આ રાક્તિતે 4૮ આપણે ખુદ્ધિ તરીકે ઓળખીએ 
તા એ બુદ્ધિની કેળવણી અતિશય ઇછટ વસ્તુ છે. 

હવે ત્રણુ વસ્તુએ વિચારવાની રહે છેઃ પાંડિત્ય અને 
ખુદ્ધિ વચ્ચેના ભેદ, બૃહ્િતા કેળવણીનાં અગા અને ખુહ્ધિના 
નિર્ણયની સત્યાસત્યતા ન્નણુવાના માગ, અથવા ખુહદ્દિ શક્તિ 
સાચી દિશામાં “૪ કાર્ય" કરે એવી રીતની એની કેળવણી. 

પાંડિત્ય અને ખુદ્ધિ વચ્ચેતા ભેદ પહેલાં તપાસીએ. 

ધારો કરે જગત સત્ય છે કે સિચ્યા એવો પશ્ન ખે 
ભાઇઓ ચર્ચેચ છે; અને ચર્ચાને અંતે એક કહે છે કે ગત 
સત્ય છે અને ખીન્ને કહે છે કે જગત મિશ્યા છે. ધારા કરે એ 
ચર્ચામાં બન્નેના આધાર ન્નૂનાં શાસ્રો અને આચાયોનાં ભાષ્યો 
છે; અને એ રાસ્ત્રા અને ભાધ્યોનેો અર્થ ખેસા:વાના પરિણામે 
જ આવા ખે પક્ષો! પડે છે. ગમે તે રીતે એક ભાઈ જગતને 
સત્ય ઠૅરાવી છૂટો પડે છે, અને ખીન્ને જગતને મિથ્યા ઠરાવી 
છૂટા પડે છે. 

ધારા કે આ ઠૅસવને પરિણામે બન્નેના જીવનમાં કશે 
ફર્ક પડતા નથી. જેમ ચાલતું હતું તેમ” બન્નેનું જવન 


૧ કાઈ ચાલુ કર્મ ડરતાં અટઝી જું, અથવા જે કર્મ કરવામાં 
આવે છે એ ખરાબર જ છે એવા ફકરી ફરી નિણચ થવો, અને 
ત્તેથી એમાં વિશેષ દઢતા આવવી એ પણ કમમાં પ્રશત્તિ જ 


કહેવાય, પ્રર્તતિના વિસ્તારની મર્યાદા અમુક જ હોવી નેઇએ એમ 
તથી. 


હટ કેળવશીના પાયા 


ચાલ્યાં કરે છે. જગતને સત્ય સાનતવાવાળે કાંઇ જગતમાં 
ચિરકાળ રહેનારો કોપ ફાયદો કરવાનો પયત્ન કરતો નથી; 
અને મિથ્યા માનવાવાળા એક નજીવી વસ્તુને પણુ છોડી 
શકતે! નયા. 


આ બધો વ્યાપાર પાંડિત્ય છે. ખુદ્દિ નથી. કારણુ ક્રૅ 
પ્રથમ તો બત્તેતો વ્યાપાર કેવળ શાબ્દિક છે. જગતને પોતે 
તપાસા નિણુય ફરવા પ્રયત્ન નથી. બીજું જે શાક્દિક નિર્ણય 
પર તેએ આવે છે, તેને પરશિણિ।મે પણુ પભ્ત્તિમાં કશે! ફરક 
પડતે! નથા. 

આવે વાણીવિલાસ એ ગદ્દિના નિર્ણયો નથા. 

એ જ રીતે ધારો કે આપણે રસાયનશ્ઞાસ્રી નથી, કદી 
પ્રયાગ નનેવાના વિચાર નથી અને હીરે અને કેોલસેદ એ 
એકજ તત્ત્વ હોઇ શકે કે કેમ એ વિષેની ચર્ચામાં ઉતરીએ; 
એક તત્ત્વ ઠેરાવીને આપણે હીરાને સગડીમાં નાંખવાના નથી, 
અને જુદાં તત્ત્વાને ઠેરાવીને પણુ કશે। પ્રયાગ કરવાના નથા; 
તો! આ કેવળ પાંઠડિત્ય ગણાય; એમાં ખુદ્દિ નથી. 

ખુહ્દિ પ્રત્યહ્ભ આવી પડેલાં કમ'તે દિશા આપવા -- 
આપા પ્રત્યક્ષ જીવનને દોરવા ઉત્પન્ન થયેલી શક્તિ છે. 

હવે બુદ્ધિની કેળવણીનાં અગાના વિચાર કરીએ. 

ખુદ્ધિશક્તિ પ્રસઞાશક્તિ અને તકશક્તિથી વધારે વિકસિત 
શક્તિ છે. એટલે પ્રસઞા અને તર્કશ્રક્તિની કેળવણી ખુદ્ધિની 
કળવણી માટે આવશ્યક છે એમ કહેવાની જરૃર ન હોય; વળી 
પ્રના તથો' તર્કક્ષક્તિમાં જેટલું અસત્ય હોય, તેટલે બુદ્ધિના 
ફાયૈમાં રાપ આવે જ એ પણ દેખીતું છે. પણુ તે ઉપરાંત ગુદ્ધિના 


અષ્ટ હૃ૯ 


વ્યાપાર્માં આપણી કત ત્વશક્િતિ, ભાવનાને તથા અત્યાર 
પહેલાં જીવન સાથે એકરસ થયેલા નિશ્રયો અને તેથી દઢ 
થયેલા રાગ-ઠ્ેષો એ પણુ ભાગ ભજવે છે. 

પ્રના અને તર્કના દોષો દૂર થયા છે એમ માની જુદાં 
જીદાં દૃદદાતો લઈ આને! વિચાર કરીએ. 


એક રિસા9ેલા બાળકને જમાડવા માટે એની મા મનાવા 
નય છે. એક બાજીથી બાળકમાં સ્વાભિમાન અને ક્રોધના 
વિકારો છે; બીજી બાજાએ એ ભ્ૂખથી વ્યાફળ થયેલે। છે; ત્રીજ 
બાજુએ મા પ્રતે પ્રેમ રહેલે! છે; સ્વાભિમાન નનળવવું કે ખાવું 
એનો એનૅ નિર્ણય કરવાતે છે. છેવટે ભૂખની વ્યાફૂળતાથી 
કતૃષ્ત્ત ધડી જય છે, માની સમજાવટ વિકારોને શાંત કરે છે, 
અને એ જમવાને। નિર્ણય કરે છે. 

એક માખણુસ રાગ્રે ધુમાડા પરથી આગ લાગી છે એવો 
તર્ફ કરે છે; પણુ અ'ધારાથી ડર છે, અને તેથી કાંઇ પષ્યુ ન 
કગ્તાં બેસી રહે છે. 

ખીશ્ને માષ્મુસ ડરતો નથી, અને “ય છે. જતાં જતાં 
માલમ પડે છે કે જે ઘરતે આગ લાગી છે, તે એના શનુનું 
જે. અતે સાંભળતાં જ પાછે પૂરે છે. 

ત્રીનને માણુસ ન્નય છે, શનુનું ધર છે એમ જીએ છે; 
પણુ એનામાં કાંધક દયાને, કાંઇક શત્ર પર ઉપકાર કરી એતે 
ઉપકાર તળે દાબવાની ભાવના ભરાઇ છે, અને તેથી એ મદદે 
દાડી પહોંચે છે. 


૬ દયા, પ્રેસ, સ્વાભિમાન, કુલાભિમાન, મદ, વેર, ક્રેધ, ભચ, 


| ઇર્ષા વગેરે સારીનરસી શાવનાઓ છે. 


૧૦૦ કેશવણીનદ પાચ 


આમાં જુદી જીદી ભાવના, કતુત્વ અતે રાગ-દેષોના 
ખળને લીધે ઝુદ્ધિના નિર્ણયોમાં કેવે! પૂરક પડે છે એ જખ્યાય છે. 

વળી ખીન્ન' વધારે અટપટાં દછાન્તો લઇએ. 

જ અને ૧ એક કાપડની દુકાનમાં ન્નય છે. દુકાનદાર 
હાથક'તામણુનુ' એક સાદુ ધોતિયું બતાવે છે. ૧ ને ખાદી 
પહેરવી સારી છે એમ લાગે છે, પણુ એને ઝીષુ' ધોતિયું # 
નેપ્્એ; વળી તે ઉપર ન્ન'બળી રગતી કેરી કિનારી હોય એવું 
ઘધ્વોતિયું પહેરવાને શે!'મ છે. વ રગ, ભાત અને પોત વિષે 
ઉદાસીન છે; પણુ એને “ ગાંધી-મત ' પર અભાવ આવ્યે! છે, 
તેથી ગાંધી ડહે તે હરગી*૪ ત કરવું એવો આગ્રહ ખ'ધાયો 
છે. પરિણામે જાદા જુદા વિચારથી છતાં બન્ને હાથક'તામણુનું 
સતિયું નથી ખરીદતા. 

વળી એક ટૃછાન્ત. 

વ અને છ આગગાડીમાં મસાફરી કરી રહ્યા છે. એક 
માણુસ અ'દર આવવા પયત્ત કરે છે. એના ચહેરા અને 
પહેરવેશ પરથી એ અસ્પૃગ્ય નનતિનેો પણુ ઠરે અમલદાર છે 
એવું બલેનું અનૃમાન થાય છે. ૧ ને અસ્પ્શ્યના સ્પરા“તે। વાંધો 
નથી, અને અસ્પૃશ્યતાનિવારણુ મારે આગ્રહ પછ છે. દૃ ને 
એ વિષે સખત વાંધો છે. પખ તે સાથે જ વ તે પોતાને 
ખેસવાની અગવ&ડ ન થાય તે માટે ભારે ખંત છે, અને વળી 
એણુ એક એવે સિદ્ધાંત બાંપ્યો છે કે અમલદારોાની આગળ 
અકડ જ રહેવું. એથી ઉલટું દ પોતે ગમે તેટલી અગવડ વેડીને 
ચે કોઇને જગ્યા કરી આપે એવે! છે; અને વળી, અમલદારી 
માટે એને એવી ભય કૃત્તિ છે ક ' સત્તા આગળ શ્ઞાણુપષુ ' 
ચલાવે એવે! નથી. 


અહિ ૧૦૧ 


પરિણામે વ અસ્પૃશ્યતા ।નવારણુમાં માનવા વાળા હોવા 
છતાં પોતાની સગવડના '્યાલથી, તથા અસલદારી પ્રત્યેના 
દેષધી ખેસનારને આવતે! અટકાવવા પ્રયત્ન કરે છે, અને દ ને 
અસ્પરશ્યતામાં ધર્મઝુદ્ધિ હોવા છતાં સોજન્ય તથા ભયતે લીધે 
હરકત નથી કરતો. 

આ રીતે રાગ-દ્રેષો, પૂર્વના નિશ્રિત સિદ્ધાંતો અને 
કર્તુત્ત એ ત્રણના ખુદ્દિતા નિર્ણયો! થવામાં ભાગ થાય છે. 
એ પૈષી ગમે તે એકમાં દોષ હોય તે! પણુ નિણુયમાં દોષ 
આવે. વળી તે ઉપરાંત એ અસ્પૃશ્ય નતિનાો છે અથવા 
અમલદાર છે એ તક કરવામાં નને કાંઈ ભલ થઇ હોય, તે 
પાછે નિણ્યમાં દોષ આવવાને।. 

એટલે ખુદ્ધિની કેળવખી એટલે પના અને તકશક્તિની 
કેળવણી ઉપરાંત આપણા રાગ-દ્દેષાોની શુદ્ધિ, પૂર્વા સિદ્ધાંતોની 
કરી ફરી તપાસ, અને કતવ રાકિતિની *ૃદ્ધિ એમ થાય. 

હવે ખુદ્ધિ સાચી દિશામાં જ કામ કરે એવી રીતની 
એની કેળવણીને માર્ગ વિચારવે રહે છે. એ પ્રશ્ન એટલે 
મોરે! છે કે એને! વિચાર ખીશ્ન લેખમાં જ કરવે! ઠીક થશે. 


૧૨ 
શ્રદ્ધા 
આજે અનેક ઠેકાણે શ્રદ્ધાના મહિમા તેમજ તેનું 
ખ'ડન થતું દેખાય છે. કઇ વસ્તુ શ્રદ્ધેય છે અને કઇ! વસ્તુ 
અશ્રદ્ેય છે એ વિષે ખુદ્ધિવાન લે!કોમાં પણુ ભારે મતભેદ 
હોય છે. આથી, તેમજ શ્રદ્દાનાો ખુદ્દિ સાથે નિકટ સંધ 
હોવાથી શ્રદ્ધાની થોડીક મીમાંસા કરી શકાય તે। ઠીક. 
શ્રદ્ધા શબ્દ આપણે અનેક અથામાં વાપરીએ છીએ; 
દા. ત. (૧) કોઇ ઉદ્દાત ભાવના, વ્યકિત કે કાય” માટે તીત્ર 
આદર કે પ્રેમતા અર્થમાં; જેમકે, શ્રજ્ટાવાંણમલેજ્ઞાન4્‌ 1 , 
શ્રજ્રાવાનનતૂચક 1 પ્તત્યાદિ ઠેકાણે ગીતામાં વાપરેલો શ્રદ્ધા 
શખ્દ; તથા કઠેપનિષાદમાં ન્યાં કહ્યું છે કે નચિકેતા બાળક 
હતો તેોપષ્મુ દક્ષિણા લઇ જવાતી ન્નેઇ તેના હદયમાં શ્રદ્ધા 
પેટી;૫ અથવા “વિલદાાથી"એ શ્રદ્ધાવાન હોય છે,' અથવા 
અથવા “વિવ્ાથી-એ ખે શ્રદ્ધાવાન હોવું જઇએ ' ઇત્યાદિ 
વાડયોમાં -- જે કાંપ ઉદાત્ત -- મહાન આશયવાળુ' -- કાય, 
ભાવના 'કે વ્યક્તિ હોય તે માટે અત્યત આદરની-પ્રેમની કરે 


૧ લં છ્‌ જીુમારં સન્સ જસ્તિળાળુ તીચકાનાઝ શરજ્ાનિવેશ, 
સોડમન્યત | જઠ૦ ૧-૧-૨, 


મહદ ૧૦૩ 


જકાોમળતાની લાગણી એવે જ શ્રદ્ધાના અથ થઇ શકે. (૨) 
શક્તિને મળતા અર્થમાં; જેમકે, “ હવે મારી વધારે ચાલવાની 
શ્રદ્ધા નથી,' વગેરેઃ (૩) વિશ્વાસ, નિષ્ઠા અથવા માન્યતાના 
અથમાં; જેમકે 'મને એ સાણુસમાં ખહુ શ્રહ્ધા છે,' “એની ધૃશ્વિર 
પરની શ્રદ્ધા અખૂટ હતી,' “ એ સૌ સૌની શ્રદ્દાની વાત છેઃ” 
(૪) આત્મવિશ્વાસના અર્થમાં; જેમકે, “ તિલક મહારાજ 
પ્રોતાની પશૃત્તિ પરિપૂર્ણુ શ્રદ્ધાથી કરતા, અતે છેવટ સુધી 
એને વળગી રહેતાઃઃ (૫) પ્રકૃતિના કે!ઇ પકાર સાથે દઢ 
થયેલા આત્મભાવના અર્થમાં -- જે શક્તિમાં મનુષ્યતે! દઢ 
નિશ્રય હોય તે; જેમકે, ગીતાના ૧૭મા અધ્યાયની શરૂઆતમાં 
શ્રીકૃષ્ણુ ફહે છે, “દરેક માણુસની શ્રદ્ધા એના સત્વને અતુસરીને 
સ્વાભાવિકપણે હોય છે; જે માણુસની જેવી શ્રદ્ધા તેવો જ તે 
કહેવાય છે... ... આસુરી સપપત્તિમાં જેનો નિશ્ચય હોય 
તે તામસી કહેૅવાય.' 

આ ખધા અર્થો છેલ્લા અથ'માંથી ખેચી શકાય એવા 
જષણુ[ય છે; એટલે એ અર્થમાં જ શ્રહ્દાના વિષયને વિચાર 
કરવા ધાર્યું છે. 

પહેક્લું તા મને લાગે છે કે આપણે એ સમજી લેવું 
જેઇએ કે શ્રદ્ધાએ ચિત્તની એક ન ત્યાગી શકાય એવી 
પ્રકૃતિ છે; એટલે શ્રદ્ધાના અભાવ કદી સ'ભવી શકતો જ 
નથી. શ્રહ્ધાની શદ્ધાશુદ્ઠતામાં ભેદ હોય, તેમાં તીત્ર મ'દતાને 
ભેદ હોય, બુદહ્ધિયુકત અયવા ખુદ્દિરહિત શ્રદ્દા હોઇ શકે, 
અતુભવયુક્ત અથવા અનવુભવરાહત શ્રહ્દા હોઇ શકે, શ્રદ્ધાના 
વિષયમાં ભેદ હોઇ રકે, પણુ અશ્રદ્ધા એવી વસ્તુ જ નથી. 
એકાદ વિષયમાં મૂર્તિમ'ત શ્રહ્દા હોય એવે કેઇ સતુષ્ય 


૧૦૪ કેળવણીના પાચા 


નનેવામાં આવી શકે, પણુ કોઇ પણુ ઠેકાણું કેઇઇ પણુ પકારની 
શ્રહ્ધા જ નથી એવું ધાણી સ*ભવી શકતું તથી. એટલે 
* અશ્રદ્ધા' શખ્દતોા! કાંઇ ઉપચેોગ કરવો! જ હોય તો અમુક 
ક્રાધ્ન વિષયમાં અશ્વહ્ધા એવો સાષેક્ષ કરી શ્વરકાય, અથવા 
નજીવી શ્રદ્ધાના અર્થમાં કરી શકાય. 

શ્રદ્ધા એ મનુષ્યના૧ પ્રધાન ગુણુને સ્થિર કરવાવાળી 
જૃત્તિ છે. જેવો! કોઇ મતુષ્યની શ્રદ્ધાનો પ્રકાર હોય તેવું તેનું 
ચાસ્ત્રિ ઘડાય છે. આપણે ક્રેઇ માણુસને લોભી કે કજુસ 
કહીએ તો તેનો અથ એ છે કે એને ધનની શકિતમાં તીત્ર 
શ્રદ્ધા છે; ભકતને ૪દૃદેવમાં તીવ્ર શ્રદ્ધ છે; ગર્વીઃ માણુસને 
પોતાની કાઇ સ્થિતિમાં તીત્ર શ્રહ્દા છે; સમદઘિ પુરુષને 
જગતની ગેક તત્ત્વતામાં શ્રદ્ધા છે; શરવીરતે વીય*શક્તિમાં 
તીત્ર શ્રદ્ધા છે; કાયરને જીવતરમાં શ્રદ્ધા છે; એમ પોતાના 
પ્રધાન ગૃણુથી પ્રત્યેક માણુસની શ્રદ્દા જણાઇ આવે છે. 

શ્રદ્ધામાં ફરક પડતાં માણુસના ચારિત્રમાં પણુ કરક 
પડી ન્નય છે. કોઇ માણુસની પૈસા વિષેની અપાર શ્રદ્ધા 
પલટાઇતે પરમેશ્વરમાં બેસે કે તુત" એતું ચાસ્ત્રિ બદલાઇ જય 
છે. વિષયસુખમાં શ્રદ્ધાવાળા માણુસને મોક્ષમાં શ્રદ્ધા ખેસતાં 
એનામાંથી વિષયપરાયણુતાને! લેપ થાય છે. 

આ રીતે કોઇ મસાછુસ કે ખાળકના સ્વભાવ બદલવે 
એને અર્થ એ છે કે એની શ્રદ્દાતા વિષય બદલવે।. હૃદય- 


૬૧ અહી' મવુષ્ય શબ્ટ્ટ વારવાર વાપર્થા છે; પર'તુ જે માણસને 
લાગુ પટે છે તે સર્વે પ્રાણીઓને લાગુ પડે છે. ફરક માત્ર 
પ્રમાણુને। છે. 


૨૯૫ ૧૦૫ 


પલટાતા અથ* પણુ એ જ છે. એક જ સરખી તકશક્તિવાળા 
મનુષ્યોમાં દેખાતા મતભેદોનું કારણુ તપાસીશું તે માલમ 
પડશે કે એની પાછળ શ્રદ્ધાભેદ રહેલો હોય છે. મારી તક શક્તિ 
ગમે તેટલી ઝીણી હોય, પણુ મને નને શ્રીમતાઇમાં જ 
અતિશય શ્રદ્ધા હેય તે મારાથી ટાલ્સ્ટાયનું ઉત્પાદક શ્રમ 
( 9”ભ્લવૈ-141»00₹ )થી જ જીવવાનું શાસ્ર નહિ સ્વીકારી 
શકાય; જે મતે વિષય-સુખમાં અત્ય'ત શ્રદ્ધા હોય તો! ત્યાગ 
કે સ'યમનું માહત્મ્ય ગળે નહિ ઉતરે; જે મને અધિકારમાં 
શ્રદ્ધા હાય તે! મારાથી ન્યાય શૃત્તિ નહિ જાળવી શકાય, 
અને મોભા ( [૪૪૦૬૫૪૦ )ના વિચારથી પર નહિ થઇ શકાય; 
જે મને કુલ કે તણુમાં શ્રદ્દા હોય તો મારાથી અભેદ દછિતે 
સિદ્ધાંત અમલમાં નહિ મૂછી શકાય, તર્કશક્તિ તથા બુદ્ધિ 
ગમે તેટલી સક્ષ્મ થાય તે પણુ એ નિરતર શ્રદ્દાનુગામી જ 
રહૈ છે. જે વિંષયમાં માણુસની દઢ શ્રહ્દા હોય, તે વિષયનું 
અનેક પ્રકારે સમર્થન કરવામાં તર્કશક્તિ વઝીલ તરીકે કામ 
કરે છે. જે ક્ષણે મારી વિષય-સુખમાંથી શ્રદ્ધા ઊઠી જય કે 
તે જ ક્ષણુથી મારી તર્કશક્તિ ત્યાગ અને સ'યમને પુષ્ટ 
કરવામાં પોતાની સવ" શક્તિ ખચર" કરવા માંડશે. 

આ વિચારસરણી આપણને એક નિયમ સચવે છે. 
જ્યાં મતભેદ ટાળી શકાતો! નથી એમ ન્નેવામાં આવે, ત્યાં 
મૂળમાં શ્રદ્ધાભેદ છે એમ તકી સમજવું જ્નેઇએ, અતે નને 
જાઈ પણુ ઉપાયે થઇ શકે એમ હોય તો સામા માણુસના 
શ્રદ્ધાના વિષયમાં જ ફરક પાડવા પ્રયત્ન કરવે। ન્નેઇએ. 

આ નિયમ સમનન્‍જનયાથી એની સિદ્ધિ પણુ થઇ! શક્રે 
એમ ન સમજવું; કારણું કે એ નિયમ પણુ ચિત્ત વિકાસના 


શકક જેળાવષ્ટ્ીના પાચ 


અનેક નિયમોને અવલખીતે વતે" છે; પણુ અન્ય સ'નનેગો 
અનુરૂળ હોય તો તે નિયમ પોતાનું કાર્ય કરે જ. 

આ રીતે અગરેગ્ય વિષય ઉપર ખેડેલી શ્રદ્ધા અથવા કોઇ 
વિષય પર ખેઠેલી અયોગ્ય શ્રદ્ધાને શુદ્દ કરવી એ જ મતભેદ 
ટાળવાનો શુદ્ધ ઉપાય છે. એ ન્યાં સુધી ન થાય ત્યાં સુધી 
પોતાની શ્રદ્ધાના વિષયતું પ્રતિપાદન નકામું જાય છે. 

આ રીતે શ્રદ્ધા અને અશ્રહ્દાને તપાસવાથી અ'ધશ્નદ્ધા 
વિષે આપણે કાંઇક વિચાર કરી શકીએ છીએ, 

અધશ્રદ્ધા એક પ્રકારની સદોષ શ્રદ્ધા છે. અહીં શ્રદ્ધાના 
અર્થ વિશ્વાસ કે માન્યતા જ થઇ શક્રે એમ લાગે છે. એક 
પદાથ'ને વિષે એના પ્રકૃતિગત ધર્મોને બદલે, અથવા એ ધર્મા 
ઉપરાંત, બીન્ન ધમાતું આરાપણુ કરવું એતે સદોષ શ્રદ્ધા કહી 
શકાય. અનેકવાર અછુરાં અવલોકનને પરિણામે આવી સદોષ 
શ્રદ્ધા થાય છે. દાખલા તરીકે, રોરીમાં સપના ધર્મોનું અરેાપણુ 
કરી એને ભયનું કારણુ માનવું એ સદોષ શ્રદ્ધા છે, એ જ 
રીતે, પ્રતિબિ'બતે બિ” માની લેવાની ભૂલથી ઝાંઝવામાં જળ 
મનાય છે. આ તો! ડવચિત બનતા પ્રસગાના દાખલા લીધા, 
પણુ વ્યવહારમાં અને ખાસ કરીને સૃઠ્મ વિષયોમાં આપણુ એ 
ભૂલમાં વાર'વાર્‌ પડેલા હોઇએ છીએ. આપણામાં રહેલી અનેક 
શક્તિઓ કે ત્રુીટીઓઆને લીધે મળતા યશ-અપયચશને આપણે 
અનેક વાર કે!ઇ બાલમ સત્વમાં રહેલી શક્તિથી થતા માનીએ 
છીએ, અતે એ બાલ્મ સત્વમાં આપણે શ્રદ્ધા ખેસાડીએ છીએ. 
વળી ધણીવાર આપણી પોતાની જેમાં ઉન્નતિ હોય તેવાં 
કાર્યોમાં આપણુને જગતતું ભલું દેખાય છે, અને તેથી એવાં 
કાયામાં જગહિતની દછિએ આપણી 2૯ શ્રદ્ધા ખેસે છે, આનું 


ચછપ ૧૯૭ 


એક સરસ દષાંત મહાત્મા ટાલ્સ્ટીય પોતાનાં “ ત્યારે કરીશું 
શું?? માં પૂરૂં પાડે છે. પોતાનામાં રહેલી દયા અને પરોપકાર 
વૃત્તિના પૃણું વિકાસમાં મનુષ્યની ઉન્નતિ રહેલી છે. જ્યાં સુધી 
એ ઉત્કર્ષ પૂર્ણુતાએ ન પહોંચ્યો હોય ત્યાં સુધી સુસુક્ષુતે એ 
એ ૬ૃત્તિઓતે પોપવા સ્વાભાવિક પ્રેરણા થાય જ. એટલે દયાના 
અને પરેપકારનાં કાર્યોમાં એની શ્રદ્ધા -બેસ્યા વિના રહે નહિ. 
એતે એ જત્તિતું પોષણુ આવશ્યક હોવાથી જેમની પર્‌ એ દયા 
કે પરોપકાર કરે તેમનું એ કાર્યોથી હિત જ થશે એવી એની . 
દઢ શ્રદ્ધા બેસે. એ રીતે ટાલ્સ્ટીયને પણુ થયું, પણુ એ ગુણોને 
ઉત્કષ' થવા પછી જ્યારે એ ગુણો સહજ સ્વભાવ રૂપે થઇ 
ગયા, ત્યારે એમને માલમ પડયું કે આથી ઉપકાર સ્વીકારનાર 
માણુસનું હિત થયું જ કે નહિ એ ખાત્રી નથી. સરકમષથી 
આપણે ખીજતું હિત થયેલું માનીએ છીએ; ખીજાનું હિત 
થાય કે ન થાય, સત્કર્મ કરનારની એમાં ઉન્નતિ થાય છે જ 
અને ખીન્નને તાત્કાલિક સમાધાન મળે છે. પણુ નેમ કોઇ 
દીવાસળી સાગે અને તે આપણે આપાએ તેમાં કાંઇ પરોપકાર 
કર્યાનું આપણુને ભાન થતું નથી, તેમ મેો!ટામાં મોટાં દાન કરતાં 
ચે એની વિશેષતા આપણુને ન લાગે એવો! સદ્ગુણુને ઉત્કર્ષ 
થાય, ત્યાં સુધી સત્કર્મમાં બીજાનું હિત છે એવી આપણુને 
શ્રહ્ા રહે છે. આ સવે" અધુરાં અવલો।કનનાં પરિણામ છે. 
વળો એક ખીબ્ને દાખલે!. મૂર્તિને પોતાના ધદદેવની 
સ્મૃતિને ન્નગ્રત કરનાર, અને તે રીતે ધ્યાનાભ્યાસમાં મદદ 
કરનારૂં સાધન સમજવું એ શ્રદ્ધા છે; મૂસ્તિતે લીધે જે પવિત્રતા 
અને પૃજ્યતાનેા ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે તેનું કાર્ણુ તેની સાથે 
ન્નેડાયેલી ઈદે દેવની સ્મૃતિ છે. એ રીતે એ મૃત્તિ તર આદર 


૧૦૮ કેળવણીના પાયા 


અને ભક્તિ લાગે એ યેગ્ય છે. પણુ મૂર્તિને વિષે મનુષ્યના 
ભાવ કલ્પી એને1 ઉપચારવિધિ કરવે।, એનું ટાઢથી રહ્ષણુ 
કરવા એને ગોદડી ઓઢાડવી, તાપથી રહ્ષણુ કરવા ચ'દતની 
આર્યા કરવી, એને ભૂખ-તરસને વશ થતી માતી એતે ભોગ 
અપપષ્ણુ કરવો -- એ સર્વમાં ભક્તિનિકા રહેલા છે એની ના 
નહિ કહી શકાય. પણુ એ ભક્તિ સદેષ શ્રદ્ધા પ્રેરિત છે. જે 
ધમ" મૂર્તિમાં નથી, પકૃતિના નિયમથી ન હોઇ શકે, તેનું 
આરાપષાુ કરીને એ પૃન્ન થાય છે; અને એ દારા જે પરચાએ। 
અનુભવાતા જણાય છે, તેમાં કોઇ પ્રકારનું અધુરૂં અવલોકન 
હોય છે. 

એ જ પ્રમાણે ગાંધીજીએ ખાદી વિષે કટલાક જનોની 
સદોપ શ્રદ્ધાના નિષેધ કરતાં જણાવ્યું હતું કે ખાદીમાં દેશતુ” 
ધન ખચાવવાની શક્તિ રહેલી છે એ શ્રદ્ધા વિવેકયુક્ત હોઇ 
ખરાબર છે, પણુ એમાં ચાસ્તિતે રદ્દ કરવાની ક્રેઇ વિરેોષ 
લાયકાત રહી છે એમ માનવું એ સદોધષ શ્રદ્ધા છે. ખાદીને 
સ્વદેશી ધમર" સાથે સંબંધ હોવાથી, અને સર્વ ધમ'ને! છેવટે 
ચાશ્ત્રિશુદ્ધિ સાથે સ'બ'ધ હોવાથી, ન્યાં સુધી ખાદીની 
નવીનતા હોય અને તેનું સ્વદેશ પેમને લીધે માહાત્મ્ય સમનનતું 
હેય ત્યાં સુધી એની ચાસ્ત્રિ ઉપર પણ સારી અસર થઇ આવે 
એ સંભવિત પરિણામ છે; પણુ એ પરિણામ ઉપન્નવવું એવો 
ખાદીની અ'ગભૃત પ્રકૃતિ નથી. ઉપર કલા સુજખની મર્સ્તિમાં 
પૂન્નનિદા તેમજ ખારદીમાં આવી ચારિત્રશુદ્ધિની નિકામાં 
પ્રતિબિ'બને બિ માનવાનું અધુરે અવલોકન રહેલું છે એમ 
જણુારે. એ મનુષ્યમાં રહેલી પોતાની આપ્યાત્મિક ઉન્નતિ 
કરવાની બળવાન ૪ંચ્છા, કાંઈક નિમિત્ત કે આલ બન શોધવી 


આણ ક્સ્‍્હ 


હોય છે અને મતિ કે ખાદી એ નિમિત્ત અથવા આલબન 
1ની નનય છે. આને લીધે પોતાના ચિત્તને વિકાસ ઝપાટાથી 
થવા માંડે છે, અતે એ સ્વાભાવિક રીતે એ આલ'બનતે જ 
એ વિકાસ કરવાવાળ' માને છે. ક 

અધુરાં અવલોકનથી જેમ સદોષ શ્રદ્ધા થાય છે, તેમ 
કે!ઇ વાર્‌ યોગ્ય પદાથ*માં પણુ અશ્રદ્ધા રહે છે, અને જેને એવી 
અશ્રદ્ધા ન હે!ય તેના પર અ'શ્રદ્ધાતા આરોપ મૂકવામાં આવે 
છે. દાખલા તરીકે, શ્રદ્ધાનું બળ ન લે. કોઇ અતિ શ્રદ્ધાવાન 
માણુસ અસિ પરથી ચાલી જઇ શકે એમ માનવાને ઘણા લેકે 
ના પાડશે; કોઇને એમ કરતાં જાએ તે! તે કાંપ્ર દડા લગાડતો 
હશે અથવા ખીજી ચાલાજી ફરતો હશે એમ માનશે, અને જે 
એ વાત ઉપર શ્રદ્ધા રાખ તેતે અંધશ્રદ્ધાળુ કહેશે. હઠેયોગની, 
ય'ત્રવિઘાની તથા મત્રવિઘાની અનેક શક્તિએ વિષે અવલે।કનને 
અભાવે એ રીતે અશ્રદ્ધા રખાય છે અતે એમાં શ્રદ્ધા 
રાખનારા અધશ્નહ્ધાળુ મનાય છે. 

આવી અશ્રદ્ધા હ'મેશા દોષ રૂપ નહિ ગણી શકાય. કે!ઇ 
પણુ માણુસને પોતાને અનુભવ ન થાય ત્યાં સુધી કઇ વસ્તુમાં 
જદ્ધા ન રાખવાને! અધિકાર છે. એ ખીન્ન ઉપર અ'ધશ્રહ્ધાના 
આરોપ ગક તે ભૂલ ભરેલો હોય તો અવલોકન કરાવી એ- 
ભૂલ ભાંગી રાકાય, વળી ઘણીવાર એવું બને છે કે જેના ઉપર 
એ અ'ધષ્રદ્દાના આરોપ મૂકે છે, તે સાચે જ અંધશ્રદ્ધાળુ હોય 
છે. એટલે એની શ્રદ્ધાની પાછળ કાંઇ પણુ અવલોકન કે અનુભવ 
ન હોય એવું બને છે. ભૂતથોનિ જેવી વસ્તુ ખરૅખર હોય, 
અને એને! અનુભવ મેળવેલા એમાં શ્રદ્ધા રાખે એ અ'ધશ્રહ્ધા 
ન હેય એમ બને; પણુ મને ને એવો કોઇ અનુભવ ન થયો 


૬૧૬૦ કેળાબણ્ોના પાચા 


હોય, એવા કે!ઇઇ અનુભવી અને વિશ્વાસુ માણુસ પાસેથી એવા 
અનુભવ વિષે વીગતવાર હકીકત પણુ ન મેળવી હોય, પણુ 
કેવળ લોક-સાન તરીકે હું એના ઉપર શ્રદ્ધા રાખું તો એ 
શ્રદ્ધાતા વિષય સાચે। હોય તો યે મારી એ વિષેની દછિ અ'ધ- 
શ્રદ્ધાવાળી ૪ ગણાય. 


ઘણીવાર અ'ધશ્રહ્ધાતું એક લક્ષણુ એવું હોય છે કે અ'ધ- 
થરદ્ધાળુ માણુસ જગતમાં બે શક્તિઓનું અસ્તિત્વ માને છેઃ 
પ્રાકૃતિક શક્તિઓનું અને પ્રકૃતિના નિયમે।થી ૫૨, પ્રકૃતિના 
નિયમે।તે ઉલ્લ'વીને, બનાવે ઉપન્નવનાર અતિપ્રાકૃત શક્તિઓનું. 
પ્રકૃતિના નિયમો અને ખળ વિષેના આપણા અધુરા સાનતે 
લીધે અતકય* રીતે બનતી આવતા બનાવો વિષે આપણુને 
ચમંત્કારની નિદા રહે છે, એટલે એ બનાવોનાં પ્રાકૃતિક કારણે 
શેધવાની ભાંજગડમાં ન પડતાં એ કે!ઇ અતિષાકૂત બળાથી 
ખની આવે છે એવું આપણે માનીને સ'તાોપ માનીએ છીએ. 
પ્રકૃતિના નિયમોથી પર એવું કાંઇ પણુ અનુભવનો વિષય થઇ 
શકતું નથી એ ક્રદ્ધાનેષ કે નિદાના અભાવ એ કેટલીક સદોષ 
શ્રદ્ધાનું એક લક્ષણુ છે. 


શ્રદ્ધાના અને ચુણુનો નિકટ સંબંધ છે. જેનામાં શ્રોયનેા 
ગુણુ બળવાન છે એવા ક્ષત્રિયને, કે પ્રામાણિકપણાનેા ચુણુ 
બળવાન છે એવા વૈસ્યને જીવતર કે ધન અતિ વહાલાં કરવાં 
અશડય છે. જેનામાં ધેમ *શત્તિના ચુષ્‌ બળવાન છે તેને 
અહિ'સામાં ષ્રહ્દા થવી સ્વાભાવિક છે; જેની પ્રકૃતિમાં સત્ય 
ભરેલું છે તેતે સત્ય કરતાં જગતની વસ્તુઓમાં કે કલ્પનાએ માં 
વધારે શ્રદ્દા ખેસ તી અસ'ભવિત છે. 


શ્્હ્ટા ૧૧૬૧ 


પણુ ભાવનાવશતાનોા અને સદરોષ શ્રદ્ધાનો યે નિકટ સ'બ'ધ 
છે. ભાવનાની ઉત્કટતા એ શ્રદ્ધાને પોષનારી છે; પણુ ભાવના 
સાથે વિવેક કે સાવધાનતાની બ્નેડ ન હોય, ન્યાં વિકારની 
માફક ભાવતા ચિત્તની સ્વામિતી થાય, ત્યાં એ અંધત્રદ્ધાને 
પોષે. અત્ય'ત ભયભીત માણુસ પડછાયાથી ખીએ, ઝાડના 
હૂં'ઠાને ભૃત કે ચેર માતે; ભય સાથે કાંઈક સાવધાનતા હોય 
તો પડછાયાથી કે ઝાડથી ન બીએ, પણુ સપ" અને વાધથી 
ખીએ ખરે; નિર્ભય માણુસ સર્પ", સિ'હતે સાથે લઇ સુવા 
હિમ્મત કરે. લોભની ભાવનાની ઉત્કટતાની સાથે દું વિવેકી 
હો તો પૈસો મેળવવા ખૂબ પુરુષાર્થ કરૂં; મારા ગમે તેટલે 
લોભ ખળવાન હેય તો થયે હું કાળજીં ખોઇ ન ખેસું; પણુ 
વિવેક ન હોય, કિ'તુ કેવળ લોભ જ હોય તે! હું શેખચલી 
થઈ રહું. મનમાં ઉપજતા તરંગોને અથવા સ્વપ્નાઓને હું 
સત્ય માની ખેસું. ખીજી રીતે બાલીએ તે] એમ કહી શ્રકાય 
કે જેમ અંધ મનુષ્ય એટલે આંખો વિનાનો માણુસ, તેમ 
અંધ શ્રદ્ધા એટલે વિવેક-ચક્ષુ વિનાની શ્રદ્ધા. 

જેમ કોઇ વાર યોગ્ય શ્રદ્ધા પર અ'ધશ્રદ્ધાના આરોપ 
આવે છે, તેમ કઇ વાર પુરે।ગામી શ્રદ્ધા ઉપર પણુ એ આરાપ 
આવવાને! સ'ભવ છે; માટે એ ખે વચ્ચેનો ભેદ પણુ સમજવો 
જેસએ. થ્હ્દામાત્રનું અ'તિમ પ્રમાષુ અને આધાર અનુભવ 
છે. તર્જ જેમ એક બાજુથી શ્રદ્ધાને અનુસરનારી છે, તેમ 
ખીજી બાજુથી બુદ્ધિ એ અનુભવની પુરોગામી છે. બાળક અતિ 
પ્રયાસથી વિદ્યા શીખે છે; વિદ્યાના લાભતે। એતે અનુભવ 
નથી; એણે કેવળ કાંધક તર્કથી એના લાભની કલ્પના કરી; 
એ તફ ખરો છે એ શ્રદ્ધાથી એ વિદ્યા પ્રાસ કરવા મચે છે. 


૧૧૨ કેળવણીના પાચા 


પ્રામ કરીને એના લાભને! અનુભવ લે છે તો એની વિવા 
પલબેની થટ્દા દઢ થાય છે; નહિ તો! ચાલી ન્નય છે. તે જ 
પ્રમાણે વિગ્તાનશાસ્ત્રી પોતાની પ્રતેક શોધની પાછળ મથતાં 
પહેલાં તર્કથી કાંઇક સત્યની કલ્પના ખાંધે છે; અતે પછી એ 
કલ્પના પર શ્રદ્ધા રાખી તેનો અનુભવ લેવા મથે છે. એ 
અતુભવમાં એ યશસ્વી થાય છે, તો એવી શ્રદ્ધા એ સિદ્ધાંત 
બને છે. આવી પૃર્વશ્રદ્ા -- ( અનુભવ પુરોગામી શ્રદ્ધા 
અથવા કાચી શ્રદ્ધા ) -- એ આવશ્યક છે. શના વિના 
જીવનમાં કશું યે સિદ્ધ ન કરી શકાય, 


ઉપર અ'ધશ્રદ્દાને સદ્દોષ શ્રદ્ધા કહી છે. પણુ દરૅક 
સદોષ શ્રદ્ધા એટલે અવનતિકારક શ્રદ્ધા જ ગમ કહેવાતો 
આશય નથી. પુરોગામી સ્રદ્ધા અને સદોષ શ્રદ્ધા વચ્ચે એ 
ભેદ કરી શકાય કે જ્યારે વિશેષ અવલોકન અને અનુભવ 
આપણી પૂર્વ શ્રદ્દાને દઢ અતે સિહદ્ધાંતરૂપ બનાવે ત્યારે એ 
પુરાગામી શ્રદ્ધા કહેવાય; જ્યારે વિશેષ અવલેોકનથાી પૂર્વ 
શ્રદ્દાના પ્રકારમાં મણત્વને ફરક પડી ન્નય; અને 
એતુ' સ્વરૂપ બદલા! નનય. જ્યારે પૂર્વશ્રદ્ધા ભૂલભરેલી 
લાગે અને તેનું સ્થાન નવી શ્રદ્ધા લે ત્યારે એ પુરોગામી 
શ્રહ્યા સદોષ શ્રદ્ધા છે એમ ન્ટગ્‌ાય, શ્રદ્ધા સદોષ છે ક 
પુરોગામી એ ઉત્તતિને માટે મહત્વનું નધી: એની સાથે 
અવલોકન ફરવાની અને અનુમવ લેવાની #ત્તિ છે કે નહિ -- 
વિવેક છે કે નહિ -- એ મહત્વનું છછે એ ન હોય તો 
પાછળથી સત્ય ઠૅરનારી શ્રહ્ા પણુ એને માટે અ'ધ છે, અતે 
અસત્ય ઠેરનતારી પખ્મુ અંધ છે. 


શથ્રજ્ધા ૧૧૩ 


આ વિચારસરણી જે દેષ રહિત હોય તો. નીચેના 
નિયમો! માલમ પડી આવે છેઃ -- 

૧. ગુણુ અને શ્રદ્ધાનો નિકટ સંબધ છે. 

૨. ગુષુની ઉત્કટતા એ શ્રદ્ધાને પોષનતારી છે; પણુ 
ભાવનાવશતા --- એટલે વિવેકડીન ભાવના -- એ અંધશ્રદ્ધા 
ઉપન્નવનારી છે. 

૩, શ્રદ્ધા એ અ'ગની ચિત્તભૂત પ્રકૃતિ છે; એટલે 
શ્રદ્ધાના અભાવ સંભવતે! નથી. તેથી અશ્રદ્ધા એટલે શ્રદ્ધાની 
ન્યૂનતા અથવા ઇતર કોઇ વિષયમાં શ્રદ્ધા. 

૪. મતભેદતું મૂળ શ્રદ્ઘાભેદ છે, અતે શ્રદ્દાશેઃનું %ળ 
ગુણુભેદ છે. કેવળ દલીલોથી ગુણુભેદ ટાળી શકાતો નથી, 
અને તેથી મતભેદ પણુ ટાળી શકાતો નથી. શ્રદ્ધાને પોષવાવાળા 
ગુણુ નિંર્માણુ થઇ શકે એવો અનૃભવ કરાવી અપાય તે જ 
મતભેદને ટાળવા તર૪# પગલું માંડી શકાય. 

પ. શ્રદ્ધા ગે મનૃષ્યના વ્યક્તિત્વને સ્પષ્ટ કરનારી 
વસ્તુ છે: 

સત્વાનુરવ| સવલ્ય શ્રદ્ધા મવતિ માચ્ત । 
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૬. સદોષ કદ એટલે અધુરાં અવલેાકનવાળી, અને 
અધશ્રદ્ધા એટલે અવલોકનના અભાવ છતાં અને અનુભવ 
લેવાતી શૃત્તિ વિના રખાયેલી શ્રદ્દા. કોઇ પદાર્થમાં પ્રકૃતિગત 
ઘર્મોથી ભિન કે તે ઉપરાંત ધર્મોતું આરોપષખ્્‌, અથવા અતિ- 
પ્રાકૃત શક્તિતું આરેોપ'ખુ, અથવા એક શક્તિનું ખીજ શક્તિ 
તરીકે અવલેટન અને ગ્રહણુ પ#ત્યાદિ સદેષ શ્રદ્ધાનાં કેટલાંફ 
લક્ષણુ। છે, 


૧૧૪ કેળવધીના પાચ 


૭, શ્રદ્ધાના ખે વિભાગ છેઃ કાચી અથવા અનુભવ- 
પુરોગામી અને પાકી અથવા અનુભવથી ૬૯ થનેલી. 

૮. પુરે।ગામી શ્રદ્ધાનું ફળ સિદ્ધાંત છે; એટલે શ્રદ્ધાનો 
વિષય અનુભવથી સિદ્ધ થાય ત્યારે જ શ્રદ્ધાની કસો।ટી થઇ 
કહેવાય. 

ઇ. તક*શક્તિ એ શ્રદ્ધાની વીલ છે, અતે તેતે સમથ*ન 
કરવા મથે છે; પણુ ખુદ્દિ અતુભવની પુરાગામી છે અતે તે 
પ્રય દોરી લધ નય છે. 

૧૦. શ્રદ્ધાની શુદ્ધિ એટલે કેઈ પણુ વિષયમાંથી અધ- 
શ્રદ્ધા તથા અયોગ્ય વિષયમાંથી શ્રદ્ધા કાઢી નાંખવી, સદોષ 
શ્રદ્ધા સુધારવી અને યોગ્ય વિષયમાં શ્રદ્ધા બેસાડવી; શ્રદ્ધાની 
શુદ્ધિ ઉભ્મતિકારક છેઃ અશ્રદ્ધા કે અ'ધશ્રદ્ધા ઉન્નતિકર નથી. 


૧૩ 
વિકાસના પ્રકારે 


આગલા લેખમાં આપણે ન્નેયું કે રાગનડ્રેપો પૂર્વના 
નિશ્રિત સિદ્ધાંતા અને કતૃત્ત એ ત્રણુનો ખુદ્ધિના નિણુ'યો 
થવામાં ભાગ હોય છે; અતે ખુદ્દિની કેળવણી એટલે પ્રજ્ઞા 
અને તક'શકિતની કેળવણી ઉપરાંત રાગ-દ્રેષોની શુદ્ધિ, પૂર્વા 
સિદ્ધાંતોની કરી ફરી તપાસ, અને કર્તત્વની શદ્દિ એમ થાય. 

ખુહ્ધિ સાચી દિશ્ચામાં જ કાર્ય કરે એવી રીતની એની 
કેળવણીને! માગ વિચારવે। રહે છે. 

શિક્ષણુશાસ્ત્રીએ વારવાર કહે છે કે ચિક્ષણુ એવી 
રીતે યોજવું ન્નેઇએ કે નથી બાળકની શક્તિએ ખીલે, 
વિકસે; તે માટે એમ પણુ સચવાય છે કે બાળકને આપણા 
'ખ્યાલોથી ભણાવવાનો પ્રયત્ન ન કરવો, પણુ એનામાં શું 
ભષુવાની શ્રક્તિ છે તે શોધી કાઢી તે જ ભણાવવું. 

આ વાડયમાં એક દેશી સત્ય છે; અને તે સાટે જીવનને 
વિકાસ એટલે શું એતે! કેટલેક વિચાર કરવે! ધટે છે. 


૧૧૬ કેળવણીના ષપ્યા 


ગ્મકેક આંબા પર પાશેર વજનનું એકેકુ ફળ ઉતશતું 
હોય, તેને બદલે એથી બમણા વજનનું ઉતરે એવી રીતે 
એને સુધારવું ગને આંબાને એક ન્નત્તને! વિકાસ છે. 

એનું ગર્‌ વધારી ગેોટલો નાનો કરવો એ બાજી નતનતે 
વિકાસ છે. 

એના એક શેર રસમાં પાંચ ટકા ગળ્યું તત્ત્વ હોય તેને 
બદલે સાત ઢકા મળે એમ કરવું, એ ત્રીજી જતને! 
વિકાસ છે. 

એ જ પ્રમાણે પાણીઓને વિકાસ ન્નેઇએ,. કીડાની 
અતિશય મે।ટી આજૃત્તિ સર્પ કહી શકાય; બિલાડીની મોટી 
આજૃત્તિ તે વાધ, એ રીતે જીડા અને બિલાડી કરતાં સાપ 
અને વાંધને! . વિકાસ વધારે થયા છે. બન્નેનાં અવયવ, 
સ્વભાવ, બળ એક જ પ્રકારનાં છે; પણુ દરેક ખૂબ પુદિને 
પામ્યાં છે. કીડા અને બિલાટીનાં એકેએક અંગની શહિ 
થવાથી એ સાપ અને વાધ બન્યાં એમ કહેવાય. આ એક 
પ્રકારનો વિકાસ છે. 

સાપ એ બહુ મોટું અને જબરૂં પાણી છે; કીડી બહુ 
નાનું અને કમન્નેર પાણી છે. પણ કડીને જે અવયવે 
પ્રગટપણે ફટયાં છે, તે સાપને ફ્ટમાં નથી. %ીડી પગે 
ચાલનારૂં પાણી છે; સાપ પેટે ચાલનાર પ્રાણી છે. સાપ 
મોટા ખન્ચો, પણુ કીડો મટયો નહિ; ઝીટી અલ્પ રહી, પણ 
ફીડાની દશ્ા છોડી ખીજ ન્નતના પ્રાણીની પક્તિમાં ભળી. 
એણે વજન ઉ'ચકવાની શકિત મેળવા છે, ભેગાં મળીને કામ 
કરવાની શક્તિ મેળવી છે, સમાજ રચવાની શક્તિ મેળવી છે; 
એને ધર કરીતે રહેવાની, અન્નને મંમ્રહ કરવાની જૃત્તિ છે, 


વિકાસના પ્રકારે લરક 


સાપમાં આવું કરું નથી. આ રીતે બળ અને શરીરની 
દૃદિએ સાપ આગળ જીડી કશા વિશાતમાં તથી, છતાં ગુણ 
વિવિધતાની દછિએ છીડી એ સાપ કરતાં વધારે વિકાસ 
પામેલું પ્રાણી છે. આમ »ીડીતે। વિકાસ જીદી નતને। છે. 

હવે ત્રીજી રીતનો વિકાસ જ્નેઇએ. હાથીએ પોતાનું 
એકેએક અવયવ વધાર્યું છે; પણુ એણે બે દાંત અને નાક 
લાંબા કરવામાં તા હદ જ નથી રાખી. ઉભાને ઉભા જમીન 
સુધી પહોંચે એવા દાંત અને નાક ખીન્નં ક્ે!ઈ પ્રાણીએ 
વધાર્યો નથી. એથી ઉલટું સામાન્ય મોટાં પાણીઓમાં 
માણુસનાં નાક અને દાંત બહુ જ નાનાં છે. નજ શરીરની 
સ્થૂળતા તથા દાંત અને નાકનાં બળ અને લ'બાઇ્થી 
વિકાસનું માપ લઇઃએ તે! હાથી ધણો! વિકાસ પામેલું પાણી 
ગણાય. ર 

હાથી આગળ વાંદરો રાક્ષસ આગળ વેતિયા નેવે 
લાગે; પણુ હાથી ગમે તેટલે! મોટા હોય તેયે સીધો ખેસી 
નથી શકતે; આગલા ખે ટકાનો એને આધાર લેવો! જ પડે 
છે. એના પગ થાંભલા જેવા છે, પણુ વસ્તુને પકડવા માટે 
એનાં આંગળાં નકામાં છે. વાંદરા સીધો ખેસી શકે છે, ખે 
પગે ચાલી શક્રે છે, આંગળાંનેો ઉપયોગ કરી રકે છે. આ 
રીતે વાંદરાના વિકાસ જુદી ન્નતના છે. 

ગાય-ભેસની દૂધ ધારણુ કરવાની શક્તિ કેટલી બધા 
વધી છે ?₹ વળો ગાયની પાતાના વાછડા પરની મમતા કહેણી 
રૂપ થઇ પડી છે. છતાં ગાય ખીજ 'ક્ોઇ ગાયના વાછડા પર્‌ 
મમતા કરી નથી શકતી; એને મારવાને જ દોડે છે; જને ભૂલમાં 
એ વાછડું એને ધાવવા નય તો પાડું મારે છે- 


જૂર કેળવ્ધીનપ પાયા 


કુતરાં નાનાં ફુરકૂરીઆંતે ગેલ કરાવે છે; એની ન્નેડૅ રમે 
છે. મોટા કુતરા આપસમાં લડે છતાં ધણુંખરૂં નાનાં કુરફુરીઆંને 
છેડતા નથી; બાન્ન મોટા ઝુતરાને ખાવા ન દે, એની પાસેયી 
ઝૂ"ટવી લે, પણુ પોતે ભૂખ્યો હોય છતાં કુરકુરીઆંતના ભાગને 
છેડતે! નથી. 

વાંદરાં એથી ષે આગળ જઇ જેમ આપણે ખીર્નનાં 
બાળકોને રમાડવા લઇએ છીએ, ઊંચછીએ છીએ, તેમ ખીન્ન' 
વાનર-બગ્સાને રમાડવા લે છે, છાતીએ વળગાડે છે અને 
માથી વિખૂટું પડયુ' હોય તે! તેની પાસે પહોંચાડે છે. આ 
વળા પાંચમા પ્રકારને! વિકાસ થયે।. 

વળી શહામ્ગે દોડવાની શક્તિ મેલ ટ્રેનના જેટલી વધારી 
છે એમ કહેવાય છે. એની પાંખ કેવળ રે।ાભારૂપ, અને એથી 
એના નાશતું કાર્ણુ થાય છે. ચકલીના પગે નબળા છે અને 
પાંખે નખળી છે; છતાં ચકલીની પાંખ શહામૃગની પાંખ જેવી 
નકામાં નથી થઇ પડી. શહાષૃગે એક ઇંદ્રિયને માટે ખેપર્વાઈ 
જીધી છે, અને બીજી ઇંદ્રિય ખળવાન કરી છે. આ છઠ્ઠી ન્નતને 
વિકાસ થયે. 

હવે મનુષ્યનો વિચાર કરીએ. 

સુથાર, લુહારના ખાહુ .બળવાન હોય છે, અતે ખેપિયાના 
પગ બળવાન હોય છે; મરજવાની શ્વાસ રોકી રાખવાની 
શક્તિ જબરી હોય છે; મોતી પરેવનારની આંખો વતીદ્દણુ 
હોય છે; સોનીની ઝીણામાં ઝીણું વજત એળખવાની શક્તિ 
જેળવાચેલી હોય છે; કુશળ સર્જન (વહાડકાપ કરનાર)માં ઝીણી 
કારીગિરી કરનાર સુથાર, લુહાર, સાની, દરજી સર્વેની શ્રક્તિ 
આવેલી જણાય છે. ઝીણી કારીગિરી કરનારામાં સજન 
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એ કદાચ સૌથી વધારે વિકસિત કારીગર કહી શકાય. સ્મૂળ 
સ્નાયુબળમાં મલ્લોનતે! વિકાસ થયો છે; જીદી જુદી સાને'દ્રિયોની 
શક્તિઓને ગવૈયા, સુખડિયા, સરૈયા, ચિત્રકાર, તીર'દાજ 
વગેરેએ વધારી છે. 

બેકનની ગ્રહણુ શડિત મહાન હતી; ટાલ્સ્ટાયની કાલ્પનિક 
વાતો ન્નેડવાની શક્તિ અદ્ભુત હતી; રવીન્દ્રનાથ, ન્હાનાલાલ 
અને ત્રિભુવન વ્યાસની ફલ્પનાશકિત લોકોત્તર છે; ધનવેરાસ્ટી 
૩ ખાપડેતી ઉલટ તપાસ કરવાની શક્તિ અજ્નયખ પમાડનારી 
હતી. રશાજચદ્રની સ્મૃતિ અદ્ભુત હતી. વજીલેની દલીલ- 
ખાજી મોહમાં નાંખી દેનારી હેય છે. 

ખેકન અત્ય'ત ખુદ્ધિશાળી છતાં એની પ્રામાણિકતાની 
શૃત્તિના વિકાસ થયો! નહોતા એવું સમન્નયું છે. એર'ગઝેબ 
ધર્મનિટ્ટ ગણાતો હતે! છતાં એનામાં પિતૃભક્તિ અને બંધુપ્રેમ- 
ના અભાવ હતે; એની તીવ્ર ખુદ્દિ કપટના માર્ગમાં જ 
ચાલતી. યૂરોપમાં અનેક કવિએ ધણી ઉચ્ચ પ'ક્તિતા 
ગણાય છે, પણુ એસનામાં પત્ીતવ્રતના ખ્યાલને! સપૂણું 
અભાવ દેખાય છે. હિ'દુસ્તાનમાં અનેક પુરુષ વેદાન્ત વિષયમાં 
નિપુણ ગણાયા છે, પણુ એમનામાં નેતિક ચારિત્રિતો વિકાસ 
જણાતો નથી, 

રામકૃષ્ણુ પરમહ'સ અને તુકારામમાં ઇશ્વર પતેતા 
અનુરાગની જત્તિ નિઃસીમ વધેલી હતી; પણુ એ ખેકન જેવા 
સમથ* પ'ડિત નહિ ગણી શકાય. મહાવીરની ભૂતદયા 
પમાકાટ્ટાએ પહોંચેલી હતી; બુદ્ઠતો માનવપ્રેમ અપાર હતે. 

એક જતિનાં ધ્ંતર પ્રાણીઓમાં તિકાસને નિયમ લગભગ 
સરખો જ હોય છે. જૅક બિલાડીનાં જે અવયવે! જેટલાં 
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વિકસ્યાં હોય, તેટલાં જ ખીજી બધી બિલાડીનાં વિકસેલાં 
જણાશે. ક્ેઇ બિલાડીના આગલા પન્ન જબરા, અને કોઇના 
પાછલા જખરા એમ નહિ જણાય; કોઇની પૂ'છડી લાંખી, તો 
કોઇની મઠો લાંખી એમ નહિ જણાય. 


મનુષ્યમાં વિવિધતાને! પાર નથી. બધા મનુષ્યનાં ખધાં 
અવયવેમાં એક સરખુ' ખળ નથી. કોઇના જમણો હાથ જબરેા 
તો કોઇના ડાખો, કેઇઇના પગ, કે!ઇઇનાં આગળાં, અને ક્રેઇની 
ભુજા; કેઇઇ મોટરને થોભાવી શકે એટલા બળવાન; કોઇની 
ખુદ્ધિ તીવ્ર, કોઈની લાગણીઓ તીવ્ર અને કોઈની કલ્પનાશક્તિ 
તીવ્ર. ક્રોઈ શખ્દથી ચિત્ર આલેખનાર, તે! કે!ઇઇ પીંછીથી 
આલેખનાર; કે! જબરા સત્યનિ૪, તે! કોઇ જખરા ઠગ, 
જ્ોધ્નની લોભભ્ત્તિ નિઃસીમ તે। કોઇની ઉદારતા નિઃ3સીમ; કોઇ 
ક્રોધની મૂત્તિ, તો કોઇ દયાની મૂર્તિ. રૂપ, ર'ગ, ધાટ, વજન, 
ખળ, તડ% ( 51061111૯55 ), અવયવ, છાડ, સ્નાયુ, 
સ્ઞાનત'તુ, કલ્પનાશક્તિ, વિચારશક્તિ, ગ્રહણુથક્તિ, સ્મૃતિ, 
વિકાર, શુભભૃત્તિ, અશુભજત્તિ પ્#ત્યાદિમાં જે પ્રકૃતિ જન્મથી 
મળેલી હોય તેમાં વધારા કરવો! એમ જ્ને વિકાસ શખ્દથી 
સમજએ, તો વિશેષ ચરખીવાળાએ ચર્ખી વધારવી, અને 
મોઢા હાડકાંવાળાએ હાડકાં હજી મોટાં કરવાં; એક મોટર 
અટકાવી શકનાર ખેને અટકાવવી, એક કવિતા કરી શકનાર 
અતેક કવિતાએ કરવાની શક્તિ મેળવવી, એક ભાષા શીખનારે 
અનેક ભાષાઓ શીખવી; અલ્પ ક્રોધવાળાએ બહુ ક્રોધી થવું; 
અલ્પ લોભીએ અત્ય'ત લોભી થવું, ચોરવાની શત્તિવાળાએ 
એમાં જ પ્રવીણુતા મેળવવી, જૂ હું ખોલવાની «ૃત્તિવાળાએ વિના 
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પ્રયાસે જૂ હું' ખાલી શકાય -એવી શક્તિ કેળવવી એ બધે 
વિકાસ જ ગણાય. 

પણ્‌ દેખીતું છે કૈ વિકાસને! આટલે જ અથ* કરીએ 
તો વિપરીત પરિણામો આવે. 

ઉપરનાં નિરુપણુથી વિકાસના છ પકારના ભેદો માલમ 
પડશે. પ્રથમ તો સ્થુળ અને સ્મ ખે ન્નતનેો વિકાસ થઈ 
શકેઃ સ્થૂળ વિકાસ એટલે કોઈ પણુ %ૂળ શક્તિનું સ્વરૂપ 
કાયમ રહી -એ શક્તિમાં વધારો થવે; સક્ષમ વિકાસ એટલે 
એ શક્તિનું કરેધ્ટ બીજી ન્નતની શક્તિમાં રૂપાન્તર થવું. 

(૧) આ રીતના સ્થૂળ વિકાસે।માં પહેલો કદ વિકાસ 
ગણી શકાયઃ જેવો કે બિલાડી અને ફીડાતે મુકાબલે વાઘ 
અને સર્પનો વિકાસ. ને અવયવે।, સ્વભાવો ઈન બિલાડહી 
તથા જીડામાં છે તે ન« વાધ અને સપ'માં છે પણુ પત્યેકનુ 
કદ મોડું બનલું છે. 

(ર૨) ખીન્ને વિકાસ અવયવોને! હૈય છે. ઊંટની ગર્દન 
ખૂખ વધેલી છે; પતર્‌ પાણીના પ્રમાણુમાં હાથીનાં નાક અને 
દાંત અસામાન્ય છે; વાંદરાનું પૂ'છડું લાંથુ છે; વાંદરા અને 
માણુસનાં આંગળાં પણુ લાંબાં ગણાય; સસલાના કાન લાંખા 
છે; બગલાની ચાંચ લાંખી છે. જુદો! જાદ્દાો ધ'ધોા કરનારાની 
તેમાં ઉપયોગી થતી કમે“ન્દ્રિયા કે નાને'દ્રિયાના કદ વધેલા હેય 
છે. આ ઇંદ્રિયોને સ્થૂળ વિકાસ કહી શકાય. 

પણુ સમડીની નજર તીદ્ષ્યુ હોય છે; કરોાળીઆની 
સ્પર્શશક્તિ તીટ્ણુ મનાય છે; સસલાના કાન તીક્ષ્ણ હેય છે; 
જટલાક પ્રાણીની દ્રાણુશક્તિ તીવ્ર હોય છે; પોપટની વાચામાં 
વિશેષતા છે; ધોડાના તથા શહામૃગમના પગમાં વિશેષ બળ છે; 


૧૨૨ કેળવણીના પપ્યા 


આ રીતે અવયવોના સ્થૂળ કદમાં નહિ પણુ એ 'અવયવદારા 
ખળ દેખાડવાની શક્તિમાં બૃદ્ધિ થવી એ ઇદ્રિયતો સૂછ્મ વિકાસ 
કહી શકાય. 

(૩) ગાય અને ભેસને। ખોરાક અતે પાળવાની પદ્ધતિ 
સસ્ખાં જ હોય છે; શેસ વધારે જખરી પણુ દેખાય છે; છતાં 
ગાય ચ'ચળ અને તેજસ્વી અને ભેંસ જડ જણાય છે. 
ઝેળવાયેલા અને જગલી કુતરાના નરમાં (રક પડે છે; સુસ'સ્કારી 
અને કુસ'સ્કારી માણુસના નરમાં ફરક પડે છે. વાંદરાના હાથ 
પગ માણુસના ઢાથ-પગ ફરતાં ખહુ નાના, પાતળા અને 
નાજુક જણાય છે; છતાં એ જાણું ફૂટબોલની માફક વાયુથી 
ભરેલા હોય એમ એને કામ આવે છે. માણુસ એટલી ચપળતા 
નથી દાખવી શકતો. એકાદ માણુસ પાતળા જણાય છે પણુ 
“ડા માણુસને હરાવી શકે છે. આ દેખાડે છે કે એના શરીરનાં 
તત્તવા વિશેષ શુદ છે, આંખાના શેર રસમાંથી પાંચ ટકા ગળ્યું 
તત્ત્ત મળતું હોય તે! તે સાત ટકા મળે એમ એને સુધારવે। 
એ એક પકારનો વિકાસ છે એમ ઉપર કહ્યું. તેમ શરીર કે 
ઇદ્રિયાના કદમાં ફરક ન પડતાં એના તત્ત્વોની શુદ વધે અને 
તેથી રારીરની કે ચિત્તની શક્તિ વધે એ ત્રીન્ન પ્રકારને! વિકાસ 
છે. આને તેજ વિકાસ કે પ્રાણુવિકાસ કહી શકાય. 

(૪) કુતરા અને ધેડામાં સ્વામીભક્તિની ભાવના વિકસેલી 
છે; ૪ીડો, મધમાખી વગેરેમાં સમાજ બ'ધારણુની અને 
ઉદ્વાગિતાની ભાવના વિકસેલી છે; સર્પમાં વૈરતી ૬ૃત્તિ તીત 
છે; કેટલાંક પક્ષીઓમાં સૌદ્યની રૃચિ વિલક્ષણુ હેય છે. 
મનુષ્યોમાં કોઇમાં દેષરત્તિ બળવાન તો કોઇમાં પ્રેમભત્તિ 
બળવાન, કોઇમાં જૂદી વાતો બનાવવાની અનયબ ભરી કરામત, 


વિકાસનપ॥ પ્રકારા ૧૨૩ 


તો! કેઇઇમાં સત્યનિષ્ઠા અત્ય'ત; કે!ઇ પરાક્રમી તો કેઇઇ ફાયર; 
કાઇ ઉદાર, કેઈ ક'જાસ એ રીતે વિવિધ ગણાતો વિકાસ 
થવેલે હોય છે. આને ભાવના અથવા ગુખ્‌ વિકાસ કઢી શકાય. 

(૫) કીડી અને પત ગિયું ઇંડામાંથી ઈયળ, અને ઇચળ- 
માંથી પર્વિત'ન પામી જીડી કે પતગિયાનું સ્વરૂપ લે છે; 
દેયક્રા, પક્ષી, મનુષ્ય વગેરે પાણીએમાં એથી યે વધારે 
પશ્વિર્ત્નો થાય છે. કેટલાંક પર્વતને ઇડાંમાં કે ગર્ભ'માં થાય 
છે; કેટલાંક બાલમ જગતમાં થાય છે; કેટલાંક અવયવે। ચાલ્યા 
ન્નય છે, કેટલાંક નવાં આવે છે. આસ સ્મ્ૃળ રૂપમાં પરિવર્તન 
થાય છે. 

મનૃખ્યના સ્વભાવમાં ચે એમ અદ્ભુત પરિવર્તન થાય 
છે. ચારમાંથી સાધુ થાય છે; જડમાંથી ખુદ્દિશાળી થાય છે; 
તોફાની શાંત થાય છે; ઉતાવળા ગ'ભીર બને છે. જેમ પૃવેના 
શરીરમાં થયેલા રૂપાન્તરના ક્રમમાંથી દરેક બાળક પસાર થાય 
છે, તેમ પૂર્વન્નેના સ્વભાવના રૂપાન્તરને કમ પણુ દરેક બાળક 
ઓકોવત્તા કાળ બતાવે છે. માતાપિતાની બાળપણની ખોડ! 
મોટપણુ તદન ચાલી ગયેલી હેય તો પણુ બાળકમાં કેટલેક 
વખત આબેહુબ દેખાઈ આવે છે. 

શરીર અતે સ્વભાવના આવાં પરિવર્તનને સ્થૂળ અને 
સક્ષ્મ ભૂમિકા વિકાસ કહી શકાય. 

(૫) છઠ્ઠો વિકાસ આયુસર્યાદાનો છે. જુદાં જુદાં 
પ્રાણીઓની આયુગમર્યાદા સાધારણુપણે ઠૅેરેલી છે. એટલા કાળમાં 
એ પ્રાણીએ! બાલ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા અને ૬હ્દાવસ્થાના ખેલે 
ખેલી ન્નય છે. જુદાં જાદાં કારણને લીધે એ મર્યાદા એછી 
વત્તી થાય છે, 


૧૨૪ ડેળવણીન॥ પાયા 


આ છ વિકાસોમાંથી કયા પ્રકારને ક્રેટલે! વિકાસ એ 
મતૃષ્ય માટે ઇટ જીવન વિકાસ ગણીશું ? 

આ પેકી પાંચમાં અતે છટા પ્રકારના વિકાસને આપણે' 
પહેલાં પતાવી દઇએ. 

જુદી જુદી પન્નનાં સ્વગે[નાં વર્ણુનાોમાં ચાર કે એથી 
વધારે હાથે, પાંખો તથા અનેક આંખોવાળાં શરીરની કલ્પના 
થયેલી છે. નરકનાં વ્ણ'નોમાં યમદ્તે! શી'ગાળાં, પેટમાં આંખો 
કે મોઢાંવાળાં, ઉલટી પાનીએ વાળાં ચીતરવામાં આવે છે. 
એટલે ચતુભુજ,, અણભજ, ઊઠી શકતારા, સણસ્રાક્ષ 
પ્રાણીઓમાં રૂપાન્તર પામવાની ઇચ્છા કેટલાકને ધછે લાગે 
છે, અને વિકૃત-વિપરીત-વિકાસ ( ઊંધો વિકાસ ) એટલે શું 
એની પણુ કલ્પના થઇ છે, પણુ સામાન્ય માણુસા નિદાન 
આ જવનમાં સ્યૂળ પરિવતષતની પઈચ્છા રાખતા નથી, અતે 
હાલ જેટલાં અને જેનાં અવયવેવાળુ' પ્રાણી હાલ એ છે, 
એથી સતુછ જણાય છે. એટલે ભૂમિકાના સ્થૂળ વિકાસને 
વિચાર કરવાની જરૂર રહેતી નથી. 

પણુ ભૂમિકાનો સૂક્ષ્મ વિકાસ અત્ય'ત મહત્વનો અને 
ચિ'તા ઉપક્તવનારે। વિષય થાય છે. 

એક ઝીણા પોરા જેવા જળચર જ'તુમાંથી જમીન પર્‌ 
ઠૈકતા દ્ેડકાનું રૂપાંતર લાંબે કાળે ગમે તેટલું અદ્ભુત લાગે, 
તો પણુ આપણુને ખાતરી છે કે એ ર્‌્પાંતર ધીમે ધીમે -- 
ગતિ નજરથી ન પકડી શકાય એવી રીતે -- થયું છે. 
નાટકમાં પિસ્તાલના ધડાકા સાથે જેમ રર્યફેર કરવામાં 
આવે છે તેમ એકાએક થયેલું નથી હોતું. જમીન પર્‌ તરફડિયાં 
મારતું અતે રડવા સિવાય ખીત્તે અવાજ ન કાઢી શકતું 


વિડાપ્સનદ મપ્રકારેપ ૧૫૧ 


બાળક ધીમે ધીમે બેસતું, કુટણિયા ભરતું, ઊભતું અને 
ચાલતું થાય અતે થેડા અવાજે કરતાં કરતાં મોટા માણસ 
માફક સ્પણ ખોલવા માંડે ત્યાં સુધી આપણે ધીરજ રાખી 
શ#ીએ છીએ. 

પણુ સ્વભાવના પરશ્વિતતનમાં આપણે એટલી ધીરજ 
અતાવતા નથી. કોઇ આપણને કહે કે એક બાળક પરમ 
દહાડૅ જન્મ્યું, કાલે ધુટણિયા ભરવા લાગ્યું, અને આજે 
રાડવા લાગ્યું. તો આપણુ એને અદ્ભુત વાતોમાં કાઢી 
નાંખશું; પષ્ુ એક બાળક આજે ચોરી કરવાની ટેવવાળુ 
હોય, તે! યે તેને ખીજે દહાડે સુશીલ થઇ જવાની આશા 
આપણે છોટી શકતા નથી, સ્વભાવના પરિવતનમાં જ્નણે 
ઉકાઇ ક્રમ જ ન હોય, ન્નદુતા ખેલ માફક એકાગએેક થઇ 
જ્તા હોય એમ આપણી માન્યતા જણાય છે. પોતે જે 
આઠાઈ, કુટેવો, દર્ગુણો વગેરેમાંથી પસાર થયે! હોય તેનું 
દર્શન બાળકમાં જણાતાં પિતા અધીરો થઇ ન્નય છે, અને 
એમાંથી એને કાઢવા માટે વિવિધ ષકારના ધમપછાદા મારે 
છે. પણ્‌ સ્વભાવનું જે પર્વિતતન માતા-પિતામાં થયું હોય 
પરિવર્તન યથાકાળે --- ખાસ પ્રતિબ'ધક કારણે। ન હોય તે! -- 
આળકમાં થયા વિનતા ન રહે. તે ઉપરાંતનું પશિવતત એથીયે 
લાંખે કાળે થાય; અને એનું પરિણામ બહુ લાંબે કાળે નજરમાં 
આવે. સ્વભાવના પરિવત'તની ગતિ એટલી બધી સહમ હોય 
છે કે સ્થૂળ દધિએ તે। એમ જ લાગે ક્રે મૂળ સ્વભાવ તો 
ન્નય જ નહિ. 

સરક ચેઇતે હ્તસ્યાઃ જ્રકલેર્શાનવાનષિ । 
પ્રર્ત થાચ્લિ મૂતાનિ નિત્તટૂઃ જિ જરિથ્યસિ 1 


૧૨૬ કેળવષ્ટ્ઠીના પાચદ 


છતાં, એ કાંઇ આત્ય'તિક સત્ય નથી. સ્તભાવમાં ધીમે 
ધીમે પષ્મુ પશ્વિતષ્ત થઇ શકે છે; અને એની જાણૅ-અન્નણે 
પ'મૃ આપણુને ખખર છે, માટે જ વિવિધ પકારની પ્રશત્તિઓ 
થાય છે. શાળાઓ, જેલે!, રેશ્મે"ટરીએ, ધામિંક સ'પદાયે।, 
સામાજિક રાજકીય વગેરે સુધારણાની હીલચાલેોનો ઉદ્દેશ 
બ્યક્તિ કે પ્રન્નના સ્વભાવમાં પરિતિત“ન કરાવવાતો જ હોય 
છે. એ રીતે સકમ ભૃમિકાના વિકાસમાં આપણે કોઇ કનતની 
મર્યાદા બાંધતા નથા. 

આયુર્વિક્રાસતી બાખતમાં કેટલાક માણુસોની મહત્તા- 
કાંક્ષા દેશને અમર રાખવા પર્યત પહોંચેલી છે. પણખુ સામાન્ય 
રીતે આપણે ૧૦૦ વર્ષની ઉમરતે બહુ જ સ'તોપકારક અને 
૭૫ સુધી પહોંચવામાં સમાધાન માન્યું છે. કેવળ દીર્ધાયુષ્ય 
પછ પષ્યુ લાગતું નથી. દીર્ધાયુષ્યની સાથે શરીરની, ઇદ્રિયોની 
અને ખુદ્દિની શક્તિઓ કાયમ રહે, નવા સસ્કારે પામ 
કરવાની શક્તિ કુંઠિત ન થઇ ન્નય, અને જે સાથીએ સાથે 
આપણું જવન વીત્યું હાય તે આપણતે છેડી ચાલી ન ન્નય 
તો જ દીર્ધાયુષ્ષય આવકારલાયક લાગે છે. એટલે આચુ- 
વિકાસની બાબતમાંચે આપણે આકાંક્ષાતે મર્યાદિત રાખેલી છે. 

હવે કદ વિકાસતો વિચાર કરીએ. એક રીતે માણુસ 
કેટલે ઊંચો અને ન્નડો બની શક્રે એ સાટે કોઇ ન્નતતી 
મર્યાદા હેય જ એમ માનવાનું કારણુ નથી, પણુ દરેક 
જમાના અને દેશના લેકે પોતાતા . કાળ માટે અસુક કદ 
યોગ્ય ગણુ છે; એથી ઓછું અથવા વધારે અયોગ્ય ગણે છે. 
બહુ લાંબા માષણુસને તાડ નવો કહીને, બહુ ઠી ગયાને 
વરામનજ કહીને; ખહુ ન્નડાને હાથી જેવો! કહીને, બહુ પાતળાને 
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વાંસ જેવો કહીને આપણે કદ પ્રમાણુની કે!ધટકક મર્યાદા માની 
રાખેલી છે. એટલા કદને બધા માણસો પહોંચે એ પછ 
સમજીએ છીએ; અને એટ્લે કદે પહોચે તો તે જમાના 
અને દેશ્ઞને માટે અસ સમજીએ છીએ. એથી ઊંચી હદે એ 
આખી ન્નતિ ચઢૅ તે! અનિદ નથી માનતા, પણુ એકાદ 
વ્યક્તિના અપવાદ રૂપે વિકાસ આદશ* રૂપ નથી લેખાતે, 
આ રીતે કદ વિકાસની મર્યાદા અ'કાયેલી છે." કદ- 
વિકાસની દછિએ જીવન વિકાસ એટલે એ મર્યાદા સુધી 
પહોચવું એમ આપણે નકી કરી રાખ્યું છે. કદ વિકાસની 
મર્યાદા હું આંકુ' જ નહિ અને એની અમર્યાદિતિ વ્દ્ધિની 
પાછળ મારે! સર્વ” પુસ્ષાર્થ કરૂં એમ કે!ધ્તે ધ્યેય રૂપ 
નથી લાગતું. 

હવે ઇદ્રિય વિકાસને વિચાર કરીએ. મનુષ્યની પ્રત્યેક 
ઈંદ્રિયના વિકાસની ક્રેઇ સામાન્ય રીતે સમજાઈ નય "એવી 
મર્યાદા ઠરાવી શ્રકાઇ નથી. અસામાન્ય નયન કે અધિક કદ 
જેમ અજુગતું લાગે છે અને હાંસીથી એની પ્રબે અનાદર 
દર્શાવવામાં આવે છે, તેવું સર્વ" ઇદ્રિય વિકાસ માટે નથી. 
થરીરનાં અવયવોનાં પરિમાણુ માટે -- ઇન્દ્રિયાના સ્થૂળ 
વિકાસ માટે -- કોઇ મર્યાદા સનામેલી છે “૮. ગરદન, 
આંગળાં, આંખ, કાન, નાક ઈત્યાદિ બહુ લાંબાં કે ટકા 
હોય તે! ટીકાપાત્ર થાય છે; પણુ એ ૪ન્દ્રિયામાં રહેલાં બળ 
માટે મર્યાદા નથી અ'કાતી; અને અસામાન્ય વિશેષતા એ 
આદરપાત્ર ગણાય છે. કસરતમાજની કુસ્તી કે મોટર ઊભી 
કરવાની, અથવા મોટા વજન છાતી પર્‌ ઉપાડવાની ક 
સાંકળ તોડવાની શક્તિ, નિશાનબાજની આંખની તીત્રતા, 
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ગવૈયા કે વડતાતો અવાજ પરતે। કાણુ, કવિ કે નાટકકારની 
અતિશય કલ્પનાશક્તિ, રાતાવધાનીની અદ્ભુત સ્મરણુચાકિતિ, 
જ વષ્ઠીલની તકશક્તિ, વિજ્ઞાનશાસ્રીના અવલેકનશકડ્િતિ વગેરે 
જેમ વધુ તેમ પ્ણ મનાયાં છે. અને તેથી સામાન્ય રીતે 
એમ થનાચું છે કે બાળકમાં જે ઇન્દ્રિયની શક્તિમાં વિશેષતા 
તરફ જવાતું વળણુ જણાતું હોય તેને જ ઉત્તેજન આપવું 
યોગ્ય છે. 

મારા નસર મત પ્રમાણે આ ત્રણુ દદિએ વિચારવા જેવી 
વસ્તુ છે. 

સામાન્યતઃ આપણો ખ્યાલ એવે છે કે આપણામાં 
અનેક પ્રકારની સ્વત'ત્ર શક્તિઓ રહેલી છે; જુદી જીદી 
કમેન્દ્રિયાની શક્તિ કે જાદી જુદી સાને'દ્િનની ' શક્તિ એક- 
ખીનથી સ્વત-ત્ર છે; કમેન્દ્રિય અને જ્તાને'દ્રિયની શક્તિ 
એકખીનથા સ્વત-ત્ર છે; સાને'દ્રિય અને અંતઃકરણુની શક્તિઓ 
પરસ્પર સ્વત'ત્ર છે; અ'તઃકરણુની કટ્પનાશકડ્તિ, સ્મૃતિશડ્િત, 
તર્કશક્િત વગેરે પરસ્પર સ્વતત્ર છે. એટલે એકને વિશેષ 
ખેડવાથી ખીજ કે।છ) ઇંદ્રિય ( બાલ કે અતતર્‌ ) કુ'ઠિત થવાની 
દહેશત રાખવાની જરૂર નથી. 

આ ખ્યાલ ભૂલભરેલે હોય એમ મને જણાય છેક મને 
એમ લાગે છે કે કોણ પણુ એક કાળે દરેક માણુસ પાસે સમત 
શક્તિનું ચોક્સ ભેળ હોય છે. દરેક માણુસનું એ ભાળ 
એણછુ-વત્ત હોય; એક જ માણસનું જીવનના જીદા જીદા સમયમાં 


# આરં અવલોકન આ વિષચમાં પરણું થયું છે, એમ ખાત્રી ન 
હોવાથી હું અહીં નિશ્ચચાત્મક કિયાપદો વાપરતે1 નથી. 
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એ ઓણછું-વત્તું થાય. બાળપણુમાં વધે, ધડપણુમાં ધટે, મ'દવાડ, 
ભૂખમરે। વગેરેથી ધટે; વ્યાયામ, પ્રાણાયામ, અત્ર, ઔષધિ 
વગેરેથી વધે, વગેરે. એ એકજ ભ'ડોળ જીદી જીદી ઇદ્રિયોમાં 
વહણે'ચાયલું હોય છે. એ વહે'ચણી એછા-વત્તા અ'શમાં થયેલી 
હેય છે. કોઇને મોટો અ'શ એક કમેષન્દ્રિયમાં હોય, તો કોઇને 
ખીજમાં; કોઇને કર્મેન્દ્રિયમાં, તો કેધ્તે સાનેદ્રિયમાં; કોઇને 
ગમેક સાને'દ્રિયમાં, તો કેને બીજમાં; કેોધ્તે એક કમેન્દ્રિય 
અતે એક નાને'દ્રિયમાં વધારે અ'શ પ્રાસ થયે! હોય; 'કોઇ્તે 
અ'તરિન્દ્રિયામાં વિરશોષ અ'શ હોય. એ સમગ ભ'ડોળમાં વધારે 
થયા વિના એક ઇંદ્રિયનું વિશેષ ખેડાણ ખીજ કે ઇંદ્રિયમાં 
ન્યૂનતા લાવ્યા વિના ન થઇ શકે. એટલે કેઇતે ગાવાની કે 
ચિત્ર કાઢવાતી શક્તિ વિશેષ હોય, તો તેની સમગ્ર શકિતનું 
ભ'ડોળ વધ્યા વિના એ કેવળ એ શક્તિને। # વધારો કરે, 
તો ખીજ કે!ઇ ઇદ્રિય, અ'તઃકરણુની શ્ઞડ્તિમાં ઘટાડે! થાય.» 


#* ઉપરતુ' લખ્યા ખાદ રારીરવિજ્ઞાન (1*33:51010૪૪7 ) પરનું 
એક પુસ્તક વાંચતાં જણ્‌ાયુ' કે ઉપરતું વિધાન પાયા વિનાનું નથી. 
રારીર્શાસ્રીએ માને છે કે આપણા રારીરની કેટલીક ગાંઠો હાડકાં 
તષારવાવાળી છે, કેટલીક માંસ, ચરખી, રશાક્તિ વગરે, કેટલીક ઉંમર 
સુધી હાડકાં વધારવા વાળી ગાંડો એટલી ખાઉધરી હોય છે કે જે 
કાઇ આપણે ખાઇએ-પીએ, તેનો! વિરોષ અરા અ ગાડે ન ચુસી લે 
છે, અને તે એટલે સુધી કે બીજી ગાંડાને સાંસાં પણ પડે. એકાદ્ટ 
માણીને ખાવાનું ન મળતું હોય તે! પણુ એના હાડકાં વધતાં જણાય 
છે. અલમાંથી રસ ન મળી શકે તે! રારીરસાં જે થાડુધણુ' માંસ 
હેય તેને પણુ એ ગાંઠે ચુસી લઇને હાડકાં વધારવાનું કામ કરે છે, 
એજ પ્રમાણે કેટલાક માણસોના સવે રસોને ચરખીમાં ફેરવવાવાળા 


૧૩૦ 3ેળવણૂીન ધાચા 


આ એક દછિ. 

મનુષ્યનું સ્વાભાવિક વલણુ એવું જથ્યાય છે કે ભર્યામાં 
વિરોષ ભરવું એને વધારે અનુકૂળ લાગે છે; અને તેથી સુખ- 
પ્રદ અને જીવનમાં જણાતી ખીજી ન્યૂનતાએ। ટાળવાના ઉપાય 
રૂપ લાગે છે. ઉદાહરણાથ: ધારો કે એક માણુસની સમગ્ર 
શ્ૃરક્તિ ૧૦૦ માપ ભરીને છે એમ કહીએ; અને તેમાંથી રપ 
માપ એની આંખમાં, રપ માપ એની આંગળીઓમાં, ૨પ 
સાપ કલ્પનાશક્તિમાં, અને બાકીનાં ૨૫ માપ ખીજ કમેન્દ્રિયો!, 
સાને'દ્રિયા તથા અ'તઃકરણુમાં છે. એની આંખ, આંગળીઓ 
અતે કલ્પનાશક્તિને ૨૫-૨૫ માપતે બદલે ૩૦-૩૦ માપ 
આપવા એ એતે માટે સહેલું છે; પણુ ત્યાં ૨૦-૨૦ માપતે 
પ્રવાહ મોકલી ખીજ ઇન્દ્રિયાને ૧૫ માપતો વધારો આપવે 
એ વધારે કઠુણુ છે અને ખાસ પ્રયત્ન વિના અસાધ્ય છે. 
એથી એને ર્‌પને બદલે ૩૦ માપ આપવાનું વધારે સુખકારક 
અને વિકાસ કરાવનારૂં લાગે છે. આવી રીતની વિષમ 
વહે'ચણી જવનમાં કાંઇ ન્યૂતતા છે એવું ભાન કરાવ્યા 
વિના ન રહે. પણુ આ વલણને લીધે એને એમ લાગે છે 
3 એ ન્યૂનતા ટાળવાનો ઉપાય ૩૦ માપતે બદલે ૩૨ માપ 
કરવા એ છે. આ રીતે એ પોતાના ઇંદ્રિયના વળણુને વધારે 
ને વધારે આગ્રહપૂવક અતુસરે છે. બુદ્ધિશાળી માણુસ પાતાના 
જીવનમાં જણાતી ન્યૂનતા બુદ્ધિને જ વધારે કસવાથી પુરારો 
એમ સાને છે; કલ્પનાશીલ કલ્પનામાં વધારે રમમાણુ થાય છે; 


ભ્રાગા ખૂબ કિયાવાન હોય છે, અને કેટ્લાકના ખીન્ન જાગો હોય જે. 
એજ (નેયમ આ વિષયસાં લાગુ પડતો જણાય છે. 


વિકાસના ઝેકારિક ૬૨૧ 


ઘ્યાની ખષ્યાનમાં રત રહેવા મધે છે; કસરતી પોતાને જવતમાં 
જણાતો અસતોષ વધારે કુસ્તીએ કરીને પૂરી થાય એમ 
માને છે; ગવૈષો ગાઇ ગાઇને દુઃખ દૂર કરત્રા મથે છે. ખુદ્દિ- 
જીવીને દાક્તર વાંચવાનું બંધ કરવાનુ' કહે તે તે એને વધારે 
કટુ લાગે છે; અને એ એમ માને છે કે એથી તો યે વધારે ' 
ઉલટો વધારે વહેલો! મરશે એ કાણુ જણુતું નથી ? સાક્ષરાનોા 
જીવનતરસ એમના વાચનમાં જ હોય છે એમ નણતેોા 
હોવાથી જ સાખરમતી જેલના સુપરિન્ટેન્ડન્ટે કાકા સાહેબને 
સનન કરવા એમની ચોપડીએ એમની પાસેથી લમભગ પાંચ 
મહિના માટે ઝૂ'ટવી લીધી હતી. “ ઓતરાતી દીવાલે! ? નેવી 
ચોપડી નને એશુ વાંચી હેત તે! વખતે એમને તે અંધારી 
જાઢહીમાં જ પૂરી રાખત. 

આ ખીજ દછિ. 

અનુકૂળ પરિસ્થિતિ એ જ વિકાસ માટે ઉપકારી છે, 
એ ખ્યાલ સ્વાભાવિક વળષુને પોષવાના સિદ્ધાંત પાછળ રહેલે 
છે. વિકાસના ઉપર જણાવેલા પ્રકારોનો વિચાર કરતાં જણૂશે 
કે કેટલાક વિકાસ માટે અનુકૂળ પરિસ્થિતિ આવશ્યક છે; 
જેટલાક માટે અસલ ન હોય એવી પ્રતિફરૂળ પરિસ્થિતિ ક 
આધાત આવશ્યક છે. કેટલાક માટે શક્તિનો ઉપયોગ કરવાને 
શ્રમ લેવો જરૂરી છે; અતે કેટલાક માટે શક્તિ ખર્ચાતી 
શેકવી -- સયમ કરવાને શ્રમ લેવો એ જરૂરી છે. ધેોડાને 
રાડાવવો એ નાના છેકરોા પણુ કરી શકે છે; પણુ એને 
અટકાવવા કાખેલ માણુસની જરૂર પડે છે. ડ્રામતી બ્રેક 
દાબતી વખતે ન માલમ પડે છે કે ટ્રામતે હાંકવા નબળા 
માણુસ ન ચાલી શકે. આગગાડીના પાઢાતો સાંધો બદલવામાં 


૬૩૨ સેછાથણીન પાચ . 


બહુ બળ વાપરવું પડે છે, તેમ શક્તિનો પરવાહ એક માગે" જ 
ચાલ્યા કરતો હેય તેને રેકી દઇ ખીન્ને માર્ગ આપવો એ 
કઠણુ છે, પણુ વિકાસ માટે આવસ્યક છે. 


આ ત્રીજી દૃણ્િ. 


ગુણુ દિદોસ- -ભાવના વિકાસને વિચાર કરતાં આ દદિવું 
વિશેષ મહત્વ જણાશે. 

આ ત્રણુ દદિએ વિચાર કરતાં જેમ કદ તથા ઇદ્રિયોના 
સ્યૂળ વિકાસને તેમ ઇદંદ્રિયના સહસ વિકાસને પણુ મર્યાદા 
બાંધવી આવસ્યક જણાય છે, હું શરીર બળવાન બનાવીશ. 
ડયાં સુધી ? હાથ ખળવાન બનાવીશ, ડયાં સુધી ? શ્વાસ 
રે।કવાની શક્તિ ખેડીશ. ડયાં સુધી ? કાન આંખ તીત કરીશ; 
વક્તૃત્વ મેળવીશ; ગાનકળા કૈળવીશ; ચિત્રકળા શીખીશ્ર; 
તર્કશક્તિ, કલ્પનાશક્તિ, સ્મરખુશક્તિ તીત્ર કરીશ. પણુ સર્વે 
કયાં સુધી ? શરીર, ઇંદ્રિયો, અ'તઃકરણુ સવે બળવાન કરે તીવ્ર 
હોવાં આવશ્યક દે; પણુ કેટ એક અંગની અપાર તીત્રતામાં 
જીવનની પૃ્ણતા નથી. પોતાનાં દેશ, કાળ, ન્નતિ, વય, 
પરિસ્થિતિ ઇ્ત્યાદિને લક્ષમાં લઈ કયાં સુધી એક અગતોા 
વિકાસ કરવે।! તેતી મર્યાદા હેવી ન્નેઇએ, દરેકમાં થોડાંક 
અ'ગોાનો ખીન્ન' અ'ગાો કરતાં વિશેષ વિકાસ થવાને. સુથારનાં 
આંખ, હાથ વગેરે વિકસશેજ. ખેપિયાના પગ જબરા થરોજ. 
પરિસ્થિતિને લીધે જ એવી રીતે એ ઇદ્રિયાને મળતે! વિશેષ 
પવાહ અનિવાય* હોય, અને અનિષ્ટ ન થાય. પણુ કેળવણીની 
અુદ્ધિપૂન“ક યોજના કરનારે કેવળ ખાળકનાં સ્વાભાવિક વલણુને 
પોષણુ આપવાની દૃછિ રાખવી એ મૈોગ્ય લાગતી નથી. 


વિકપ્સના પ્રકારેપ ૧૪૩૨ 


કદવિકાસતી બાખત એક ઉંમરનાં બાળકે એક જ 
વર્ગમાં આવે છે એમ સાધારણુપણુ કરી શકાય. એને માટે 
એકસરખી વ્યવસ્થા કરી શકાય. અમુક ઉ'મર સુધી કદવિકાસ 
કરવો જ એવે! નિયમ કરી શકાય. ઇંદ્રિય્વિકાસતી ખાખતમાં 
વગ' પાડવા સુસ્કેલ પડે છે. એકજ ઉમરનાં ખે બાળકોને ઇદ્રિય 
વિકાસ સરખે! નથી હોતે, એક ખાળકની જન્મથી જ કાઇ 
ઈદ્રિય અત્યત વિકસિત હોય, અને કોઇની એ જરાચે ખીલી 
ન હોય. જેની ઇદ્રિય વિકસિત હેય તેને, સામાન્ય કદ વિકાસ 
સાચે તથા શક્તિનું એકદર ભ'ડે!ળ વધવાની સાથે, એ ઇંદ્રિય 
વિશેષ ખળવાન થવાની. જેતે એમ ન હોય તેને એ ઇદ્િયના 
વિકાસ માટે વિશેષ પ્રકારતી સગવડ કરવી પડે. એટલે એવે। થે 
સ'ભવ છે 'કે શિક્ષકનું કાય" બાળકનું વલણુ જે વસ્તુ માગે તે 
આપવાની વ્યવસ્થા કરવાતે બદલે, એનામાં જે ન્યૂતતા હોય 
તે પૂરવાની વ્યવસ્થા કરવાનું થાય." 


૬ જે ઇદ્રિયને જન્મથી જ વિશેષ રાક્તિ પ્રાસ થઇ હોચ તેની 
ઉપર એછુ લક્ષ કરવાથી એને! ;ડાસ થરો એમ માનવાતુ' કારણુ 
ક્ષાગતું નથી. ખીજી ઇંડિથિ તરફ વહેણ્‌ ફેરવવામાં પ્રચાસ થાય છે 
કારણુ કે બળવાન છઇદ્રિય વધારે પ્રતીકાર .(૪૦૩181%0૦૦) ખતાવે છે. 
દૂસ્ટ્રિયાળિ ત્રતાયોનિ ૬રસ્તિ વ્રતમં તન$ ॥ જખસ છેડની 
અવગણુતા કરો, જબરાં પ્રાણી તરફ દુલક્ષ કરો, તો પણુ અતતે તે 
એજ મોટો ભાગ લઇ જવાના. ઇદ્રિયાની સ્વાભાવિક રાક્તિઓને 
વધતા ફકૃત્રિમપણે અય્કાવવી, કોઈનામાં ગાન શક્તિ જણાતી હોય તે 
તેને ન ગાવાનો નિચમ આપવે અને એને કુડિત કરી નાંખવા કાંઇ 
ગ્રયત્ત ડરવા એમ ડહેવાને મારો આશચ નથી, એ શક્તિ પોતાના 
પ્રયાસથી ખીલવાને! પ્રયાસ કરે એટલું ખસ. કેળવણીકાર ખીજ ઇદ્રિયા 


૧૨૪ કેળવણીના પાચા 


હુવે તેજ કે પ્રાણુવિકાસતે! પ્રશ્ન વિચારીએ. માંધીજને 
કવિએ “ માનવ સળેકર્ડું ' કહ્યું છે: એ શરીરની શેભા માટે 
કરે પરિશ્રિમ નથી લેતા. એમની ચામડી ચે ગોરી નથી. 
છતાં એમના મુખ ષર નજરે ચઢી જય એવી કાંતિ જણાયા 
વિનતા નથી રહેતી. એમના અંગ અંગમાં જેવું જીવન સ્ઝુરતું 
જણાય છે, તેવું ધણા વ્યાયામ કરનારાઓમાં પણુ નથી 
જણાતું. એમની ખુદ્દિ કદી કુંઠિત થતી જણાતી નથી. સૂટ્મ 
અને અટપટી વાત પાછળ રહેલાં તત્ત્વતે પણુ એ તુર્ત ગ્રહષયુ 
કરી લે છે. બીજી બાજુથી જીએ તે અનેક વિષયમાં એમની 
માહિતીઓનતો ભડાર આવી મહાન પભૃત્તિએ કરતનારમાં 
ધારી શકાય એથી ધણો ઓછે છે. માહિતીઓનો ભડાર 
એટ્લે સાનની સમૃદ્ધિ એમ ને માનીએ તો તે! ઘણી વાર 
ગાંધીજનું અસાન અનયબભ પમાડનારૂં ગણાય. એમની કામ 
કરવાની શક્તિ તાલીમખાન્નેને પણુ શરમાવનારી છે. આખો 
દિવસ કામ કરતાં નથી થાકતું એમન મન 'કે શરીર, એછામાં 
અએછા આરામથી એ મલાવી શકે છે. સખતમાં સખત 
મ'દવાડમાંથી એ આરૅેગ્યતે ઝપાટાબ'ધ મેળવી શકે છે. આ 
બધું બતાવે છે કે એમની પ્રાણુશક્તિ અત્ય'ત બળવાન છે. 
કે ધઉ' અને બદામની ઉપમા આપીએ, તો એમ કહી 
શકાય કે અનેકનાં શરીરમાં ધઉ'નાં તત્ત્વો હોય છે, તો 
એમના શરીરમાં ખદામનેો મગજ ભરૅલે છે. 


પર્‌ લક્ષ આપે. એટલા માટે એ ગાન તરફની પ્રરત્તિનુ' નિયમન પણુ 
કરે. એડ વાત હં'મેશા ચાટ રાખી રાકાય કે બધા પ્રયત્નો છતાં 
જે પ્રદૃતિ બળવાન હરો તે પોતાને સ્વભાવ તદન નહિ છોડે, 
શ્રશ્ાત ચાસ્તિ મૃલાસિ નિવટ: હિં જારિઘ્યતિ ? 


વિકાસના પ્રકાર જૃ૩૫ 


ભારતે ઘેડો અને સવારીને! ઘોડે, શેસ અનૅ ગાય, 
મે'ટુ' અને બફરૂં, ડરપોક અતે શર વચ્ચે આવે પ્રાણુ 
વિકાસનો ભેદ જ સમજી શકાય છે. 


કદવિકાસ અને ઇન્દ્રિય વિકાસ કરતાં ચે પ્રાણુવિકાસ 
એ વધારે મહત્વનો! છે.* શક્તિના ભ'ડેળની ₹હ્દિ, ઇન્દ્રિયની 
શક્તિની ૬ૃદ્દિ અને પ્રાણુશક્તિની દ્વિ એક જ છે એમ માનવાનું 
નથી. અમદાવાદમાં એક પહેલવાન મે એવે જબરે ન્નેયો 
"* સારા જેવાનાં હાડકાં એ કેવળ બાથમાં ભીડીને જ ભાંગી 
શક્ટે; પણુ મે' ન્નેયું કે મારા જેવો જ પાતળા એક કારકુન 
એવી તોછડાધઇથી એની ન્નેડે વાત કરતો હતો કે એ કેમ 
એને સાંખી શકતો હરે તે સમજતું નહોતું. એની શક્તિમાં 
તેજસ્વિતા નહોતી. કોલસાનો આખો કોથળા એકી વખતે 
સળગાવીએ, તે। પણુ એના પ્રકાશમાં વાંચી નહિ શકાય; પણુ : 
એક નાનકડી મીણુબત્તીથી એ કરી શકાશે. એટ્લે બન્ને 
તેજધમી” હોવા છતાં બન્નેમાં ગુષ્યુ ભેદ છે. મીણુખત્તીની 
તેજશક્તિ વિરેષ રદ્દ છે. એમ; બાળકતે પ્રાણુવિકાસ થાય, 
એની સજ શક્તિએ વિશેષ તેજસ્વી બતે એ મહત્વને 
વિષય છે. 


ક કેઈ પણુ પ્રકારતો વિકાસ ખીન્ત મકારના વિકાસથી તદ્ન 
સ્વત'ત્ર છે એમ સમજવાતુ' નથી; દરેક વિકાસ કૅટલેક અરે અન્ય 
પર્‌ અવલ'બિત અને કેટલેક અશે સ્વત-ત્રપાગે સાધ્ય છે; અને કેટલેક 
અરે એકનો વિકાસ ખીન્નને બાધક છે. આને! વિશેષ વિચાર અન્ય 
સ્થળે કરવેઃ ચોગ્ય થશે. 


૧૩૬ કળાવણીના પાચા 


છતાં અત્ય'ત પ્રાણુવિકાસ એ પણુ માણુસાઇનું વિશેષ 
લક્ષણુ નહિ કહી શકાય. વાધ, સિ'ઠ પણુ અતિશ્ય તેજસ્વી 
પ્રાણીઓ છે. ન્યાં જ્યાં પરાક્રમ છે ત્યાં ત્યાં પ્રાણુની અધિકતા 
છે એમ કહી શકાય. પણુ એવા ઘણુ યે પરાક્રમી પુરુષો છે 
જેતે અધમ પુરુષો કહી શ્રકાય. પરશુરામ અતે રાવણુ કે 
સિકફ'દર્‌ અને નેપોલિયન પાણુવાનોમાં ઉ'ચે ન'બરે મૂકાય; 
છતાં એ આદશ ન થઇ શકે. 

હવે આપણે ચુણવિકાસને। પ્રશ્ન વિચારવે। ધટે છે. 

જન્દ્રિવવિકાસના વિષયમાં મે જષ્‌ાવેલી દછિએ 
ભરચિકર લાગવાતે સંભવ છે. કોઇ બાળકની અસુક ઇદ્રિયની 
શક્તિ તર૪ સ્વાભાવિક વળણુ જણાતું હોય તે! તેને પોષવાની 
જ ગતુકુળતા કરી આપવાને બદલે કે!ઇ ખીજી ઇન્દ્રિયની 
તરક મહેનત લેવી એ કેટલાકના વિચારથી અયોગ્ય છે, પણુ 
આ જ સિહ્ધાંતનો ગુણુ વિકાસતી ખાખતમાં અમલ કરવાથી 
જેટલું વિપરીત પરિણામ આવે તે સહેજે સમન્નઇ શકાય 
એવું છે. મનુષ્યતે જેમ પન્દ્રિયાની શક્તિનો વારસો! અતિશ્ચય 
વિવિધ પ્રકારનો મળેલો હોય છે, તેમ ગુણનો વારસો પણુ 
ભતિશય વિવિધ હોય છે. પ્રત્યેક મતૃષ્યનું વિશ્ચિણ્ત્વ આ બે 
કારણોને પરિણામે છે એમ ઘણું અ'શે કહી શકાય. કોઇ 
આળક નાનપણુથી જ ફ્ોધી હેય, અતે કોઇ ક્ષમાશીળ હોય, 
જાઇ ઉદાર હોય, કોઇ કજુસ હોય; કેઇ સવાથી હોય, કોઇ 
પરોપકારી હોય, ક્રોધીના ક્રોધ ગુણુનો અને ફ'જુસના 
અનુદાર ગુણુતે] ઉત્કર્ષ કરવો! એ યોગ્ય લાગરે ખરૂં? કે 
એની ક્રોધ જત્તિને કોપ્ટ બીન્ન ચુણુ તરફ વાળવાતો ડ્રયત્ન 
કરવો! ધટે ? 


વિકપ્યન પ્રકારે ૧૨૭ 


અભ્યાસ -- એટલે એક જ પ્રકારતી સતત મહેનત -- 
તેજ શક્તિતે વધાર છે અને દઢ ફરે છે; આગળ જતાં તેં 
એટલી દઢ ખની ન્નય છે કે ય'ત્રની મા#ક તેને! ઉપયોગ કરી 
શકાય છે. ટાઇપિસ્ટ આંખ મી'ચીતે ટાઇપ કરી શકે છે; 
ખીબાં ગોઠંવનાર આંખ મી'ચીને ખીખાં ગોઠવી શકે છે. 
કર્મેદ્િનની બાબતમાં આમ ઇદ્રિયાને દઢ વલણુ પડી નય 
એમાં આપણુને શ્ર'ફા નથી લાગતી, પણુ માતે'દ્રિયો 
અને અ'તઃકરણ્ુને એ જ નિયમ લાગુ પડે છે. સીધું-વાંજુ' 
જેવામાં આંખને બરાબર તાલીમ મળવાથી, એ તાખડ- 
તાબ સીધું-વાંકુ' પારખી શકે છે; એક ક્ષખમાં બરાબર 
લક્ષ્યને વીધી ક્ષકે છે. અ'તઃકરણુના વ્યાપારો એ જ નિયમે 
થાય છે. જૂઠી વાતો બનાવવાની ટવ પાડતાં પાડતાં વિના 
પયાસે જૂડી વાતે! ન્નેડી કાઢવાની હથોટી આવી ન્નય છે. 
કલ્પનાએ કરવાનો સ્વભાવ પાડતાં પાડતાં વિના પ્રયાસે 
મનમાં નવી નવી કલ્પનાએ। સ્જુરે એવી પ્રષ્તિ બની ન્નય 
છે. શખ્દાલ'કાર્‌ કરવાની ટેવ પાડતાં એમાં યે હથોટી આવી 
“ય છે. જે દિશામાં વિચારના પ્રવાહને વાળા તે દ્્ાના 
વિચારો સ્વય' સ્કુર્તા હોચ એમ જણાય છે. દલીલની અંદર્‌ 
રહેલી ભૂલ સહેજે રેાધી નત શકાય એવી રીતે એને રજી 
કરવાને! અભ્યાસ વકીલે! કરે છે, અતે કેટલેક કાળે એ 
એમનો દઢ સ્વભાવ બની જય છે. પછી અન્નણેુ પણુ પ્રત્યેક 
વિષયમાં એમને શખ્દોને ઝીણું કાંતવાનો જ સ્વભાવ પહી 
જય છે. સ્મૃતિને કસતાં કસતાં એમાં મે અજયબભરી 
પ્રવીયુતા મળે છે. 


૨૩૮ કેળમણીના પાચા 


આ જ પ્રમાશે ગુણોનું છે. કોધ કરતાં કરતાં વાની 
સાથે લહી પડે એવે કોધી ખની જમ છે; લેભ વધારતાં 
વધાસ્તાં સિટિશ સાસ્રાન્ય નાનું પડે એટલે! વધી ગ્રક્ટે છે. 

જેમ દુર્ગુજુનું તેમ જ સદ્ગુણોનું છે. ઉત્તર રામચરિતમાં 
શ્લોક છે કે સામાન્ય માણસોની વાણી બનાવેોતે વણુ'વે છે; 
પણુ સત્યુસુષોની વાણીની પાછળ બનાવો આવે છે. સત્યની 
ઉપાસના કરતાં કરતાં અનાયાસે બોલેલું વાકય પણુ સત્ય જ 
નીવડૅ એવી પ્રકૃતિ બને; અહિ'સાની ઉપાસના કરતાં કરતાં 
એ જ સ્વભાવ બની નાય. કોઇની ન્તેડે વિરોધનો પ્રસંગ 
ઉત્પન્ન થતાં આપણુને શેધતાં ચે સત્યાગ્રહના ઉપાયો સૂઝતા 
નથી; અને કોઇ ક્રોધયુડત વિરોધનો માર્ગ જ સૂઝે છે. 
ગાંધીજને, જણે વિચાર કર્યા વિના જ, સત્યાગ્રહી ઉપાય જ 
સૂઝી આવે છે, 

આપણી દરક નાની સોટી ક્રિયા, અને આપણા ઉપર 
બાહેર્થી પડતા દરેક નાના મોટા સ'સ્કાર આપણી ઇદ્રિયે! કે 
અંતઃકરણુ પર્‌ જ કઇ નતતું વળષુ નથી ખેસાડતાં, પણુ 
આપણામાં કોઇ ગુણુનો સસ્કાર પણુ પાડૅ છે. એક જ 
જતના એવો સ'સ્કાર પડવાથી એ ગુણુ દઢ ખને છે, અને 
જતે દહાડે તે આપણી દદર પ્રકૃતિ બની નય છે. દરેક 
માણુસની એવી ટઢ પ્રકૃતિ તે એનો સ્વભાવ છે. 

આપણી પોતાની ઉન્નતિ-અવનતિ, સુખ-દુઃખ, શ્વાંતિ- 
બ્યથાનો આધાર આપણા કદવિકાસ, ઇંદ્રિયિવિકાસ, કે પ્રાણુ 
વિકાસ ફરતાં યે આપણુ ગુણુ વિકાસ ઉપર વિશેષ અવલ”ીને 
રહેલો છે. આપણે જે સમાજમાં અને જે ભૂત-પ્રાણીએ। વચ્ચે 
રહેતાં હોધએ તેમની ઉન્નતિ-અવતતિ, સુખ-૬ઃખ અને તેમની 


વિકાસન॥ પ્રકારે ૧૨૯ 


શાંતિ-વ્યયાના આધાર પણુ આપણા ગણુવિકાસ ઉપર રહેલે 
છે. પ્રેમાળ માણુસ પોતે જ સુખ નથી અતુભવતે!, પણુ 
પાડેશીએને પણુ સુખ આપે છે; દયાળું માણુસ પોતે જ 
સાત્વિક આલ્હાદ નથી પામતો, પણુ દયાના લેનારને પણુ સુખ 
કરે છે. વ્યવસ્થિત માણુસ યોતેજ વ્યવસ્થાના ફાયદા નથી 
અનુભ્રવતો પણુ બધાને એથી ફાયદો થામ છે. જેમ ન્નતવાન 
પણુ નાની કેરીનો મીઠો રસ જે સ્વાદતે આપી શકે, તે મોરી 
પણુ ખાટી કેરી ન આપી શકે, તેમ ઠીંગણ્‌, નાની ઉ'મરને 
જાઇક ઇંદ્રિયમાં વ્ય ગ થયેલો, બહુ શ્રક્તિ વિનાનો પણુ મીઠા 
સ્વભાવને! માણુસ જે સતોષ આપી શક્ટે તે સ'તોષ જબરદસ્ત, 
સર્વે ઇદ્રિયામાં પરિપૂર્ણ, અત્યત પ્રાણુવાન પણુ દુર્વાસા ન 
આપી શકે, 

આમ વિચાર કરતાં એમ જણાય છે કે સદ્ગુણોને 
વિકાસ એ એક એવી વસ્તુ છે, જેની ન્નેડે ખીન્ન પ્રકારોને 
વિકાસ હોય તે! વિશેષ સારૂં કળ મળેજ; પણુ જેના વિના 
ખીન્ન બધા પ્રકારને! વિકાસ જીવનને ક સમાજને શાંતિ-સુખ 
આપવામાં નિષ્ક્ળ નીવડે, એટલું જ નહિ પણુ જશ્ઞાપ સમાન 
પણુ થઇ પડે. ગીતાને *હેકાર્ધ સહેજ ફેરવીને કડી શકાય 'કે 

શ્યલ્વમજદ્ય પયેલ્ય જલ્યાળાય મચેત્‌ વવા । 

(એતે અલ્પાંશ પણુ કલ્યાણુતે આપવા વાળાજ થાય છે. ) 

એકાદ સદૂગુણુનેો જ અતિશય ઉહર્ષ એને એકાંગી અને 
એક દછિવાળા બનાવે; એટલે અંશે એનામાં અપૂર્ણુ તાયે રહે; 
છતાં એટલે ગુણુ પણુ એને અને સમાજને સુખી કરવામાં 
પોતાનો દ્ર0ળા તો આપે જ. એવા અનેક ગુણુ।ના વિકાસ 
મનુષ્યોમાં એને શ્રેઇ સ્થાને મૂડે છે. 


૧૪૦ કેળવજ્ીના પપ્ચા 


મતુષ્યના મનુષ્યત્તતો વિકાસ એના ગુશાત્કષમાં છે; 
એનાંસ્નાયુબળ, કારીગરી, કલ્પનાશક્તિ, કે સક્ષમ ખુહ્ધિમાં યે 
નથી, એમ વિચારતાં જણાઇ આવે છે. 

એટ્લે વિકાસમાં ગુણુવિકાસનું મહત્વ સૌથી વિશેષ 
છે. એને રાખીને ખીજ ખધા પ્રકારનો વિકાસ આશીર્વાદ રૂપ 
થઇ પડે. એ હોય તે પછી ગમે તેટલે પ્રાણુવિકાસ ભલે 
થાય; ઇદ્રિયા અને કદને! વિકાસ પણુ અનુરૂળતા પ્રમાણે ભલે 
વધે. એના વિના મનુષ્ય કાં તો અસુર 'કે પશુ ૪ રહે. 


૧૪ 
વિકાસના માગો 


વિકાસના વિષયને! વિચાર્‌ કરતાં મતે એમ નહણાયું કૅ 
વિકાસવાદના શાસ્ત્રીએએ કદવિકાસ, ઇદ્રિયવિકાસ અને 
પશ્વિતન વિકાસનો જેટલો વિચાર કર્યા છે, તેટલે પ્રાષ્યુ 
વિકાસ અને ગુણુવિકાસને। કર્યો નથી. અને તેથી એ ખેનાં 
તર વિકાસ ઉપર થતાં પરિણામોને ષે વિચાર કર્યો નથી. 

વળી વિકાસનું અવલોકન થયું છે; પણુ. એનાં કારણોને 
ઝાઝો વિચાર થયો! નથી. એક કેષના એમીબાના વિકાસ થઇને 
એ દિક્રિષ વાળુ' પ્રાણી થયું એ હશ્ીકત રજી કરાઇ છે, પખ્યૂ 
એમ એક કેોષવાળુ” પ્રાણી ઠ્િકેષવાળુ થઇ શકવાનું કારણુ 
શું એ વિચારાયું જણાતું નથી. 

તેજ પ્રમાણે ખીલાડી આઢલી નાની કેમ રહી અને 
વાધ આટલે મેરા કેમ થઇ ચકમો, વાનર અને માણુસ વગ્ચે 
ભેદ નિર્માણુ થવાનું કારણુ શું, એ પણુ વિચારાયું હાય એમ 
લાગતું નથી. ચુણુ વિકાસને। ષશ્ન તે। છેડામેો જ નથા. 

વિકાસનાં કારણમાં યે ખાલ પરિસ્થિતિને લીધે વિકાસ 
ઉપર્‌ જે અસર થાય છે એ અસરતોા જેટલે! વિચાર 


ફ૪ર કેળવચ્ણીના પાચ 


કરવામાં આવ્યા છે, તેટલો કાણીનાં વર્તનનો વિચાર નથી 
થયો! દેશ, હવા, ત્રડતુ, સુકાળ, દુષ્કાળ, અનુરૂળતા, પ્રતિકૂળતા 
ઇત્યાદિનાં પરિણામોનો વિચાર કર્યો છે, પણુ પ્રાણીનાં સ્વત'્ર 
વર્તનના પરિણામ વિચારાયાં નથી. 


આવતું કારણુ એક તા એ છે કે પાણીએ! કેવળ બાહા 
પરિસ્થિતિના દબાણુને લીધે ઉત્પન્ન થતી પ્રેરણા (1ત્તડ00)થી 
વર્તન કરનારાં જીવો છે એવું ગૃહીત થયેલું છે. એમનામાં કોઇ 
સયમ અથવા આત્મનિયમન ( ડટૉ-૪લ્ઇણાંદ0૦0 )ની શક્તિ 
છે એવું સ્વીકારાયું નથી. 

માણુસો વિષે તો આ સત્ય નથી એમ મનાયું છે; પણુ 
પાણીએ વિષે પણુ આ સર્વાં'શે સત્ય નથી. 


પોલાદને લેકચુ'બક સાથે ધસીએ તે। એ પોતે લોહચુ'ખફ 
બની જય છે. કાચા લેોહાતે ધસીએ તે! જેટલે વખત એ 
લેહસુબક સાથે નેડાયેલું રહે તેટલો વખત લેોહયુ'બકના ધમો 
એમાં જણાય છે, પણુ દૂર કરતાં એ પાછું મૂળ સ્થિતિએ જાય 
છે. એ લેહચુ'બકની શક્તિને ટકાવી રાખી શકતું નથી. લેહ 
ધાતુમાં લોહચુ'બકની શક્તિ પ્રગટ કરવાની શક્તિ રહેલી છે; 
પણુ કાચા લેોહામાં અને સામાન્ય પોલાદમાં એ શ્રક્તિ 
સામ્યાવસ્થા (લવુપ10 દા )માં રહે છે. ઉત્તર શૈધક અને 
દક્ષિષુ શોધક શક્તિએ એવી રીતે ગોઠવાઇ છે કે એકબીનનના 
ડાયષતે પુરપૂરૂં હઠાવી દે છે. ખી'ન' લોહચુ'બકની સમીપ 
આવવાથી શ સામ્યાવસ્થામાં ભ'ગાણુ પડે છે અતે ઉત્તર 
શોધક શ્રક્તિ એક ખાજુએ, અને દક્ષિયુ શોધક શ્રક્તિ સામી 
ખાજુ ગોદવાધ્ઠ ન્નય છે. કાચુ' લેહું એ નવી વ્યવસ્થાને 


વિકાસના સાગ ૬૪૨ 


તત્કાળ માટે વશ થાય છે, પણુ જીરવી શકતું નથી. લે।હચુ'બક 
પાસેથી દૂર ખસેડવાથી એ પાછું સોન્યાવસ્થામાં ચાલી ન્નય 
છે. પોલાદ એ નવી સ્થિતિને કાયમ માટે જીરવી શ્રકે એવી 
લાયકાત ધરાવે છે; પણુ એકવાર પાસે આવતાં તુત'% 
લોહચુ'બક બની જતું નથી. એ ક્રિા।નો વાર'વાર એના ઉપર 
અભ્યાસ કરાવવાથી ધીમે ધીમે એનાં કણુ! નવી વ્યવસ્થાને 
સ્વીકારતા ન્નય છે. અને છેવટે પોતે લોહચુ'મકની શક્તિ પ્રગટ 
કરે છે. લોઠચુ'બકની શક્તિ પ્રગટ કરવાની બાબતમાં કાચા 
લોઢા કરતાં પોલાદનાં કણ વિશેષવિકસિત છે એમ કહી શકાય; 
અને પોલાદના કરતાં લોહચુ'બક પ્રાસ કરેલા પોલાદમાં એ 
કણુ। વિશેષ વ્યવસ્થિત ગોઠંવાયાં છે એમ કહી "શકાય. એથી 
ઉલટું એમ કહી શકાય કે પોલાદમાં પોતાની મૂળ સ્થિતિને 
કાયમ રાખવાની શક્તિ ઓછી છે. એ બાલ આધાતને વશ 
થાય છે એટલું જ નહિ, પણુ એથી એના સ્વરૂપમાં કાયમને 
ફેરફાર પડી નાય છે. એથી ઉલટું સામાન્ય લેહુ' બાલ 
આધાતને તુર્ત જ વશ થતું જણાતાં છતાં, એ આધાત દૂર 
થતાં પાછું પોતે મૂળ સ્થિતિને તુરતજ સ્વીકારી લે છે. જેમ 
શ્લમાં કે વાવાઝોડામાં જબરાં *હ્દો તણાઇ નય છે, પણુ 
ઝીણું ધાસ તુત*જ નમી ગયેલું જણાતાં છતાં પોતાની સ્થિતિ 
કાયમ રાખે છે તેમ. એ રીતે પોલાદ કરતાં લેહઢાની શુદ્ધિ 
વધારે છે એમ કહી શકાય. 

લેઢામાં કશું બળ જણાતું નથી; લેહચુ'બક બનેલા 
પાલાદમાં બળની અભિવ્યક્તિઝ છે; કારણુ ચુ'બક પોલાદમાં 


૪ પ્રગટતા, 
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વિશેષ અવસ્થા (વ્યવસ્થા) છે. પણુ લેોઢામાં ચુ'બકના ખળ 
સામે સ્વરૂપને કાયમ રાખવાની શક્તિ છે; પોલાદ આધાતને 
વશ થઇ ગયેલું જે. 

આ રીતે વિકાસવિચારતી પણુ ખે બાજુઓ છે. 
આંધ્રાતોની સામે ટકી રહેવાની શક્તિ, અને બળને વ્યકત ' 
કરવાની શક્તિ. ખળને વ્યકત કરવામાં વ્યવસ્થિતતાનો વિકાસ 
થાય છે. ા 

વ્યવસ્થિતતાને। વિકાસ સ્વરૂપ સ્થિતિને ટકાવવાની શક્તિને 
વિરોધી છે એમ પહેલી દછિએ જાશે. પખુ સ્વરૂપ સ્થિતિને 
ટઢકાવવાની શક્તિનો નાશ થતો નથી. નવું સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કર્યા 
પછી, એ નવી સ્થિતિને ટકાવવાની શક્તિતો નાશ થતે। નથી. 
નવું સ્વરૂપ પામ કર્યા પછી, એ નવી સ્થિતિને ટકાવી રાખવા 
માટે એ શક્તિ પછી કાય* કરવા લાગે છે. 

ખીજ રીતે કહીએ તે! શક્તિ પહેલાં પ્રતિરૂળ પરિસ્થિતિ 
ઉપર જીત મેળવવા પ્રયાસ કરે છે; જને ન જીતી શકે તો! નવી 
પરિસ્થિત્તિને અતુગૂળ થઇ ન્નય છે; પણુ વળી પાછી ખીજી 
જતની પ્રતિફૂળ પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય, ત્યારે એને! વિરોધ 
કરવા ખડી થાય છે. આ રીતે કરમ ચાલ્યા કરે છે. 

આઘાતો સામે પોતાનું સ્વરૂપ કાયમ રાખવાની જેટલી 
વિશેષ લાયકાત તેટલે! પ્રાણુવિકાસ વિશેષ શુદ્ધ અને જેટલી 
બળને વિશેષ પ્રગટ કરવાની લાયકાત એટલે પ્રાણુવિકાસ 
વિશેષ બળવાન. એ ખેનું યથાયોગ્ય ધમાણુ હોવામાં વિકાસ 
વિશેષ પૃણુ'તાની સમીપ. 

માટીના ઢે૪ા પર્‌ મુક્કા મારીએ તો એ એટલા જેરથી 
પ્રત્તાધાત કરે છે કે આપણુ ઢાથને છન્ન થાય છે; પણુ 
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સાથે જ એતે! પોતાનો એવે! ચુરો થાય છે કે એનું સ્વરૂપ 
નાશ પામે છે. પાણીની ઉપર મુક્કો મારીએ તો એને। પ્રત્યાધાત 
એટલે! જબરો નથી હેતો; પણુ તે સાથે થોડું ઉછળી પાછું 
જેવું ને તેવું થઇ રહે છે. વાયુનો પ્રત્યાધાત એથી યે એછે! 
ખળવાન હોય છે; પણુ એ એટલે ઉછળતેોથે નથી, અને 
ભના સ્વરૂપમાં થે કશે। ફરક પડતો નથી. આકાશ પૃત્યાધાત 
આપે છે એમ પણ્‌ ન કહી ચકાય; તેમ એ હાલતુંચે તથી. 
પૃથ્વીનું ખળ દેખાવમાં જબર્ર્‌ લાગે છે, પખુ એની જીવનશક્તિ 
એઇ છે. પાણી એને કાપીને અદર ચાલ્યું જય છે; ક્ષારોના 
કણુ કણુને જુદા પાડી નાંખી એના અસ્તિત્વને પણુ અદશ્ય 
કરી મૂકે છે. વાયુ પાણીમાંથે પ્રવેશે છે; અને આકાશ સવેને 
વ્યાપી નાંખે છે. બળ જેમ વિશેષ સજ્ષમ તેમ એની શુદ્ધિ 
વધારે, પણુ ખાદ્યતઃ દેખાવ એછે. બળ જેમ વિશેષ સ્યૂળ 
તેમ એને! બાલતઃ દેખાવ વધારે, પણુ શુદ્ધિ ઓછી. પદાર્થની 
રચના જેમ વિશેષ વ્યવસ્થિત તેમજ સક્ષમ બતે તેમ એને 
પ્રાણુ વિશેષ શુદ્ધ તેમજ બળવાન ખને. જેમ બળ વિશેષ 
સૂક્મ તેમ દેખાવમાં ઓછું, અને વિરોષ અરશ્યપણે 
કાર્ય કરનારૂં. 

જડ સૃછિમાં જેવો આ નિયમ જણાય છે તેવોજ ચેતન 
સૃછિમાં છે, હાથીનું સ્યૂળ બળ મનુષ્ય કરતાં ધણું દેખાવમાં 
વધારે, છતાં માણુસ હાથીને! સ્વામી છે; હાથીનું શરીર સિ'હ 
કરતાં ધર્ણું મોટું, પણુ સિ'હનું બળ વધારે સૂક્ષ્મ હોવાથી એ 
હાથીના રાળાનેયે ગણુકારતેો નથી. 

માણુસ માષયુસના ભેદેામાં યે એ જ નિયમ છે. એક 
તણુખલા જેવો માણુસ અનેકને હ'દાવી શકે છે, અનેકને વશ્ 
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કરી રાખી શકે છે, જડ માણુસ જે રિવાજને પકડી રાખે છે, 
તેતે ન છોડવા ખૂબ ખળ વાપરે છે; છતાં જ્યારે હારી ન્નય 
છે, ત્યાર નવા રિવાજને એવે વશ થઇ જય છે કે એતે 
એટલા જ આગ્રહથી પાછે પકડી રાખે છે. 

આ પ્રાણુવિકાસતું વિશેષ નિરૂપણુ થયું. પણુ આવા 
વિકાસતું સાધન શું એ પ્રશ્ન ખડેજ છે. 

યુ'ત્રાના વિકાસમાં આપણે નનેઇએ છીએ કે જેમ જેમ 
એમાં સુધારે થતે! નનય છે, તેમ તેમ એમાં એને વ્યવસ્થિત 
રાખવાની ક્રિયાઝએ, જેને માટે પહેલાં માષ્મુસને કાળજ રાખવી 
પડતી, તે એની અદર એની મેળેજ થાય છે. યત્ર આપણું 
કામ જ કરતું નથી, પણુ એવું પોતાનું નિયમન પણુ પોતાની 
મેળે કરે છે. આજના ઈંજતમાં જ્યારે વરાળ પેસવાતું દાર 
ઉધડવું ભેઇએ, ત્યારે એની મેળે ઉધડી ન્નય છે, બ'ધ થવું 
ભેઇએ ત્યારે એની મેળે ખધ થાય છે; તેલના કાણામાં પોતાની 
મેળે નિયમિત રીતે તેલ ઢપક્યાં કરે છે. કાંઇ વધારે ઓછું 
થયું હોય તો તેની નિશ્ચાની કરે છે. જેમ યત્ર વધારે આત્મ 
નિયામક (ત્વપ૦11%002) તેમ ય'ત્રકળાની દધછિએ એ 
વધારે વિકસિત. 

જીવનના અધિકાધિક વિકાસમાં પણુ એમ જ થાય છે. 
કેટલાંક પાણીના ચિત્તમાં ઇચ્છા ઉદ્ભવી કે તુર્તજ તેને વશ 
થઈ ક્યા કરે છે. ધીમે ધીમે તે ચિત્ત વિરોષ વ્યવસ્થિત બને 
છે; ક્રિયાને થોભાવી શકે છે, ઇચ્છાને તપાસી શ્રકે છે; પોતે 
ઘાતાનું નિયમન કરી શકે છે; પોતાતે એળખી પણુ શકે છે. 
જેમ ચિત્તમાં આત્મનિયમનની શક્તિ વધે છે તેમ તેમ એ 
વિશેષ વિકસે છે એમ્‌ કહી શ્ઞાકાય. 
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આ આત્મનિયમનની શક્તિ નિરોધ અથવા સયમમાંથી 
ઉદ્ભવે છે એમ ન્તેઇ શકાશે. ઇચ્છા ઉદ્ભવી કે ક્રિયાની પ્રેરણા 
થઇ; એ ક્ાની પ્રેરણાના કે!ઇ પણુ કાર્ણુથી સયમ નિરેષ 
થાય કે તુર્તજ એ શ્ઞક્તિ કેઇ જીદો માર્ગ પકડે. એ સ'યમ 
૧ નિરોધ જબરદસ્ત અનિચ્છાથી થાય તે! મરણુ તરફ પષ્યુ 
લઇ નય. એની સાથે ઇચ્છા ભળે તો! વિકાસતે માગે” જાય. 

વિકાસનું એક કારણુ આ રીતે સ'યમ છે એમ ન્નેઇ 
શકાશે, આને ઉદાહરણથી વિશેષ વિચાર કરીએ. 

બિલાડી અને વાધ, અથવા વાંદરા અને માણુસમાં એક 
ભેદ એ દેખાશે કે બિલાહી અને વાંદરામાં વાધ અને માણુસ 
કરતાં વધારશે જલદી કામવિકાર ઉત્પન્ન થાય છે. બિલાડી 
અને વાધનું અવલોકન આપણુને નથી;. પણુ વાંદરા વિષે 
આપણે નજણીએ છીએ કે પણુ ક્રિયાની પ્રેરણા થતાં એમ 
કરતાં અટકવાની શક્તિ વાંદરા કરતાં માણુસમાં ધણી વધારે 
છે. એના સ્નાયુમાં ધણું બળ છે; ચપળતા છે; છતાં આત્મ- 
નિયમનને વિકાસ નથી. 

એક જ જાતના પણુ કદમાં અને આયુર્મયાદામાં 
ફરકવાળા પ્રાણીઓ ન્નેશું તો માલમ પડશે કે મોટા અને 
દીર્ધાયુષી પ્રાણીની વિકારને વશ્ચ કરવાની શક્તિ વધારે હોય છે; 
એમની પોંગણડાવસ્થા ( 90૯1439 ) મોહી શરૂ થાય છે અને 
દીધ'કાળ પર્યત ચાલે છે. પ્રાણીઓનાં કદ, બળ અને આયુષ્યને 
વધારો ધણા નેરથી આ પોંગણડાવસ્થાના સમયમાં થતો 
ન્નેવામાં આવશે. એ સમયે જે પોતાની પ્રેરણ1ાઓને વધારૅમાં 
વધારે ટકાવી શકે છે, તેનો! અતેક રીતતે। વિકાસ વધારે 
ભેસ્થી થાય છે. 
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સામાન્ય રીતે સવ પ્રકારનું આત્મનિયમન અને પાગણડા- 
વસ્થાના સમયમાં વીર્ય"ની સ્થિરતા અને ઉષ્ત્રગમન એ વિકાસનાં 
સુખ્ય આંતરિક કારણે કહી શકાય. 

કદ વિકાસ, આયુર્વિકાસ, અને સ્થૂળ ઇદ્રેય અને પ્રાણુ 
વિકાસમાં આત્મનિયમન અતે પૌગણડાવસ્થાનું લહ્મચય' એ 
અ'તરંગી ( સીધી રીતે, વૉત્લ્ટા) ) આંતરિક કારણો છે; 
ઇૈદ્રિય શક્તિવિકાસ, સક્ષમ પ્રાણુવિકાસ, ચિત્તવિકાસ અને 
પર્વિત'ન વિકાસમાં એ બહિર'ગી (બીજે ન'બરૅ, 8૦૦૦1 ઘન) ) 
આંતરિક કારણૂા છે. 

ત્યાર પછીનું ખહાચય" એ પહેલા પ્રકાર્તી શક્તિઓને 
ટકાવી રાખવામાં સહાયક છે, અને ખીન્ન પકારના વિકાસતે 
વધારવામાં એક આવશ્યક કારણુ છે. 

જેમનું બ્રહ્મચય સારી રીતે ટકેલું હોય છે એમતું 
દીર્ધાયુષ્ય, અ'ત પર્યત ઇંદ્રિયાની કાય કરવાની શક્તિ વગેરે 
ટકી રહે છે તેનું પ્રમાણુ મેળવવું કઠ નથી. 

મતુષ્યના વિકાસમાં એક ખીજું મોટું અતે આંતરિક 
કારણુ વિચાર છે. અહીં વિચારતો અર્થ કે!ઇ પણુ વસ્તુ કે 
. ક્યા વિષે “ કેવી રીતે ?' અને “ શું કામ? ' ની ચિકિત્સા 
કરી ચકાય. જીવનમાં અનેક ખાખતાો આપણેં માની લઇને 
. ચાલીએ છીએ; અનેક ક્રિયાઓ કેવળ રિવાજ કૅ ટેવતે વશ્ 
થઇ કરીએ છીએ. જ્યારે એ માન્યતાઓ અને ક્યાએ ની 
ચોગ્યતા માટે શકા ઉપજે છે ત્યારે વિચારતી જગૃતિ થાય 
છે. ક્રોધ ત્યાજ્ય છે; જીવહિ'સા અધર્મ છે; વ્યભિચાર નિ'ઘ 
છે; સૂર્ય-્ય'દ્રતું મહણુ રાદૃુતી અદાવતયી થાય છે; જપયોગ 
શ્રેઇ છે; અસ્પૃશ્યતા કલ'ક છે; વગેરે વગેરે સવે” બાબતે! માટે 


વિકાસતા સાગે! ૧૪૯ 


એમ ક્યું કામ અથવા કેની રીતે એ પશ્નો ઊડી એ વિષે 
સ્વત'ત્ર વિચાર કરવાની પ્રશૃત્તિ થાય તે વિચાર કહેવાય. એવી 
શીતે વિચાર ઊઠવાને પોતાનું અવલોકન કે બીન્નની પ્રેરણા 
કારણુભૂત થાય; એ વિચારતે પરિણામે એ મૂળ માન્યતા પર 
કાયમ ખને કે એમાં ૪રક પડે; એ વિચાર તર્કદોષી, અવલોકન- 
દાષી ' શુદ્ધ થાય. પષ્યુ એની પ્રકૃતિમાં દઢતા લાવવામાં કે 
ફરક પાડવામાં વિચાર મોટો ભાગ ભજવે છે. એકાદ વિચાર 
એના જીવન વિષેના દછબિન્દ્ને સદ'તર ફેરવી નાંખનાર હોય 
છે. એને લીધે એનું આખુ' જવન તદ્દન પલટાઇ જવાને સંભવ 
બને છે. દરેક વસ્તુ હવે એને જુદા રૂપમાં ભાસવા માંડે છે. 
જગતને એ જુદી રીતે જ જુએ છે. એ દૃછિપલટાથી એનાં 
શરીર, મન, ખુદ્દિ સવે5માં ફરક પડી જાય છે; એની પ્શત્તિઓમાં 
ફરક પડી નનય છે. રત્તાકર જેવો વાલ્મીકિ બને છે; પવિત્ર 
ભચરણુવાળા ગણાતો માણુસ દુરાચારી પણુ બને છે; કર્મમાં 
ઉત્સાહ વિનાનો! માણુસ કમ' કરવા મ'ડી પડૅ છે; મોટી મોટી 
પ્રશૃત્તિઆ ઉપાડનારો કમ'સ'ન્યાસી બને છે. આ સર્વ વિચારવું 
પરિશ્નામ છે. 

ઠં'ડા પાણીને ચૂલા પર ગરમ કરવા મૂઝીએ, ત્યારે કેટલે 
વખત સુધી એની ઉષ્ણુતા વધ્યા કરે છે. ૭૦ અંરા ગરમી 
હોય તે વધતાં વધતાં ર૧૨ અ'શ સુધી પણાંચે છે; પછી એ 


* પ્રાણીઓમાં વિચારનો કેવળ અભાવ હશે એમ માનવુ વાગ્ય 
નથી. અવુભવથી પ્રાણીએ પણુ ડાદ્મયાં ખને છે; એટલે એમાંચે થાડો 
વિચાર ઉદૂલવે છે જ. પણ આપણે મતુષ્યને જ અહીં વિચાર 
ફર્વો। છે. 


૧૫૦ રેળથણીના ષાચપ 


ઉકળવા માંડે છે. આપણું એને ચૂલા પર રહેવા દઇએ, તે ચે 
પછી એની મરમી ૨૧૨ થી ૨૧૫ અ'શની નથી થતી; એ 
ઉકળ્યા ફરે છે, અને વરાળ યળ ઊડી જાય છે; પાણીની ગરમ 
થવાની હદ આવી નનય છે; ત્યારે પછીની ગરમી એને વરાળમાં 
ફેરવી નાંખવામાં વપરાય છે. વરાળતું રૂપ પાણી કરતાં વધારે 
સૂક્ષ્મ છે. અસુક હદ પછી ગરમી એના સ્વરૂપને વધારે સૂક્મ 
ખનાવે છે. 
એજ પ્રમાણું બહ્મચય* કેટલેક કાળ સુધી આપણાં સરીર 
અને ઇક્રિયોની શ્રક્તિઓઆને સ્થૂળપણુ વધારે છે. પૌગણ્ડાવસ્થામાં 
વીર્યનું ઉર્ષ્વગમન આપણા હાડકાં, લોહી વગેરેને મોટાં કરી 
આપણાં સ્ત જવયવોને મોટાં કરે છે. પૂવ પરપરા વગેરેને 
“લીધે આપણી કદ વધારવાની શ્રક્તિને મર્યાદા આવી ન્નય છે. 
ત્યાર પછી બહ્મચર્યનતેો કાઇ વિશેષ ઉપયોગ હોય એમ ખ્યાલમાં 
આવતું નથી. કારણુ કે એનું માપ અટકી જય છે. પણુ ત્યાર 
પછી વીય* સ્થિર રહે તો આપણો સૂજ્ટભ વિકાસ કરવામાં 
ઉપયોગ થાય છે. હાથ ૩૦ ઈંચ લાંખો અતે ૧૨ ઇંચ 
ઘેરાવવાને ૪ રહે તો પણુ એમાં બળ વધારવાની શક્તિ આવે 
છે; આંખો મોરી ન થાય, પણુ એની શક્તિ ઝીણી થાય છે. 
મન, ખુહ્ધિ, સ્મૃતિ સવેમાં શ્રક્તિ વધે છે. એટલે અસુક ૬ 
પછી અહ્ાચર્ય આપણી શક્તિઓને સૂછ્મ અને તેજસ્વી કરવામાં 
વપરાય છે. એ રીતે બહ્મચર્ય પ્રાણુવિકાસમાં એક સીધુ' 
કાર્ષ્મુ છે. 
પણુ ગુણુવિકાસ માટે કેવળ બ્રહ્મચય એ પૂરતું કારણુ 
નથી. ક્રોધી માણુસ ઘહ્દાચારી હેય તો! વધારે કોધી થાય એમ 
બતે; લેણભીને વળી ખ્રહ્ાચારી હોય તો લોભ વધે; ડરપોક 


વિકાસના માળે ૧૫૧ 


અહ્મચારી બહ્મચય છતાં ડરપોક જ રહે છે એવું પણુ જવામાં 
આવે છે. આનું કારથુ એ છે કે મુણુની બાબતમાં મનુષ્યની 
જે મૃળ શ્રક્તિ હોય તેને બહ્મચય પરાકાટઠાએ પહોંચાડે છે. 
પણુ ગુણુમાં ફેરફાર કરવામાં કેવળ ભહ્મચય' પૂરતું તથી. એમાં 
તો વિચાર અને બીન્ન સયમો પ્રધાન છે. 

વિચાર એ અહ્ાચય"* કરતાં વધારે સૂદ્મ શક્તિ છે, 
લાગણીઓને પ્રેરવા અને વિકસાવવાના મૂળ સ્થાન સાથે 
વિચારતો સ'બધ જે, વિચાર ભેદ થતાં લાગણીમાં કરક પડે 
છે; અને તેથી ગુષ્યુમાં ભેદ પડૅ છે. 

આ રીતે વિકાસમાં ખાળ્ય પરિસ્થિતિથી ઉપજતાં કારણે 
ઉપરાંત વિચાર, થક્ાચય” અને સ'યમ એ આંતરિક કારણોને 
હાથ ઓછે નથી; અતે ખાસ ડરીને મનુષ્યના ગુષણુ અને 
ખુદ્ધિવિકાસના ભેરોમાં આ ત્રણુ કારણો અત્ય'ત બળવાન છે, 


ક્ટ શુણુ ( અથવા ૬ઢ થયેલી લાગણી )ની ઉત્પત્તિ વિચારમાંથી 
છે. ખાલ્લ સ્પરો જ્ઞાનત'તુ પર અસર કરે છે; જ્તાનતતુ સ્સૃતિને ન્નગ્રત 
કરે છે, અને કોઈ સહચારી વિચારતું સ્મરણુ કરાવે છે; એ વિચારથી 
જ્ઞાનત'ઉ પર પ્રતિક્રિયા થાય છે; એ પ્રતિક્યાની સ્નાયુએ પર અસર 
થાય છે; એ અસર તે લાગણી રૂપે ઓળખાય છે. દાખલા તરીકે ક્રોઇ 
પીડિત મતુષ્ય નજરે પડયે; એ દર્શન દુઃખની સ્મૃતિ કરાવે છે; 
દુફખની સ્મૃતિ સાથે એ અતિરાચ અનિષ્ટ અને દર્દની બાબત છે, તથા 
એ સતુષ્ય એ આપણા નેવે «૪ માણુસ છે એવા સહચારી ભાવે! 
ઉત્પત્ત કરે છે; એની પ્રતિક્યા ક્ષાનતતુ પર થાય છે; અને તેને 
પરિણામે સ્નાયુઓ પર જે અસર થાય છે; તેને દચાની લાગણી તરીકે 
ઓળખીએ છીએ. એ લાગણીનો અભ્યાસ પડી જતાં દચા એ ગુણ્‌ 
ખની નય છે. 


૧૫ 
સત્ય નિણુયો 


ખુદ્ધિ સાચી દિક્ષામાં જ કાય* કરે એવી રીતની એની 
કેળવણીને માગ હવે વિચારીએ. 

આ વિષયમાં ખુદ્ધિની એક મર્યાદા પહેલેથી જ નનણી 
લેવી આવશ્યક છે. ખુદ્ધિ એટલે નિષણુષયકારિણી શ્રક્તિ એ 
અર્થ ફરીથી યાદ દેવડાવું છું. અમુક પ્રસ'ગમાં મારે કેમ 
વર્તવું એ ઠરાવવા માટે જે માનસિક વ્યાપારો થાય તે ખદ્ધિ 
વ્યાપાર છે. ઉપસ્થિત થયેલા પ્રસ'ગમાં જ ખુદ્ધિતા વ્યાપાર 
થતો હોવાથી એના નિણુંચો સર્વ" કાળ માટે સાચા માનવા 
એ ભૂલ છે. સ્થૂળ વતષ્તના નિર્ણયો ત્રણુ કાળ માટે એક 
સરખા હોય જ એમ ન કહેવાય. આજે એક બાળકતે ડું 
રમતમાં પ્રેરૂં, અને કાલે એને જ રમતો અટકાવું. આજે 
એક ખાળકને અન્ન આગ્રહપૂવ"ક ખવાડું, અને કાલે એને જ 
ભૂખ્યો રહેવા સમનનવું. આજે એને વિવ્યાવ્યાસ'ગી થવા 
કું, અને કાલે કમવ્યાસગી થવા કહું, આજે હું ચેપી 
રોગના સ'સગધી પોતાની જતને બચાવી લઉં, અને કાલે 
એ જ રે્‌ાગીની સારવાર કરવા મ'ડી પડું, આજે જે દેશમાં 
રાજ્યનો ઉપદ્રવ હેય તે દેશ્તો ત્યાગ કરવો એવે નિષુ'ય 
યોગ્ય ગણાય, અને કાલે એ ઉપદ્રવ સહેન કરીને પણુ દેશમાં 
રહેવું એ નિણુય યોગ્ય ગણાય, 


સત્ય નિષ્ઠયેદ ૧૨ 


આ રીતે ખુદ્ધિના સવે” નિર્ણયો પ્રાસંગિક ગણાય; અને 
પ્રસંગને લધ્તે એવા વિરેધી નિષ્ુયો પણુ સાચા હોય એમ 
બને, પણુ એક જ પ્રસંગમાં જુદા જુદા માણુસો જુદા જુદા 
નિણુષો પર આવે છે, અને ત્યાં બન્ને નિર્ણુચો સાચા કેમ 
હોઇ શકે એ વિચારવા નેવે! પ્રશ્ન છે. ગાંધીજી સ્વરાજસિદ્ધિ 
મારે એક માર્ગ સૂચવે અને કદાચ શ્રી કેળકર ખોને અને 
એથી ઉલટા સચવે; ગાંધીજી હિ'દુ-સુસલમાનના પષશ્ચ માટે 
એક માર્ગ બતાવે અને શ્રદ્ધાન'દજી કે કિચલુ જીદ્દો બતાવે; 
ગાંધીજી અસ્પૃશ્યતાનિવારણુતે ધમ” કહે અતે શાસ્ત્રીએ એને 
અધમ કહે. ગાંધીજી રૅટિયાતો મહિમા ગાય, અને કવિવર 
શવીન્દ્રનાય એને ડસી કાઢે. ખન્ને પ્રકારના નિણુચેો એક જ 
કાળમાં કેમ સાચા હોઈ શકે ? 


બુદ્ધિનું કાય* કેવી રીતે થાય છે, એ વિષે ઉપર કહેલું 
છે તે નનેતાં માલમ પડશે “કે ન્યાં જ્યાં મતભેદ છે, ત્યાં ત્યાં 
પ્રસ્ઞા ( અવક્ષોકન, અનુભવ અતે તુલના ), તર્ક, રાગ-દ્રેષો, 
પૂર્વ સિદ્ધાંતા અને કતૃ'ત્વશક્તિતી ભિત્રતા રહેલી છે, 


આ પૈકી પ્રન્ઞા અને તર્કના દોષો પ્રમાણાથી દૂર કરી 
શકાય; કેટલેક અંશે રાગ-ડ્રેષાો અને પૂર્વ સિહ્ધાંતા ઉપર પણુ 
એની અસર પડૅ. પણુ કેવળ પ્રમાણથી રાગ-દ્રેષો, પૂર” સિદ્ધાંતો 
અને કતૂત્વશક્તિતા ભેદો ટાળી શકાતા નથી. આવા સ'જેગેસાં 
સામાન્ય માણુસ કેવી રીતે ન્નણે કે કેના નિર્ણયો પાછળ 
રહેલા રાગ-દ્%ેષ વિરેષ રદ્દ છે, પૂવ" સિદ્ધાંતા અચૂક છે, અને 
કર્જત્વશક્તિ યુક્ત છે ? અને પોતાના નિણુંયની સત્યાસત્યતા 
પણુ કેવી રીતે પારખી શકે ? 


પપ૪ કૅેળપશીના પાચા 


આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવામાં ચે ધણી મુસ્કેલી રહેલી 
છે; કારણુ કે અસ્ુક એક રીત સાચી છે એમ ડું ઠરાવું તે 
તે ઠરાવની પાછળ મારા રાગ-દ્ેષો, પૂવ સિદ્ધાંતા અને 
ક્તત્વનતો રગ હોય જ. એટલે હું જેને સલ કડું તે મારા 
રાગનદ્રેષાદિકેની દધિએ જ કહી શ્રકુ. આથી જે તટસ્થ ભત્તિથી 
ચર્ચા કરવી અત્યાર સુધીના લેખોમાં શ્રકય હતી, તે તટસ્થતા 
હવે ન રહી શકે. જેની સાથે મારા રાગ-ઠ્ેષાદિકતે! મેળ બેસે 
તેને જ મારા નિણુંય ખરા લાગે. બીજ્નને ન યે લાગે.૧ 

વિકાસવિચારના પ્રકરણુમાં આપણે ન્નેયું કે પ્રાણુનો 
સૂષ્ષમ વિકાસ અને ગુણુવિકાસ વિકાસતા બે મહત્વના પ્રકાર 
છે; અતે ખીર્ના પ્રાણીએ કરતાં મનુષ્યની વિશિધ્તા એના 
ગુષુવિકાસને આભારી છે. સ૧* મનુષ્યો એક જ યેોનિનાં 
પ્રાણીએ હોવા છતાં, એમનામાં જે અન'ત પ્કારની વિવિધતા 
નેવામાં આવે છે, તેનું સખ્ય કારણુ ચુણુવિકાસને। ભેદ છે. 
માણુસ માણુસાધમાં કેટલો વધ્યો છે, તેતો આધાર એના 
ગુષુ વિકાસ ઉપર્‌ છે. 

ગુણ ખુદ્ધિના ઉપર સીધી અસર પહોંચાડે છે. માનવ- 
જતિ પ્રતેના પ્રેમના અત્યત ઉત્કર્ષતે લીધે ખુદ્ધધી આ 
આહ્મણુ અને આ શદ્ર એવા બંધનોમાં રહી શકાયું નહિ; 
એન્ડુઝથી પોતાના ન્નતભાઇએના જ પક્ષમાં રહી થકાવું 


* આથીજ કિં જથ કિતજમેસિ જવચોડવ્ય્રં મોટિલાઃ । 
એમ કહેવું પડયું હશે ? તત્ત જમે ત્રવફ્ચામિ ચઝ્સાત્યા મોક્યણેડ- 
શુમાત્‌ 1 એમ પ્રતિષાદન કર્યા છતાં એ જ શ્લોકનો અથ બેસા- 
વામાં અને તે પરથી ગીતાનું રહસ્ય રોણધવાસાં કેટલો મતભેદ છે ; 


સત્ય નિુ'ચા યૃપૂષ્‌ 


નથી. એકાદ શુભ ગુષુતો પણુ અત્ય'ત વિકાસ થાય એટલે 
ખુદ્ધિતે બંધનમાં રાખનારાં ઢાંકણાં ઉધટી જાય છે. પછી 
સંકુચિત ક્ષેત્રમાં « એ વિહાર કરતી નથી; એ વિજ્ઞાળ 
દછિથી વિચાર કરી શકે છે. ગાયને વિષે અન્નપણાની, સને 
વિષે ભેોગપણાની કે ઉભયને વિષે ગુલામપણાની ભાવના હોય 
ત્યાં સુધી ગોરક્ષા, સ્રીઓની ઉન્નતિ કે મૂગાં પ્રાણી પર દયાની 
ખાખતમાં અમુક મર્યાદામાં રહીને જ આપણે વિચાર કરી 
શકીશું; વધારેમાં વધારે આપણી ખુદ્દિની દોડ આપણું કાય* 
સરે અને એમનું દુ:ખ ક'૪ક ઓછું થાય એટલે સુધી 
પહોંચશે. એ ભાવનાઓમાંથી આપણે સુક્ત થઇ સર્વ પ્રત્યે 
મૈત્રી, કરણા કે સમાનતાની ભાવના સ્થિર થાય તે! આપણે 
એમને લગતા પ્રશ્નોને જે વિચાર કરીશું તે જીદા જ પ્રકારનો 
થરો. 


ખે માણુસો વચ્ચે તકરાર થાય તે એને! ફેસલે। કરાવવા 
કરાઇ તટસ્થ માણુસનો આશ્રય લેવામાં આવે છે. આપણે 
“ણીએ છીએ કે જેમ એ માણુસ વધારે તટસ્થ, એકની કે 
ખીજાની જીત થાય તે વિષે ઉદાસીન, તેમ એ નિષું'ય કરવા 
માટે વધારે લાયક. એની ખુદ્ધિ રાગ-દેષથી રહિત હોવાથી 
સત્ય શોધવા માટે વધારે અનુરૂળ. આમ સત્ય શોધવા માટે 
મનની તટસ્થ ૬₹ૃત્તિ એ એક આવશ્યક અંગ છે. તટસ્થ શૃત્તિ 
એટલે બતે તેટલી પૂર્વત્રહથી રહિંત સ્થિતિ. કાણ એક 
જાતને નિર્ણય થાય તો સારૂં એવો આગ્રહ નહિ. 


પણુ તટસ્થ માણુ સમભાવી કે અસમભાવી હોય તોથે 
નિર્ણયમાં ધણો ફરક પડી જય છે. ખે માણુસ વગ્ચે તકરાર 


૧૫૬ કેળવણીના પાચપ 


પદે, અતે તેનો નિણુય કરવાનું મતે સોંપવામાં આવે; તે 
પૈળી એકને માટે મને કાંઇકે સહાનુભૂતિ કે સમભાવ હોય તે! 
મારાથી ચોખ્ખા તટસ્થતા નહિ ન્નળવી શકાય; બન્નેને માટે 
સહાનુભૃતિ કે સમભાવતે] તદ્ન અભાવ હોય -- દાપ્મલા 
તરીકે, બન્ને જૂઠા કે તરકટી છે એવો માંરો ખ્યાલ બંધાયો 
હાય, તે હૂં ત્રાજવામાં તોળ્યા પ્રમાણે ન્યાય આપી શકુ, 
પણુ એથી કોઇનું કે મારૂં સમાધાન ન થાય. એ નિષ[ય 
વિચારદોષ રહિત લાગે છતાં મારી ભાવનાને સ'તોષ નહિ, 
અને તેથી એમાં કાંઈ પણુ ત્રુટી લાગ્યા વિના રહૈ નહિ. પણુ 
બન્ને વિષે મને સરખી સમભાવના કે સહાનુભૂતિ હોય, બન્ને 
મારે હિતની જ દછિ હોય, તો મારો નિણુષ્ષ કાંઇ જુદા 
પ્રકારના જ થાય. એમાં ત્રાજવાને સ્થૂળ ધત્સા% નહિ હોય, 
પણુ મૌલિક પ્ન્‍્સાફ્‌ હશે. આ રીતે નિર્ણય કરવામાં, જે 
વસ્તુ વિષે નિર્ણય કરવાને છે, તે વખતે મારામાં વર્તતો 
ગુણુ મહત્વનો ભાગ ભજવે છે. 

તટસ્થતા તથા સમભાવનાને અભાવ વિવિધ રીતે થઇ 
જાય છે. ખીન્ન ગુણોનું પ્રાબલ્લ એ ખેના ઉપર અસર 
પહોંચાડી, ખુદ્ધિ ઉપર આડકતરી અસર પહોંચાડે છે. જવળ 
એક વિષય માટેનો રસ પણુ એ વિષય માટે તટસ્થપણે 
નિર્ણય કરવામાં અડચણુ કરે છે. દાખલા તરીકે, એક માણુસને 
ગાયનતે અત્ય'ત રસ છે; એને, ગાયનકળાતું મહત્વ ધટી નનય 
એવી રીતના નિષણુયો તરક બુદ્ધિ ખેચી નય તો તેને એ 
સહન નહિ કરી શકે; એ જ પ્રમાણે જે એને ગાયનકળાનું 
ખડન કરવાને જ રસ ચઢ્યો! હોય, તે થે એ 1વષયને। તે 
શુદ્ધ વિચાર નાહ કરી શકે. 


સત્ય નિ્ુચા ૧૫૭ 


ખુદ્દિના નિર્ણયો! ઉપર ચુણાની કેવી રીતે અસર પહોંચે 
છે, તેનું આ નિરૂપણુ થયું. પણુ ખુદ્ધિની સજ્દમતા થવામાં થે 
ગુણનો વિકાસ જ પ્રધાન સાધન છે. ખાલ્મ જગતના 
અભ્યાસ, અવલોકન અને અનુભવથી ખાદ સૂજ્મ થાય છે 
એવો આપણે સામાન્ય પ્યાલ છે, બહુ ભારે ચાસ્ત્રિ ન હોય 
એવા માણુસેો। સક્ષમ વિચાર કરી શકે છે એવું આપણુ ધણી 
વાર્‌ નનેઇએ છીએ. અને તેથી ચુણુવિકાસ અને ખુદ્ધિવિકાસ 
વચ્ચે કોઇ સ'બંધ હોય એમ આપણુને લાગતું નથી. ઉલડે, 
ખુદ્ધિના સબંધ એકાગ્રતા સાથે છે, એવો આપણે ખ્યાલ 
છે; અને એકામ ચવા માટે જેટલા ગુણૂ જેઇએ તેટલા 
ગુણી તેટલા વખત પૂરતા પણુ હોય તોયે ચાલે એમ 
મનાય છે. 

પણુ આ સૂટ્ટમતા એ જે અર્થમાં હું ખુદ્ધિતા વિકાસ 
કહું છું તે અર્થમાં ષ્ુદ્દિતા વિકાસ નથી, પણુ પ્રજ્ઞા ( અનુ- 
ભવ તથા તુલના ) શક્તિ તથા તર્ટશક્તિની જ સુજ્ટમતા છે. 
અમુક ક્ષણે કેમ વત'વું એતો નિર્ણુય કરનારી શક્તિ તે મારા 
અર્ચગમાં ખુદ્ધિશક્તિ છે; અને એનો વિકાસ ગુણુવિકાસ વિનતા 
અશડય્‌ છે. 

એકામ્રતા, ૬ત્તિનિરોધ વગેરેના અભ્યાસથી, હું પજ્ઞા તથા 
તર્કની સજ્્મતા કરી અપરેક્ષપણે ક્ષણુભર અર્દદત તત્ત્વ નનણું, 
૩ આત્માનું અમૃતત્તત એળખુ, કે સત્ય અથવા અહિસાની 
પરાકાષ્ઠાની કલ્પના કરૂં, સત્યાત્રહતો સિદ્ધાન્ત સમજું, 
સમતાવાદી ( સોશિયાલીસ્ટ ) થાઉં; એથી હું વેદાન્ત તત્ત્વને 
સિદ્ધ કરી શકુ, સત્ય-અહિ'સાની પરાકાષ્ઠા દર્શાવનારી કથા 
નડી શકું, સત્યામ્રક મીમાંસા લખી શકુ, સમતાવાદ પર્‌ શ્રંથ 


૧૫૮ કેળવણીના પાયા 


રચી શકુ; પણુ મારા અતે પાડોશીના બાળક વચ્ચે અભેદપણે 
વત'વામાં, પાડોશીને મદદ કરતી વખતે મારા શરીરને જેખમમાં 
નાખવામાં, કસોટીમાં સત્યતે વળગી રહેવામાં, પજવતી બિલાટી 
8 કુતરાં પ્રયે ખામોશ પકટી રાખવામાં, વિરોધ ટાળવા 
સત્યાત્રહને આચરવામાં, મારા નોકરને મારી નેડાન્નેડ બેસવા 
રવામાં, તકશક્તિ કે પ્રસાથી કરી રાખેલા કે માનેલા વિચારે 
ક કલ્પનાએ ઝાઝાં મદદ કરતાં નથી; પણુ કેવળ પ્રેમ, દ્યા, 
ક્ષમા, સમભાવ, તેજ, સત્ય, પ્રામાણિકતા, શૌય" વગેરે વિણ 
ગુણુ।નો ઉત્કર્ષ" જ મદદ કરે છે. 

ખાવલાનુ' ખૂત થતી વખતે જે અંગ્રેજેએ પોતાના જીવને 
નેખમે ઝંપલાવ્યું તેઆએ આત્માના અમૃતત્ કે અ્દૈત 
સિદ્ધાન્ત વિષે સ્વપ્નામાં યે વિચાર ન કર્યો હોય એવું સ'ભવિત 
છે. ભ'ગીનાં ખાળકેતે ધવડાવનાર સ્વર્ગવાસી મલબારીની 
માતાને કાને સમતાવાદતે! શબ્દ પણુ નહિ પડયો હેય એ 
સ'ભવિત છે. દીકરીની માકક કુતરીની સુવાવડ અતે માંદી 
વાંદરીની માવજત કરનાર મારાં એક મિત્રપત્તી છે; 
એમની વર્કશક્તિ કે પ્રજ્ઞાશક્તિ સૂક્ષ્મ છે એમ કેપ્ટ નહિ 
કહી શકે; “ હું જૂઠુ' નહિ ખોલી થ્રકુ'; મે' ઝાડ કાપ્યું છે, ? 
એ વાડય જે ઉ'મરે ન્યોર્જ વૉશિગ્ટત ખોલ્યો તે ઉ'મરે એણે 
સત્યના મહિમાને વિચાર કર્યો હોય એમ સ'ભવિત નથી. પણુ 
વિશિષ્ટ ગુણના વિકાસથી જ એવા પ્રસગોમાં કેમ વતષ'વું તેતો 
તેઓ તત્કાલ નિર્ણય કરી શ્રકયા. 

કમે દ્રિયાનાં અને સાતે'દ્રિયાનાં કાર્યો જેમ કર્મો છે, તેમ 
અ'તઃકરણુનાં કાર્યો પણુ કર્મો જ છે. એક જ પ્રકારના કર્મના 
અભ્યાસથી જેમ કમેન્દ્રિયામાં અને સાને'દ્ષિમાં કુશળતા 


સત્ય નિુુ'ધા હપહ 


આવે છે, પ્રસા લર્કશ્રક્તિમાં ઝુશ્નળતા આવે છે, તેમ ખુદ્ધિમાં યે 
કુશળતા આવે છે. જે સાણુસને જે ગુષ્યુનું અતિશ્રય પરિશીલન 
થયું હોય, તેના પ્રત્યેક નિણુ'યમાં તે ચુણુતી છાપ સ્વાભાવિક 
રીતે ઉતરેલી જણાશે. જેણુ સત્યતું ખૂબ પરિશીલન કર્યું હોય, 
તેના સહજ કરેલા નિ્ણુયોામાં પણુ સત્ય કે સત્ય તરફ વલણ 
તરી આવશે; જેશુ સત્ય માટે ઓછી કિ્‌કર કરી હશે, તેના 
ખૂબ વિચારપૂર્વક નિર્ણયોમાં પણુ શ'કા, અનિશ્ચિતતા જણાશે. 
જેણું ઇરાદાપૃવક અસત્યનું જ પરિશીલન કર્યું” હશે, તેના 
નિર્ણયો પર અસત્ય, લુચ્ચાઇની છાપ દેખાશે. જેણે પરગજી- 
પચતો ગુણુ વિકસાવ્યો હરો, તેના અનાયાસે કરૅલા નિણુ'યોથી યે 
ખીન્નનુ' હિત થવા તરક વલણુ રહેશે; જેણે સ્વાથ જ 
શોષ્યા હરે, તેમાં એનુ' પોતાનુ" હિત ન્નેવાની જ દછિ 
પારખી શકાશે. 

જે ચુણુના અતિશ્રય વિકાસ થયે! હોય, તે ચુણુને 
પાષનારા માનસ પ્રકૃતિના નિયમ ( તે ગુણુને પો।ષષતી ફીલસુઠ્દી ) 
એ માણુસ અત્ય'ત સરળતાથી સમજી શક્રે એવી એની ખુદ્ધિ 
થાય છે. જેણે લોભને પોષ્યો હશૅ, તે અર્થશાસ્ત્રના સિદ્ધાન્તે 
કુશળતાથી સમજી શકશે, અને એમાં જ એને ફ્િલસુષ્ટીની 
પૂણુ'તા લાગરો; પત્ાજ્નવેત્તલઃ ઘમ એ એને આત્ય'તિંક 
સિદ્ધાન્ત લાગશે. જેણુ ઇદ્રિયાના વિષયોનો આન'દ પોષ્યે હશે 
તે વિસાને શેોધેલાં સાધને, કળાએઓને ઉત્કર્ષ, એને પોધનારી 
દલીલોને તુર્ત ગ્રહષ્યુ કરી શકશે, અને જીવનવિકાસનો એ જ 
પ્રકાર એતે અત્ય'ત મહત્વનો લાગશે. જે ફ્લસુરી ભોગ અને 
મોક્ષ બેતુ' સમર્થન કરૈ, તે કષ્િલસુષ્ઠી એને સર્વીગ પૂર્ણું 
લાગશે; સોના અને કારીગરીથી સજેલાં દેવમદિરો, અને 


૨૬૦ કેલલસીના પાંચા 


સિ'હાસનો, કુલધી સુશોભિત હિ'ડાળાઓ અતે વાડીએ, વિવિધ 
પ્રકારનાં ભોજનેો અતે વસતો, દીપમાળાઓ, ધનન પતાકાએ। 
વગેરેની રચનામાં એ ભક્તિમાર્ગ ન્નેશે. દેલવાડાનાં મ'દિરોથી 
જન ધર્મના અને અજ'ટાની ગુદ્રાઓથી બૌદ્ધ ધર્મનો ઉત્કર્ષ" 
થયેલો સમજશે, પોતાના સપપ્રદાયતો ઉત્કર્ષ એ માગે” કરવા 
પ્રયત્તશીલ થશે; અન ત કાળ સુધી લક્ષ્મીનારાયણુના ચતુજીંજ 
પાર્ષદ બનવું, કે ગેોલેકની કૃષ્ણુલીલામાં ભાગ લેવે।, કૈ 
અક્ષરધામના સમૈયામાં જઇને ખેસવું એ મોક્ષ એને રૂચરો. 
જેણું પરોપકાર શૃત્તિનો વિકાસ કર્યોય હશે તેને દાતધમ", સેવા- 
ધર્મ, દયાધર્મતોા મહિમા ગાનારા બુહ્દિવાદો યથાથ* લાગરેો; 
જેણું અસત્ય, લશ્ચાઇ વગેરે પોષ્યા હશે, તેને “ દૂનિયા 
" “ચલાના સક્રરસે '” એ શમાં સિદ્ધાન્તોનાો અઝ ઉતારેલે 
જણાશે. ુ 

જે ગુણુને જેણે થોડેધણે! યે નહિ પોષ્યો હેય તેને તે 
ગુણુથી ઉપજેલી ક્લિસુરી-એ ગમે તેટલે વિદ્દાન હશે તો પણુ 
નહિ સમનનય. અસત્યનિષ્ઠે માણુસને હરિશ્ર'દ્રવું વર્તન, રજપૂતોનું 
વર્તન મૂર્ખતાના પદર્શ્ન રૂપ લાગશે; લોભી માણુસને દાસબાછુ 
કે જમનાલાલ બન્નજના ત્યાગમાં વ્યવહાર સાનને! .અભાવ 
જષારે; વ્યવહારકુશઃ] કહેવાતા માણુસોને તુકારામ અતે 
રામમૃષ્યુ પરસહં'સ વિષે ઘેલછાનો સહ્ય થશે. એક આર્ય* 
તત્ત્વ્ઞાનના પ્રસિદ્ધ આચાગ્ે મતે પોતાની સ'થા વિષે માહિતી 
આપતાં જણાવ્યું કે અમારે ઉદ્દેશ આર્ય તત્ત્વસ્રાન અને 
પાશ્ચાત્ય તત્ત્વસ્તાનનો તુલનાત્મક દછિએ અભ્યાસ કરી આર્ય 
તત્ત્વસ્ઞાનની સાર્વભૌમતા ન#ગત આગળ સિદ્ધ કરી બતાવવાનો 
છે. પછી સત્યાત્રહાશ્રમ વિષે વાતચીત નીકળતાં તેમણે જણાવ્યું, 


સત્ય નિલ એ ૧૬૧ 


“ તમને ખોટું ન લાગે તો હું- તમને કહું કે હું ગાંધીના આ 
સત્ય અને અહિ'સાતો સિદ્ધાંત સમજી શકતે! નથી. હું તો 
ટં પ્રતિ જ્ઞાટ્જષ્‌ માં માનનાર છું. ગાંધીના વિચારે ખધા 
અવ્યવહારૂ હોય છે. તમે ગૂજરાતીએ ભાવનાવશ છે. તમે 
આવી વાતોમાં માની શકો; અમે નવ્યવવહારસિદ્ધિ' તરફ લક્ષ 
આપવાવાળા રહ્યા; અમારે ગળે એ સિદ્ધાન્તો ન ઉતરે. ”* 
તક'ભેદની પાછળે ચુણુભેદ રહેલો છે એનું આ આચાય મતે 
સચોટ ઉદાહર્‌ણુ લાગ્યું, જે ગુણોનો વિકાસ થયે ન હોય, 
તે ગુણોના પદ્શીલનથી જ વિકાસ પામનારી ખુદ્ધિ એતે 
લગતી ફ્િલસુષી ગ્રહણુ જ ન કરી શકે, જેતે એ ગુણોનું કાંધકે 
ખળ છેય તે એ યુક્તિવાદતે સમજ શકશે, જેનામાં એ પકવ 
થયા હશે તે એનો અમલ કરી શકરી, 

એટલે અમુક પુસ્ષના વિચારો, અથવા અગ્રુક નિણુયો 
સત્ય જ છે અને અસત્ય નથી, એમ કહેવામાં ધૃષ્ટતા કે સાહસ 
થાય; પણુ બની શકે તેટલું સત્ય નિર્ણયો તરક વળવાનો 
માગ" અનિશ્રિત નથી. જે સત્યનું જ પાલન કરવામાં પ્રયત્નશીલ 
ર્હે,* સત્યતી જ જિસાસા રાખે, તેની તર્કશક્તિ અને પ્રજ્ઞા 


* સત્ય તે એવી કઈ નિક્ષિત વસ્તુ છે કે નેવું પાલન કરી 
શ્રકાચ ? બધાં એ સત્યો સાપેક્ષ છે, અને જે માણુસ “હું કર છું 
તેજ સત્ય છે' એવા દાવો કરે છે, તે ૪ અસત્યવાદી છે; એક દેછિ 
એકને સત્ય લાગે અને ખીન્નને અસત્ય લાગે; આજે સત્યં લાગે 
અને કાલે અસત્ય લાગે; માટે ગ્રાતું પાલન ડરવાનેો આગ્રહ 
શખવે!, એવી શ'કા કેટલાક ઉઠાવે છે. વાસ્તવિક રીતે આવી સુક્કેલી 
ઉઠવાની જરર નથી. જે વસ્તુ આજે સને સત્ય કે અસવ્ય લાગે છે, 
તે મારે માટે આજે તેવી જ છે. આજે મારે માટે મન, વાણી 


૧4૨ કેળવણીના પાચા 


સત્યને જ પારખવા તર અને ખુદ્ધિ સત્ય નિણુચો કરવા તરફ 
જ હળેલી હશે. એ સત્ય સુચિકર હોય કે અસ્મિકર, સુખની 


કર્મથી વર્તનનો નિચમ તે માન્યતાનુસાર જ હેોચ., ખીન્તનું 
દેછિખિ'દુ એ વિષે ગમે તે હો, અને કાલે મારૂં ટષ્િબિ$ થે ભલે 
.બદ્દ્ઘાઓ. મને જે વસ્તુ સત્ય લાગે તે બીન્નને અસત્ય લાગતી હોય, 
તા તે પરથી એ વસ્તુ વિષે વધારે ઊંચા વિચાર ડરવાની મને સૂચના 
મળે; કારણુ કે બેમાંથી કોઇની પણુ ભૂલભરેલી અથવા અધુરી ટછિ 
હોવાનો સ'ભવ છે. આથી આવી ખાખતોમાં મારી દષ્ટિ અનુસાર 
ખીન પાસે આચરણુ કરાવવા છું દખાણ કર્‌ નહિ. વળી અત્યાર 
સુધીમાં મારા વિચારેમાં કેય્લોચે ફેર પડી ગધા છે એ ચાદ રાખીને, 
“જ્થા વિશિણ ગુણે!ના વિકાસ વિનતા તકરાક્તિથી વિચારોનો સ્વીકાર 
અહું વીસાતને1 નથી એ ચાટ રાખીને પણુ મારા મતે! પ્રમાણે કોઇને 
કેળવવાનો કે એમાં ભેળવવાનો હું આત્રહ કરૂ નહિ. જરૂર હોય તો 
મારૂ દેછ્િબિદુ હું સમન્નવવા પ્રયત્ન કર્‌,, પણુ તેને સ્વીકાર કરવા 
આગ્રહ કરવા એ અયોગ્ય થાચ. પણ્‌ કોઇ પણુ કારણને લીધે મારે 
"બલડું જ પડે, તો મને જે ભૂલ ભરેલું લાગતું હોય તે તેમજ કહેથું 
જડે, મારાથી “અક્ષ જનોના લોક સ'ગહાર્થે” કે “ બાળકોના મને1૨'૪ન 
સાટે” કે “ ધડીશર ખાળક થવાની ઇચ્છાથી ? જે મને અસત્ય લાગે છે 
તે સત્ય સમન્નઇ ન્ય એવી રીતે પ્રતિપાદન ન કરી રાકાય. મારૂ' 
ટૃષિખિ'દુ ખીન નહિ સમજી શકે, અથવા વિરોષ સત્યને ગ્રહણુ કરવાની 
લાયકાત વિના ઓછાં સત્યને છોડે એવા એસનામાં છષુદ્ધિભેદ થશે, 
ભથવા સમજી ન રાકવાથી મારા આચરણથી એમને દુઃખ થરો, એમ 
ભને લ્લાગતું હોચ તે! મારે મૌન રાખશું અથવા અલગ થઇ જશુ એ જ 
શાર્ગ રહે. ને મારા દષિબિ'દૂમાં સત્ય હરે, તો. તે સત્યનો કોઇ કાળે 
પણુ સ્વીકાર થયે જ છુટકો છે; અને એ જે સત્ય ન હેય તો. એમાંની 
ભૂદ્યનું તુકરાન મારે એકલાએ સહન કરવું ચાગ્ય છે, એમ મારી નિક 
હેવી નતેઇએ. પ્રથાશર્થે; નહિ, પણુ એડ શ્ાધક તરીકે જ હું કાંઇ પણુ 


સત્ય નિણુચા ૬૬૩ 


વદના કરવાવાળુ' હેય કે દુઃખની, હર્ષતી કે શોકની, એથી 
પ્રેય સિદ્ધ યાય કે નહિ એ પ્રશ્ન નિરાળા છે. પણુ જે સત્યને 
જ શ્રેય માનતા ફ્ોય, અને શ્રેષતે જ પ્રેય માતે, તેને એ 
શ્રેય અને તે શ્રેયમાં જેટલું હોય તેટલું પ્રેય આપે. 

એ જ પ્રમાણે અસ્તુક પુરુષતા વિચારો સાચા જ છે 
એમ કહેવું ધૃષ્તાભર્યું થાય; પણુ જે એ પુરષ સત્યતું જ 


વિચારો રજુ કરી શકુ. મને જે મિચ્યાચાર કે મિથ્યા ભાષણ લાગતાં 
હોચ તેનું હું સમર્થન ન કરી શકુ'. અમુક દષ્ટિવાળાને એ મિથ્યા ન 
લાગી રાકે એમ સમજુ', અને તે દષ્ટિમાં ફરક પાડવો મુસ્કેલ ન્નેફ” 
તો હું એની સાથે ખડન-મ'ડનના વાદવિવાદમાં ત પડુ. 

વળી અસત્ય રાબ્દ દ્વિઅર્થી છે. સત્યથી ઉલટ, અથવા ન્હૃડું', 
સિથ્યા એ પણ અસત્ય કહેવાય છે, અને વિરોષ સત્યની દછિએ 
ઓછું સહ્ય પણુ અસત્ય કહેવાચ છે. એક વસ્તુ એકી વખતે ન્તૂડી 
અને સાચી ખન્ને શાસી ન રાકે, જે વખતે મને એક ઓરડીમાં દેોરીમાં 
સાપ ભાસ્યો હોય તે વખતે છું કોઇને કહું કે એ આરડીમાં સાપ છે, 
તતો તે ન્નૃડું' નથી; પણુ એ ભાસ મિથ્યા ન્નણ્યા પછી કોઇને ડરાવવા 
માટે કે વિનેદદટાથે એમ કહું તો તે ન્નૂડું છે. પણુ લોઢાનો પાવડો, 
હથોડી અનૅ કોદાળી ત્રણેને હું જુદાં કહું, અને ત્રણે લોહું જ છે એ 
દછિએ એક કહું, ત્યાં હું ન્યૂન અથવા સ્થૂળ સત્ય અને વિરેોષ કે 
સૂક્મ સને ભેદ કર્‌ છું. પાવડો, હથોડી અને કોદાળીની એકતા 
એ સૂક્મ સત્ય છે; એમને! ભેદ સ્થૂળપણુ સત્ય જ છે. એમની 
એક્તા અને ભેદ એકી વખતે ગ્રહણુ કરી શકુ છું. પ્ચોજન પ્રમાણે 
શું કોઇ વાર એના ભેદ પર ભાર મૂક, અને કોઇ વાર એની એક્તા 
પ૨ ભાર મૂજુ'. એક્તા પર ભાર મૂડતી વખતે ભેદો બધા ઔપા।ેક 
અષવા ગૌણ અથવા સિથ્યા ( નજીવા, 1000108892 ) છે, એમ્‌ 


પણુ કહું. 


કૃરૃ૪ ફેળવધીના પાચા 


પરિશીલન કરવા અને સત્યને! જ ન્ઝ્સ્ાસુ થવા ષયત્નશીલ છે 
એમ નણીએ તો એના વિચારોનો ઢોળાવ સત્ય તર છે એમ 
આપણે અપેક્ષા રાખી શઝીએ. 

આ રીતે સત્ય નિણુ'યો કરવાની શક્તિ, પોતાતું અને 
ખીજતું શ્રેય સાધે એવી તર્કશક્તિ અને પ્રસઞા તથા એવું 
તત્તતસઞાન સમજવાની શક્તિ એ સત્ય, પ્રેમ, દયા ઇત્યાદિક 
ગુણોના વિકાસ વિના અશકય છે, ઇદ્રિયાની શક્તિઓ સછ્દપ 
હોય, કલ્પનાશક્તિ તીવ્ર હોય, તર્કશક્તિ કુશાશ્ર હોય, ચિત્તને 
તત્કાળ એકામ કરવાની શક્તિ સિદ્ધ થઇ હેય, છતાં નને 
વિશિષ્ટ ચણાનો વિકાસ ન થયે હોય, તે! એનામાં સત્ય 
નિર્ષુયા કરવાની શક્તિ ન આવી શકે; એનો ખુદ્ધિવિકાસ 
કુંઠિત જ રહેવાને!. 

ઉપરના વિવેચન ઉપરથી એમ પણુ માનવાનું નથી કે 
સક્ષમ અડલોકન, તર્કશક્તિ વગેરેની કિ'મત નથી. જેમ જેમ 
અવલોકન સૃક્્મ થાય, તર્કશક્તિ ઝીણી થાય, પાછલા અનુ- 
ભવોની સ્મૃતિ સ્પટ રહે, તેમ વિચારશક્તિ શુદ્ધ થાય. અને 
વિચાર એ ચુણ વધારવામાં અને ફેરવવામાં મહત્વનું સાધન 
છે. ગુષ્મુવિકાસ વિચારથી થાય છે; અને વિચાર પણુ છેવગે 
તો અનુભવને આશ્રિત જ છે. એ રીતે આ બળા કેટલેક 
અ'શે અન્યોન્યાશ્રયી; કેટલેક અ'શે એકખબીન્નથી સ્તત'ત્ર અને 
કેટલેક અ શે વિરોધી પણુ છે. 


૧૬ 
ઇતિહાસ વિષે દૃષ્િ 


મનુષ્યના વ્યક્તિગત વિકાસમાં પોતાના જવનના સવે 
અનુભવોની સ્મૃતિ તાજી રહેવાનું જે મહત્વ છે, તે જ મહત્વ 
પ'મના વિકાસમાં ઇતિહાસતે છે. કેટલાક માણુસે। ખીન્નના 
અતુભવ તપાસી કેટલેક ખોધ લે છે; કેટલાક પોતાને થયેલા 
અનુભવથી ઘડાય છે; કેટલાક વાર'વાર્‌ અનુભવ મળ્યાં છતાં 
કાં ધડાતા ન હોય એમ જપષ્યાય છે. 

આ ભેદ્ોનાં કારણમાં અનેક કારણ! પેઝી એક કારણુ 
તે માણુસોની અતુભવેની સ્મૃતિની વત્તી ઓછી ન્નગૃતિ હોય 
છે. સાવધપણેં કે અસાવધપણે પ્રામ થયેલો પ્રત્યેક અનુભવ 
આપણા ઉપર કાંઇક સ'સ્કાર પાડે છે; પ્રતયેક સ'સ્કાર આપણાં 
શરીર, ઇંદ્રિયો, મન,”ખુદ્ધિ, ગુણુ વગેરેમાં કાંધક ફેરફાર કરે 
છે. એક ક્ષણુ પહેલાં આપણે હતા તેથી કાંઇક જીદા બનાવે 
છે. જે અનુભવે! વારવાર થાય છે, તેમની અસર આપણું 
જીવન બંધારણુ કોઇક વિશિષ્ઠ રીતે દઢ ઝરે છે; જે અતુભવે 
કંવચિત જ થાય છે, તેની અસર સ્પટ ન હોવાથી અન્ઞાત 
રહે છે. સાવધપણે પાપત કરેલા અનુભવથી એવે અનુભવ 


૧ૃફડુ કેળવષણ્ટ્ીના પપ્યા 


કૂરી મેળવવો! કરે નહિ તથા એમાં કેવા પ્રકારને ફેર્%ાર કરવે 
એ બાબતમાં એ પ્રયત્નશીલ થઇ ચકે છે. એ ઇ૪રાદાપૂવ*ક 
પોતાને દોરી શકે છે, અસાવધપણામાં પરાસ્ત થયેલા અતુભવેા 
જીવન પર સ'સ્કારો તે! પાડૅ છે જ, પણુ આપણા -જીવનને 
ઇરાદાપૂર્વક દોરવાના ડ્રયત્તમાં આપણું એને। વિશેષ ઉપયોગ 
કરી શકતા નથી. એ સસ્ક્રારાની અસર તે પ્રાકૃતિક પ્રેરણા 
(18007 કાઇ ) જેવી કહી શકાય. જે જે સ'સ્કારા 
અસાવધપણે પ્રાપ્ત કર્યા હોય છે તેમાં ફેરફાર કરવા કઠણુ થાય 
છે; કારણુ કે એ સ'સ્કાર્ના બળથી થયેલી ક્રિયા ધણી વાર 
આપણા લક્ષમાં આવતી નથી, અતે આવવા માંડૅ છે ત્યારે 
પણુ ક્રિયા થઇ ગયા પછી લક્ષ ખે'ચાય છે. એવા સ'સ્કારોને 
વશ થવું એ સહજ હોય છે; એને વશ્ચ કરવા કઠણુ થાય છે. 

એવા અસાવધપણે પ્રાસ થયેલા સ'સ્કારાોમાં જન્મના 
તથા બાલ્યકાળનાં સ'સ્કારો મુખ્ય છે; અને ત્યારપછી પણુ 
જેટલે અ'શે જે માણુસની સાવધાનતા એઇછી, તેટલે અંશે 
એવા સસ્કારાતે! જમાવ વધારે થાય છે. 

સાવધપણેં પ્રામ થયેલા અનુભવો! ભૂલાઇ ગયા જેવા 
લાગતા હોય અતે લાંખે! કાળ વીતી ગયો! હોય તોથે એની 
સ્મૃતિ પ્રયત્નથી જલદી ન્ન્રત કરી શકાય છે. અસાવધ- 
પષ્મામાં મેળવેલા સસ્કારેનાં પરિણામ જેઇ શકાય છે, પષ્યુ 
એ અનુભવે! થોડા કાળ પહેલાના હોય તોયે એની વીગતો 
યાદ કરવી ફઠૅણુ અથવા લગભગ અશડય થ૪ પડે છે. ખીન્ન 
સાક્ષીની મદદથી એની કેટલીક વીગતો કદાચ યાદ કરી 
શકાવ; પણુ સર્વે વીગતો યાદ કરવી મુશ્કેલ છે. આસાવધ- 
દશ્ામાં ખે ક્ષણુ પર બોલાયેલા. શાખ્દો કે ઊડેલે વિચાર આપણે . 


ઇતિહાસ વિષે દૃષ્ટિ શુડૃહ 


યાદ કરી શકતા મથી; સાવધ ૬શ્ઞામાં બે-અઢી વર્ષની ઉમ્મરે 
કરેલા અતુભવે। પણુ ભૂલાતા નથી. 

જન્મથી જ આપણે અનેક સસ્કારો લઇતે આવીએ 
છીએ એ વિષે શકા લઇ શકાય એમ નથી. બાળક કાં૪ 
ક્રાોરૂં પાતું, કે માટીને! લૉંદો, કે મીણુનો રસ નથી કે જેના 
ઉપર જેવા સ'સ્કાર પાડવા હોય તેવા સહજપણે પાડી ફ્ઞકાય, 
એ સસ્કારાતે આનુવ'શ્િિક, પૂજ જન્મના, કે ઉભયના કહેવા 
“એ ચર્ચામાં પડવાની જરૂર નથી. પણુ આનુવ'શિક સ'સ્કારા 
કહીએ તો આપણા પૂર્વનજેએ પામ કરેલા અનુભવોથી દઢ 
થયેલી પ્રકૃતિ, અને પૂર્વ જન્મના સ'સ્કારો કહીએ તો! આપણે 
પૂર્વ જીવનમાં પ્રાસ કરેલા અનુભવોથી દઢ થયેલી પ્રકૃતિ, 
ઉભય કહે તો! બન્નેના મિશ્ર ખળથી દઢ થયેલી પ્રકૃતિ. જે 
અતુભવોાથી એ સ'સ્કારો પૂવજેને કે આપણુતે પાપત થયા એ 
અનુભવોની આજે સ્મૃતિ જનમત કરવી અત્ય'ત મુસ્કેલ છે; 
ભે કાંધ્રક સ્મૃતિ ન્નમત્રત કરી શકાય તોાચે તે અનાદિ ભૂત- 
કાળના કોઇ અણુ જેટલા વિભાગની, અને જીવનની વિવિધ 
બાજીઓ પૈકી એકાદ બાજીની જ કરી શકાય, 

પણુ એવા અપાર અનુભવોથી ઉપનજેલા સ'સ્કારાએ 
આપણી પ્રકૃતિ ધડેલી છે. એ અતાદિ ભૂતકાળમાં કેટલાયે 
સ*સ્કારા દઢ થયા હરે; વળી વિરોધી અનુભવોને પરિણામે 
ભૂ'સાઇ ગયા જેવા થયા હરો, અને ઉલટા સસ્કારાો દઢ થયા 
હશે, અને એવી પુતઃ દહીકરણુ અને પુનઃ લોપની કેટલીયે 
આજૃત્તિઓ થઇ કહરે, તે કેણુ કહી શકે? આપણા સ'સ્કારે 
પછી કેટલાક અતિ અર્વાચીન છતાં બહુ બળવાન નહિં 
જષુતા હોય; કેટલાક બળવાન જણાતા હરે, છતાં છેક 


૬૬૯ કેળાણીના પપ્યા 


આપણી કીટ દશ્ચાના સ્મારક હશે. કેટલાક સંસ્કારો અર્વાચીન 
હોવાથી બળવાન ફરે, અતે કેટલાક પ્રાચીન હોવાથી લુમપ્રાયઃ 
થયા હરે. 

વૈજ્ઞાનિકો કહે છે કે ખાળક પોતાના આ જવનની 
પહેલી ક્ષણુથી માંડીને એ યુવાવસ્થાએ પહોંચે ત્યાં સુધીમાં 
પોતાના અત્ય'ત પ્રાચીન પૃર્વજથી માંડીને પાતાના માતા- 
પિતાના જીવન સુધીનું ટ્ર'કામાં દિગ્દર્શન કરાવે છે; જે જે 
અનુભવોને લીધે પૂર્વ'ન્નેના જીવનમાં જે જે ફેર૪1ર થયો તે 
સર્જ ફેરફારોની સાક્ષી દરેક ખાળક ટ્ૂ'કામાં આપે છે.. 

આપણુતે ભૂતકાળના અતુભવોની -- ભૂતકાળના ઇૃતિ- 
હાસની -- વિગતોની સ્મૃતિ નથી; પણુ એ અનુભવાએ 
કરેલા ફેરફારો આપણે આ જીવનમાં થે અનુભવ્યા છે; અને 
આપણી આજની સ્થિતિ એ સ'સ્કારાના ફળરૂપે છે. 
ઇતિહાસનું સાન આપણુને ન હોય, પણુ ઇતિહાસનું પરિણામ 
શું આવ્યું તે આપણાથી અજાણ્યું નથી; એ આપણું આજનું 
જવન છે. 

વ્યક્તિ અતે સમાજ બન્નેને આ તત્ત્વ લાચુ પડે છે. 

હવે એક ખીજ વાત વિચારીએ. એમ કહેવાય છે કે 
જુદી જુદી પ્રનનના ધ્તિહાસ નજણુવાથી આપણે ડાલા થઇ 
શકીએ, ખીજ પ્રજાએ જે ભૂલો કરી હોય તે ભૂલોમાંથી 
આપણે ઉગરી જઇ શકીએ; ખાજી પ્નઓને અસુક સ્થિત્તિ 
પ્રાતત કરવા માટે જે કઠેણુ અતુભવે।માંથી જવું પડયું હોય, 
તે સ્થિાતેને તે ક્ડઠણુ પ્રસંગાોમાંથી ગયા વિના પ્રામ કરી 
શકીએ. આ વિચાર તદ્‌ત સાચો હોય એમ જણાતું નથી. 
ઉકેટલા સાણુસો ખીન્નને વાગેલી ડઠોકરાથી ડાલ્યા થયાતેો 


પતિહપ્સ વિષે દાણ શ્ય 


આપણુને અનુભવ થાય છે? કેટલી પ્રનનએએ બીજી પન્નએ।ની 
ને દુગઝુશાતે લીધે પડતી થઇ તે નનણ્યા છતાં તે દુગુંશોાને 
પોતે પોાષ્યા નથી? કેટલી પ્રનાઓઆએ નામશેષ થયેલી પ્રનને 
ઇતિહાસ જણી રાન્ત્યવિસ્તારની સહત્ત્વાકાંક્ષા વિષે વૈરાગ્ય 
ધાર્યી છે ? હકીકતે એ જણાય છે કે દરેક માણુસ તેમજ 
પ્રજનને વિકાસતા કેઉઇઇ એક નિશ્ચિત ક્રમમાંથી પસાર થવું પડે 
છે. અસુક ભૂમિકાએ માંથી પસાર થયા વિના જેમ ફે પણુ 
મનુષ્યચોાનિનોા જીવ મનુષ્ય-શરીરની પૃણુતા પ્રામ કરતો નથી, 
તેમ પ્રન પ્રજ્ન તરીકેની પૂર્ણતા પ્રાસ કરતી નથી. 

વળી, વિકાસનો એક નિયમ એવે! જણાય છે કે દરેક 
જીવ એના નાશનાં ખીન્નેને લધને જન્મે છે. એમજ દરેક 
પજ પણુ પોતાનાં નાશનાં ખીશ્ને ધરાવે છે. કેવળ ઇતિહાસના 
સાનથી એ નાશનાં ખીબ્નેને ફાલતાં અટકાવી શકાય ક» કેમ 
એ શ'કા ભરેલું છે. પણુ જેમ જવને તેમ પ્રન્નના પુરુષાર્થી 
તો એ નાશને દૂર કરવા તરફ જ હે શકે, , 

ત્યારે ઇતિહાસના સાનતું ફળ શું? અતે તે સાન 
મેળવવાનું ધ્યેય ચું ? 

પ્રતલોક અનુભવ આપણા શરીર પર ક્રિયાદારા ચિત્ત 
ઉપર સસ્કાર પાડે છે, અને પ્રત્યેક સ“સકાર આપણુ શરીરના 
જાઇક ભાગમાં પ્રતિક્રિયા ઉત્પન્ન કરે છે. પ્રત્યેક સ'સ્કાર એક 
ખાજીથી કોઇક ગુણુ * નિર્માયુ કરે છે, અતે ખીજ બાજુથી 
કાંઇક શારીશ્કિ ફેર૪ા૨ કરે છે. જેમ વીજળીનો દીવો એ 


* વા કે દયા-ફૂરતા, લોભ-ફઠોરતા, ક્ષમા-શિક્ષા, શૌય - 
ડેરપાકપણુ', હિં'સા-અહિ'સા ૪૦- 


૧૭૦ કેળવણીના પાચ 


તાર દ્દારા અદશ્યપણુ વહેતી ' શક્તિને પ્રકટ કરે છે, તેમ 
આપણાં શરીર, મન, ખુહ્દિ, જીવન આપણામાં અદશ્યપશે . 
વહેતી ગુણુશક્તિની અભિવ્યક્તિ છે, સામાન્ય માષ્સે 
અતિશ્નય સાવધ નથી હોતા. એકનો એક સસ્કાર વાર'વાર 
પાડવામાં આવે, તો એથી કેક ગુણા એમનામાં નિર્માણુ 
થયા વિના રહૈ નહિ. 

લેખક્રાએ, ઉપદેશકેોએ, શિક્ષકોએ, દેશનેતાએએ આ 
નિયમ ન્નણે-અનજણેું પીછાણુલે હોય છે. તેથી પ્રન્નમાં જે 
ગુણને તેએ નિર્માષ્ુ થયેલા બ્નેવા ઇચ્છે, તેને અનુકૂળ 
સસ્કારા પાડવા એમને! સતત પ્યાસ થાય છે. 

આ નિયમતે! ઉપયોગ દરેક જમાનામાં અનેક ઓઆછી- 
વત્તી મહત્વાકાંક્ષા વાળા પુસ્ષ્રો કરે છે; પણુ એનો હમેશા 
સદ્પયોગ જ થાય છે, ક વિવેક્યુક્ત વિચારથી જ થાય છે 
એમ નથી બનવું, ક્રેધ્ક વાર પોતાની સ્વાર્થસિદ્ધિ માટે : 
પ્રનાને હથિયાર બનાવવા આ નિયમને! ઉપયે।ગ કરવામાં આવે 
છે; કોઇ વાર પાતાના ગુણ વિષેના પક્ષપાતથી એવા ગુણે 
નિર્માણું કરવા આવી પ્રશૃત્તિ થાય છે; કે!ઇક વાર તાત્કાલિક 
પરિણામો ઉપજવવાની લાલસાથી કેટલાક સસ્કારે પાડવામાં 
આવે છે; કેઇ વાર ૪રાદા વિના, કઇ વાર ઇરાદાપૂર્વક, કોઇ વાર 
મોહથી, કોઇ વાર વિવેકબુદ્ધિથી અમુક ્સસ્કારો પાડવાની પ્રજત્તિ 
પ્રજાના વિવિધ ૬ૃત્તિવાળા માષુસો વિવિધ રૂપે કરે છે. આ 
યુગમાં તો એવા સસ્કાર નાંખતારાએની સખ્યા અને તેમની 
સસ્કૃતિએ અગણિત હોય છે; અને એવા અનેકની અસર 
પ્રતયેક માણુસ પર્‌ થાય છે; એટલે વિવિધ પ્રકારના પરસ્પર 
વિરોધી સ'સ્કારોતે એકી વખતે પોષતા માણુસો પષ્યુ ન્નેવામાં 


ધતિહાસ- વિષે દષ્ટિ  કૃહ્વૃ 


આવે છે. એ ખધામાં તાજીખી એ હોય છે કે સામાન્ય રીતે 
મારામાં રહેલા વિરોધી સ'સ્કારાનેો વિરોધ ડું નનેઈ શકતો 
નથી; કોઇ વિરોધ ખતાવે. તો હું માની શ્રકતો નથી; સને 
એમાં સુસ:ગતતા જ જણાતી હોય છે. 

આમ પ્રજાને ઘડવાની ઇચ્છા સખનારાઓમાં ઇતિહાસ- 
વત્તા એક છે. 


પ્રજનને ધડતારાએના મુત્સદ્દી અને પર્મોપદેશક એવા ખે 
"વિભાગ પાડીએ, તે પ્તિહાસવેત્તા ઘણુંખરૂં મુત્સદ્દી વ્ગ'ને 
જણાશે. બન્ને સ'્કાર નાંખવાની ઇરાદાપૂર્વક પ્રજ્ન્તિ કરતારા 
હેય છે; પણુ ઘણી વાર મુત્સદ્દીની પ્રશૃત્તિમાં ચોખ્ખી યોજના 
(3૦1010૦) વિરોષ જણાય છે; પણુ એ સદ્હેતુ વાળી જ 
હેય છે એવું નહિ કહી શકાય; મે।ટે ભાગે રાગ-દ્ેષાત્મક હેતુ 
જ હેય છે. પર્મોપદેશકની પ્રશૃત્તિમાં એછીવત્તી તત્ત્વદછિ 
હૈય છે, પણુ સ્વાર્થતે અભાવે કે અન્ય કારણને લીધે તેનામાં 
ચોખ્ખી યોજના નથી જણાતી એમ ખને છે; પણુ એને 
આશય વિશેષ શુદ્ધ હોય છે. આમાં બન્ને બાજીએ અપવાદો 
હોઇ શક્રે; પણુ બહુધા આ સ્થિતિ હોય છે. 

દાખલા તરીકે આપણા દેશના ઇંચેજ મુત્સદીઓએ 
ઇતિહાસને ઉપયે।ગ ઇંગ્રેજી લેકે પ્રત્યે આદર અને દેશી લેકે 
પ્રયે ધૃણા ઉત્પન્ન : થાય એ રીતે ચોતર્યો છે; રાષ્ટ્રીય 
સુત્સદ્દીઓમાં ધતિહાસના શિક્ષણુમાં એથી ઉલડું વલણુ જષ્યાવા 
શાગ્યું છે. કહે છે કે થોડાંક વર્ષો પર અમેરિકાની ઇતિહાસ 
શીખવવાની પહ્દતિમાં ઇંગ્રેજ પ્રનન પ્રત્મે કષ ઉત્પન્ન થાય 
એવું વલણુ રાખવામાં આવતું; હવે ત્યાંતા મુત્સદીએતું વલણુ 
બદલાયું છે, અતે તેથી અત્યાર સુધીનાં ઇતિહાસનાં પાઠેય- 


શ્ષકરૂ કેળથણૂીના પાયા 


પુસ્તકે રદ કરી નવાં રચવા પ્રૃત્તિ થઇ રહી છે. જર્મનીમાં 
જટલાંક વર્ષો પર્‌ દતિહાસ એવી રીતે ચીતરવામાં આવતે કરે 
જેથી બાળક્રેનાં મત પર નાનપણુથી એવા સસ્કાર પડે કે 
ડ્રેસર વિનતા જર્મનીનું પારાવાર નુકશાન થાય, અતે કૈસરની 
સત્તા ટકાવી રાખવામાં જમન પ્રજના સ્વાર્થ અને ધમ 
રહેલા છે. 

ખે પાડોશીએ વચ્ચે તકરાર ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે પચ્ચીસ 
પચ્ચીસ વર્ષની જૂની વાતે યાદ કરી કરીને ખન્ને એક 
ખીન્નને મહેણાં મારે છે. બન્ને જણા પોતે કરેલા ઉપકારો 
અને બીજએ ખતાવેલી નીચતાને જ યાદ કરી શકે છે; ક્રોધના 
વેગને લીધે સામાએ કરેલા ઉપકારો કે પોતે કરેલા અન્યાય 
યાદ નથી આવતા, અતે યાદ કરાવવામાં આવે તો થે એતું 
મહત્વ નથી લાગતું. ખન્તેનતી તકરારોને ઉત્ર સ્વરૂપ આપી 
દેવાને માટે એ રીત ભારે અસરકારક હોય, પણુ એ તકરાર 
સાંભળી આપણે બન્ને વિષે મત બાંધવા ખેસીએ તે તે 
ખોટા બંધાયા વિના રહૈ નહિ. ઠ્દેષમાં આલેખાયેલું ચિત્ર 
ખાટું જ થાય. 

એ રીતેજ આ પ્રમાણુ લખાયેલા અને શીખેલા 
ઇંતિહાસમાંથી ભૂતકાળમાં બનેલા ખનાવોનું સત્ય સાન 
મેળવવાની આશ્ઞા વ્યર્થ “નય છે, એક તે! મુત્સદ્દી એટલે 
સામાન્ય રીતે બહાર હોય તેના કરતાં દશ ગણુ ઊંડે! માણુસ, 
કોઇ કાય કરતી વખતે પોતાના મળતીયાએ। સાથે જે હેતુએ 
નડી કર્યા હોય, તેથી કેઈઇ જીદા જ નહેર કરે; મળતીયાએઓ 
વિષેતા પણુ વિશ્વાસ-અવિશ્વાસના પ્રમાણુમાં તેમની સાથે જે 
ચર્યા થઇ હોય તેથી કેઢટ્લુંથે વધારે અને જુદુ' એમના 


ઇંતિહાસ વિષે ર૪િ હહેરુ 


હદયમાં ભરું હોય એમ બને, આવા ખે પક્ષના સુત્સદ્દીએ જે 
રીતે પરસ્પર વ્યવહાર કરે, તે બાબતમાં ખરેખરી હકીકત રું 
અની, તે તે વખતના લેકેને--અતિ નિકટમાં રહેલા માણુસને 
પણુ--ધણીવાર જણાય નહિ, તો લાંબા કાળ પછી ઇતિહાસ 
સંશેોધકનાં અતુમાનો સાચે! પ્રકાશ પાડનારાં થાય એ કેટલુ 
દુલષ્ભ છે! એ સાચુ છે કે કેઇઇ વાર સત્ય અતકયપણે લાંખે 
કાળે પણુ પ્રગટ થઇ આવે છે; પણુ એવું દરેક ખાબત માટે 
થતું હશે કે કેમ એ શકા છે, અતે તેમ થતું હોમ તોયે 
કેટલો બધે કાળ સુધી, પ્રશ્નના કેટલા મોંઢા ભાગને ભ્રમમાં જ 
રહેવું પડે છે! આ ઘધ્રતિહાસનાં પાત્રોની મુત્સદ્દીગિરીને લીધે 
ઉત્પન્ન થતી એક સુશ્કેલી ! 


ઇતિહાસના આલેખનારા પુનઃ સુત્સદી જ હોવાને લીધે 
એમાં એ લેકે ભબનેક રીતે અસત્ય ભેળવે. દા, ત. (૧) 
તદ્દન જૂઠી વાતે! ઉપનનવી કાઢીને; (૨) સાચી વાતે! દાખી 
દઇને; (૩) પોતાતા ઉદ્દેશને અતુકૂળ સત્ય હજીકતોાની ઉપર 
એપ ચઢાવી વધારે આકર્ષક બનાવીને; (૪) પોતાને પ્રતિફૂળ 
સત્ય ઉકીકતોને ગૌણુ બતાવીને; (૫) છુટક છુટક સત્ય 
હકીકતો! વચ્ચે અસત્ય સ'બ'ધ ખેસાડીને; (૧) પુષ્કળ સત્યમાં 
થોડુંક -- પણુ પોતાના ઉદ્દેશતે અત્યત સમહતવનું-જૂડાણું 
શેળવી દઇને. 

વષઠીલેો! સારી પેઠે ન્નણે છે કે તદન સાચા સાક્ષીને 
તોડવો લગભમ અશડય હેય છે; તદન ન્નૂઠોને પકડવો! કઠણુ 
નથી; પણુ પુષ્કળ સાચી હષ્ઠીકતમાં પોતાના પક્ષને લાભ થાય 
એવું થોડું અસત્ય બોલનાર સાક્ષીને તોડવો વિકટ કામ છે, 


૧૫૪ કૈળવણીના યાથાં 


આનુ એક ઉદાહરણુ સનેોર'જક અને સ્પ કરનારૂં થરો. એક 
ગામમાં ષ્કેમ ફાટી નીકળ્યો. તેમાં તે ગામતી એક પધનાઢથ 
ખાઇના ખે છોકરા સપડાયા; અને બન્ને ખે ત્રણુ દિવસતે 
આંતરે મરી ગયા. મેરો છોકરો પરણેલો હોઇ એક વિધવા 
મૂકી ગયો, ધણેુ વર્ષે સાસુ-વહુ વચ્ચે તકરાર જગી. મુદ્દો એ 
હતો કે મોટો છોકરો પહેલે મરી ગયે હોય તે નાના છોકરાની 
વારસ તરીકે મા સવે સિલક્તની માલીક ખને, અને નાનો 
છોકરો! પહેલે મરી ગયે! હેય તો વહુ માલીક બને; એટલે 
સાસુને પક્ષ કહે કે મોરા દીકરો પહેલે સુએ, અને વહુ કહે 
૧ નાતે! દીકરો પહેલે સુએ. જન્મ-મરણુની નોંધમાં ધાલમેલ 
થપ્ટ, અને તેથી એની સાક્ષી નકામી જેવી થઇ પડી; અને 
મેરે ભાગે સગાં વહાલાં અને ગામના લો કે।ની સાક્ષી પર આધાર 
રાખવાનું થયું. સગાં-વહાલાં સાસુ કે વહુ પ્રતેની સહાનુભૂતિ 
પ્રમાણે એક પક્ષના કે બીન્ન પક્ષના થયા. હવે બજ્ઞે પક્ષના 
સાક્ષીદારો જે હકીકત રજી કરે તે ઘણીખરી સાચી હેય; 
માત્ર સાસુના સાક્ષીદારા જે બનાવ રવિવારે બનેલો જણાવે, 
અથવા જે ઠેકાણે મોઢાનું નામ ખોલે, તે ઠેકાણે વહુના સાક્ષીદારે 
ખુધવાર કહે, અથવા નાતાનું નામ ખોલે. આવે ડેકાણ્‌ અસત્ય 
શૈધવું કઠંયુ થાય છે. મૂળા પર્સગના વછુ'તમાંથી સત્યાસત્ય 
શૈધવાને બદલે, કહેનારનાં પ્રતિછ્ા, ચારિત્ર, એક સાથે નિકટ 
સંબંધ, ખીન્ન સાથે વેર, આડકતરી ખીનાએ। રજી કરવામાં 
થયેલી અસ'બહ્દતા વગેરે ઉપરથી જ નિસુ'ય કરવો! આવશ્યક 
થાય છે. 

ઇતિહાસ લેખનમાં આવી ચાલાકી ધણી વાર્‌ થયેલી 
હય છે. 


ઇતિહાસ વિષે હરિ ૬૭૫-.' 


આ ખધાં કારણોથી જે પુરુષ સમુચિત રાષ્ટ્રીયતા કે 
અસુક મજ કે પક્ષ પ્રત્યે રાગ કે દેષ નિર્માષુ કરાવવાના 
હેતુથી પર થવા ઇચ્છતા હોય, અને માત્ર જેમ પોતાને 
વિકાસ કરવા પોતાના પાછલા જીવનનું અવલોકન કરે, તેમ 
પ્રજ્નના વિટટાસ માટે પ્રનજ્નના પાછલા જીવનનું અવલોકન થાય 
એ હેતુથી ધતિહાસતું અધ્યયન-અષ્યાપન કરે, એણે ધ્તિઠાસ 
વિષે કેવી શૃત્તિ રાખવી નેઇએ એ બાબત હું નીચ્વે ' સુજબ્ 
વિચારો પર આવ્યે છ્ુંઃ 

૧. પતિહાસવેત્તાને પોતાની પ્રન્નની આધુનિક સ્થિતિ, 
તેમાં જષાતા સદ્દગુણે કે દુગુ'ણા, તેમાં ન જણુતા ગુણ, તેના 
ખુદ્ધિશ્ષાળી તેમજ અખુદ્દિયાળી વર્ગની રહેણીકરણી, વાસના- 
અભિલાષા, વગેરેનો ચોકસ ખ્યાલ હોવે! જનેઇએ. ટ્રે'કામાં 
કહીએ, ' તો! પોતાની પ્રન્નના આજના સ'સ્કારોાની ઠીક ડીક 
માહિતી હોવી ન્ેઇએ. જીવનની એક વત*માન ક્ષણુમાં કાળતે 
કવળ એક કાલ્પનિક અંશ જ રહેલો! નથી, પણુ પ્રત્યેક 
વતમાન ક્ષણુમાં અનાદિ ભૂતકાળનો સાર રૂપે સ'ગ્રહ 
રહેલે! છે. 

૨. પ્તિહાસ એટલે પ્રનનનાો કેવળ રાજછીમ ઇતિહાસ 
નહિ, પણુ પ્રજ્નના સમમ્રે જીવનને ઇતિહાસ; અથવા મતને 
પ્રિય ભાષામાં કડું તો પ્રન્નના ગુણુવિકાસ, અને ગુણુહાસને।' 
ઇતિહાસ, પ્રન્નના જીવનમાં જે જે બનાવે। બની ગયા, તે તે 
બનાવોથી પ્રજનમાં કયા ગુણને! ઉદય થયે।, ક્યાંની ૬ૃદ્ધિ થઇ, 
કથાનો /હાસ થયે! એનુ' અધ્યયન. પ્રન્નના અસુક જય કકે 
પરાજય, અસુક કાળની સમૃદ્ધિ કે ગરીખી કયા આકસ્મિક 
તથા બાલમ કારણોને આભારી હતાં એટલું જ નહિ, પણુ 


શહર કેળવણીના પાયા 


કયા શુણના ઉત્કર્ષ કે ન્યૂનતા -- અથવા કયા દોષની ૨હિતે 
લીધે થયાં એતુ' અષ્યયન. 

આ બાખતમાં નામરીષ થયેલી પ્રજાઓના પ્રતિહાસનુ' 
અધ્યમન અનેક રીતે ઉપયોગી છે. એ પ્રનનઓનોા પ્તિહાસ 
આલ્લેખવામાં લેખકતે સુત્સદ્દી દદિ રાખવાનુ” કાંઇ પ્રયોજન ન 
હોવાથી એનુ અધ્યયન વિશેષ તટસ્થ દછિથી લખાયેલું 
હોવાનો સ'ભવ છે. એટલે એમાંથી એ પ્રન્નના ગુષુસ્વભાવના 
વિકાસના કેમ અને પરિણામતું સારી રીતે અવલે।કન ફરી 
શકાય. એવી અનેક પજએના ઇતિહાસમાંથી માનવનનતિતા 
ગુણુ-સ્વભાવના ઉદય, ઉત્કર્ષ, રૂપાન્તર તથા &હાસના ફાંઇ 
સામાન્ય નિયમે! છે કે કેમ તે શોધી શકાય, અને ચાલુ 
પન્નઓમાંથી પ્રત્યેક પ્નન અથવા તેના ક્રેોધ્ક ભાગની 
વિકાસની ભૃમિકા એ જૂની પ્રન્નના કયા કાળની સ્થિતિને 
મળતી છે એ શોધી શકાય. 

૩. હિ'દુસ્તાનતો ઇતિહાસ શીખવવામાં અત્યાર સુધીની 
પદ્દેતિ મુસલમાન કાળથી ક્રૂ કરવાની હતી; હાલ પ્રાચીન 
કાળથી શ્વરૂ કરવી એવો મત થતો ન્નય છે. ઉપરના વિચારોને 
અનુસરીને હું એમ વિચાર ઉપર આવ્યે! છું કે પ્રતિઠાસનુ' 
વિગતવાર શિક્ષણુ વર્ત'માનથી પ્રાચીનમાં જતારૂં હોવું જેઇએ. 
વિગતવાર શિક્ષયુ શરૂ કર્યા પહેલાં પ્રાચીતથી માંડી આજ 
સુધીના આખા પ્રદેશ ઉપર એક ઉતાવળી કે ઉપરછલી દછિ 
અવશ્ય નાંખવી પડે. જે નાનકડા ખીજમાંથી આપણા 
ઇતિહાસનુ' માણું થયેલું જણાતું હોય ત્યાંથી માંડી હાલ 
સુધીનો કિચિત ખ્યાલ આવી જય એવું અવલે।કન કરાવવું 
આવશ્યક છે; પણુ વિગતવાર અધ્યયન વત'*માનથી ધીમે ધીમે 


ઈતિહાસ વિષે દૃણિ કૂ૭ક * 


પાછલા યુગમાં જતા જેધએ. નદીના મૂળ તરફ જેમ ધીમે 
ધીમે ચાલીએ, તેવી રીતે પન્નના ભૂતકાળ તરફ જવું તદ્દન 
શડ્ય નથી; એટલે વતમાન યુગની શરૂઆત પણુ 'કેઇ ૨૫, 
૫૦ કે ૧૦૦ વર્ષ પહેલાંના બનાવથી શરૂ કરવી પડૅ અને 
ત્યાંથી આજ સુધીના ઇતિહાસ ઉપર આવવું પડૅ એ હું 
સમજ શકુ છું. એવી થરૂઆત ૩માંથી કરવી એ ઇતિહાસ 
લેખકો સહેલાઇથી ઠરાવી શકે; પણુ ખહુ દ્ૂરતા ભૂતકાળથી 
એની શ્રરૂઆત ન થવી નજ્નેઇએ એમ મને લાગે છે. જે 
બનાવથી આપણી પન્નને હાલની સ્થિત તરફ આવવા પહેરે 
ધડકે મળ્યો, તે બનાવથી વિગતવાર અભ્યાસ શર કરવે 
જેઇએ. દાખલા તરીકે હિ'દ્સ્તાનતો ઇતિહાસ યરોપિમન 
ક'પનીએના કે ૧૮૫૭ના બળવાના કાળથી શર્‌ કરવો જ્તેઇએ. 

આતુ' કારણુ ફરીથી સમજવું. 

મે* ઉપર કહ્યું તેમ આપણા આજનાં જીવનમાં આપણો 
આખો ભૂતકાળ સાર રૂપે સમાયો! છે, અતે ઇતિહાસવેત્તાને 
આપણી આજની સ્થિતિનું જેટલું બને તેટલું ચોક્સ ગાન 
હોવું ભનેઇએ. આપણી આજની સ્થિતિ, સ'સ્કારો, વિશેષતાઓ 
અને ખામીઓમાંથી ક્રેટલાંક લગભગ સ્રજન જભૂનાં હશે; 
આપણું વત*માન નિર્માણુ કરવામાં એમને ભાગ ધણો યે હશે; 
પણુ એવી રીતે એકસરખી રીતે ટકી રહેલો સ'સ્કારોનતો 
ભાગ સ૧* માનવજતિમાં એકસરખી રીતે હોવાનો વિશેષ 
સ'ભવ છે. કેવળ આપણી પ્રજામાં જ-- સ્મૃતિ રૂપે નહિ પણુ 
%વ૧'તપણે જધ્યાતા -- અત્ય'ત પ્રાચીન કાળથી ચાલી આવેલા 
સસ્કારાનતી સખ્યા થોડીક હશે. સમમ્ર ઇતિહાસના સિ'હા- 
વલે!કનમાં એનું નિર્પણુ કરવું ન્નેઈએ. પણુ વર્તમાન 
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મોઢપષણુના જીવનમાં આપણી પ્રન્ન જે જે ગુણુ સ્વભાવનું દર્શન 
કરાવે છે તે કેટલેક અશે અર્વાચીન ખળાને આભારી છે. 
આપણા વતમાન ચ્ુગનેો ઇતિહાસ અમુક રીતે જ ધડાવામાં 
યુગના આદિકાળના વખતની આપણી સ્થિતિ અને ગુણસ્વભાવ 
કારણુભૂત છે; પણુ વર્તમાન દિવસની સ્થિતિ અને ગુણુસ્વભાવ 
નિર્માણુ કરવામાં વત'માનયુગના ઇતિહાસ કારણુભૂત છે. માટે 
વતષમાન યુગના શરૂઆતન। વખતની સમાજના જીવનની સસપ્ર 
સ્થિતિનાં નિરૂષણુથી શરૂ કરી, વતક્માનયુગનો પ્તતિહાસ 
તપાસી આજની સ્થિતિના અવલોકન આગળ એનો અ'ત. 
આવવે જઇએ; અને ધતિહાસની પર્યાલોચનાથી ઉપજતાં 
અનુમાનો તથા વતમાન સ્થિતિતું પ્રત્યક્ષ અવલોકન એ ખેને 
ઢીક તાળા મળવો નેએ. અને આ ડું ઇતિહાસના 
અપધ્યયનનું મહત્વનું પ્રયોજન સમજું છું. કુશળ ડાક્ટર રાગી 
પર્‌ પ્રત્યક્ષ રીતે જણાતાં આજનાં ચિહ્નાને બારીકાઈથી જાએ 
છે, છતાં એ રોગ સાથે સ'બધ ધરાવનારો રોગીના જીવનને 
સર્જ ઇતિહાસ ખારીકપણે જાણી લે છે; આનું કારણુ કાંઇ 
રગીનું જીવનચસ્ત્રિ નણુવાનો એતે રસ છે એમ નથી, પણુ 
રગની આજની સ્થિતિ તથા તેનું કારષ્યુ સમજવા તયા તેને 
ઉપચાર ખોળવા મારે એ ઇતિહાસ આવસ્યક જ છે. આ જ 
રીતે પ્રાચીન કાળમાં ગુરુઓ પોતાના વિદ્યાર્થીનાં કુળ, ગોત્ર, 
ઝુળાચાર વગેરેની ઝીણુવટયી તપાસ ફરતા; આને ઉદ્દેશ 
વિદ્યાર્થીનાં જીવનચર્ત્રિ અને વ'શાવળીની તૉંધ રાખવાને નહેતે।; 
પણુ વિદ્યાર્થીના આજના સ'્કાર જખણુવામાં અને એના વિસિણ 
સસ્કારોને અતુસરી એને! કેળવણીને! પ્રકાર નિશ્ચિત કરવામાં 
સે ઇતિહાસ સહાયક થઇ ચકે એ રહેતે. એ જ પ્રમાણે 


ઇંતિહાસ વિષે દિ દહ 


કાઇ વ્યક્તિ પોતાની આજની ઇચ્છાઓ, ભાવનાઓ, વિકારો 
વગેરેને બરાખર સમજવા માટે પોતાના પૂર્જ જીવનનુ' અવલોકન 


કરે, એ જ ન્યાય કોઈ પણુ પ્રન્નના ધ્રતિઠાસનતા અધ્યયનને 
લાગુ પાડવો! જ્નેઇએ. 


પ. વળી એમ ખીજ વાત પણુ યાદ રાખવી ન્નેઇએ. 
હિ'દૃસ્તાનના જેવી મહાન પ્ન્નના બધા ભાગો ગુણુસ્વભાવના 
વિકાસમાં એક જ ભૂમિકામાં ન હોઇ શકે. કાઇ ખે માણુસ 
પણુ સમાન ભૂમિકા પર નથી હોતા; પણુ અનેકમાં જે સ્યૂળ 
સમાનતા હેય છે, તેના પણુ હિ'દુસ્તાનની પ્રન્નના અનેક 
વર્ગોમાં અનેક ભેદો હોય. એક તે! આપણી વર્ણાશ્રમ 
વ્યવસ્થા જ પ્રજમાં વિશિછ્તાવાળા ગુણ નિર્માષુ કરવાના 
વલણુવાળી છે. તેમાં સ્થાનિક ભેદો, હિ'દુધર્મતુ'વિશ્ચાળ સ્વરૂપ, 
ખીજ અલ'ત ભિન્ન ધર્મોના સ'્કારાવાળી પ્રન સાથે સખ'ધ 


--એ બધાંને લીધે આપણી પ્રન્નના વર્ગોની ભૂમિકાએ 
વિવિધ હોવાનો સભવ છે. 


નદા સાલા સાદરોઈ 
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સાત્વિક ગુણે 


ન 


1 
! 
નાન 
! 





રાજસ ગુણે 


ગુણાત્કર્ષ 


તામસ ગણુ 


1 
પ ર 


કાળ 


શટર કેળલણુીના પાચં- 

ધારા કે આપણે રામત જેવી એક પ્રન્નના ગુણાના 
ઇતિહાસને ઉપર પ્રમાણે આલેખ કાઢીએ; જે જે ગુણુક્રમમાંથી 
એ પ્રજ્ન પસાર થઇ તેનો. ઝીણુવટવાળા નકશે। દોરીએ; અને 
આપણી ગ્ર”્નના વિવિધ વર્ગો જે ગુણોનો આવે ઉત્કર્ષ કે 
અપકર્ષ બતાવી રહ્યા હોય તે સ્થાને તેનુ' નામ મૂટીએ, તે 
એના બવિષ્યતો વિકાસકમ કેવો માર્ગ લેશે, તેનો સ્યૂળ 
ખ્યાલ આપણુને આવવા સ'ભવ છે. આ કાય" આલેખથી 
ખતાવી શકાય એવું સહેલું નથાં, એ ડું ન્નણુ' છું પણુ 
ઇતિહાસ અધ્યયનની મારી દરછિને સપણ કરશે એમ આશ્ના 
રાખુ' છું. રુ 

“આ સખબ'ધમાં જ એક વાત એ ચાદ રાખવી નેધએ, 

૧ બાલ પરિસ્થિતિ સરખી હેય, તેથી પ્રનનના બધા ભાગે 
એકસરખી જતના સ'સ્કારો એમાંથી પ્રાસ કરે એવો! એકાંતિક 
નિયમ નથી. જેમ એક જ ગપ્રકાના ખાતરમાંથી શેરડી ગળ્યો 
રસ નિર્સાસુ કરના માંડે છે, અને લીંબડે કડવો! નિર્સાણુ કરે 
છે, અથવા જેમ એક સુંદર ચિત્રની ચોપડીનો ઉપયોગ એક 
વર્ષના, સાત વષષતા અને દશ વર્ષનાં બાળક જુદી જીદી 
રીતે કરૈ, તેમ ષજનતા જુદા જીદા ભાગો એક જ બાશ 
પરિસ્થિતિમાંથી જુદા જુદા ગુણુ।ના વિકાસ કરે, કટલાક 
સસ્કારે! (ખાસ કરીને સ્થૂળ સ'સ્કારો ) બધા ઉપર સમાન- 
પણું થાય. દરેક પષન્નના આજના અને ભાવી જવનના 
માર્મતાો અ'દાજ કાઢવામાં આ વીગત ધ્યાનમાં રાખવા જેવી 
ગણાય. ' 

૬. કાઇ પણુ પ્રજાનો પ્તિહાસ તપાસતાં એમ માલમ 
પડશે કે કેટલાક ગુણે પહેલ્લાં જણાતા નથી, અમુક કાળે 


ઇતિહાસ વિધે દે વેઢે 


દર્શન દે છે, અને કેટલે।ક કાળ રહી લોપ થયા હોય છે. 
આપણા વ્યક્તિગત જીવનમાં પણુ* એવું જણાય છે. આવા 
ગુણાનુ' અવલોકન સહત્વનું છે. ધણી વાર ગુણુવિકાસનોા 
ક્રમ નિશ્ચિત કરવામાં એ ક્રાંતિ પામનાર! મુણે। ધણા! મહત્વના 
હેય છે. વિકાસશાસ્નું અવલોકન બરાબર હેય તો તેણે 
તારવેલા નિયમો પરથી એક અપેક્ષા કરી શકાય. એક પ્રન્ન 
જે જે ગુણુ સ્વભાવનું જુદે જુદે કાળે દરા'ત કરાવી નિઃશેષ 
થઇ ગઇ, તે ચુણુ-સ્તભાવમાંથી કેટલાક આકસ્મિક કારણોને 
લીધે જ જણાયા હોય, અને કેટલાક માનવન્નતિના જીવનને 
વિકાસકમ સૂચવનારા હોય. જે ખીજ પ્રકારના ગુણુ-સ્વભાવ 
હાય તે તે પ્રનની દરેક વ્યક્તિના જીવનમાં કોઇક કાળે 
જણાયા વિના રહે નહિ. એ ચુણુ-સ્વભાવનું થોડોક વખત 
પણુ દશષત કરાવ્યા વિના એ વ્યક્તિ ત્યાર પછીના ગુષુ- 
સ્વભાવનું દશન નહિ કરાવે. એક પનજનો ઇતિહાસ તપાસવામાં 
આ નિયમને સારી રીતે ઉપયોગ કરી શકાય, જે પ્રજાને 
અથવા એના ને વર્ગતે! ઇતિહાસ તપાસવે। હેય તેની સામાન્ય 
(*૪લપ્ઘ૪૯) થોડીક ગ્યક્તિઓઆના જીવનનું સૂક્મ અવલોકન 
કયું હોય, તો એએ જે ચુણુ-સ્વભાવોમમાંથી પસાર થયા હોય, 
અતે આખરે આવીને જે ટેકાણે અટકયા હેય, તે ઉપરથી 
એમની આખી જાતિના પાછલા ઇતિહાસનું સૂચત મળે; અને 
એ જાતિમાં નને કોઈ અસાધારણુ પુરૂષ થઇ ગયા હોય તો 
તેએ સામાન્ય વ્યક્તિઓથી કયે માર્ગેગે આગળ વધી ગયા 
તેનું નિરીક્ષણુ પષયુ કદાચિત્‌ ઉપષાગી થાય. એટલે આપણા 
પ્રાચીન અને સષ્યકાલીન ઇતિહાસની શોધમાં આપણી સામાન્ય 
વ્યક્તિઓનાં આખાં જીવનનું અવલેોક્રન ઉપયોગી થાય; અને 


ફેટંફ કેળવષ્ૂીનાં પાયા 


ઉલટી રીતે બપણે પ્રાચીન અતે સધ્યકાલીન પ્તિહાસ 
આગણી પ્રજાના જુદા જીદા વર્ગાનાં આજના જીવનને સમ- 
જવામાં ઉપયોગી થાય. જીવનને એક ઊંચે। અથવા ઊંચે।-તીચો 
ચઢતો દાદર કલ્પીએ, તો પન્નને કયો ભાગ કઇ પમથીએ 


આજે છે, અથવા ભૂતકાળમાં હતો તેનું આ રીતે આપણે 
દશન કરી શ્રીએ. 


- ૧૭ 
વિકાસવિચારની દિએ વિજ્ઞાનનું શિક્ષણુ 


બધી અપરા વિદ્યાએમાં વિજ્ઞાનને માટે મારો સૌથો 
વધારે પક્ષપાત છે એમ આગળના લેખો ઉપરથી લાગશે. 
અને એ વાત ખોટી નથી. મને લાગે છે કે સત્યતી શોધ 
મારે વૈજ્ઞાનિકની રેવો અનિવાર્ય છે. 

છતાં, વિસ્તાતશાસ્રાએ જગતમાં જે કેર વર્તાવ્યો છે 
તેથી હું અજાણ્યો નથી. વિજ્ઞાનની મદદથી ગરીબ પ્રજ્નઓતને! 
નાશ, મૂગાં પ્રાણીએનો ધાત, લોહીની રેલ, જુલમ, લૂટ, 
રાત્રિદ્વિસ આજે ચાલી રલ્ાં છે. આજે વિજ્ઞાની અગાનીને 
2''તડવા માટે જ વિન્તાનનો ઉપયોગ કરે છે; અને એમ 
કરવું એ જગતનો ચાલી આવેલો કાયદો માતે છે. મોડું 
પ્રાણી નાના પ્રાણીને મારીને જીવે છે, એમ એ ચારે ખાજીએ 
જુખએે છે, અને એને જ જગતની રૂઢિ સમજે છે. પણુ એ 
ભેતેો નથી કે એ રીતે એ ઓછે વિકાસ પામેલી સૃછિતે 
પોતાનો આદશ કરે છે. મનુષ્ય પશુમાંથી થયો છે એમ 
જઇ એ પશુના નિયમો! પ્રમાણું જ વત/વા ઇચ્છે છે. પણુ 
પોતે પશુમાંથી આગળ વધેલો છે, માટે પશુના સ્વભાવો એ 
જવનનો આદશ ન થઇ શકે એ એ ન્નેઇ શકતો નથી. 

મારે જ છું કડું છું કે શરીર, ઇન્દ્રિય, ખુદ્ધિ પ્ત્યાદિની 
કોણ પૃણુ પ્રફાર્તી વિશેષતાને લીધે માણુસ પશુ મટતો નથી; 


૧૮૪ કેળવશીના ચાચા 


પણુ કેવળ મુગાત્કષ" એ જ મનુષ્યની માણુસાપતું લક્ષણુ છે. 
એના વિના સવે જગતની વિભૂતિએ જગતને શ્ષાપ રૂપ 
થઇ શકે. 

પણુ પ્રસ્‍તુત નિબંધતેો ઉદ્દેશ જુદી દછિએ આને! વિચાર 
કરવાતો છે. મારા જવામાં એમ આવ્યું છે કે આપણા દેશમાં 
ગૂજરાતમાં તો ખાસ કરીને -- વિન્તાનતું શિક્ષણુ પગ્યું નથી. 
એમ. એ., બી. એસસી. સુધી વિનાનનું શિક્ષષ્યુ લીધેલા મે' 
એવા અનેક ઝેન્યુએટો જેયા છે કે જેમને વિજ્ઞાનને! વ્યાવ- 
હારિક જીવનમાં શે ઉપયોગ કરવો તે ન સૂઝવાને લીધે એતે 
તેમણું સદ'તર ત્યાગ કરી દીધો છે, અને વષ્ઠીલાતમાં કે 
વૈપારમાં કે સામાન્ય સરકારી નોકરીમાં પટી ગયા છે, હું પોતે 
પણુ એ જ વગ*તો છું. વિજ્ઞાનની જ મદદથી જીવનને। નિર્વાહ 
3મ કરવો એટલુંયે એમતે સઝી શક્યું નથી, તો વિજ્ઞાનશાસ્રમાં 
નવીન શોધખોળ કરવી એતો બાજીએ જ રહું. કેટલાક 
વિસ્ઞાનની જ કોઈ શાખામાં રમી જીવન નિર્વાહ કરતાં ન્નેયા 
છે, પણુ એમતું વિજ્ઞાન એમની લેબોરેટરીમાં જ રહે છે; 
એમને ધેર ન્નએ તો તમે એવું કરું નહિ જીએ કે જેથી 
એમના અને એમના પાડેશશીના ધરમાં કાંઇ ફરક માલમ પડે. 

તમે કોઇ સ'ગીવતશ્ચાસ્ત્રીને ત્યાં જશો તો ત્યાં સંગીતનું 
વાતાવર્‌ણુ જણાશે, ચિત્રકારને ત્યાં ચિત્રવિદ્યાનુ' વાતાવરણુ 
જણાશે, પ'ડિતને ત્યાં પાંડિત્યતું વાતાવરણુ જણાશે, પણુ 
આપણા દેશમાં વૈજ્ઞાનિકને ત્યાં વિજ્ઞાનનું' વાતાવરણુ ન જણાય 
એવું બનશે. એટલે એતે ત્યાં કાચની નળીઓ, થરમામિટર, 
બરસિટર, ગાલ્વાતો મિટર વગેરે ન્નેઇએ એમ કહેવાને મારે 
ઉદ્દેશ નથી. પણુ એની ગૃહ-વ્યવસ્થામાં વિત્તાનના કઇ 
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નિયમને અમલ કરવાના ઇરાદાથી કાંઇ ફેરફાર કર્યો હોય એવું 
નહિ જણાય. એની લેબેરિટરીની વ્યવસ્થા અને ગ્ૃહ-વ્યવસ્થા 
ખે નિરાળી જ દુનિયાએ હોય એવું લાગશે, કદાચ મુંબઇ 
જેવા શહેરમાં કોઇ વેસ્ઞાનિક સિદ્ધાંતથી યૂરેપમાં ખતેલી કેઇ 
નવી વસ્તુને ઉગષ્રોગ જશે ખરા, પણુ એ તે! વિસાનતોા 
વિષય ન ન્નણુનારાને ત્યાં પણુ જણાશે; પણુ એણે પોતે 
પાતાના ચૂલાની કે સગડીની બનાવટમાં, કે કપડાં ધોવાની 
રીતમાં, ક ડાધા દૂર કરવાની રીતમાં, કે કચરાનો નાશ કરવાના 
પ્રકારમાં કાંઇ ફેરફાર દાખલ કર્યો હેવ એવું નહિ દેખાય. 

આતે કાઇક અપવાદો હરો. અપવાદરૂપ વ્યક્તિએ માટે 
કહેવાપણું નથી; તેમજ સર્‌ જગરીશચ%ર કૈ પ્રો. ગજ્જર જેવી 
અતિશય વિરલ વ્યક્તિઓ માટે પણુ કહેવાપણું નથી. 

વિકાસ વિચારની દદ્િએ જ્નેતાં વિજ્ઞાન આમ કેવળ 
ખોલવા-શીખવવાને! કે પરીક્ષા આપવાને જ વિષય બનવે 
એ આશ્ચર્યકારક નથી લાગતું. વિજ્ઞાનની ટેવો -- અવલોકન, 
તુલના, અખતરા અને નિયમોનો જીવનમાં અમલ કરવાની 
રવા આપણુને પડી નથી; એ ગુણોદ આપણે સ્વભાવ બન્યા 
નથી. વિજ્ઞાનને લગતા અનેક ઝીણા ઝીણા નિયમો પણુ 
આપણે “ણીએ ખરા, પણુ મોટે ભાગે અધ્યાપકો અને 
લેખકોના શંખ્દધમાણુ પર. આપણું પોતાનુ અવભેકન, 
આપણે પોતે જ જાણે શોધ્યો હોય એવી રીતે નિયમત્રુ' સાન, 
આપણે કર્યું નથી હોતું. સ્વયસ્જુરતિથી કોઇ નવે પ્રવોગ 
કરીને એક પણુ નિયમને પોતાને બનાવેલો તથી હાતે. 

અપધણુતે આવી ટેવ નંથી પડી એમાં અસ્વાભાવિક કશુ 
નથી. આ રીતે વિન્તાનનુ' ખેડાણુ આપણા દેશમાં નવું છે. 


ફટ રેળવીના પાયા 


એ સ'સ્કારો આપણુને વારસામાં મળ્યા નથી, પણુ નંવા પાપ 
કરી રહ્યા છીએ. એટ્લે એને જીવનમાં ઉતરતાં લાંબે 
સમય જવાને. 

પણુ આ જ કારણુથી આ વિષય શીખવામાં આપણી 
પહ્દિ જુદા પ્રકારની હેવી ન્નેઇએ એમ મને લાગે છે. જેમ 
અલ'કારશાસ્ને ન્નણુવાથી કવિતાની કદર કરતાં કદાચ આવડે, 
પણુ કવિ ન થવાય, અથવા તત્વસ્ાનના શ્રથો વાંચવાથી 
આધ્યાત્મિક ચર્ચા આવડૅ પષ્યુ તત્ત્વત્ઞાનતી ન થવાય, તેમ 
વિસાનની કોઇ શ્રાખા પર લખેલાં યરાપનાં સારાં સારાં પુસ્તકે 
મગાવી લેખેરેટરીની મદદથી તેના સિદ્ધાંતાની માહિતી કરી 
લેવાથી વૈસ્ાનિક ન થઇ શકાય. 

પણુ આપણું વિત્તાન દઢ થવા માટે જણે યરેોપનાં 
પુસ્તકો મળી શકે એમ ન હોય, તેમજ આપણે વિજ્ઞાનની 
શરૂઆત કરવી ન્નેઇએ. જીદી જુદી વિત્તાન વિદ્યાએનેો 
ચૂરોપમાં પહેલો પાયો નાંખતારાએએ જે રીતે અખતરા, 
અવલોકન વગેરે કર્યો, જેવ સાધને! વાપયૌ તે સ્થિતિએ 
આપણી વિસ્તોનના જ્ઞેત્રમાં ભૂમિકા છે એમ સમજ આપણે 
તે જગ્યાએથી વિસ્ાન વધારવું નનેઇઇએ. 

આને લીધે આજે જેટલા થોડા વષષમાં વૈજ્ઞાનિક 
નિયમોની માહિતી મળે છે, તેટલા કાળમાં આપણતે નહિ 
મળો શકે એ ખરૂં; પણુ જેટલા દાયકાઓ કે સેકાએ ચરોપને 
ગયા એટલા આપણુને ગાળવા જ પડશે એમ નહિ કહી 
શકાયં, કારષણુ કે એનાથી તદ્દન દૂર રહેવાનું તે બની શકે 
એમ છે જ નહિ. વરાળ, વીજળી વગેરૅના ઉપયોગથી 
ચાલતાં સાર્વજનિક સાધને ચાલ્યાં જવાનાં નથી, એ 
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સાધનોની પાછળ રહેલા વૈજ્ઞાનિક નિયમ આપણે પૃસ્તકે માંથી 
ન્તણીએ છીએ, તેને બદલે એનાં અવલેકનથી રસોધીએ, તે 
જે સાન થરે તે આપણું જ યશે. અતે કદાચ એઢલા 
સૈકાએ જય તો થે શું? એ આપણે સ્વભાવ બનશે, 


પણુ વિજ્ઞાનને! સદુપયોગ સત્યને ન્નણુવા માટે જ છે 
એ ઉપર્‌ ભાર મૃષ્ઠ ષ્ઠું, જગતને કાંધક અંશે પણુ સમન્યા 
વિના ક્રેણ પણુ વિચારક જગતના આદિ તત્ત્વ સુધી નથી 
જઇ શકતે. એતે વ્યાવહારિક ઉપયોગ પોતાતા ઉચ્ચ ગુણાના 
વિકાસ માટે કે ખીન્નનાં દુઃખ નિવારણાથે" કરી શકાય તેટલે 
અનાયાસે થરો જ. પણુ પોતાના જીવતનતે એશઆરામ આપવા 
માટે એતો! ઉપષ્રોાગ થાય તે આધ્યાત્મિક દૃછિએ નહિ હોય. 


જેમાં ખીકનને પીડવાની અપાર્‌ શક્તિ રહેલી છે એવી 
ભયકર વસ્તુતે! ગુણુત્કર્ષ પર ભાર્‌ મૂકવાવાળા મારા જેવે 
માણુસ કેમ મહિમા ગાઇ શકે એ આશ્રય*કારક લાગે. પછુ 
અખુદ્ધિને, ભ્રમણાઓને, વહેમાને ટાળવાની એનામાં ને શ્રક્તિ 
રહેલી છે, તેતો નિરાદર્‌ કરે નહિ ચાલે એમ લાગે છે. એવી 
કઇ શક્તિ છે કે જેતો ચુણુહીન માણસે દુરુપયે1* નથી કર્યો ? 
ખુદ અષ્યાત્મવિઘ્યા -- જેને સવ* વિઘ્યાઆની શિરોમણિ કહી 
છે --તેને પષ્યુ માણુસે અનાચારતે પોષવા માટે વાપરી છે; 
યો!ગમાં યે પાખ'ડ ચલાવી શ્રકાય છે; ભક્તિતે નામે પણુ 
ચાલી શકે છે; તેમ વિજ્ઞાનથી યે જગતને ર'જાડી શકાય, 
પણુ ચિત્તવિકાસ પછી સત્યની ઉપાસના માટે ખીજું સાધન 
ભૌતિક તેમજ ચિત્ત પકૃતિતું શોધન હોવાથી એનો પરિહાર 
કરી ગ્રકાય એમ નથી. 


૧૮ 
વિજ્ઞાન વિષે ચેતવણી 


વિસઞાનના ખેડાણુના પહ્ષમાં સે' એટલું બધું કહ્યું છે કે 
એ વિષે એક વિશેષ ચેતવણી પણુ આપવાની જરૂર છે. 

નાણે-અન્નણુૅ પાશ્ચાત્ય વિજ્ઞાને અત્યાર સુધીમાં એવું 
વલણુ લીધું છે કે જે ચાર્વાક મતને અનુકૂળ થનારૂં કહેવાય. 
એટલે કે ચૈતન્ય એ જડને! વિકાર છે એવી માન્યતા તર્‌ 
પાશ્ચાત્ય ભૌતિકશાસ્ત્રીએ તેમજ માનસશાસ્ત્રીઓનું ઢળાણુ 
માલમ પડી આવ્યા વિના રહેતું નથી. પાશ્ચાત્ય વૈસાનિકના 
મનમાં ઉંડે ઊંડે પાતાના સ્તરૂપ વિષે એવે] ખ્યાલ બ'ધાયેલે 
જણાુરો કે ડું એક પ્રકારતું અત્ય'ત અટપટું” રાસાયનિક દ્રવ્ય 
દું, અને સરળ તત્ત્વોમાં વિવિધ નેસર્ગિક ખળાને લીધે થયેલી 
ક્રિયાઆથી નિર્માષયુ થયે! છું. કરોડો પેટીએ પૂર્વે એ 
રાસાયનિક દ્રશ્ય આજ કરતાં અતિશય સાદા સ્વરૂપમાં નિર્માથુ 
યયું, પછી કમે ક્રેમે એની અટપટાઇ વધતી ગઇ, અને 
પરિણામે દું આજનું વીસમી સદીનું અતિશય અટપટા સ્વરૂપ 
વાળુ' અને તેથી જ અત્ય'ત સુધરેલું પ્રાણી બન્યો છું, અને 
આજ પ્રમાણે મારા વ'શન્નેમાં સુધારે! થતાં થતાં ડયાંક દૂર 
ર્ાંચ આવશે, 
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વળી, આને જ પરિણામે એના હદયની એવી માન્યતા 
જણાય છે કે પરિસ્થિતિ અને સંજ્નેગાએ જેવે। મને બનાંવ્યે 
છે તેવો હું બન્યો! છું. પરિસ્થિતિ અને સનનેગો (૯પ્તં૬૦૫- 
11611૬) ને અનુફૂળ થવા માટે ૦૪ સને પ્રેરણા છે. મારામાં 
ઉપજતી પ્રેરણાઓ એને ઇચ્છા કહે, ક્રિયા કહે, સાન કહો, 
મારી આજુબાજીનાં પરિસ્થિતિ અને સ“્નેગાથી જ નિશ્ચિત 
થાય છે. એવી કેટલીક પ્રેરણાએ જેવી કે આત્મરક્ષાની, વશ 
વધારવાની વગેરેને --એ તે અટપટા રસાયનમાં ઉપજેલા 
ધર્મા માનતે! હોય એમ જણાય છે. 

આ માન્યતાએ ના પાયા પરજ ચાર્વાકેોની માફક પાથ્યાત્ય 
વિજ્ઞાનથી ર₹ગાયેલાએ પણુ ભૌતિક સુખવાદમાં માને છે; અમુક 
્રેર્માઓ જેતે એ ચૈતન્યાત્મક રસાયનના સ્વરૂપભૂત માતે છે, 
તે હોવી અને ષોષવી એતે જ એ સૃછિતા સાધારણુ નિયમ 
માને છે, ન હોવી એને અપવાદ માતે છે, અને અપવાદને 
ન્યુનતા, વ્ય'ગત! કે રગની નિશાની માને છે. 

એક ખે ઉદાહરણાથી આ વિશેષ સપણ થરે. સર્જ 
પ્રાણીઓને શરીર પ્રિય હોય છે; એકાદ માણુસ શરીર્‌ વિષે 
ઉદાસીન હોય તો તેને એ અપવાદ ગણી વ્ય'ગ તરીક્રે ગણુશે; 
પછી એ ઉદાસીનતાનું કારણુ એના શરીરની ભૌતિક રચનામાં 
નનેવા માંડશે. સવે" પ્રાણીએ માં અમુક શ્રથિએ (જાટાતેંડ) 
હેય છે; આ માણુસમાં નથીઃ પરિણામ -- એની શરીર્‌ માટે 
ઉદાસીનતા. સવ પ્રાણીઓને વ'શ ૨₹ૃહ્િની ₹શ્છા થાય છેઃ 
આ માષુસતે નથીઃ શરીર શોધતાં અસુક ત્રથિઓ નાની 
અથવા એઇછી માલમ પડીઃ પારણામ, એનામાં વૈરાગ્ય; અને 
અપવાદ્‌ હોવાથી એફ પ્રેકાર્ની બ્યગતા. 
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મૂળ ચૈતન્યતા ૪નકાર્‌ કરવાથી, અને અપવાદ એટલી 
વ્યગતા % રોાગિતા માનવાથી, એ જ ,માણુસમાં અસુક મથિ- 
એ કાં તથી એ સવાલને જવાબ એ આપશે કે “ આજુ- 
બાજુતી પરિસ્થતિ અને સંન્નેગા. ”' 

એકાદ માણુસ એક તમાચો મારનારને દશ તમાયા 
લગાવી દે તો! તે પાશ્ચાત્ય વૈસાનિકતે સૃછિના કાયદા પ્રમાણે 
લાગશે; પણુ જે તે ઇર ખ્રિસ્તના કેઈ શિષ્ય નીકળે અને 
ખીજે ગાલ સામે! ધરે તો તેને શકા થશે કે એનામાં કાંઈ 
વ્યંગ તો નથી? એના મગજમાં સવે શ્ર"₹થિએ બરાબર છે 
કે નહિ તે ન્નેવી ધટે છે. 

. એકાદ માણુસને અનેક સ્રીઓ હોય, તો તેના મગજને 
અમુક ભાગ અતિશય વધી ગયો છે એમ કહેશે, પણુ એકાદ 
રામકૃષ્ણુ પર્મહ'સ પોતાની સ્ત્રીને માતા કરી પગે લાગશે, 
ત્યાર એમતા સગજમાં કાંધક વ્ય'ગ છે એમ એ શ-'કા લેશે. 

ટ્ૂંકામાં શરીર રયનાતે પરિણામે પ્રાણીઓના સ્વભાવની 
વિવિધતા છે, એમ માનવાતું ધાશ્યાત્ય વિસ્ાનનું વલણુ જણાય 
છે. આપણુ તત્ત્વસઞાનની પરિભાષામાં કહીએ તે લિગદેહ 
એ સ્યૂળદેહનું કાય છે, અને સ્થૂળ દેઠ એ પૂર્વન્ને અને આજી 
ખાજુની પરિસ્થતિતું કાર્ય છે એવી પાથ્યાત્ય વિચારસરણી 
લ્રાગે છે. 

આપણા પૂવ'જેને કારણુ રૂપે જ -- (પશિણામ રૂપે 
નહિ ) -- આત્મતત્ત્વના નિશ્રય ઉપર આવ્યા પહેલાં આજ 
ક્રેમમાંથી પસાર થવું પડયું હશે એવો સ ભવ છે. પાશ્ચાત્ય 
વિસાન ગમે તે દિશાએ માં કટાઇ નય, તોયે એ અનન્ય 
નિષ્ઠાથી જગતના સ્વરૂપને શોધવા અવિશ્રાંત પ્રયત્ન કરી રહયું 
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છે એ ના પાડી ગ્રક્નાય એમ નથી, અને તેથી એ પણુ અંતે 
સત્ય પર જ આવીને ચોભશે એમ આશા ર્‌ાખી શ્ઞકાય. પણુ 
પાશ્ચાત્ય વિજ્ઞાન સાથે આપણું આપણા વારસાતોા ત્યાગ ન 
કરીએ તે સાર્ર્‌. 

આપણે વારસો આદિકારણુ રપે આત્મતત્ત્વની શૈધને। છે. 
વધારે ઊંડાણુ કે ચર્ચાસ્પદ વિષયોમાં ન ઉતરતાં, એને! 
બએછામાં આછે અથ એ છે કે આજાખાજુની પરિસ્થિતિ 
અને સ“નનેગોની ભલે મારા પર્‌ અસર થતી હેય, ભલે મારે 
ધણીવાર એમને અનુકૂળ થવું પડતું હોય, ભલે મારા લિંગ 
દેહમાંથે એથી લાંખે કાળે ફરક પડતા હોય, છતાં મારામાં 
એક એવી શક્તિ રહેલી છે કે જેથી હું પરિસ્થતિ અને 
સનેગાનો બતાવેલો ખન્યો ખુ એમ ન ડહી ગ્રકાચય. એ 
શક્તિ તે મારો સ'કલ્પ, અથવા બહું વિશાળ અર્થમાં કમ, 
મારા સ'કલ્પથી ધીમે ધીમે સૃછ્િમાંચે એવું પરિવિતન થાય છે 
% જેતે લીધે પરિસ્થિતિ અને સન્નેગોને મારે સ'કલ્પ સિદ્ધ 
થાય એમ અનુરૂળ થવું પડે છે. જેમ રેતીમાંથી ખટાટા 
કવી રીતે પોતાને પોષક દ્રવ્યો ખે'ચી લે છે એ આપણે ઠીક 
રીતે નથી “ણુતા, અને તેથી એ અદ્ભુત રીતે એમ ફરે 
છે એમ કહીએ; તેમ મારો સ'કલ્પ ધીમે ધીમે અદ્ભુત રીતે 
આાલ્ર પ્રમૃતિને પણુ એવી ડ્રેરવી નાંખે છે કે પરિસ્થિાત એની 
સિહ્િનિ અનુકૂળ થાય. 

આયા સાધારણ માથષ્યુસા કરતાં અસુક માણુસ ભિભ 
ખાસિયતનેો છે, તો તે એની પરિસ્થિતિને લીધે થયેલી 
વ્ય'ગતા છે કે એના સ'કલ્પનું પર્સમિમ છે એ એક સ્વત-ત્ર 
પ્રશ્ન જ રહે છે, જેનો ઉતર કેવળ એનું શરીર ચીરી એની 


શહર કળવશીનંઃ પાચ 


ગ્રથિએઓની સ“ખ્યા કે રસોના રસાયનિક પૃથકરણુ કરવાથી 
ન મળે. કેટલેક અશે એની શારીર્કિ રચના એના સ'કલ્પને 
પરિણામે થઈ છે; પરિસ્થિતિને લીધે શારીરિક રચના અતે 
તેને પરિશ્યામે એતો સ્વભાવ બન્યો છે, તથા એવી અસામાન્યતા 
એની વ્ય ગતાની -નિશ્ચાની છે કે લોકોત્તર વિકાસની નિશાની 
છે, એ દરેક ઠેકાણું સ્વત'ત્રપશે વિચારવા જેવી વસ્તુ છે, જે 
એના સમમ શારીરિક, બન્દ્રિયિક, માનસિક, બૌદ્ધિક અને 
નૈતિક વિકાસનો, અને જીવનમાં એકધારીપણા।ના તથા શાંત- 
વાહીપણાના પ્રમાણુનો વિચાર કરી ઠરાવી શફાય. 


૧૯ 
ભાષાજ્ઞાન 


થોડાંક વષ" ઉપર ' નવજીવન અતે સત્ય ' માસિકમાં 
* દગ્નેજ મદિરા? નામે એક લેખ મે લખ્યો હેતો. તેમાં 
ઇંગેજી ભાષાએ આપયા ઉપર કરેલા કૈ#ના જેવી અસરનું 
કટાક્ષયુક્ત વિવેચન કર્યું હતું. ઇંગ્રેજ ભાષામાં જ એવી 'કાઇ 
મોહક શક્તિ રહી છે એવો આપણામાંથી ધણાનેો ખ્યાલ છે; 
૪₹લાણજી ભાષા તેજસ્વી છે, ફલાણી મોળી છે, લાણી મધુર 
છે, ફ્લાણી ધુસણિયા ( કછછુળટ્ડકાં? ટ ) છે. વગેરે વિશેષણુ 
શાષાએને આપણે ઘણી વાર લગાડીએ છીએ. વિશેષ વિચાર 
કરતાં જણાય છે કે ઇંગ્રેછ ભાષાએ આપણા ચિત્ત ઉંપર 
મેળવેલો કાણુ ઇંત્રેછ ભાષાની જ કોઇ ખાસિયતને લીધે છે 
એમ માનવાને કારણુ નથી, પષ્યુ એતું કારસ્યુ આપધ્યી ઝની 
ખાસિયતમાં રહ્યું છે. 


શૃદૃ૪ જળવષચ્રીનદ પપ્ચા 


જૂના કાળથી આપણે ઇતિહાસ તપાસતાં માલમ પડે 

છે કે જુદી જીદી ભાષાએમાં લગભગ એ ભાષા ખોલનારા- 

એના જેટલી જ પ્રવીણુતા મેળવવાને! પ્રેમ અને સ્વભ્ાષા 

કરતાં પરભાષા માટે આદર આપણા દેશમાં ઘષ્યા લાંખા 

સમયથી યાલી આવ્યા છે. આજે જે પ્રાધાન્ય આપણે 

ઇગ્રેછીન આપીએ છીએ તે જ પ્રાધાન્ય એક વાર 

સ'સ્કૃત ભાષાને આપતા, અને આજે પણુ આપણે 

ભાષા માટેનો આદર્‌ સ્વભાષા ડરતાં ધણી વાર વધારે 

હોય છે. જેમ માતૃભાષામાં ખોલવા કરતાં ઇંગ્રેજમાં ખોલવું 

આપણા વિદાાનેને આજે વધારે સ્ચે છે, અને ખૂબ મહેનત 

લેવાને લીધે ફાવી ગયું છે; જેમ સ્વભાષામાં ન્નેડણીના કે 
વ્યાકરણુના દોષો થાય તે કરતાં ઈંગ્રેજમાં તેવા દોષો થાય તે 

આપણુને શરમના શેરડા ગાલે આવે છે, અથવા એવા રાષોા 

કરનારની હાંસી કરવાની શૃત્તિ થાય છે, તેવી જ દ૬શ્ચા 

આપણી એક વાર્‌ સંસ્કૃત પરત્વે હતી. ઇંગેજી ભાષા શીખ્યા 

પછી માતૃભાષા ખોલવામાં જ'લીપણું માનવાવાળા અને 

ખાળકરોને માતૃભાષા પહેલાં ઇગરૅજી આવડે તે માટે ધરમાં 

પણુ ઇંગ્રેજમાં વ્યવહાર કરનારાં જેમ આજે આપણી પનનમાં 

કેટલાક માણુસો છે, તેમ સસ્કૃત ભાષામાં જ ખોલવાવું વ્રત 
લેનારા, અને ઉપનયનની સાથે જ કે એની પણુ પહેલાં 

' શૃખ્દરૂપાવલી અને ધાતુરૂપ કોષ શીખવનારા શ્રાઓીએ પણુ 
ઉતા, અને આજે પણુ ક્રેઇંક હશે. આજે જેમ ઇંગ્રેજી ભાષા 

પરતા મોહને મારે મનન પર ગાંધીજી જેવા હોક પાડે છે, 

તેમ સસ્કૃત ભાષા પરના અધટીત મેહ માટે અખા, 
એકનાથ, સાનેશ્વર જેવાને ડોક પાડવા પડયા હતા; અને 


શાષાઝાન ૧૯૫ 


એફ્નાથ જેવા . સ્વભાષામાં જ ત્થ ર્થવાના આમ્રહીએને 
સ'સ્કૃતતા આમહીએ તરશથી ત્રાસ પણુ સહન કરવો પડયો 
હતો. 
પ્રાચીન કાળમાં સ'સ્કૃતતે બદલે માતૃભાષાનો આદર 
વધાસ્વાવાળામાં ખુદ્દ અતે મહાવીર અશ્રણી જણાય છે; ત્યાર 
પછી. મહારાષ્ટ્રના સતતાએ મરાઠી ભાષાને સ'સ્કૃતના જેટલી 
“૪ આદરણીય કરવા પ્રયત્ત કર્યો. ગૃજરાતમાં પ્રેમાન'દે 
ગૂજરાતી ભાષાની સેવા શરૂ કરી; પણુ પ્રેમાત'દતે સ'સ્કૃત 
અને ગૂજરાતીનો મુકાબલે! કર્વે1 નહોતો; એમને પ્રાતીય 
ભાષામાં મૂજરાતીને ઉ'ચ્ચ સ્થાન અપાવવું હતું. સ'સ્કૃત સાથે 
સ્વભાષાને। સુકાબલે। તે ગૂજરાતમાં અખાએ ક્ષા. એકનાથના 
જેવી જ પણુ વધારે તીખી ભાષામાં એમણે કહ્યું કે 
7 ભાષાને ૨ી' વળગે ભૂર, જે રણુમાં છતે તે શ્ર; 
“ સ'સ્કૃત બાલે તે 3 થયું, કાંઇ પ્રાકૃતમાંથી નાશી ગચું; 
“ ખાવનનો સધળો વિસ્તાર, અખો ત્રેપનમોા ન્નણું પાર. 
*સ'સ્કૃત પ્રાકૃત જે વડે ભણું, જેમ કાછ વિષે રહ્યો ભાથા કણે; 
“તે છોડચાં ખાણી! નાવે અય, તેમ પાકૃત વિના સ'સ્કૃત તે ન્યર્થ; 
' બધા દામ વેપારી લખે, અખા વ્યાજ ન્હે.ચ છુટા પખે.* 
પણુ શાસ્ત્રીઆમાં આંતર પ્રાંતીય ભાષા તરીકે તો. 
સસ્ફકૃત અત્યાર સુધી રહી જ છે. . 
પણુ પરભાષા શીખવાનો આપણા એ ઉમ'ગ સ'સ્કૃતમાંથી 
કાંઇક ઉતર્યા ત્યારે કોઇ ખીજ ભાષા ઉપર ખેઠે।.. એ રીતે 
મુસલમાનેનું રાજ્ય થતાં જે પ્રાધાન્ય આજે ઇંગ્રેજ ભાષાને 
આપણે આપ્યું છે, તેજ ફારસીને આપણા પૂવ'જનેએ આપ્યું. ' 
ખુદ મુસલમાનો સાથે ફારસી ભાષાના ત્તાનમાં ટકકર ઝીલે 


૧૯૬ કેળવજીના પાયા 


એવા સમર્થ ફ્રારસીના વિદ્દાના હિ'દુએમાં થઇ ગયા. તે 
જમાનામાં ફારસી ભાષા ન્નણુતા માણુસને બધા માન આપતા. 
જેમ રસ્તા પરના કોઇ મોચીને ઇંગ્નેજી સારૂં આવડે છે એમ 
ન્નણુતાં આપણુને આશ્રય થાય છે, અને જેમ સ્ટેશન ઉપર 
જે કામ ગૂજર્‌ાતીમાં ખોલવાથી ન થઇ શકે તે ઇમેજીમાં એક 
શબ્દ નાંખી દેવાથી યડઇ જય છે, તેમ તે વખતે ફારસીતું 
હતું. “પટે પ્રાર્સી ખેચે તેલ, દેખો યહ કુદરતકા ખેલ; ' એતે 
અર્થ જ એ 'કે (રસી ત્નણુવાવાળા તેલ વેચવાવાળાતા જેવી 
સામાન્ય સ્થિતિમાં હોય એ આશ્ચર્ય ગષ્યાય. 


જે પ્રજાની ધુ'સરી સ્વીકારી તેં પન્નતા પહેરવેશ, ભાષા, 
સ્વાજ બધુંયે દાખલ કરી દેવાની આપણુને ન્તૂતા કાળથી 
ટૅવ પટી ગયેલી છે. શિવાજી મહારાજે હિ'દુ રાજ્ય સ્થાપ્યું, 
પષુ રાજભાષા, વેષ અતે લિપિતો ધણેઃ! વખત સુધી 
મુસલમાનોનાં જ રહ્યાં. રજપુતાનામાં આજે પણુ ઘણાં હિ'દુ 
ક્રાજ્યામાં રાજભાષા ઉદું છે, અને તે પૂર્વે ॥્રારસી હોવાને 
સ'ભ4 છે. ઉત્તર હિ'દુસ્તાનમાં ઘષ્યા હિ'દદુએ એવા છે જેમને 
ખઆળપણુથી ઉદુ લિપિનું ન” સાન આપવામાં આવે છે, અને 
દવનાગરી લિપિ વાંચી જ નથી શકતા. 


આ જ કારણુથી ઇગ્રેજ રાજ્ય આવતાં ઇગ્રેજએ પણુ 
શ જ પ્રાધાન્ય સ્વાભાવિક રીતે જ લીધું. એક બાજુથી ઉચ્ચાર- 
ડ્ુદ્ધિ' અતે વ્યાકરણુ ઉપર આપણા દેશમાં ખૂબ મહેનત લેવાતી, 
એટલે આપણુને ગમે તે ભાષાના ઉગ્ચારા શુદ રીતે કરતાં, 
ભતે ભાષા પર કાખુ મેળવતાં ખીજ પ્રજાએ કરતાં વધારે ઠીક 
કાવી ગયું છે. બે: ચાર ભાવા શીખી લેવી એ આપણે મન 


શપ્પાટ્ાાન શહ 


રમતની વાત છે. આથી રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુની ચળવળ શરૂ થતાં 
હિ'દીને અભ્યાસક્રમમાં સ્થાન અપાવવામાં કશી મહેનત ન 
પટી. હિ'દીને ફરજિયાત કરી, ઇંગ્રેજ્ને મરજિયાત એટલે કોઇ 
કોઇ શીખે એવી કરવી એવે તે વખતે કેટલાકતો ઉદ્દેશ હતે; 
પણુ ધણીખરી શાળાએ અને વિદ્યાર્થીએએ ઇંગ્રેજને રાખી જ 
મૂ્ી અને વધારામાં હિ'દી પણુ પહેરી લીધી. એટલે આજે 
અનેક વિદ્યાર્થીએ ગૂજરાતી, ઇંગ્રેજ, હિદી અતે સસ્કૃત 
શ્ારસી કે ફ્રેન્ચ એમ ચાર ભાષા આજે શીખતા હેય છે. જે 
કાંતે નહિ તે એક ભાષા વધારે શીખે એવે જે વિકલ્પ 
આપવામાં આવે તો] ધણા વિવાર્થીએ હજી એક વધારે 
ભાષાતુ' ઘરેણુ' પહેરવા તૈયાર થઇ નય. 

આ એક આપણી પ્રજાએ મેળવેલી સિદ્ધિ કહેવાય ખરી; 
પષુ દરેક સિદ્ધિ જેમ અ'તિમ ધ્યેયને પ્રાત કરવામાં નિદ્ય રૂપ 
થાય છે, તેમ આનુ' પણુ છે. સિદ્ધિ પોતાનો ભાવ વધારે 
પડાવી ધ્યેયને ભૂલાવી દે છે. ભાષાની ખાસિયત, ભાષાને 
પ્રાણુ તે ભાષાના શખ્દ્રોમાં નથી, પષુ તે ભાષા બોલનારના 
ચાસ્ત્રિમાં છે, એ આપણે ભૂલી જઈએ છીએ, અને માનીએ 
છીએ કે અસ્ુક ભાષામાં જ વધારે તેજ, સાધુય*, કર્ક શતા 
વગેરે રહાં છે, અને એ ભાષા શીખવાથી આપણામાં ચે એવા 
ગુણો આવશે. એક અમેરિકન વ્યાયામ શાઃઓીએ શોય* 
3ળવવાની એક વિચિત્ર સલાહ આપી છે; એ કહે છે કે વાંસો 
ગરદન અતે માથુ અસુક રીતે રાખીને ચાલવાથી તમે દમામ 
કેળવી શકશે. સાચુ' છે; દમામથી ચાલવાને! ડોળ કરી શકાય 
છે ખરે; પણુ જ્યાં સુધી સામે મોટો દમામદાર આવીને ઊભે! 
થતો તથી ત્યાં સુધી. તે વખતે દમામ કરવાની આવડત છતાં 


શૃટૂત. કેળવણીનપ પાયા 


વાંસો, ગરદન અને માથુ એ રીતે રાખવાનું દ્રાવતું જ નથી; 
કારણુટટે ધડકતી છાતીએ એ કેમ થઇ શકે? 
*બૂસ પડે જખ ખાહરું સખ નીક્લે સસાર; 
“સચ્ચા પકા પારખા, જખ નીકસે તરવાર,* 
એ જ રીતે આપણુને એમ લાગે છે કે જે ભાષામાં આપણે 
ખોલીએ, તે ભાષાભાષીઓના ગુણોના આપણે ભાગીદાર થઇએ 
છીએ. ખીજ પ્રન્નની ભાષા ( અને તે જ પ્રમાણે વેષ ) સ્વીકા- 
ર્વાથી' એ પ્રજના સુણો આવતા હોય તો સિ'તું ચાસડું 
એલી ગધેડું સિ'ડ બનવાની આશ્ઞા કેમ ન રાખે? ગુણ કે 
માન એ ચિત્તના શુણા છે, વાણીના (ક કપડાના) નથી; 
વાણી ( અને વેશ) એનું કિંચિત્‌ દર્શન કરાવી શકે, પણુ 
એને ઉપન્નવી ન શકે, 
માતૃભાષા માટેનો અનાદર એ આપણે જૂના કાળને 

રશેગ જષુાય છે. આપણી પોતાની ભાષા આપણુને હ'મેશાં 
પશુ જ લાગેલી છે. અને એ સ્વભાષા પ્રત્યેતા અનાદર 
આત્મવિશ્વાસને અભાવે જ ઉત્પન્ન થયો છે. જેમ ચુલામીના 
સ્વીકાર્ના મૂળમાં સ્વાભિમાન અતે આત્મવિશ્વાસની ઉણુપ 
રહેલાં છે, તેમજ પરભાષા માટેતા મોહમાં ચે છે. 

ખીજ ભ્રાષાઆ શીખવી કૈ શીખવવી નહિ એ 
સ્વભાષાનો આદર વધારવાનો ઉપાય નથી. કાકાનું" અપમાન 
કર્યાથી પિતાનું માન વધારવા જેવો એ વિચિત્ર માર્ગ થાય. 
પણુ પરભાષા આવડવી એમાં કાંધ માન, મોટાઇ કે વિદ્ત્તા 
રહેલાં છે એ ખ્યાલ દૂર થવો નનેઇએ. પ્રયોજન ન હોય તો 
માણુસને એકેય ખીજી ભાષા જણુવાની જર્‌ર તથી; પ્રયોજન 


શાધંપ્સાન શહ 
વશ્ચાત એને વાર'વોર્‌ નંવી નવી ભાષાઓ શીખવી પડે. જે 
પ્રષાન્ન ખાત્રીપૂવક આવવનું છે એમ માલમ હોય તેને 
લીષે કેટલીક બીજ ભાષાએ શીખવાની ભલે પ્રયોજન જેટલી 
સગવડ કરવામાં આવે, પણુ એ ભાષાને લીધે વિદ્યાથી” કાંઇ 
વધારે આદર આપવા યોગ્ય થાય છે એ ખ્યાલ ન હોવો * 
જેધએ; અથવા બીજી ભાષાખેા! ન આવડવાથી વિદ્યારથી*નતા 
વિકાસમાં કાંઇ ખામી આવે છે એ પણુ બ્રમ ન હિેવોા 
જઇએ. 
આજ ભાષા તે ભાષાભાષીએના જેવી જ શુદ્ધ રીતે 
ખોલતાં અતે લખતાં આવડવી ન્નેઇએ, એવું મિથ્યાભિમાન 
આપણી પ્રન્નએ જ પોષેલું છે, અને તે એ ષજનની આપણુનતે 
પહોંચેલી શેહનું પરિણામ છે. નનપાનીએ લાખોનો વેપાર 
ભાંગીતૂરી ઇંગ્રેજછથી ચલાવી શક્રે છે; એમની ઇગ્નેજીની 
અનાવડતની એમને શરમ નથી લાગતી; થ્રી. પીલ રિશાર 
જેવા પણુ અશુદ્ધ ઈમ્રજી ખેલે તેથી શરમાતા તથી; કારણુ »ે 
એ લેકે! નનણે છે કે “ ઇંગ્રેછ એ મારી સ્વભાષા નથી. કામ 
પૂરતી જ હુ' એ નણું છું.' પણુ આપણી એદીસોમાં 
ઇંત્રેછના કાખુની અનહદ કિ'મત આંકવામાં આવે છે. વરસોથી 
મુંબાષ્માં રહ્યાં છતાં આપણે મરાડીમાં બોલતાં દોષો કરીએ, 
કે દક્ષિણીએ ગૂજરાતીમાં ખોલતાં ભૂલો કરે તો તે ખોલનારને 
8 સાંભળનારને હાંસીપાત્ર નથી લગતું. પણુ ઈંગેજની એક 
નજીવી ભૂલ થાય ત્યારે પૃથ્વી પાસે માગ માગીએ એવી 
આપણુતે શ્રમ ઉપને છે. 
ગૂન્ટરાતી અને સસ્કૃતતા ભાષા સબ'ધને લીધે સસ્કૃતતું 
જાત ગૃજરાતીતુંચે ઠીક સાત પ્રાત કરવામાં આવશ્યક થાય ખે 


૨6૦ પેળવણીન॥ પાયો 

દું સમજી શમુ' છું: પણુ ન્્યારે કોઇ એમ કહે કે સ'સ્કૃત નં 
જાશે તે પૂરો કેળવાચેલો નથી, અથવા પોતાનો વિક્ઠાસ પૂ્ણું- 
પણું ન સાધી શકે ત્યારે એ શખ્દ્દો મને વિચિત્ર લાગે છે, 
ત્યારે મને લાગે છે કે જ્ઞાન એ પદોતે। વિષય નથી પદાર્થોના 
વિષય છે એ આપણે સમજ્યા નથી. જે પદાર્થને ન્નણે છે 
તે સાન મેળવે છે. પદાથે માટે અસુક ભાષામાં યોન્નયેલા 
નામતે ન નનણુતે હોય તો તે નવું નામ આપી શકશે; પણુ 
કેવળ પદને જણુનાર પદાર્થને નહિ ઓળખી શકે. 


૨૦ 
સાહિત્ય, સગીત અને કળા 


આજે ગૂજરાતમાં જ્યાં ત્યાં સાહિત્મ, સ'ગીત અને 
કળાની ઉપાસના થતી છુ ન્નેઉ' છુ”, આપણા મહાવિદ્યાલયમાં 
ષે એતે માટે ધણી કાળજી રખાય છે. ' કળા એ રાષ્ટ્રનો 
પ્રાણુ છે' એવું એક પાટીઉં સત્યાત્રહાશ્રમના યે વણાટમ'દિરના 
દ્ા૨ લમાડેલું છે, અને “ સ'ગીત 'તી ઉપાસના તે! ત્યાંથી જ 
ગૃજરાતમાં શર થઇ છે એમ કહીએ તો ખોડું નથી. 
ભતૃષ્ઠરિએ સાહિત્ય, સ'ગીત અને કળા વિહીન મનુષ્યને 
પશુથી યે નપાવટ ગણ્યો છે. એક શ્રુતિ રસને ન” ખહ્ારપે 
વર્ણવે છે. આટલા જબરદસ્ત આધાર્‌ હોવા છતાં સાહિત્ય, 
સ'ગીત અને કળાની જે આજે વિચારહીન ઉપાસના ચાલી 
રહી છે તેનો નિષેધ કરવાની ૪રજ પડે છે. સાહિત્ય, સ'ગીત 
અને કળા સતુષ્યને પૂણુ'તા સમીપ પહોંચાડે છે એમ માનવાને। 
હું ઇન્કાર કરૂં છું. એ ત્રણે એક મતુષ્યમાં હોય, છતાં એ 
મનુષ્યોમાં અધમ હોય એવા દાખલા પુરાતત્વિકો રૈૌધી શકે. 
એમ તો. કશીએ વસ્તુ બહ્યાથી ભિન્ન ન હોવાથી ( રસને 
અર્થ સાહિત્ય, સ'ગીત અતે કળાને પોષનારી શૃત્તિ કરીને 
પષુ ) રસો જે લ: એ વાક્યને હું ખોડું નથી કહી શકતે; છતાં 
મારે એટલું કહેવું ન્નેઇએ સતુષ્ય જન્મની પૂ્ણુતતાએ જે 


૨૦૨ કેળવણીના પાયા 


ઉપાસના પહોંચાડી શકે, અતે જેના વડે સમત્ર પ્રનનનુ' કલ્યાણુ 
થાય તે સાહિત્ય, સ'ગીત અને કળાની ઉપાસના નહિ. 

મારે જે કાંઇ બીજને કાયવશાત્‌ અથવા એના હિતાથે 
કહેવું પડે તે હું થાગ્ય હોય તેટલા જ શખ્દમાં ( સભ્યતાની 
અને સૌજન્યની દછિએ ) શુદ્ધ વાણીમાં, એક જ અર્થ 
નીકળી શકે એવી વાક્યરચના વડે, મારા ભાવ બને તેટલે 
પૂર્યુપણે વ્યક્ત કરી શકે એવા સપણ શબ્દોની અને દણંતોની 
યોજનાથી કહી શઝુ' એટલી શ્ષક્તિ માત કરવામાં જેટલી 
સાહિત્યની ઉપાસના યાય, ત્યાં એ ઉપાસનાની સીમા આવવી 
જેઇએ એસ ડું સમજુ છું. 

જે ઉદ્ૂગારને કોઇ પષ્યુ આવસ્યક કાર્યનો સ'બધ નથી, 
જેથી કોણ્તું હિત સાધી શકાતું તથી, તેવા ઉદગારો માટે 
કરેલો! વાગાડ'બર, ભલે ઉતૃણ સાહિત્યમાં આવતે હોય તે 
પણુ તેને હૂં મતુષ્યત્વતના વિકાસ માટે નિરુષયોગી સમજું છુ. 

તે જ પ્રમાણું હદયમાં ચાલતાં ઉદાત્ત મન્યનના પરિણામે 
સ્વાભાવિક રાગબદ્ધ કે તાલબદ્ધ સાર્થ શખ્દોનો ઉભરો નીકળે 
તેમાં રહેલું સગીત ડું ક્ષમ્ય માનું છું; કેવળ વૈજ્ઞાનિક શેધતે 
માટે એ સગીતમાં રહેલા સ્વરોતો અભ્યાસ ક્ષમ્ય માનું છુંઃ 
પણુ અથે છોડી દઇને કે ગૌણુ કરીતે, જે કેવળ સ્વરની 
કસરત કરવામાં આવે છે, તેથી માનવજાતિના વિકાસમાં કશી 
મદદ મળે છે એમ મારા સમજવામાં આવતું નથી. 

કળાને પણુ હું એટલુ' જ મર્યાદિત સ્થાન આપુ' છું. 
મામ ઉપષ્રોાગની વસ્તુ એટલા વ્યવસ્થિત રીતે બનાવેલી હોય કે 
એતે વાપરવામાં મારી પૂણુ" સગવડ જળવાય, તેવી અને તેટલી 
કળા આગળ તેની આવસ્યક સીમાની હદ આવી જાય જે, 


સાહિત્ય, સ*'બત આને કળા શ્બ્૩ 


ઉદાહરણાથ5, મારે સટ્યિ વાપરવે! હેય તે! લે ટકાઉ હોય, 
તેના સાંધાએ તફલીફ ન આપે એવા ન્નેડયા હોય, તેના 
સવે" ભાગા બરાબર પ્રમાણુમાં હેય, તેમાં ધર્ષણુ ઓછામાં 
ઓછું થતું હોય, તેનાં ત્રાક અને ચક સરળતાથી %રતાં હેય, 
તેમાં તેલ પૂરવાનાં સ્થાનો જે જગ્યાઓમાં તેલની જરૂર નથી, 
તેને બગાડે નહિ એવી રીતે ર્શ્યાં હોય, તે! એમાં કારીગરે 
પોતાની પૃષું કુશળતા બતાવી છે એમ ડું માનું, હૈં એ 
જ'ટિયાને વિવિધ રંગોથી સજ્નયેલેો જેવાની અપેક્ષા ન રાખુ', 
એના થાંભલાએમાં કેોતરકામની અપેક્ષા ન રાખુ. જેટલી 
' કળા કર્ષમાં કુશળતા આપવાવાળી છે, એટલી જ કળા 
મનતૃષ્યત્વતતા વિકાસ માટે આવસ્યક છે; એથી વધુ આડ'બર 
એ એને મનુષ્યજીવનના પચેયથી વિસુખખ કરવાવાળા છે. 

પણુ જેમને સાહિત્ય, સગીત અને કળાતી ઉપર કરેલે 
આ પ્રહાર અરચિકર લાગે, તેમને મારી વિન'તિ છે કે તેએ 
એટલું તો કરે જ 'ક એ ત્રણુ વિભૂતિઓને જીવનમાં સવસ્વ- 
પણે ઉતારે: 

જ્યારે હું કેઉઇ સાહિત્યકારની ખાનગી વાતચીત 
ગલીચ્ચ અને ક્ષુદ્રતાથી ભરેલી સાંભળ છું, ત્યારે મારે ટણુલ 
કરવું ન્નેઇએ, કે એમણે લખેલાં સાહિત્યને વાંચવા વિચારવાને। 
મતે ઉત્સાહ રહેતો નથી. 

એવા ગવૈયાએ હોય છે કે જેમનાં ગાનતાને સભાઓને 
સુગ્ધ કરી નાંખી હોય, પણુ એમના જીવનમાં કશુંયે સગીત 
રેખાય નહિ. જેટલી એમની રાગબહ્વાણી સધુર, તેટલી જ 
સાદી વાતચીતની વાણી એવી કહેર કે એમની સાથે વ્યવહાર 
કરવો! મુરકેલ થઇ પડે. 


૨૦૪. ફેળવણીના પાચ 


મે' એવા ચિત્રકાર ૨્પને સુતાર જયા છે ક જેમની 
કારીગીરીની વાહવાહું કરીએ, પણુ એમનાં કપડાં, ધર્બાર, 
રાચરચીલાં એટલાં કઢ'ગા, અને અવ્યવશ્થિત હોય કે ક'ટાળા 
આવે. તે વખતે મને એમ થઇ આવે છે કે આ કળાધરેા 
પોતાની કળા નીપુણુતામાથી થોડું એછું કરી કપડાં ધોવામાં, 
એને સાંધી સીવી નાંખવામાં, ધર સાફ કરવામાં, ખારીખારણાંનાં 
મનગશાં બરાબર કરવામાં, ખાટલાના પાયા સીધા કરવામાં, 
ક્રપડાંને ખીંટીએ ઢ'ગાડવામાં, અને કળાનાં હથિયારો ને 'ેોઇ- 
ના પગને ઇ”ન ન કરે એવી રીતે રાખવામાં સમય આપે તો 
એમના વિશ્વકર્મા દેવ વધારે પ્રસન્ન થવાતો સભવ છે. જેમ 
જેના ચારિત્રિવિષે મતે આદરભાવ ન હોય તેના આધ્યાત્મિક 
લેખામાં ગમે તેટલું ઝુશ્ષળ તકપડટુત્વ કે યોગસામથ્ય હોય તોયે 
હું એને ત્યાનય સમજું, છું, તેમ જેની દિનચર્યામાં સાહિત્ય, 
સંગીત, કળાની ભક્તિથી જે ૪રક પડવે। ન્નેઇએ, તે ન નનેઉં તે 
તેની એ સિહ્િએઓતે! કરો લાભ ઉઠાવવા મને ઇચ્છા નથી થતી. 

આ સાહિત્ય, સ'ગીત અને કળા પત્યેની આપણી *ત્તિતે 
તમને ૪રીથી વિચાર કરવા દું વિન'તિ કરૂં છું. મારા વિચારે 
મતે એમ સૂચવી રહ્ધા છે કે જેમ કરકસર અતે પરિત્રમમાં 
સમૃદ્ધિના પ્રાણુ રહેલો! છે, અને ઉપભોગમાં સમૃદ્ધિનો વ્યય છે, 
તેમ ગીત, ભાષા, અને સજુરીની સાદાઇ અને વ્યવહારે।- 
પયેોગિતામાં રાષ્ટટટા પ્ાણુ રહેલો! છે અતે સાહિત્ય, સગીત 
અને, કળાનો-વિલાસ કહો કે વિકાસ કહો-એમાં રાષ્ટ્રના 
પ્રાણુના વ્યયની શરૂઆત છે, * 


* ₹ સાખરમતી ' પત્રના સ', ૨૯૮૦ના વર્ષા અ'કમાં વિદ્યાર્થી” 
ઓને લખેલા પત્રમાંયો. 


2૧ 
જીવનમાં આનંદને સ્થાન 


મારા નિખધોનો ઉસ્તલેખ વાંચ્યા પછી એક મિત્રે 
મને પ્રશ્ન પૂછયા છે કે તમારા વિચારમાં આન'દને કાંઇ જીવનમાં 
સ્થાન છે કે નહિ ? ઉન્નતિ વિચારની દૃદિએ કે સત્યની શોધની 
દૃદિએ તમે કાલ્પનિક વાતે, સાહિત્ય, સ'ગીત અને કળાની 
ઉપાસના ઇત્માદિક ઉપર ટીકા કરી છે, પગુ આન'દમાં કાંઇ 
ઉન્તિ કરવાનું બળ નથી શું? અને તેથી ઉત્રતિ માટે 
આન'દની ફાંઈ આવસ્મકતા છે કે નહિ, તથા બાળકને આન'દ 
ઉપળ્નવવા માટે જ કાંધ શિક્ષકે પ્રયત્ત કરવાની જરૂર છે 
કે નહિ? 

આ વિષયને વિચાર આન'દની લાગણીનું ”/ વે[ડુંક 
પૃચકરથુ કરી વિચારવું થોગ્ય થરો એમ નનણી એ વિષય ઉપર 
સ્વત'ત્ર નિબ'ધ લખવા પ્રેરાયો! છું. 

એકટ જ પ્રકારની લાગણીને આપણે સામાન્‍ય ભાષાચાં 
આન'દતે તામે ઓળખતા નથી. બાળકને માતાને ન્નેણ્ને 
આન'*દ થાય છે, તેમજ સાકરનો ગાંગડે મળવાથી આન'દ 
થાય છે; માયુસને અત્તર લગાડવાથી આન'દ થાય છે, ખુશ 


ડિ] કૈળવચ્ીનદ ધા 


હવામાં ફરવાથી કે થાઝ ચઢયા પછી નાહવાથી આન'દં થાય 
છે, તાજમહેલ ન્ેવાથી આન'દ થાય છે, તેમજ ત્રત કરવાથી, 
પૂજ્ય પુસ્ષના દર્સાનયા, દેવદશ નયા કરે તીર્થમાં સ્તાન કરવાથી 
આન'દ થાય છે. ભદ્ર'ભદ્ર જેવું પુસ્તક વાંચવાથી યે આનદ 
થાય છે, અને કોઇ ભૂખ્યાને અન આપવાથીયે આન'દ થાય 
છે. તથા કેટલાક પુરુષોને પેટ ભરીને કરતા બતાવવાથીયે 
આત'દ થાય છે, અને વ્યસનીને વ્યસન સેવવાથીયે આનદ 
થાય છે. સ્ત્રીઓને લસાદિકના પ્રસગાથી, સુંદર વસ્ત્ર કે 
'દાગીનાથી આનદ થાય છે, તેમજ ખાળકતું કે પતિનું સુખ 
કવાથી આન'દ યાય છે. આવા જુદા જુદા અતુભવે।ને 
લીધે જે લામણીએ ઉત્પલ થાય છે એ સવે'તે આપણે 
આન'દને નામે આળખાવીએ છીએ. 

ખરૂં ન્નેતાં આ બધી લાગણીએ। એક સરખી નથી, 
અને એમાંની કેટલીક દેખીતી રીતે સારી છે, કેટલીક નજીવી 
છે, અને કેટલીક તે દુછ જ છે. છતાં એ બધી લાગણી- 
આમાં એક સામાન્ય અંશ રહેલો છે, અને તે થોડે કાળ કે 
લાંબા કાળ એના અનુભવનારને હષિતત કરવાને।. 

એટલે પ્રશ્ન એ ઊઠે છે કે આન'દતા કયા પ્રકારને આપણે 
જવનમાં સ્થાન આપીએ તે! તે સવિવેક કહેવાય ? 

પાણી સ્થિર હોય, ત્યારે એ એની સહજ સ્થિતિમાં છે 
એમ આપણે કહીએ, તે! એ ન્યારે તર'ગાકાર થાય ત્યારે એ 
'અસ્વાભાવિક સ્થિ'તમાં છે એમ કહી શકાય, તરગથી પાણીમાં 
ખેં “નતના [વકાર થઃય છે; એક એની સહજ સપાંટી કરતાં 
બને ઊંચે લણ જનારો અને ખીજ્ને એથી નીચો નાંખનારો. 
મ ખે “તના વિકારો ત થોશતાં થયા જ કરવા એતું નામ 


છીયનસાં આાન'દતે સ્થપ્ત ૨૦૭ 


તર'ગ; પાણી સપાટીથી ઊંચે ચહે પષ્યુ નીચે ત ઉતરે એવી 
રીતે પાણીમાં તરંગ ઉપજવા એ અશકય છે; જેટલું કૉચે ચઢે 
તેટલું એ સહજ સ્થિતિ કરતાં નીચુ ઉતરવાનું *પધ્યુ દરેક તર'ગ 
પોતાની ગતિ દરમ્યાન એક ક્ષણુ માટે પાણીને પોતાની સહજ 
સ્થિતિમાં લાવે છે. ઊંચેથી નીચે ઢળતાં, કે નીચેથી ઊંચે 
હળતાં પાણીને . કિ'ચિત સમય પોતાના સહજ દશ્ચામાંથી પસાર. 
થવું જ પડે. પાણી એક સરખું તર્‌ગાકાર થયા જ કરવું 
હોય, તોયે એતે તાલે તાલે* પોતાની સહજ દશામાંથી 
જવું પડે છે. 
એની સાયે ચિત્તના અને લાગણીઓના સ'બ'ધ સરખાવી 
શકામ, લાગણીઓ એ થિત્તરપી જળમાં 3ઉપજતાં તર ગે છે. 
ચિત્તની નિશ્રળ ૬શ્ચા એ ચિત્તતી સ્વાભાવિક સપાટી કહીએ, 
તો લાગણીઓને એ સપાટીના ખળભળાટ કહી શકાય, એ 
ખળભળાટ ચિત્ત-જળતે સપાટીથી ઊંચે પણુ લઇ નય અને.. 
નીચે પણુ લઇ જય છે, અને તાકે તાલે એની સહજ દશા-, 
માંયે એના પ્રતેક ભાગને લાવે છે. ચિત્તની સહજ દશાતે _ 
કાઈ લાગણીનું નામ આપવું હોય તો તે કેવળ પ્રસનતાની 
સ્થિતિ કહી શકાય; એમાં હર્ષતેો ઉભરો નથી તેમ શોકને 
ખાડે નથી. એમાં વિરામ-વિત્રાંતિ છે; અને થાકેલા માણુસને _ 
વિરામતું જેવું સુખ છે, તેવું અતે તેટલું સુખ આ કેવળ 
પ્સન્નતામાં છે. 
એવી ચિત્તની પ્રસન્નતાને જ જો આન'દનું નાસ આપીએ 
તો એ આનદ એ ચિત્તતી સહજ સ્થિતિ છે; એ સિવાયના * 


* છહરા0તા૦્કા, થોડા થોડા સમયને અ તરે. 


૨૦૮ '૪ેળવય્દોના પાયા 


ખીજી બધી લાગણીએ આન'દતે નામે એળખાય કે બીછ 
કોઇ લાગણીને નાસે એળખાય-સરવે” વિકૃતિચા છે. 

પ્રસશ્નતા એ ચિત્તતાો સ્વરૂપભૂતધમ છે; એ બાહેરના 
આધાતોથી નિર્માષયુ થતો નથી, પણુ અંદર જ રહેલે છે. 
ષસભતાના અધિછાન ( બેઠક ) ઉપર જ ખીજી સવે લાગણી- 
એને ચિત્તમાં ઉદયઅસ્ત થાય છે. તાલે તાલે એ પોતાની 
સહજ સ્થિતિમાંથી પસાર થાય છે. 

છતાં મ્ષત્ન વિના એ આપષ્યા લક્ષમાં આવતું નથી. 
જેમ મોજાઓ વિનાનો સસુદ્ર આપણે જેતા નથી, તેમ નિશ્ચળ 
ચિત્ત આપણે સામાન્યપણે નેતા નથી. મોન્ન'એ ઊઠંષા જ 
કરતાં હોય, છતાં જેમ સમુદ્રનાં પાણીતું એકે એક ટીપું તાલે 
તાલે પોતાની સહજ સપાટીમાં આવી જાય છે, તેમ ચિત્ત 
પણુ તાલે તાલે પોતાની સહજ પ્રસન્નતાની ભૂમિકામાં આવી 
જાય છે, આ લક્ષમાં આવતું નથી તેતું કારષ્યુ આપણું 
અવલોકન ઊંડું નથી, તથા ચિત્તના તર ગોની ગતિ એટલી 
બધી અટપટી અતે વિવિધ છે કે એનું પૃથકરણુ થઇ ગ્રકતું 
નથી. વળી ઘણીવાર એની સહજ દશાને! તાલ ધણે લાંખે સમયે 
આને ક્ષણુભર માટે # આવે છે. એ અઢપટાપણામાં જ એટલી 
સોહકતા છે કે એની સહજતા ન્નેવાની સામાન્ય રીતે ઇશ્છા 
પણુ થતી નથી. જેમ સમુદ્રનાં મોન્ન'ના ઉછાળા જ બજ્નેવાની 
મળ ન્નેતી વખતે એની સહજ દશામાં એ પાણી કઇ ક્ષણે ગયું 
એનું નિરીક્ષચુ કરવાની સામાન્ય સાધ્યુસતે ઇચ્છા જ થાય 
નહિ, તેમ. વળી, જેમ "સમુદ્ર ઉપર અનેક ઠેકાણુયી જુદી જુદી 
રીતે વાયુનું બળ થવાથી, આખો સમુદ્ર એક જ ક્ષણે સહજ 
સપાટીમાં આવી જતો નથી, પણુ જુદ્દાં જુદાં ટીપાંએ જુદી 
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જુદી ક્ષણે એ દશ્રામાંથી પસાર થાય છે; તેમ ચિત્તના ઉપર 
પણુ અનેક ઇદ્રિયા દારા અનેક પ્રકારનાં બળા એકી સાસટાં 
અસર કરે કરૈ છે, અને તેને લીધે ચિત્તના સ્વ ભાગે! એકી 
વખતે સહજ સ્થિતિમાં કઠણુ પ્રયત્ત વિના આવી જતા નથી 
અને એવે પ્રયત્ન કરનારા ક્વચિત જ હેય છે. 
છતાં ચિત્તતે। પતયેક ભાગ તાલે તાલે પોતાની સહજ ૬શ્ચામાં 
૨મવતો હોવાથી જ આપણુને એ દશાની કલ્પના કરી શકાય 
એવે થોડે ધણુયે અનુભવ રહે છે, અને એવી. દશાને પ્રાત 
કરવા ન્નણે-અન્નણે આપણે પ્રયત્ન થયા કરે છે. 
સમુદ્રનાં મોન્ન' આપણે ન્નેવા બેસીએ છીએ, ત્યારે એ 
સપાટીથી કેટલાં ઊંચાં ચઢે છે, તે ઉપર જ આપણું ષ્યાન 
હેય છે; જે ક્ષણે એક ભાગ ઊંચે! ચઢેલે! હેય છે, તેજ ક્ષણે 
કેટલોક ભાગ, અને થોડા વખત પછી ઊંચો! ચઢેલેો ભાગે 
સપાટીથી એટલે! જ છેડો ઉતરે છે; પણુ એ ઉતારને ધ્યાનમાં 
લેવાની આપણુને ઇચ્છા થતી નથી, ચઢાવે આપણી આંખમાં 
ભરાઇ ન્નય છે, ઉતાર નજરમાંચે આવતો નથી. એજ પ્રમાણે 
ચિત્તમાં એક પ્રકારની લાગણીને! ઉભરે। કેટલેક વખત પછી 
સામી અને એથી ઉલટી લાગણીનું ઉતરાણુ લાગ્યા વિના નથી 
રહેતે; પણુ જ્યાં સુધી આપણુને ઉભરાતી લાગણી વિષે પક્ષ- . 
પાત હેય છે, ત્યાં સુધી આપણુને ઉભરાતી કે સહજપષખાની 
લાગણી પ૨ ધ્યાન આપવાની ઇચ્છા નથી થતી. જખર્દસ્તીથી 
આપણું ધ્યાન ખે'ચાય છે ત્યારે ઉભરાતી લાગણી પ્રત્યે આપણે 
હર પ્રયત્ને ચિત્તને તાણુ આપવા પ્રયતન કરીએ છીએ; પણુ 
એક”ેઇ નથી) શકતા કે એ પયતન જ પાછે ઉતારતી લાગણી 
તર# જવામાં કારૃષ્યુભૂત હેય છે, ી 
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આથા જે લાગણીએ આપણુને ઇછ લાગે છે, તેતે 
આન'દની લાગણીઓ કહીએ તે તેવી પત્યેક લાગણી એક 
જેડીદાર શોકની લાગણીનું બીજ થામ છે. 

. આસ ઓછામાં એછે એક પ્રકારતો આન'દ અને એના 
ભ્નેઠીદાર એક પ્રકારતા રોક એ ખેની વગ્ચે દરેક પ્રાણીનું 
ચિત્ત એકસરખુ' આંદોલાયા કરે છે, પ્રસન્નતા એ ખેમાંથી 
એકેમાં નથો, પણુ ખેતી વચ્ચે છે; એને તાલ જેટલે ફાળે 
આવે તે ઉપર એની વાસ્તવિક શાંતિનો આધાર છે. પ્રસભતાને 
તાલ વાર્‌'વાર્‌ આવે એ પદિ પ્રયત્ન છે. 

તાત્પય એ છે કે ચિત્તમાં પ્રસન્નતા થવી એ ખાણેરથી 
નિર્માણુ થનારી ચીજ નથી, પણુ આંતરિક ધર્મ જ છે; પણું 
આપણુ ચિત્તના તાર સદૈવ હાલ્યા જ કરતાં હોય છે; જે રીતે 
એ ગતિ એવી નિયમિત થાય કે વારવાર ચિત્ત સહજસ્થિતિમાં 
આવ્યા ૩રે તે પ્રયત્ન ષસન્નતા લાવવા માટે અતુકૂળ કહેવાય. 

પણુ પમસન્‍્નતા મેળવવા માટેના દરૈક પ્રયત્તા આ ઉદ્દેશ 
પાર્‌ પાડવામાં એકસરખા થચસ્વી થતા નથી. આનુ એક 
કારણુ તો આપણા પ્રયત્તની દિશાભૂલ જ હોય છે. આપણે 
"પ્રસન્નતાને અ'દરથી નેવાતે અને વિચારવડે કેળવવાને બદલે 
બહારથી જ્નેવા અને વસ્તુઓમાંથી લાવવા પ્રયત્ન કરીએ છીગમે. 
આપણે ભૂલી જઇએ છીએ કે ખાહેરની વસ્તુએમાં આપષ્ુને 
ધણીવાર જે આન'દ લાગે છે, તે આપથા ચત્તની આંતરિક 
પ્રસન્નતાને લીધે થાય છે, એ વસી કોઇ મોહકતાને લીધે 
થતો! નયી. 

ભારા નનેવામાં એવું આવ્યું છે કે કેટલાક નબાહેસ્થી 
વિતોદી અતે ખુશમિજાજ મનાતા માણસોનું હદય તપાસીએ 
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તો એ કોઇ ભારે શોકના ભાર તળે ચગદાયેલું માલમ પડે 
જે; એ ખીન્નને પેટમાં દુઃખે એટલું હસાવી શકે છે, પોતે પણ 
તેટલો! વખત મોજમાં જણાતો હોય છે, છતાં એના હૃદયમાં 
તો! નનણુ અ'દરથી હોળી ખળતી હોય છે. એથી ઉલટું કેટલાક 
જણે “ કાજીજી દૂબલે ડય, તો સારે ગાંવ કી ક્રિકર''' જેવા 
ચિ'તાતો ભાર લઇતે ફરનારા, ગપ્પાં મારવા એકઠાં થયેલાં 
મ'ડળામાં ભાગ્યે જ ખેસનારા અને જીવનની ગ'ભીર ખાજુને 
જ વિચાર્‌ કરનારા માણુસોમાં એક એવા પ્રકારની પ્રસન્નતા 
જેવામાં આવે છે કે જેતો પેલા ખુશ્ચમિન્નજએ।ને ગધ પણુ 
ન હેય એવું લાગે. 

પહેલા પ્રકારના માણુસે।માં એક ફેં ચ વિદુષકનુ' ઉદાહરણુ 
પ્રસિદ્ધ છે એમ મે' સાંભળ્યું છે. એ અતિશ્યય વિનેદી 
હોવાથી વિતોદના ખેલે કરી લેકેને રીઝવતે! અને તેમાંથી 
ખૂબ કમાતો. દિલ બહેલાવવાને લેકે મોટી મોટી રી આપી 
એના પ્રયોગો જેવા જતા. એ માણુસ એકવાર એને ન 
ન્તણુનારા એક દાક્તર પાસે ગયો! અને કહેવા લાગ્યો કે મને 
જવનમાં કાંઇ રસ લાગતે! નથી, માટે મતે શું થયું છે તે 
તપાસે, દાક્તર એને તપાસીને કહ્યું ક તમને રોગ તે! નખમાં ચે 
જણાતો નથી, પણુ તમારા ચિત્ત પર ગમગીનીને। ભાર છે, તે 
દર કરવા તમારે થોડુ'ક દિલ બહેલાવવું ન્નેઇએ. એમ કહી 
એણે એતે એતું જ નામ ૬૪ કહું કે એના ખેલે ન્નેવા થોડા 
દિવસ જતા રહો એટલે તમારૂં ચિત્ત આન દિતિ થરો. જ્યારે 
એ માણુસે કઊું કે એ પોતે જ એ પ્રસિદ્ધ વિદુષક છે ત્યારે 
દાક્તરના આશ્ચયષનો પાર ન રશ્ા. દરેક માણુસ પોતાની 
આજુખાજુથી આવાં અતેક ઉદાહરણો શે।ધી શકે. 
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એથી ઉલટું ઉદાહરણુ ગાંધીજીતું છે. એમતી ગણુના 
ગભીર માણુસોમાં થશે; એમના લખાણોમાં કઇ કેઈ વાર 
વિનોદ તરી ભવે છે છતાં સામાન્ય રીતે એમતાં લખાણો 
ગ'શીર કહેવાય, અને કેટલાકને તો એમાં વિશેષ પડતી 
ગભીરતા થે લાગે. “ સારૂં ગાંવ ' તે! નાનું પડે, એટલે સારા 
દેશની દ્રિકર એ રાત્રીદિવિસ કરે છે. છતાં એમતા સહવાસમાં 
આવનારાચે ન્નેયું હશે કે એમને એમણે ભાગ્યે જ પ્રસન્નતા 
વિનાના અને ખીન્નને પ્રસન્ન કરીને વિદાય ન કરનારા ન્નેયા 
હરે. એમની પાસે બેઠેલાએ માંથી વાર'વાર એમને તેમજ 
ઔઓજગએનેોા ખડખડાટ હસવાનો અત્રાજ સ'ભળાયા વિના ન 
જ રહે. સામાન્ય રીતે કટાક્ષ ( કદ્ઉત્ટ )ે નમ હાસ્ય 
(પતંદ) અને હાસ્ય (13011011) એં ફહાસ્યરસનાં 
સાધનો છે એમ આપણે માનીએ છીએ. એ ત્રણુમાંથી એકે 
પ્રકારના ચ્રખ્દ્ચાતુ્યમાં ગાંધીજી પારંગત હેય એવી એમની 
ખ્યાતિ નથી. છતાં વિનેદદી લેખકો કરતાં એમના મ'ડળમાં 
વધારે હાસ્ય સ્કુરતું હોય છે. એ પ્રસન્નતા માત્ર એમના 
ચિત્તમાં અનુભવાતી પ્રસન્નતામાંથી જ ઉદ્ભવે છે. શખ્દો 
વગેરે ખબાજ્ષયા વસ્તુઓનો ભામ એમાં અય'ત નજવે 
હેય છે. 

એટલે દરેક માણુસ બે નનેહીદાર લાગણીએને હમેશાં 
અનુભવતો હોય છે; પણુ એ ન્નેડીમાંની એક લાગણીને 
જગતને પરિચય હેય અને ખીજી લાગણી એની નજીકના 
રહેનારા જ જણે એવું બને છે; અને તેથી જગત એને જે 
ગુણુ માટે પ્રસિદ્ધિ આપે છે, તેથી વિરાધી ચુષુ એના 
નિકટના લે!કો એનામાં જુએ છે. 


છીવનતસા અપન'દને સ્થાન ફ્ર્ડુ 


આથી જ ધણી વાર એવું શ્નેઇએ છીએ કે બધા લોકે 
જેને ડાલ, ભલે, હસસુખેો,, મહેનતુ ઇત્યાદિ ચુષ્યુવાળા કહે 
તેને નજીકતા લેકે! મૂર્ખ, નિષ્ઠુર, ચીહિયો, ધરતી પરવા ન 
રાખનારે વગેરે કહે છે; સમાજને જે કડક લાગે છે તે 
નજીકના લેકેને પ્રેમળ લાગે છે. માણુસ 'બાલ્મ સમાજમાં 
પોતાના સ્વભાવની એક જ બાજી અતાવ્યા કરે, તો તે 
સ્વભાવની ઉલટી ખાજી એના ખાનગી જીવનમાં બહાર પઢી 
જાય છે. અત્ય'ત શુદ્ધ ચિત્તનો માયણુસ જ લાગણીની બન્ને 
સીમાએ ખધા આગળ સમપણે પ્રગટ કરે છે. 


અંદરથી પ્રસન્નતા અનુભવાતી હોય ત્યારે બાહ્ય સૃછિ 
પ્રલેતી આપણી લાગણી -- આપણા આન'દ કે આપણે 
શૈક --,અનતે અ'દરની પ્રસન્નતાનો તાલ ખોવાઇ ગયે! હોય 
ત્યારે કૃત્રિમ ઉપાયોથી આન'દિત થવાતે પ્રયત્ન --- એ ખેની 
વચ્ચેના પૂરક આપણે થોડાક વિચાર્યા ન્નણી શષીએ 
છીએ. 


અદરની પ્રસન્નતાનો તાલ અનુભવાયા ખાદ જ્યાં 
સુધી એની સ્મૃતિની અસર રહે, ત્યાં સુધી રૂતાર્થતાની -- 
ધન્યતાની -- તૃપ્તિની લાગણી ઊઠે છે. જે એની ક્રિયાશ્ક્તિ 
બળવાન હોય તો એની પ્રસન્નતાને એ ખહાર વ્યક્ત કરવા 
અને એતે ચેપ ફેલાવવા પ્રયત્ન કરે છે. એ બાલ્ર સૃછ્િનાં 
રૂપ, રગ કે ચુષુથી આકષિંત તથી થતો), પણુ રૂપ, રગ કે 
ચુણુનો "ખ્યાલ ઉઠયા વિના જ એને એ બધું સુંદર્‌ લાગે છે. 
ખાલ સચેતન સૃદિ પ્રત્યેતા એતે! ભાવ એઇીવત્તી શુરહેયુક્ત 
યમના હોય છે, 


૨૨૪ રેૈળષણીના પરચદ 


ભાના દાખલા આપયું. 

ખાળકને એની પ્રસન્નતાને તાલ મળી ગયેલે! હોય છે, 
ત્યારે એની માતે ન્નેધઇ્તે હસી પડે છે, એને ભેટવા ઉછાળા 
'મારે છે, મા પ્રત્યેના એને! પ્રેમ ઊભરાધ જાય છે. એ પ્રેમની 
પાછળ મા રૂપાળી છે કે ખેડેળ, લડાવવાવાળી કે લડવાવાળી, 
(ગરીબ છે કે શ્રીમંત એનો વિચાર જ નથી. ' હુ' પ્રસન્ન છું, 
ભને આ સારી મા છે?, એ બે હકીકતો એતે આન'દથી 
ભરી દેવાને પૂરતી છે, એ પસશ્વતાના અતુભવથી ઉષજેલી 
કૃતાથતાને લીધે “સા' એટલો શખ્દ જ, અને માનું એને 
પ્રતિધ્વનિ આપનારૂં હાસ્ય એટલું “ મારૂં જવન ધન્ય છે? 
એમ સનાવવાને પૂરતું થાય છે. એ ધન્યતાને ટાણું જગતની 
અત્'ત આકર્ષક વસ્તુ પણુ એના રૂપ, રગ કે ગળુને લીધે 
પૃણુ વધારે વહાલી લાગી શકતી નથી. 

પણુ જ્યારે એ પ્રસભતાને। તાલ ખોવાઇ ગયે! હેય છે, 
તારે એ માના અસ્તિત્વ માત્રથી તે રસના ઘૃ'ટ્ડા પી નથી 
શકતો. એની એ મા અનેક રીતે એને મનાવવા-સમજવવાનોા 
પ્રયત્ન કરતી હોય છતાં એને ગૂતાથતા-ધન્યતા નથી લાગતી. 
એ વખતે આપણે બધા મોટાએ ઝટ લઇને એતો તાલ 
એતે શેધી નથી આપી શકતા, એટલે કાંઇક ઇક્દિયોને 
લલચાવનારા ઉપાષાથી એને ખહેલાવવા કે ખહેકાવવા મયત્ન 
કરીએ છીએ. રૂપાછું રમકડું કે ચિત્ર, સાકરતેો ગાંગડે, 
ધ'ટડીનો અવાજ, એકાદ “ ગુડા ગુડીની વાર્તા ', કે એવા જ 
કાઇ ખીન પ્રયત્નથી એને આપણે આન'દિત કરવા પ્રમત્ન 
કરીએ છીએ. આતે પરિણામે એ એક તાણુના અનુભવમાંથી 
ખીજ તાયુમાં ખેથાય છે. કેઇઇવાર એ અતુભવ પહેલીવાર 


જીજતમાં આપ્ન'દને સ્થાન ૨૧૫ 


થવાથી, કેઈ વાર એ અનુભવના અચાનરપથષ્યાથી, કે!ઇ વાર 
એની સાથે રાગાત્મક લાગણીને પૂર્વ સસ્કાર હોવાથી એની 
પહેલી લાગણીને આપણે ભૂલાવી શણીએ છીએ, એતે હર્ષિત 
કરી શકીએ છીએ, અને એટલેથી આપણે સતોષ માનીએ 
છીએ, અતે ધીમે ધીમે એવા જ પકારોથી સતોષ માનવાની 
એને ટેવ પાડીએ છીએ. આમાં આન'દને નામે એળખાતી 
કોઇક લાગણી ઉસ્કેરાય છે ખરી પણુ પ્રસન્નતાથી એ તદન 
વેગળી છે. એમાં રૃતાથતા-ધન્યતા-તૃસિ નથી. એક રમટડું. 
બહુ વાર રીઝવવામાં નથી કાવતું, સાકરના એક ગાંગડાથી 
હમેશ્વાં કામ નથી સરતું, એક વાત કહેના પછી ખીજી 
વાત સાંભળવાની તરસ ઉલટી વધે છે, કારણુ અંદરનીઃ 
પ્રસન્નતાનો તાલ મળ્યા વિના આ સર્વ બાદા ઉપાયો મરણુ: 
કાળની શરદીને કાડી ચોળીને દૂર કરવાના પ્રયત્ત જેવે। 
હેય છે. 

જે નાનાં બાળક માટે સાચુ છે, તે આપણુ સૌને માટે 
પધુ છે. ન્યારે પ્રસન્નતા અંદરથા ઊઠેલી હોય છે, ત્યારે જે 
કોઇ ચેતન-અચેતન પદાથ સાથે આપણું અહ'-મમત્વ બંધા- 
થયેલું હેય છે, તેની પ્રત્યે તેનાં રૂપ, રગ કે ગુખુ ગગે તેવાં: 
હેય, છતાં તે આપથુને પ્રિય હોય છે. તેતો સબ'ધ આપણુને 
તે ક્ષણે અનુકૂળ વેદના કર્‌ાવવાવાળા છે કે પ્રતિકૂળ વેદના 
કર્‌ાવવાવાળોા છે તેની પણુ આપણુને દરકાર નથી હોતી. એવી 
કઇ ભૂમિ છે ક્રે જે એના વતનીને “સ્વર્ગાદીપિ ગરીયસી' નથી 
લાગી ? રજપૂતાનાતું રણુ રજપૃતને, ગૂજરાતીને બગીચા જેવા 
ગૂજરાત જેટલું જ વહાલું હોય છે, આપણુ ગાઈએ છીએ 
ખરા ફે 


૨૨૬ ફેળવણીનપ પાચ 
* કયાં હરે હિમાલચ નમો ? 
જ કયા પુષ્ય પવિત્ર # ગગ?” 

પણુ એ હિમાલય દિ'દુસ્થાનમાંથી ઊડીને ચીનમાં ન્નય, 
અય્વા આલ્પ્સ એના કરતાં ઊંચો બની નજય અતે ગ'ગા 
ગક્તકામાં «નય, અને તેને ઠેકાણે હૌગ-કેઃ!ગ આવીને વહેવા 
માંડે, તો કાંઇ આપણુને તે ક્ષણુનું હિન્દ્સ્તાન એછું પ્રિમ 
થવાનું નથી. કારણુ એ છે કે હિમાલય અતે ગ'ગાને લીધે 
કાંઇ હિન્દુસ્તાન આપણને શ્રેઇ ભૂમિ લાગતી નથી, પણુ હિન્દુ- 
સ્થાન સાયથેને! મારા મમત્વતે। સ'બ'ધ એ મને વહાલું કરે છે; 
અને એ હિન્દુસ્તાન સાથે હિમાલય અતે ગ'ગાતો સ'બ'ધ, 
હાવાથી એ પણુ મતે પ્રિય લાગે છે. હમાલય ક» ગગા 
શારેનો આદર એની ઉગ્ચતમતા કે વિશ્ાળતાને લીધે તથી, પણુ 
એ મારા રેશ્રમાં છે, એ સ'બધમાં છે. 

ગ દેશ માટે ન્યાં સુધી મતે મમત્વ લાગ્યા કરે છે; 
ત્યાં સુધી એ દેશ ન્નેડે સધ રાખવાને પરિણામે મને સુખ 
થાય કે દઃખ થાય, મારી સમૃદ્ધિ થાય કે મારા પ૨ વિપત્તિનાં 
વાદળ તૂટી પડે, એને લીધે મારૂં મોત પણુ થાય, છતાં સને 
એ સરવેમાં ધન્યતા જ લાવ્યા કરે છે. કાર્ષયુ કે મારી અંદરની 
પ્રસભતાના તાલમાંથી એ પ્રિયતા ઉઠેલી હેય છે.2૮ 


૮ ઉપર કલું તેનો અર્થ એ થાય કે અન્તઃ મચન્નતાનેો. તાલ 
મળે, અને તે વખતે બખાલ્લ સૃછિતા જે ભાગ સાથે અહં'-મમત્વનોા 
સખ'ધ હોય ત્યાં પ્રેમ લાગે. એ બૅન્ટ વસ્તુ પ્રેમતે આવશ્યક છે. 
બાહ્ય પદાર્થના રૂપ, રગ, ગણુ ઇત્યાદિક્ની પ્રેમને અપેક્ષા નથી. 
ન્યારે અહ' -મમતાનો અત્ય'ત નારા થાય ત્યાં ગ્રિયતા ભાવ પણુ 
ન રહૈ; એગૃ' બાલ સૃછિતિા ચિત્તમાંથી અત્ય'ત અભાવ કરવામાં આવે 


છુંવતમાં આત'દનતે સ્થાન શ્ક્હં 
પણુ જ્યારે કાંઇ પણુ કારથુસર મારી પ્રસન્નતા હું ખોઇ 
ખેસું છું, ત્યારે મારા વત'તથી જ મને સતોષ નથી મળી શકતે. 
પછી ડું હિમાલય, કાસ્મીર, મહાખલેશ્વર, કે મારૂં વતન છેહીને 
કોઈપણુ બીજે ઠેકાણે જવા ઇચ્છા કરૂં છું, અને તે તે સ્થાને 
સાથે મમત્વ તે! બાંધી શકુ નહિ, એટલે એના રૂપ, રગના 
સૉંદષમાંથી આન'દ મેળવવા પ્રયત્ન કરૂં છું; મારી પ્રસશતા 
ખોવાઇ ગઇ છે એટલે હું બાલ સૌંદર્યને ધારી ધારીને નનેઉં 
છું. મારી પ્રસન્નતાને અભાવે સામાન્ય વસ્તુમાં રહેલું સૌદય' 
જેવાની મારી બુદ્ધિ કુઠિતિ થઇ જય છે, એટલે જે અસામાન્ય 
હોવાથી મારી ઇદ્રિયાને ખે'ચે તેને સુંદર માની લઉં છું. મારી 
પસન્નતાને કાળે મારૂં કપાસનું ખેતર જ મતે તૃપ્ત કરે છે. મારી 
પ્રસજ્નતાના અભાવમાં કારમીરનું વીજળીના દીવાથી ચે।»ી ફરાતું 
કેસરતું ખેતર જનેવા દું તલસું છું. 
એજ પ્રમાણે કઇ માને પોતાના પ્રસન્નતાના કાળમાં 
પોતાનતુ' # ખાળક સારામાં સારં નથી લાગતું ? એ બાળક 
કાળુ છે કે ગોરૂં, રોગી છે કે નીરોગી, ધાટીલુ' છે કે બેડોળ, 
સર્વાંગ છે કે વ્ય'ગ છે, ખુદ્દિશાળી છે %ે જડ, ચુણુવાન છે કે 
મુણુહીન ---એ કશાનો ખ્યાલ નથી હેતો, બાળક દુરાચારી 
હૈય તે! પણુ એને કોઇ સદ્‌ચુણી બાળકના બદલામાં આપવાનો 
વિચાર એને અસલ્મ થાય છે. પોતાની પ્રસન્નતાના તાલ પર 


સ્થારે એવું કડી શકાય, જ્યારે અહ-શમતા અત્યત વ્યાપક બની ન્તચં 
સૃદિના જેટ્લી--ત્યાં સર્વ સૃષ્ટિ--એનાં રૂપ-્કરૂપ, શથુ-દુર્ગા ણ, 
કળાન-વિકળા, સુખ-દુઃખ છતાંયે પ્રેમ પાત્ર ૪ લાગે. એ ઉપરના જ 
ચિત્તની વ્યાવહાશિક ૬ગ્માની સ્થિતિ છે, 


૨૧૮ જેળલલીનાં પાચ 
દૃછિ શખીને જ- એ બાળકને જુએ છે; બાળકનાં રૂપ, રગ કૈ 
શુયુ પર દદિ રાખીતે એ ખાળકને નથી નેતી, : 

પતિ-પત્નીને પોતાની પ્રસશ્નતાના તાલમાં પોતાના 
જીવનના ન્નેહીદારનાં રૂપ, રગ જે વિદ્ત્તાદિક ગુણોનો વિચાર 
સરખો ઊઠંતો! નથી. પ્રસન્નતાને અનુભવી ન શાકે, અને વજાદા- 
રીની ભાવના દુખ'ળ હોય ત્યારે જ એ પરસરમી-પુરુષના રૂપ- 
ર'ગાદિકથી આકર્ષાય છે. 

ખે દિલેન્નન મિત્રોના ગુણમાં ધણીવાર ખહુ જ વિર્‌ાધ 
રહેલો હોય છે. બન્તેના જીવનનાં પષ્યેચો ન્નશે એકખીન્નથી 
જુદાં જ હોય એમ લાગે. છતાં એમની દિલેજનીમાં : ભગ 
પડતે! તથી. જ્યારે એ મૈત્રીના ઉદય પ્રત્યેકના હૃદયમાંની સ્વય'ભૂ 
પ્રસન્નતા અનુભવાતી હોય ત્યારે થયે! હોય ત્યારે જ આમ 
ખને છે. જ્યારે મૈત્રી બાલમ નિમિત્તાથી નિર્માષુ થઈ હેય, 
તમારે જે ચૈત્રી બ'ધધાય છે, તેમાં ભ'ગ પડી શકે છે. 

“ ભાવે કે।ઉ સુંદ૨ કહે, ભાવે કોઉ કારૅ 
“હુમજુ થેહી રૂપ વિના ઔર સકલ ખારે.” 

પણુ એ અન્તઃ પ્રસન્નતાને પરિણામે થતી બાલ 
ક્રિયાએ। વિવિધ નનતની યાય છે. એ ખધામાં પ્રેમ-ધન્યતા એ 
તત્તત સામાન્ય હૈય છે, પણુ પ્રયોજન, વિવેકશ્ક્તિ, શિક્ષણુ, 
પૂવ" સસ્કારો, દઢ કલ્પનાએ વગેરેના ભેદથી એ ક્રિયામાં 
અનેક પકાર ઉત્પન્ન થાય છે, 

અન્તઃપ્રસન્રતા અતુભવનાર નાગર નરસિ'ઉ મહેતા હોય 
% મીલમજૂર ખાલુ હેય, બન્નેને સરખી રીતે જ “આજની 
ધડી રળિયામણી ” લાગે છે. તે વખતે એના પ્રિયજનના 
સત્કાર કરવાને! પ્રસંગ આવે તો તે કેવી રીતે કરવા એ 


જીવનમ આાન'દને રુસપ્ન ટ્શ્હ 


ખાખતમાં ખેની સારા-નરસાની ફલ્પના, આવડત અતે વિવેક-” 
ખુદ્ધિના ભેદ પમાણે [%૨ક પડે છે. નાગર નરસિહ મહેતાને 


તે વખતે 


* હાર્‌ હું તે! મોતીડાના ચોક પુરાવતી, 

મારા વાલીડાની આરતી ઉતારતી હો ૦૩રે,” 

એવો ઠાઠ કરવાની વૃત્તિ થાય છે, અને મીલ-સત્વૃર 
ખાલુ દીનભાવે પોતાની સડજ સ'પત્તિને અર્પણુ કરી કૃતાર્થ 
થાય છેઃ એ આમ ગાય છેઃ-- 


(સાખી) 


૬ સાખી » 


(સાખી) 


( સાખી ) 


₹* હેત લાવી પધારો મારે આંગણું હરિ; 

આંગણું હજિ મે'૨ ર'કને કરી 'સક૦ 
નીચુ' છે મમ છાપર્‌', તમે સોટા છે! જગતાત; ” 
માટે મે'૨ ડરી જરી, નીચ! નમજે નાય. 

મખમલ મસુશ્યાની ગાદી નથી મારે (૨) 

ફાટેલી ગોદડી મે છે પાથરી. હેત૦ 
ભેોજનિયાં બહુ ભાતનાં, પકવાના ને પાક; 

ક્યાંથી લાડું એ ખધુ', છું તો દુબળ રાંક. 

ખીચડો મે' તે! ખાંડયેો છે ખતથી (૨) 

જાવે ક્શાવે જમો પેટડુ ભરી. હૈત૦ 
ગયો હતો મન્નૂરીએ, ખહુ લાગ્યા'તે! થાક; 
ઉતાવળમાં શું કરૂ, સ્વચ્છ સુંદર્‌ રાક. 

જેવી તેવી મે' તો ભાજી કરી છે (૨) 

નહિં હોચ ખરાખર મીઠું મરી. હેત* 
ચાંદી પ્યાલા ચળકતા તેહ નથી સુજ ઘેર; 

મૂક્યા કલ્ુડો નીર ભરી, જળ પીવ્ને ભલી પેર. 
પાનને ખદલે પ્રેમ મે તેર આપિયે (૨) 

પુષ્પની પાંખડી ભેટમાં ધરી. હતન . 


૨૨૦ કેળવણીના પાચા 


(સાખી) રસોઈ હલકી રકની, અન્નેગ્ય પામ્યા આન; 
તસ્દી દીધી ઉલટી, માફ કરા મહારાજ. 
શાવના જૂખ્યા છે! તમે નાથજી (૨) 
ખાલુ પાવન થાય બ'દગી શરી. હેત૦* 
અન્તઃપ્રસભ્રતા હોય ત્મારે હું એકલે હોઈ તો મારા 
સસ્કારા અતુસાર હું ગાઉ, બનવું, વાંચું, ચિતરૂ, કવિતા 
રચુ, આકાશ સામે ન્નેતો ખેસી રહું, ખેતરમાં કામ કરૂં, 
કાંવું, ધર્‌ સ્વચ્છ કરૂં કે કાંઈ ખીજું કરં -- સવે આત્મલક્ષી 
હેય છે. મારી એ સરવ" ક્રિયાઓની કોઇ કદર્‌ કે પશ્ન'સા કરે 
તેની મને ૬રકાર નથી હોતી; મારી ક્રિયાને કાઇ જણે છે કે 
નહિ તે વિષે પણુ હું બેદરકાર હેઉ' છું. 
મારૂં ગાયેલું કોઇ ઝીલે, કે તેને પૂર્ણુ કરવા કેોઈઈ તબલા' 
'કે ત'ખુરો વગાડે, મારી કવિતા અથવ ચિત્રા કોઇ જીએ કે 
છાપે કે મારી પાસે રહેલી કળા વગેરેતો જગતમાં પ્રચાર થાય 
એવી મને જરૂર નથી ભાસતી. કોઇ મારા રાગને ખેસુરે 
કહે કે મારી કવિતા પ્રતિભાહીન કહૅ તે વિષે પષ્યુ હું ઉદાસીન 
રું છું. કારણુ કે એ હું કેધને માટે કરતો નથી; મારી પ્રસન્નતા 
માંથી સહજ પણે એ ઉદ્ભવે છે. 
મારી અન્તઃપ્રસન્નતાને સમયે રું કોઇના સખધમાં 
આવું, ત્યારે મારા સ'સ્કારાને વશ થઇ હું વિવિધ પ્રકારની 
ક્રિયાએ કરૂં, પણુ તે સર્વમાં મારૂં આખુ' હદય ઠૅલવાયેલું હોય 


ક નવા જમાનો અને આત્મજ્ઞાન -- રચનાર બાલુરામ મૂળદાસ; 
પ્રકાશક સત્યસુબોાધ મડળ, અમદાવાદ, “ સાબરમતી ' પુ. ૩ અક 
પુ-૬માં આવેલી સમાલેચનામાંથી. 


જીબતસદે અપ્ત'હને સ્થપ્ન ૨૨૧ 


છે. મારી પ્રસન્નતાને વ્યક્ત કરવી અથવા તેતો ચેપ સામી 
વ્યક્તિતે લગાડવો એ 4ધાન ઉદ્દેશ હોય છે, કેવી રીતે લગાડવે। 
તે બાબતમાં ક્રોઈ વાર સામા માણુસના સ્કારો, કેઉઇ વાર 
પ્રયોજન, કેપ્ઠ વાર મારી વિશિઇ આવડતો ને અને તે બધા 
સાથે મારા વિવેકને મેળ મળે એવી રીતે--હું પ્રાધાન્ય આપી 
કાંઇ પણુ કરૂં છું. નાતું બાળક હોય અને મારી પાસે વાતોને 
ભ'યર હોય તો તેથી હું એને પ્રસન્ન કરવા પ્રયત્ન કરૂં છું, એ 
ન હેય, અથવા એ વિષે મારા વિવેકની ચાળણા કડક હોય, 
તો હુ' ખીજ રીત શોધું છું. મા-ખાપ હોય તે તેમને પસ'દ 
પડે તેવી અથવા આવશ્યક હોય તેવી તેમની સેવા કરવા 
પેરાઉં છું; મહેમાન હોય તો તેની અને મારી સારા-નરસાની 
કલ્પનાનો મેળ બાંધી એનું આતિથ્ય કરવા પ્ેરાઉ' છુ; અર્થાર્થી 
હેય તે! તેને મારં આપવા પ્રેરાઉં છું; માંદો છેય તે! તેની 
સારવાર કરવા પ્રેરાઉ' છું. એમ કોઇ પણુ પ્રકારે મારી 
પાસેની કોઉ વસ્તુ કે શક્તિતાો એના લાભ માટે ત્યાગ કરવે 
ભવી મારી ષસન્નતાને પરિણામે ક્રિયા ઉદભવે છે. એ ત્યાગને 
સને પશ્ચાત્તાપ નથી થતે।; એથી મારી પ્રસન્નતા ધટતી નથી; 
પણુ ઉલટી મારી કૃતાર્યતા-ધન્યતાની લાગણીમાં ઉમેરો થાય 
છે; પછી એ ત્યાગ ગમે તેવો મેરા હોય. 

એ અન્તઃ પ્રસન્નતા ત હોય ત્યારે મારી એવી ને એવી 
સર્વે ક્રિયાએ હેય, એટલે! જ ત્યાગ હોય, છતાં તે ખોન્ન 
રૂપ જ હેય છે. સમયપત્રકમાં વાર્તા ગોઠવાયેલી છે માટે 
વાર્તા કહેવી પડે, માતા-પિતાએ આત્તા કરી છે માટે એમના 
પમ દાબવા ખેસવું પડે, મહેમાન આવ્યા છે માટે એમની 
વ્યવસ્થા ફરવી પડે, પૈસા માગવા આવનાર પ્રતિષ્ડિત માણુસ 
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છે માટે ફાળા આપવે પડે, માંદાને કયાં ફે'૪ી દઇએ માટે એની 
સારવાર કરવી પડે, એ બધામાં કળા, સામમી, ધન, શ્રમ 
વગેરેત। ગમે તેટલે બહેળે હાથે વ્યય કર્ચા, હોય, ગમે તેટલું 
ખડખડાટ હાસ્ય ન્નેડયું હોય છતાં એથી ધન્યતા-કૃતાથ'તાને। 
અનુભવ નથી થતે।. 


મૂળમાં, અન્તઃપ્રસલતાના અતે તે વ્યક્તિ પ્રત્યેના 
પ્રેમતા ઉમળકામાંથી ઓછાવત્તા વિવેક .અને સારા-તરસાની 
કલ્પનાનુસાર ખીન્ન પ્રત્યેના શિષણ્ટાચારની રીતે! નિર્માણુ થયેલી 
હોય છે. પણુ જીવનમાંથી જેમ જેમ પ્રસન્નતાના તાલ ગૂમ 
થતા નય છે, તેમ તેમ એ શિષ્ાચારનતી ક્રિયાઓના આડ'બરનોા 
વધારે એ પ્રસન્નતા અને ઉમળકાની અવેજીમાં ગોઠવાય છે. 
પછી મહેમાન માટે પાંચ વાની ફરવી કરે ૮૫, રાનન માટે ૧૧ 
તોપ ફ્રોડવી કે ૨૦૧, એની ઝીણી ઝીણી વિધિએ નકી કરી, 
તે વિધિના અણીશુદ્ધ પાલત કરનારને અતે જેને માટે કરવામાં 
આવે છે તે બન્નેને સતોષ માનવે પડે છે. -- સ'તોષ 
અનુભવાતો! નથી, પણુ માનવે પડે છે, આ સર્વે” કૃત્રિમ 
જવનના કૃત્રિમ આત'દો છે. એને આન'દ કહીએ છીએ; 
પણુ એમાં પ્રસન્નતા-કૃતાથ'તા-ધન્યતા નથી હોતાં. . 


વસ્તુતઃ અન્તઃપ્રસન્નતા હર્ષોત્પાદક લાગણી માટે વધારે 
પક્ષપાત વાળી અતે શે।કોત્પાદક લાગણીએને અણુગમાથી 
જનેવાવાળી નથી હોતી; કારણુ કે હર્ષ અને રોક એ ખત્ને 
અનિવાયર્" અને ચિત્તના તરંગની બે બાજુએ! છે. એટલે 
હર્ષોત્પાદક લાગણીએ । પ્રસન્નતાને લાવનારી છે, અને શેકેત્પાદક 
લાગણીઓ પ્રસન્નતાનો નાશ કરનારી છે એમ નધી. પણુ ' 
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અસુક પ્રકારના હર્ષ તેમજ રોક પ્રસન્નતાના તાલને સરખી 
શીતે સમીપ લાવનારા છે. 

ગુરુ જને પ્રત્યે મુદિતાનોા 3મળકે।,, સાથીએ અને 
જનતા પ્રત્યે સૈત્રીતા ઉમળકો, આશ્રિતો અને પ્રાણીઓ પ્રત્યે 
'વાત્સલ્યતો ઉમળકે।, બીન્નને સુખી જઇ, કે ખીન્નને અથવા 
પોતાતે હાથે થયેલા સત્કર્મ્થી સ'તોષનેો ઉદ્દભવ -- એ 
પ્રસલતાની સમીપ રહેનારી ચિત્તતરગની હષત્પાદક બાજુએ। 
છે. દુઃખીને ન્નેઇ કરણાનો ઉદ્ભવ, પોતાની ભૂલોના 
પશ્ચાત્તાપથી થતો અનુતાપને। ઉદ્ભવ, 'ે!ઇને પાપમાં રત થયેલે! 
નેઇ તેની પ્રતે અનુકપાનો ઉદૂભવ, અપરાધી પ્રત્યે ક્ષમા- 
હૃત્તિના ઉદ્દભવ -- એ બધી પ્રસન્નતાની સમીપ રહેનારી 
ચિત્તતર'ગની શેકેત્પાદક બાજીએ। છે, 

ખીજી કહેલી બધી લાગણીઓ માં તે ક્ષણે શકતો અનુભવ 
હેય છે; પણુ એ શોક ન થાય એમ ૪ંચ્છા થતી નથી; 
દુઃખીને ન્નેધ્ને કરુણા ન ઉદ્દભવો, પાપનો અનુતાપ ન યાઓ 
એવું લાગતું નથી. ડારષણ્ું કે એમાંથી જ પસભતાનેો તાલ 
હાથ આવે છે. 

વળી અન્તઃપ્રસન્નતામાંથી ઉપજતારો આનદ કે!ઇ પણુ 
પ્રાણીને કનડષા કે બોાજ્રૂપ્ર થયા સિવાય (ભેોગવવે। હોય તે!) 
ભોગવી શ્રકાય છે; જ્યારે બાલ્મ વસ્તુઓ દારા મેળવવાના 
કમાન'દમાં એ વસ્તુઓને નિર્માયુ કરવામાં તેમજ ભોગવવામાં 
અનેક નિર્દોષ પાણીએને કછભાગી થવું પડે છે. તાજમહેલ કે 
ભઅજ'ટાની ચુકષાએ ભલે કળા અને સૌંદર્યની ખાણો હોય; 
પણુ એ તાજમહેલની પાંદડી-પાંદડી અને ફલ-ફૂલમાં એક 
જાલીમ બાદશાહે હજારે ગરીબ કારીગરો પાસે જખરદસ્તીથી 
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કરાવેલી મજુરીને ત્રાસ કોતરાયેલે છે, અને એને નિહાળવા 
જનાર -- જયાં કરોડો માણુસો અર્ધા ભૂખ્યા રહે છે તે 
રશમાં એમતે ઉપયોગી થાય એવું કેટ્લુંક ધન -- વેડ્રી 
નાંખીને જ જઇ શ્રક્રે છે. 


અજ ટાની ગુકાએ ભલે બોદ્ધકાળમાં આપણા દેશતા 
જટલાક્ર સાધુએ એ મેળવેલી કળા-કોશલ્યમાં પરાકાણાના સ્મારક- 
રૂપે લાગે; પષ્યુ એ સુદ્ધના આદશ ખોઇ ખેડઠેલા, સામાન્ય 
કમમાર્ગતે છોડવાનું મૂળ ક્રારણુ ભૂલી ગયેલા, ભિક્ષુના વેશમાં 
ચે રાષ્ટ્રના અન્ન પર જીવી વિલાસ અને વૈભોગ ભોગવનારાની 
ક્માર્ક પણું છે. 


નવા દિલ્હીમાં સરકારી મકાનો બહુ ભવ્ય અને છંદ 
બંધાઇ રહ્યાં છે એમ સાંભળુ' છું. મોગલ શહેનશાહતને આંટી 
નાંખે એવી ભવ્યતા એમાં લાવવાને પ્રયત્ન હોય તો નવા૪ 
ન કહેવાય. પણુ એ સુંદર મકાને! શ્વાનાં સ્મારક થવાનાં છે ? 
એક ક'ગાળમાં ક'ગાળ દેશ ઉપર રાજ ચલાવનારાઓની 
નિષ્ટુરતા અને મદના જ રું નહિ? જે દિવસે મોગલની 
શાઇક ઇંગ્રેજ શહેતશ્ચાહત ધૂળમાં મળી ગઇ હશે, ત્યારે નવી 
સત્તાના પ્રાચીન પંમારતોની રક્ષા કરનાશ ખાતાંતે જ એની 
સાંપણી થવાતી છે; અને એ ખાતું ઉતપન્ન યતાં વાર લાગશે, 
તો! તેટલા વખતમાં શિયાળ અને ઝુતરાં જ એતે કબભજે 
લેવાનાં છે. એ મકાનો ન્નેઇ હિંદુસ્તાનની ન્નહેજલાલીની 
કલ્પના ફદાથ ભવિષ્યના મુસાધરેી કરશે; પણુ જે ધરતી ૫૬ 
કે ઊભાં છે, તે ધરતી દુનિયાની ગરીબમાં ગરીબ ધરતી છે 
એ આપણે રું તથી નણુતા ? 
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કળા અને અને સૌંદર્યના આ મોટામાં મોટા નમૂના 
બન'દનાં નિદ્દોષ સાધને! છે, એમ કેવી રીતે કહી શકાય? 

ખદાારથી લેવાતા આન'દમાં વળી એક બીજી વિલક્ષણુતા 
રહેલી છે. આપણે એકાદ ગાયક, વાદક, નાચનારી, ચિત્રકાર, 
શ્રિલપી, નટ, ભાટ કે અવધાનીની અદભુત શ્ષક્તિ ઉપર મુગ્ધ 
થઇએ છીએ. એવી કુચાળતાનું આપણુને આશ્ચર્ય લાગે છે. 
પણુ એની સાથેનો આપણા સખ'ધ કેવા પ્રકારનો હોય છે ? 
અને પોતાના કૌશલ્યથી એતે પોતાને ક્રેટલી રૂતાર્થતા લાગે 
છે? આપણે બ્નેઇએ છીએ કે જ્યારે આપણે એની કળાથી 
ચકિત થઇએ છીએ, ત્યારે એ પોતે પોતાની ફળા કરવાં 
આપણુને જ વધારે મહત્તનાં લેખે છે. એ આપણી વાહ- 
વાજતોા અને ઇનામને ભૂખ્યો હોય છે. આટલી અદ્ભુત કળા 
પાસે હોવા છતાં એ આપણી ખુશ્ચામત કરે છે, અને આપણે 
પણુ એની કળાપર મુગ્ધ થતાં છતાં મતમાં સારી પેઠે સમજએ 
છીએ કે આપણે આશ્રયદાતા છીએ અને એ આશથ્રયેચ્છુ છે; 
અતે સામાન્ય રીતે આશ્રયદાતા અને આશક્નિત વચ્ચે જેવે 
સ'બ'ધ હોય છે તેવે જ આપણે એની સાથે રાખીએ છીએ. 
જે કાલિદાસ વિષેની આપણી દ'તકથાએ સાચી હોય તે તે 
કવિ કુલચુરુ હોવા છતાં એની કવિતા દેવીના નશીખમાં એક 
રાજની ખુશામત અતે ગુલામી તે! સરન્નયેલાં હતાં જ. એનાં 
કાવ્યો કેવળ પોતાની પ્રસન્ઞનતાની જ અભિવ્યક્તિ નહોતાં. એને 
ખાશ્રિત માનતા હોવાથી આપણે એની સાથે સમાનભાવે નથી 
વત'તા, પણુ આપણાથી નીચેની પ'ક્તિના સમજને ન્નણે એની 
ઉષર્‌ કૃપા-મહેરબાની -- વરસાવતા હોઇએ ગએમ વર્તીએ 
છીએ. સુંદર્‌ કળાથી આપણુ મનોરજન કરતાં છતાં એને 
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એમ નથી લાગતું કે એ આપણી ઉપર મહેરબાની કરે છે; 
પણુ આપણામાંના ખેવકૂ૪માં બેવકૂફ, પર'તુ હું પણુ કલારસિક 
છું? એમં કહેવડાવવા ઇગ્છતારની પ્રશ'સા કરે ઇનામથો પોતાને 
કૃપાકિ'ત થયેલો માને છે. 

આ બતાવે છે કે એ કળા એતે જ વૃ કરી શકતી 
નથી. એને કૃતાર્થતાની લાગણી ઉપનનવી શકતી નથી. નને 
અને જ્યારે એ વસ્તુ એણે અંદર અનુભવેલી સહજ પસતન્નતાની 
ગએક અભિવ્યક્તિ રૂપે ઉપજી હેય, તો! અને ત્યારે એને એ 
આન'દનાં સાધન રૂપે ન લાગે, પણુ અ'દર રહેલા આન'દનાં 
એક “ગામડિયા' કે ખુઠ્ઠી (₹૦૫ટ10)) નિશાની તરીક્ટે લાગે. 
એ પોતાની કળાનું પદર્શત કરવા ન ઇચ્છે; અને ખીન્ન એની 
કદર કરે તે પર્‌ પોતાની મૃતાર્થતાનો આધાર ન રાખે. પણુ 
આસ ડવથિત જ એને થાય છે. જે વસ્તુ એના સ્ત્રામીને પણુ 
તૃસ-આત્મસ'તુણ -- કરી શકતી નથી, તે આપણુને કૃતાર્થ 
કરી શકે એ માન્યતા ભૂલભરેલી નથી શું ? 

હકીકત આમ જણાતી હોવાથી બાળકને કે કોઇ ખીત્નને 
આન'દિત કરવાતે! ઉપાય સ'ગીત, કળા, વાર્તા, મરકરી, ચિત્તે, 
તાજમહેલ કે અજ'ટાની ચુક્રાએ બતાવવી એ નથી. પણુ 
આપણે એ વ્યક્તિ પ્રતો પ્રેમના ઉમળકો અને એ વ્યક્તિના 
આપણા પ્રત્યે પ્રેમતો ઉમળકો છે. એ ઉમળકા હોય, તે! બન્ને 
જણુ મૂંગા મૂગા એકખીન્ન સામું ન્નેયા કરે તોયે કૃતાર્થ તા 
અતુભવેઃ એ ન હોયતો કૃત્રિમ સાધનોથી આન'દને નામે 
ઓળખાતા વિકારા ઉત્તેજિત કરી ચ્રકાય પણુ પ્રસન્નતા ન 
અનુભવાય. એ ઉમળકટ્ટે હોય તે! વિવેકને બહુ ઝીણો કરીશું 
તા આન'દનાં ધણાંખરાં સાધતો અશુદ્દ જણાઇ હાથમાંથી 


જીબનસમાં આન'દને સ્થાન ૨૨૭ 


ચાલ્યાં જરે, અને પછી ખીન્નને રીઝવવાના માર્ગો જ નહિ 
રહે -- એવી બીક રાખવાની જરર નથી. આપણું આપણી 
અન્તઃ પ્રસન્તામાંથી બીન્ન પ્રતો જેઇએ, અને બાળકને એની 
મસન્તતા શોધી આપીએ એજ આવશ્યક છે. એ આપણી અને 
એની સદ્ભાવનાઓના પોષણુથી થાય. બાળકને એનાં મા-બાપ, 
ભાઇ-ભાંડુ, ચુરુજનો, ગોઠડિયાએ, એની શાળા, એતું ધર, 
એને કુતરો કે બિલાડી, બીન્નને માટે કાંઇક કરવું, બીન્નનું 
ડુઃખ સહન કરી ન શક્વું-- એજ આન'દરૂપ લાગે, એ 
આન'દમાંથી એ જે કાંઇ એના વિવેક અનુસાર સ્વયસ્કૂર્તિથી 
કરે--એ જ એતે આન'દિત કરવાનો સારામાં સારા 
ઉપાય છે. 

આવી પ્રસન્નતા જવનવિકાસમાં અમૂલ્ય છે. અંદરથી જ 
સદૈવ પ્રસન્ન રહેવાતો સ્વમાવ જીવનના સવે" આવસ્યક 
આશીર્વાદો -- આરીગ્ય, પ્રાણુ, સદ્ગુયુ, સ'પ, પ્રેમ વગેરેને 
લાવવાવાળોા છે. એમાંના કેટલાક આશીવાદો ન હોય તે! પણુ 
શ્રાંતિ રખાવવાવાળો છે. એ પ્રસશ્નતા બાળકને મેળવી આપવી--- 
એટલે જ્યારે એનો તાલ ખોવાઇ નય ત્યારે એ શોધી 
આપવે -- એ જરૂર શિક્ષકોનાં કત'વ્યા પૈેઝી એક અગત્યનું 
કર્તવ્ય છે. પણુ એ અપૃતિમ પ્રસશ્નતા શિક્ષક પોતાની 
પ્રસન્નતામાંથી ઉપજતા પ્રેમથી % મોડી વહેલી પણુ મેળવી 
આપી શકે, આપણી પ્રસન્નતાનો ચેપ તુરત જ સામાને લાગે 
એમ ન અને; પણુ આપણે ધીરજ હેય તો સામાની શ્રહણુ 
કરવાની શક્તિ સુજબ મોડૅઃ વહેલો પણુ લાગ્યા વિના ન રહે. 
અવી પ્રસન્નતાને જને આનંદ નામ આપો, તો એ આર્નદના 
જેટલા ઘુ'ટડા પી અને પીવડાવી શકાય તેટલા છ જ છે. 


૨૨ 
એ કેળવણી તે કઇ ? 


(સં. ૧૯૮૦ના) માગશર માસના “યુગધર્ષ'માં થી. ર્વીન્દ્રનાય 
હોકુરનાં ખે વ્યાખ્યાનોનો અનુવાદ આપવામાં આવ્યો છે. બન્ને 
વ્યાખ્યાનો વિચારવા અને તપાસવા જેવાં છે. આપણા દેરાની 
સ્થિતિની પરીક્ષાને પરિણામે એમણે જે જણાવ્યું છે, તેમાંની 
જટલીક હ૪ીકતો એટલી બધી સાચી છે કે એ સત્યો આપણુ- 
ને આજે રચે ક ન રચે તોયે કયારેક પણુ એતે સ્વીકારી 
મૂળમાંથી જ એના ઉપાય કર્યય વિના થાંતિ તરક પ્રગતિ થઇ 
શકવાની તથી. છતાં શ્રી. રવીદ્રનાથતાં વ્યાખ્યાનેનનો કેટલેક 
ભાગ એવે છે કે જેની વિવેકથી તપાસ ન કરીએ તે! 
[નખ્કારણુ ખુહિભેદ ઉત્પન્ન થવાને1 સ'ભવ છે; અને ઉલટપણજ્ઞે, 
એમનાં વ્યાખ્યાનને વિવેકા।સમાં નાંખવાથી જે સત્ય તરક 
ર્વિખામુ સમાજનું ધ્યાન દોરવા પ્ચ્છિ છે, .તેનુ' દર્શન વિશેષ 
સ્પટ્પણે થવાને પણુ સભવ છે. આ રીતે એમનાં વ્યાખ્યાન- 
ની સમાલે।ચના સત્યની શોધમાં સહાયક હોવાથી, એમની 
સાથે તુલનામાં આવવા અસમર્થ છતાં, કરવાની હિ'મત 
કરૂં છું. 

શ્રી, રવિબાખુ પોતાના “ સમસ્યા? નામના પહેલા 
વ્યાખ્યાનમાં પ્રતિપાદન કરે છે કે ભારતવર્ષની પ્રન્નતે ખે 
પશનોનેો સમાધાનકારક નીકાલ લાવવાતે। છે. પહેલી સમસ્યા 
અખુદ્દિના નાશતી, અને ખીજી સમસ્યા હિ'દ્સુસલમાન- 
એકતાની. 


એ કળવણી તે ડઈ? સ્સ્હ 


આ પૈકી પહેલી સમસ્યા અને તેને માટે સચવેલું 
સમાધાન પ્રથમ વિચારીએ. 

“અખુદ્દિના પ્રભાવથી આપણું મન દુબ'ળ છે; આપણે 
પરસ્પર વિચ્છિન્ન છીએ; કેવળ વિચ્છિન્ત નહિ પણુ પરસ્પર 
વિસ્દ્ઠ છીએ. વાસ્તવિક જગતને વાસ્તવિક રૂપમાં શ્રહણુ કરી 
શકતા નથી, તેથી આપણે જવનયાત્રામાં દરરોજ હારી 
જઇએ છીએ; અખુહ્ડિના પ્રભાવે સ્વખુદ્ધિ તરફ અશ્રહ્ધા રાખી, 
આંતરિક સ્વાધીનતાના ઉછળતા ઝરાના સુખ પર્‌ આખા દેશ 
જેવડે પર્વશતાનો પથ્થર ઢાંકી રાખ્યો છે. આ સસસ્યાતુ 
સમાધાન કેળવણી સિવાય ખીજીં કઇ હોઇ શકે નહિ.” 

આ સમસ્યા એ સમસ્યા જ છે કે કેમ એ પ્રશ્ન નથી; 
પશ્ન એ છે કે એ કેળવણી તે શી વસ્તુ છે કે જેના વડે 
અખુદ્દિના નારા થાય, અને સ્વખુદ્ધિ પર શ્રદ્ધા વધે ? શ્રી. 
રવિબાષ્નુએ પોતાના વ્યાખ્યાનમાં માની લીધું છે કે સરળપણે 
સર્વના સમજવામાં આવે એવે! એમણે ઉત્તર દીધો! છે. પણુ 
જે “ કેળવણી 'થી આ સસસ્યાતું સમાધાન થઇ શકે, એ 
“ %ળવણી? તે શું એ જ મુદ્દાનો પ્રશ્વ છે. અને રવિબાખુનાં 
બન્ને વાખ્યાનો આ મુદ્દાના પ્રશ્ન વિષે મોન છે, અને જે 
કાંપ્રક એ વિષે છે તે અધુરૂં હોઇ અસમાધાનકારક છે. 

કળવણી એટલે ખછુદ્ધિતાો વિકાસ, એમ રવિખાળુ સચવતા 
હોય એમ વ્યાખ્યાનના પહેલા ભાગમાં લાગે છે. ખુદ્દિ એ 
સામાન્ય રીતે સ્પટપણે સમજી શ્રકાય એવે! શખ્દ છે એમ 
સાની લઇએ તોપણુ બુદ્ધિનો વિકાસ એટલે શું અને કેમ થાય 
એની તપાસ કરવી ખાજી રહે છે; કારણુ કે, રવિબાખુ કખૂલ 
કરે છે કે આપણા દેશ્રમાં અનેક માણુસા “ કેળવાયેલા ' છે, 


ર3૦ કેળવષ્સ્રીનદ પાયા 


છતાં “ તેએ માંના અનેકમાં ખુદ્દિની સુક્તિનું જનેર બહુ જણાતું 
નથી; તેએ પણુ ઉચ્ટૂંખલ ભાવે ગમે તે માની લેવા તૈયાર છે. 
અંધભક્તિના અદભુત માગમાં અકસ્માત સુસાફ્રી કરવા 
તેઓ તૈયાર છે; આધિભૌતક વ્યાપારની આધિદૈવિક વ્યાખ્યા 
કરતાં તેઆને જરા પણુ સ'કોચ થતો નથી; તેએ પણુ 
પોતાની ખુદ્ધિના વિચારતી જવાબદારી ખીન્નના હાથમાં 
સાંપતાં લન્નતા નથી, પણુ ઉલટા આન'દ પામે છે.” 

સ્પણ છે કે જે અખુહિતેો નાશ, અતે સ્વાધીન ખુદ્દિના 
વિકાસ : કરવો ઇછ છે, તે વિદ્યાપીઠોની પદવીએથી કે 
ષડ્દર્શનના અભ્યાસથી થાય છે જ એમ જણુતું નયી. 
એટલે વિજ્ઞાનશાસ્મનું ભણુતર, કે ભાષાઓનું ભણુતર; કે ન્યાય 
અને દર્શનશાસ્ત્રાનું ભણુતર અખુદ્દિતો નાશ્ષ કરશે જ એવી 
ખત્રી નથી. 

એટલે પ્રશ્ન તો ખડે જ રલ્ા કે ને વડે સમસ્યાનું 
સમાધાન થનવાતુ છે, તે કેળવણી એ શી વસ્તુ છે ? 

હકીકત એ છે કે અખુદ્ધિતો નાશ, સ્વખુદ્ધિ પર્‌ વિશ્વાસ, 
અંધશ્રદ્ધાનો ત્યાગ એ વસ્તુએ ને બહૃષ્ૃતતા કે તાકિ'ક ઝીણુવટ 
સાથે સબંધ છે જ એમ નથી. પણુ અખુડ્રિનાશનો સ'બંધ 
ભાવનાઓના વિકાસ સાથે છે. 

જયાં સુતી મનુષ્યમાં ભય કે લાલસા છે, ત્યાં સુધી 
અખુદ્ધિના સામ્રાન્યમાંથી કોઇ પષ્યુ મનુષ્ય છૂટી શકે નહિ. 
એના સર્વવિદ્યાસપલ મગજમાં કે!ઇક ખૂણે પણુ કાંઇક 
અખુદ્િ, કાંઇક અંધશ્રહ્દા ભરાઇ રહેલાં માલમ પડશે જ. 

એ ભય કે લાલસા સાથે કવૃત્ત હશે તે એ સતુષ્ય 
વિશેષ સ્વાવલ'બી, સ્વાયત્ત સાધને ઉપર્‌ આધાર રાખનારા, 


એ કળવણી કે કઈ? ફંક 


વાસ્તવિક જગતને નિદાન ખાલ્મ દછિએ વિશેષ વાસ્તવિક 
રૂપમાં ત્રહેણુ કરતારો જણાશે ખરે; પશુ એનું જગત પત્તુ 
દછિનિ'દુ જગતને સુખકારક નહિ હોય. એ જગતને ભયનું” 
કારણુ, ત્રાસતું કારણુ તે! રહેવાનો જ. કારણુકે એ પોતે 
ભય કે લાલસાથી સુક્ત નથી, અતે વાસ્તવિક જગતને 
સર્વાંશે વાસ્તવિક રૂપમાં મ્રહણુ કરવા અશક્ત છે. જે ઠેકાણુ 
અને જે ક્ષણું એના કતૃત્વતુ' બળ એછું થયેલું માલમ 
પડશે, ત્યાં એના મગજમાં રહેલો અખુદહ્ધિનો અંકુર તુત જ 
દશન દેશે. 

એ ભય અને લાલસા સાથે ક્ત ત્તતો અભાવ હૈય ત્યો 
અખુદ્દિની ધનન પૂર્ણ ખહારમાં ૪રકવાની. સવે* ભાષાઓનું 
સાન, સવે* વૈજ્ઞાનિક વિદ્યાનું સાન, સવે” દશનશાસ્તરોનુ' 
સાન એને અખુદ્દિની ગુલામીમાંથી છોડવી શકે એ અશકય 
વસ્તુ છે. જ્યાં જ્યાં પાંડિત્ય છતાં કોઈક “ ખુ'ટીશ્વરી 'માં 
શ્રદ્ધા દેખવામાં આવે, ત્યાં તપાસ કરતાં ભય, લાલસા અને 
કર્તત્વવિહીનતા દૃછિએ પડયા વિના નહિ રહે. 

તાત્પર્ય એ છે કે ભય, લાલસા અને કતૃ*ત્વવિહીનતા 
એ અખુદ્ટિનાં પોષક છે. જે અને જેટલે અંરો બહુકૃતતા એ 
ત્રિપુટીના નાશમાં ઉપકારક હોય તે। ન અને તેટલે જ અંશે 
એ દિશાની કેસવણી આપણું ધણ સિદ્ધ કરવામાં ઉપયોગી 
ગણાય, 

પણુ વાસ્તવિકમાં તે જણાય છે કરે પાંડિય વિના પથ 
ભય, લાલસા અને અકતૃ'ત્ત ત હોય એવું બતે છે, અને 
પાંડિત્યયી એનો નાશ થષ% શકે છે જ એમ નથી, પષુ 
મૃળમાં એ ત્રિપુઢીની અભાવ હેય અથવા તેતે નાશ 


૨3૨ કેળવણીના પાચા 


કરવાની નૃત્તિ હોય, તો પાંડિત્ય એની સ્વાધીન ખુહ્તિતે વિશેષ 
વિભૂષિત કરે છે, તથા એતુ' કાર્યક્ષેત્ર અને એની સમાજ- 
દૃછટિએ ઉપયોગિતા વધી શકે છે, ' 

માટે “ કેળવણી ' એટલું કહેવાથી સમસ્યાનુ' સમાધાન 
થઇ જતું નથી; પણુ ભય અને લાલસાને। ઉચ્છેદ અને 
કતત્વતો યોગ્ય અંશમાં ઉત્કર્ષ એને જે કેળવણી આપી શક્ઢે 
તે “૮ કેળવણી આપણી સમસ્યાનું સમાધાન કરી શકશે. 

“કજત્વ'નતે 'ચોગ્ય અશ ' એ શખ્દોથી વિગ્ચટ 
કરવામાં ઉદ્દેશ રહેલો છે. કેવળ અપાર ડતૃત્વ સુખકારક 
નથી. કેવળ સંતોષ એ પમગતિકારક નથી. ડતૃ'ત્વ અને 
સંતોષનો યથાયોગ્ય મેળાપ એ જ પ્ગતિકર અને સુખાવહ છે. 

“ રગની પરીક્ષા થતી એ દાક્તરતે મત સમાધાનકારક છે 

ખરૂં, પણુ રેગીના મનને કેવળ પરીક્ષાથી સમાધાન થવું 
સ'ભવિત નથી. એને તે! રોગની પરીક્ષા અતે તેનો મેળવી 
શકાય એવો ઉપચાર બન્ને જેઈએ. તેમ દેશ્રના રોગનું 
સમાધાન ( હું કડું છું તેવી ) કેળવણી છે એ ન્નણુવાથી યે 
દેશને રોગ સારો થઇ જઇ શકતે! નથી. પશ્ એ છે કે એ 
૩ળવણીના પ્રચારનો ઉપાય શે। ? અખુહ્િના નાશ્વ કરવાવાળી 
કેળવણી કેવી રીતે આપી શકાય ? 

' પુષ્કળ વિચાર કરતાંષરે એનો કેઉણ રાજમાર્ગ" છે, એવું 
જણાતું નથી. 

એક અક્ષરશત્ય વિદ્યાર્થીને વરસ દહાડામાં પાશ્િનિતું 
વ્યાકરણુ શીખવવાનું ખીડું કદાચ ઝડપી શકાય; પષ્યુ ભય, 
લાલસા અને કર્ત ત્વવિહીનતાનેો નાશ અમુક કાળમાં ખીન્નથી 
કરી શકાય જ એમ નથી, જેનામાં ભણુવાની જિત્તાસા છે, 


એ કેળવષી તે કઈ? ૨૩૩ 


તેતે તદન અપરિચિત વિષયનું સાન થોડા સમયમાં આપી 
શકાય; પણું ભણુવાની જિજ્ઞાસા નવીન ઉત્પન્ન કરાવી આપે 
એવો કોઇ અચુક ઉપાય છે ખરો ? કદાચિત્‌ તેનો ઉપાય છે 
એમ પણુ કહેવાય; કારણુકે ભણુવાનાં સ્યૂળ અતે લાલસાને 
પોવનારાં (ળો હોઇ શકે છે; પર'તુ ઉપરોક્ત ત્રિપુટીના નાશનાં 
મૂળા સુખાવહ છે, એમ કલ્પનામાં ઉતારવું એ પણુ મુશ્કેલ 
હેય છે. 

કારણુકરે જે ખરી કેળવણી છે, જેના ઉપર માનવ્યના 
વિકાસનો આધાર છે, તે કેળવણી એ કુવાના પથરા પર 
કાપા પાડતાની કળાના જેવી છે. એક દ્વિસમાં તમે લોઢાનો 
સળીયા લઇને ધસ્યા કરે તો પણુ એ ઉપર અસર નહિ 
થવાની; છતાં કાચી દેરડીના રોજના ધસારાથી સુંદર લીસે 
ખાંચો પડી જશૅ. અખુહ્દિના સસ્કારાને! નાશ ગુણાના-શુભ 
ભાવનાએના-દૈત્રી સ'પત્તિના-ઉત્કષ" દ્દારા જ થઇ શકે. અને 
એના રિક્ષક ભારેમાં ભારે વિદાન કે એની અત્ય'ત વડતૃત્તપૂષયુ* 
વાણી, કે અત્યત ઘીચ સમયપત્રક નથી. એ શિક્ષક તે। ઉદાત્ત 
ચસ્ત્રિના નસુના રૂપ સ'તો, અને એમનાં ઝીણાંમાં ઝાણાં 
તેમજ મેોટાંમાં મોટાં કર્મો છે. એવો હજરો વર્ષ માં ઉત્પન્ન 
થઇ આવતો એક શ્ઞિક્ષક પણુ માનવ્ય વિકાસના જિગાસુને 
સૈકાએ સુધી દીવાદાંડી રૂપ થઇ પડે. એ દીવાદાંડી પ્રતો ગતિ 
કરનાર નમ્ર સાધક પણુ થોડે ઘણે અ'શે એ કેળવણી આપી 
શકે. પણુ સનુષ્યત્વના વિકાસ કરવાની નહેર શાળાએ 
સ્થાપી શ્રકાય, ( અને રવિખાખુ પણુ એ જ હેતુ સફળ કરવા 
કેળવણીનો મહિમા સ્વીકારે છે, એમ માનુ' છું )-એ શ'કાસ્પદ 
છે. એ થોડે ધણુ અ'શે પણુ થઈ શ્રકે તો તે કેવળ ઉદાત્ત 


૨૩૪ શેળબણીનદઃ પાચ 


ભાવનાઓનો શ્ચાસોાચ્છીસ લેતા સતત નનમત પુરશ્ષોના જીવિતથી. 
એના વિદ્યાર્થોએને પ'ડિત થવાતી જરૂર હરી જ એમ નથી; 
પષુ એની સાથે સ'પૂણુ પણુ એકદિલ થવાની જરૂર પડશે ખરી. 

સમસ્યાનુ' ખરૂં સમાધાન આ પ્રકારનુ . હોવાથી, થ્રી. 
ર્વીન્દ્રનાથના રૅટિયો, ચુસુમુઃ'ખતા વગેરે વિષષોની વિરૂહ્ધના 
ઉદૂગારોમાં કેટલોક વિચારદોષ જષ્યાય છે. 

તેમાં પહેલાં રૅ'ટિયાતો વિષય લઇએ. શ્રી રવિબાખુ 
કહે છે કે '“ પહેલાં સુતર કાંતીશ, કાપડ વણીશ, ખાઇરા, 
પીશ્ષ, અને તે દ્દારા સ્વરાજ મેળવીશ. ત્યારબાદ અવકાશ 
મળ્યે મનુષ્યત્વ મેળવીશ એ વચને! મનુષ્યનાં ન હેય. ” આ 
ઉદ્ગારની પાછળ એવી માન્યતા રહેલી છે કે સુતર કાંતવા 
વગેરે કર્મો મતુષ્યતવ મેળવવામાં વિરેધધી છે. 

એ માન્યતા ભૂલભરેલી છે. જે મતુષ્યનતે માનવ્ય 
શામાં રહેલું છે તે સમન્નયું છે, અને તેની પાપ્તિની ચાવી રૂપ 
સતત વિચારમય જીવનશાં જે ન્નગ્રત બન્યો છે, તેને માટે 
હરેક શુદ્ધ ક્રિયા એ વિકાસ પ્રત્યેનું એકેક પગલુ' જ છે; અને 
જેને એ સમન્નયું નથી, જેને વિચારની ચાવી હાથ લાગી 
નથી, તેતે માટે જગતનાં સમસ્ત પુરુ4કેનતો પરિચય (કે સ'ગીત 
અને કળાકોથ્રલ્ય પણુ ) નકામાં ભાર રૂપ જ થવાનાં છે. 
જગતમાં એવાં થોડાં જ પુસ્તકે છે કે જે મતુષ્યત્વની પ્રાપ્તિમાં 
મદદગાર થાય છે; અતે સાહિત્ય, સ'ગીત અતે કળા એ જ 
એ પ્રાતતિનું સાધન છે, એ અનેક વહેમો! માંહેના એક છે. 

આ કાંઇ સાહિત્યાદિકની નિ'દા મા? નથી લખતો. છતાં 
જે મનુષ્ય દિવસને! પ્રધાન સમય માનસિક ભોજન પાછળ 
ગાળવામાં જીવનનુ સાફલ્ય માને છે, તેમણું પરહિતતો વિચાર 


એ કેળવણી ત કઈ? ૨૩૫ 


કરવાની યે જરૂર છે. સ'સ્મૃતિનુ' ખુદ્દિરિપ અન્નરૂપ કરતાં 
ચઢ્યાતું હશે, પણુ અન્ન વિના ખુદ્ધિશાજીતે યે ચાલતું નથી, 
એ સત્ય સામે આંખમીચામણાં થઈ શકતાં નથી. હું અન્ન 
ખાઉં છતાં અન્નોત્પત્તિમાં ભાગ ન લઉ* તે! સીધી વાત છે ક્ર 
કોઇ ખીજંતે મારૂં તેમજ પોતાનુ' અન્ન ઉત્પન્ન કરવામાં સમય 
ગાળવેો જ પડશે; તે% પ્રમાણું અન્ન રાંધવામાં, વસ્ર બના- 
વવામાં, મારી એકેએક ઉપનભેગ્ય વસ્તુ માટે કોઇ ખબીન્નએ 
સમય ગાળવેો જ બ્નેઇરે; અને તેતે પોતાની જરૂરીયાતો! મારે 
તો ગાળવા પડે જ. એટલે જે શરીરની સામમ્રીને હું નિત્ય 
ઉપભોગ કરતો હેઉ' તે બનાવટ ૨૪ "૦ મ્લાક જતા હેય, 
તો જગતમાં ક્રેધ્કિતે એ ૧૦ કલાક આપવા જ પડવાના; 
અને તે ઉપરાંત એની પોતાની જરૂરીયાતો માટે એને એટલે! 
સમય ગાળવે। પડવાને।1. પરિણામ-આજના જગતની સ્થિતિઃ- 
(૧) ૨૦ કલાક ક્રેઇ મહેનત કરી શકતું નથી; મારે માટે તા 
દશ કલાક કરવી જ ન્નેઇળએ; એટલે એણે પોતાના શરીરની 
હાજતો અધુરી રાખી, મારે માટે-ડું પડિત છું, બુદ્ધિશાળી 
છું, તેથી,-ધસાવું જનેઇએ; અને (૨) જે બુદ્ધિના ભોજન ઉપર 
હું આટલે બધો સુગ્ધ છું, એની તૃપ્તિની એણું તો આશા જ 
છેડવી જેઈએ; કારણુ કે આ પથ્વીનેો ફેર ૨૪ કલાકમાં જ 
પૃરો થાય છે, અને તે ચોવીસે કલાક કામ કરવાની શ્રક્તિ 
સાચવવાતુ' મનુષ્યમાં સામથ્ય* છે નહિ. 

નતે ખુદ્ધિભાજ લેકે ખુદ્ધિભાજનના પ્રમાણમાં શારીરિક 
ઉપભોગોા એઇછા કરતા હેય, અથવા બહુ તો! ગરીબમાં ગરીબ 
માણુસ જેટલા જ રાખી મૂકતા હેય, તો પણુ શ્રમવિભાગની 
જાણ પષહ્દતિથી ખધાને સમાધાનફ[ર્કે નીવેડે લાવવાની આશા 


૨૩૬ કેળવણીના પાચા 


રાખી શકાય. પણુ બુદ્ધિલાજીની શ્રારીરિક ઉષભેગોની ભૃષ્મ 
ખુદ્ધિના પ્રમાણુમાં જ વધતી રહૈ છે; બુહ્ધિભાજી લેક નાણાં- 
ખજારની સ્થિતિ વિષે ઉદાસીન નથી. એ ખુદ્ધિની કિમત 
નાણાંબન્નરમાંયે ઊચી કરાવવા ઇચ્છા રાખે છે. એણે ખુદ્રિ 
પ્રાપ્ત કરેલી હોવાથી, એને મન એતો સમય બહું મહત્વને 
છે; અા જગતમાં એક જ ડેંકાણે ખેસીને સર્વ બ્યવહાર થઇ 
શકતા નથી, અને ચાલીને જવામાં વિશેષ સમય બગડે, માટે એને 
વાહનની સગવડ જ્ેઇએ જ; એને! સમય મહત્વને। છે; પોતાના 
વિચારોને પણુ પોતે લખવા બેસવામાં કે ટપાલમાં પહોંચાડવામાં 
ન જવે! નેઇએ; તેથી એને કારકુન અતે. પટાવાળા ન્નેઇએ; 
એને માટે સારામાં સારે દીવો ન્નેઇએ; સારામાં સારૂં મકાન 
જેધએ; લખવા-વાંચવા માટે ટેખલે! ન્નેઇએ; અતે તે ઉપરાંત 
એની ખબુદ્ધિતે છાજે એટલું એનું" માન સચવાવું ન્નેઇએ; અને 
તે માન સાચવવા પુરતો! મોભો ન્નળવવા માટે ઇતર ખર્ચો 
કરવાની સગવડ ન્તેઇએ. 

જેઇએ તો આ સાધને! ઉત્પન્ન કરવામાં મોટાં ચરા 
વાપરીએ કે યોનો ખહિષ્કાર કરીએ, એટલું તે નકી કે 
મારો સમય બચાવવા, અથવા મારી ખુદ્દિનુ' માહાત્મ્ય ઇતરે 
ઉપર ઠૅંસાવવા જે જે હું સગવડો ભેગવું તેને બદલે જગતમાં 
જાઇને એટલે સમય આપવો જ જેઇએ; એટલે એતે પોતાની 
ખુહ્િની ભૂખ મટાડવાનુ ભૂલવું જ જ્નેધઇએ. 

પરિશામઃ--મારી અનવધિ પાંડિત્યાનિલાષા તૃપ્ત કરવા 
માટે ખીન્ન એકે જ નહિ-પણુ સામાન્ય મનુષ્યો કરતાં મારી 
હાજતે! વધારે હોવાથી-ખીનજન અનેકે થોડે પણુ ખુદ્ધિવિકાસ 
ન થવા દેવાની સ્થિત સ્વીકારવી ન્તેઇએ. ને અુહ્દિવિકાસ 


એ કેળવી તે કઈ? ર૨૭ 


એ મનુષ્યની પૂર્યુતા માટે યોગ્ય જ હોય, અને જે ન્યાયજૃત્તિ 
એ માનવ્યનુ' એક આવસ્યક અ'ગ હોય, તો મારે ખુદ્ધિવિકાસ 
ગમે તેટલો અટ૪ી જતો હોય છતાં હું બીજને ભોગે મારી 
ભૂખ તૃપ્ત કરવા નજ ઇરછું. ી 

પણુ પ'ડિતવર્ગ કહે છે, “ આમાં કશે જ અન્યાય 
' ખરેખર થતો નથી; વાત એ છે કે અનેક માણુસોાને ખુદ્ધિની 
ભૂખ જ નથી; એ શ્રારીરિક શ્રમ કરી જીવવામાં સંતુષ્ટ છે. 
ખુદ્દિને કેળવવા જેટલી એમની લાયકાત પણુ નથી; એમને 
ભષ્યાવવા જરો! તો! એ ઉંધવા માંડશે. દું મારી બુદ્ધિથી 
ઉપભેોગનાં સાધને જલદી ઉત્પન્ન કરવામાં પણુ સહાય કરૂ 
છું. મારી ખુદ્ધિથી જગતને પણુ %યદો છે. મારામાં ખુદ્ધિ 
હશે, તો હું અનેકતે ભષ્યાવી શકીશ-ખુદ્ધિ આપી ઢાકીશા. 
મારો સમય બચાવવામાં જગતત્-ું જ હિત છે.” 

આ ઉત્તરમાં સર્વત્ર અન્યાય જ રહેલો છે. અનેક 
માણસોને ખુદ્દધિની ભૂખ નથી, અને એ શ્ઞારીરિક શ્રમ કરી 
જીવવામાં સ'તુછ છે, એનુ કારણુ (૧) એમને ખુદિવિકાસને 
સ્વાદ ચાખવાની તક મળા નથી, (૨) એમતે શારીરિક થ્રમ 
કરી છવવામાં સ'તોષ માન્યા સિવાય છુટકો જ નથી. રસ્તે 
જતા હોઇએ, છત્રી હોય નહિ, વરસાદ ધોધમાર પડવા માંડે, 
એટલામાં એકાદ ઝાડ જણાઇ આવે, તો એ ભારે સ'તાષ- 
કારક વસ્તુ જ ગણુવી ન્નેઇએ. તેમ શરીરમાં જીવડે! ટકાવી 
રાખવાને જ્ઞારીરિક શ્રમ કર્યા વિના ઉપાય જ ન હોય ત્યાં 
એ સ્થિતિમાં સ'તોષ માનવે! જ પઢે. 

ખીજું, એનો સમય બચાવવાથી એ તે સમયને ખુદ્ધિ 
લ્છારવામાં ઉપયોગ નહિ કરે એમ હોય તે! પણુ મતે એના 


શ્રેટં કેળવણીના પપ્યા 
સમયના ભોગે મારી ખુદ્દિના વિલાસેો કરવાતેો અધિકાર 
ક્યાંથી પ્રાસ થાય ? 

ત્રીજાં, મારી ખુદ્દિની ક્ુધાની પાછળ કેટલીએ પેહીની 
મહેનત સમાયેલી છે; એને એટલે સમય મળ્યે એ પણુ 
તીવ્રમુદ્ધિ થઇ શકશે જ. 

અગ્રે એવી શ'કા કદાચિત થરો કે “ ્રમવિભાગ જેવી 
જ્રાઇ વસ્તુ દુનિયામાં છે કે નહિ ??' ડું કહું છું, છે; પણુ 
એને ચે મર્યાદા છે. દું અનાજ આણું અને મારી આ રાંધે, 
હું કપડાં ધાણી આવું અને મારી ઓ વાસીદુ' વાળે,--એ એક 
જતને! શ્રમવિભાગ છે; એમાં યે અસુક મર્યાદા બાદ અન્યાય 
થઇ શકે છે. ધર કર્યા વિતા માણુસથી રહી શકાતું તથી, 
અને ધરની બહાર નીકળ્યા વિતા પણુ યાલતું નથી; મારે 
ધરની બહાર નીકળવાનું હું મારી પાસે રાખુ' અને સતને 
ઘરમાં જ રહેવાનો શ્રમવિભાગ કરૂં, ત્યાં જે વિષમ સ્થિતિ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે આપણે ન્નણીએ છીએ. તેમજ કાચો 
માલ મારે ઉત્પન્ન કરવો, અને પાકો માલ પાડોશીએ તૈયાર 
કરવો, તેવા શ્રમવિભાગમાં યે જે વિષમ સ્થિતિ ઉત્પત્ત ચાય છે 
તે આપશે નણીએ છીએ. એથી યે વધારે અન્યાય જ્યારે 
હું એવે! શ્રમવિભાગ કરૂં કે ખુદ્ધિનુ' કામ મારી પાસે રહે 
અને પાડોશીને ચારીરિકે શ્રમ રહે ત્યારે થાય છે. કારણુકે 
જેમ તું બન્નેની વતી રાંધ અને હું બન્નેની વતી ખાઇશ્ચ 
એવે શ્રમવિભાગ થઇ શ્રકતે! નથી, તેમ બૌદહ્ધિક શ્રમ અતે 
શારીરિક શ્રમતે। ન્યાચ્ય શ્રમવિભાગ થઇ શકતો નથી. 

ચોથુ', મારી અુદ્ધિતા જગતતે ઉપયોગ મળતો હોય તો 
પણુ ખુદની નાણાંબન્નર્માં ખાસ કિ'મત અંકાવા માટે કર્યું 


એં કેળવણી લે કઈ? રેક 


% કારણુ આપી શકાય એમ નથીઃ. ઉલટું, નને ખુહ્ધિની 
ખીલવણીથી માનવ્ય વધતું હેમ તે! તેતે લીધે, તેમજ 
આવશ્યક અન્નતા ઉત્પાદનમાં તેતી સીધી સહાય ન હેોનાને 
લીધે પણુ ખુદ્ધિશાળીની શારીરિકિ જરૂરિયાતો સામાન્ય માણુસ 
કરતાં કાંઇક એછી હોવામાં જ ન્યાય રહેલેા છે. 

પાંચમું, ખુદ્દિદ્દારા જગતતી સેવા કરવામાં જ ચુરુ 
થવાની પ્શ્છાનુ' ખીજ રહેલું છે. હું ખીશ્ન કરતાં વિશેષ 
તીવ્રખુહ્ધિ થઇ, એતે! ઉપયોગ સવેતે આપું, એને જ 
અનુવાદ હું ઇતરેનો ચુરુ થાઉં એમ નથી રાં? જે પરખુદ્ધિને 
આધાર લેવા ઇચ્છતા નથી, તેમણે મૌત રાખવું એ જ ઉંચિત 
ગણાય. ખીન્ન કરતાં તીત્રબુદ્ધિવાળા થવું, એટલે ખીજએ મારી 
ખુદ્દિતા આશ્રિત થવું; એટલે ખીન્નએ મારી ખ્ુદ્ધિના આશિત 
થવું જ પડે એવી સ્થિતિ ઉત્પન્ન થવાની જ. અને જે ચગુરુ- 
સુખીપણું ધણ નથી લાગતું એ ટાળી શકાવાનુ નહિ. 

ખરી વાત એ ન ભૂલવી ન્નેઇએ કે મોટે ભાગે જે 
ખુદ્ધિના વિકાસ પાછળ સુશિક્ષિતા પડેલા હેય છે, તે ખુદ્ધિ તે 
અખુદ્ધિના નાશમાં સહાય કરતીજ તથી, અને કેવળ ચિત્તના 
એક સ્વચ્છ'દ “ હેય છે. 

આ જ પ્રસ'ગમાં શ્રી, રવીન્દ્રનાથે ગરુમુખીપષ્યા વિફ્દ્ધ 
કાઢેલા ઉંદૂંગારાનેો વિચાર કરવે। થેોગ્ય છે. 

શ્રી, રવિખાખુએ દૈવ, ગુરુ અને ચમકાર ત્રણેને એક જ 
પ'ક્તિમાં ખેસાડી દીધા છે અતે ત્રણું પરના વિશ્વાસને 
એકસરખી અ'ધતા જષ્યાવી છે. 

હેષીકત એ છે કે જેમ માણુસ પોતાનું અન્ન પોતાના 
પેટમાં જ ઉત્પન્ન કરી શકતે! નથી, પણુ વિશ્વમાંથી લેવું પડે 


૨૪૦ કેળવણીના પાચપ 


છે, તેમ માણુસને પોતાની ખુહ્દિનતે પુછ કરવા માટે પણુ વિશ્રપર 
આધાર રાખવે! પડૅ છે. જેમ અન્ન માટે એ પમૃતિ તેમજ 
ખીજ મનુષ્યની મદદ ખન્ને લે છે, તેમ પ્રસારૂપ અન્ન માટે પષ્યુ 
પ્રકૃતિતું અવલોકન તેમજ ખીન્ન મનુષ્યની મદદ પણુ લે છે. 
જે મનુષ્યની ખુદ્ધિવડે એ પોતાની ખુદ્ધિતે વિકસિત કરે, તેના 
પ્રે એ ગુરુભાવ રાખે એમાં ભૂલ છે એમ તો કેઈ નહિ જ 
કહે. 

જે બીન્નતે નવી દછિ આપે તે એનો ચુરુ થાય અને 
આશ્રય એ છે કે જે ચુરુતો અસ્વીકાર કરે છે તે પણુ ખીન્નને 
નવી દછિ આપવાને પ્રયત્ન કરે છે! 

વળી, ગુરુનો અસ્વીકાર કરનારને! પુસ્તકોના અધ્યયન 
ઉપર્‌ વિશેષ જ ભાર્‌ હોય છે; એટલે વ્યવહારમાં એમ ખતે છે 
કે એક સતુષ્યના કહેલા શખ્દો અપ્રમાણુ ગણાય છે, પણુ એ 
ગમે તેવું રહીયે લ'ખી ન્નય, અને તે કે!ઇપણુ રીતે કાળ 
સામે થોડા વખત પષ્યુ ટઝી રહે તો તે વિશ્વસનીય અને 
વિચારણીય થઇ જાય છે ! જ્યારે ખરૂં ન્નેતાં તો જડ પુસ્તક 
કરતાં અપૂણૂ પણુ સચેતન માનવ એ ગુરુ થવાતે વિશેષ જ 
લાયક ગણાવે ન્નેઇએ. 

પણુ વાચક કહેશે કે હું રવિબાબુને સમજ્યો! નથી. _ 
એમનું કહેવું એટલું જ છે કે નાના બાળકની; અથવા નાના 
જતુ પાસેથી પણુ ખુદ્ધિનું ગ્રહૃણુ અવરય કરે, પણુ કેપઇના પણુ 
વચનને ' વેદવાકય' ન માને. 

ઠીક છે; પણુ એટલેથી મુશ્કેલીના અંત આવતે નથી. 
ખીજનાં વચતે।ની યોગ્ય કસોટી કરવાને છેવટે પોતાની વિવેક- 
શક્તિ એજ સાધન છે; અને એ વિવેકશક્તિ મૂળથી જ પુ 


એ કેળવણી ત કઈ? ૨૪૧ 


હેય તો એ વચનોની યોગ્ય કસોટી ખરીજ થવાને સ'ભવ 
નથી, આને લીધે જેને વિષે અપણુતે એમ લાગતું હોય કે 
એ કવળ ખીન પર અંધશ્રદ્ધા રાખે છે, તેમને પૂછીશું તે 
એમાંના ધણાખરા અધ્શ્રદ્ધાના આક્ષેપ નાકણુલ કરશે, એ 
કહેશે કે અમે ગુરુનાં વચનોને અમારી બુહ્દિથી તપાસ્યાં છે, 
અને અમારી ખાત્રી થયેલી છે; ન્યાં અમે કેવળ એમના 
વચનમાં શ્રદ્ધા રાખીએ છીએ ત્યાં એમના સત્યવાદીપષ્યાની 
ખાત્રી કરી છે; ખાત્રી થાય એવા એમણે અમને પૂરાવા 
આપ્યા છે; જેમ દવા કરાવવી હોય ત્યારે દાક્તરની કાબેલિયત 
વિષે યોગ્ય ખાતરી કર્યા પછી એની ખુદ્ધિ અને અતુભવ ઉપર્‌ 
વિશ્વાસ રાખ્યા વિના છુટકો નથી; જેમ અમુક વસ્તુના ઝેરી- 
પણા વિષે આપત વાડયને પ્રમાણુ ગણુવું જ પડે છે; તેમ 
અમે કેટલીક બાબતોમાં એમનાં વચનોને વિશ્વસનીય ગણીએ 
છીએ, તેમાં અમારી અંધશ્રદ્ધા નથી, પણુ અમને એમને વિષે 
મળેલા અતુભવેોથી ઉત્પન્ન થયેલી ખાત્રી છ. આમ લગભગ 
દરેક શિષ્ય પોતાના ગુરુ વિષે ખાત્રી આપરે; એની વિવેકદછિ 
સદેષ હશે, પણુ એતે જેટલી વિવેકશક્તિતી આજે બક્ષિસ 
છે, તેનાથી એણે પોતાની શ્રદ્ધાને શુદ્ધ કરવાને પ્રયત્ન કર્યો 
જ છે. એવે કયો માનવી છે જે દઢતાપૂવકે કહી શકે કે 
એની ખુહદ્ધિ ઓછીવત્તી અને કે!ઇ ને કે ક્ષેત્રમાં પણુ પરપરાગત 
કલ્પનાઓના અને માન્યતાના સ'સ્કારોના ચીલામાં થઇને વહેતી 
નથી ? સત્યતી શોધને માગ જ એવો જષુય છે 'કે પહેલું 
સ્યૂળ પરિણ્‌ામતું દશન, પછી કારષ્મુની કલ્પનાએ અને પછી 
કદાચિત સત્યનિયમતું દત. અતેકવાર તો એક કલ્પનાના 
ખડ્ત અને ખીજી કલ્પનાના મડનમાં જ સત્યતો આરેપ 


ફેરફ કેળમણીન, પાચા 


થાય છે. અનેક પ્રતીતિએ જેને આપણે ખુહ્દિયુકત માનાએ' 
છીએ, તે વસ્તુતઃ આજની દૃદિએ સુસ ગત લાગતી મલ્પનાએ। 
જ છે. સ'ભવ છે કે આજના સોટામાં મોટા સાતીતા અનેક 
વિષયોને લગતા મતે હજાર વર્ષ પછી કેવળ હસવા જેવી 
કલ્પના જ ડંરે. 

એટલે ચુરુ પર મૂકાતી અયોગ્ય શ્રદ્ધાનું નિવારણુ કે!ઇ 
પર વિશ્વાસ ન જ કરવે। એ નથી, પણુ વિવેકશક્તિ શુહ્ધ 
કરવી એ છે. એ વિવેકશક્તિ કેવી રીતે શુદ્ધ થાય ? 

ગુસ્થી છેતરાવાનેો સભવ કેવી રીતે થાય છે, એનું કારણુ 
તપાસીએ. કાં તો ચુરુ સ્વાર્થી હેય અથત્રા પોતે જ પ્રામાણિક . 
ભૂલ કરતે હેય તો બન્ને રીતે એ પોતાના શિષ્યોને ખોટે 
માગે દોરે, 

એ પૈકી ને ગરુ સ્વાર્થી હોય, તો એને સનેલુ' 
શષ્યમડડળ લાલચુ કે જડ હોવું જેઈએ. જે શિષ્ય કોઇ 
સત્ય કે કાલ્પનિક ભયના તિવારણુ માટે, કે કોઈ પષ્ુ 
પ્રકારના એહિક કે પારલોકિક સુખ કે ભોગની પાપિ માટે, 
કાઈ સિદ્ધિ, ચમત્કાર, શ્રક્તિ, કે આન'દની ઈચ્છાથી ગુરને 
શાધે, અને તેને માટે નનતે કાંઈ પણુ કરવું ન પડે એવી 
ઇચ્છા રાખે, ટ્રકમાં માનવ્યના વિકાસ સિવાય કાંઇ પણુ 
ઇતર વસ્તુની અને પુરુષાર્થ કરવાની મહેનતમાંથી ખચી 
જવાની ઈચ્છા રાખનાર જ્રિષ્ય, કેઈ પણુ કાળે છેતરાય તો 
તેમાં દોષ કેવળ એના ભય, લાલસા અને કતત્વવિહીનતાનેા 
જ ગણાય. આમાં આપણા દેશ કે પરાપીય દેશો એકસરખા 
જ ભૂલમાં પડે છે. એનુ એક દણંત પેટન્ટ દવાએ છે 
જાગતુ' ફાર્ણુ દૂર કરવાનો શ્રમ ન પડે, તેતે માટે યોગ્ય 


એ કેળવણી તે કઈ? ૨૪૩ 


સ'યમેો। પાળવા ન પડે અને નીરોગી થઈ જવાય એવી 
અપેક્ષા રાખનારા યૂરોપીયતા એઈછા નથી, અને તેમની 
અખૃદ્ધિ પર્‌ તાન્ન થતારા દવા બનાવનારા પણુ એછા નથી. 
યૂરોપની પ્રજ્નએ। પણુ પોતાની મનઃકામના પૂરી પાડવાની 
ખાશાથી રાજદારી -નેતાઓ, વકીલો, દાક્તરો અને ખીન્ન 
સે'કડે! પ્રકારના તજ્સોથી સરખા જ ઠૅગાતા હોય છે. જ્યાં 
ચેલા લાલચુ, ભયભીત કે આળસુ હૉય, ત્યાં લોભી ગ્રસ્ત 
રહેવાને અવકાશ હોય જ. 

સિદ્ધાંત વાત એ છે કે માનવ્યના ચુણુવિકાસ સિવાયનું 
ખીજું કોઇ પણુ ૪ળ મેળવવાની ઇચ્છા હોય અતે તેના 
પ્રકૃતિગત નિયમનું પૂણુ શોધન થયું ન હોય ત્યાં સુધી ચુરુ 
' શિષ્ય બન્નેની ખુદ્દિમાં દોષ હોવાનો નિર'તર્‌ સ'ભવ છે 
જ. એટલે વધારેમાં વધારે એટલું જ કહી શકાય કરે 
સાનવ્યના વિકાસ સિવાય કે।!ઇ પણુ બીજું ₹ળ મેળવવા 
માટેની પદ્દતિ માટે માનવમાત્રની બુદ્ધિ ભૂલને પાત્ર છે; એ 
વિષયમાં ક્રોઇતી પણુ ખુદ્ધિ નિર'તર માટે સત્મ હોવાની 
ખાત્રી આપી શકાય નહિ. જેટલે અંશે પ્રમૃત્તિગત નિયમોનું 
શૈધન થયું હેય તેટલે અંશે કેટલાક ક્ષેત્રોમાં એ ભૂલના 
સભવ એછે થાય; અથવા અમુક રેચ અથવા કાળ પૂરતો 
અચુક રસ્તે! સાંપડવાનો સ'ભવ ગણાય; પણુ પ્રકૃતિ એટલી 
અન'ત ભાસે છે કે એના સ'શેધિત ભાગ કરતાં સ'શાધ્ય 
ભાગ વિશેષ જ રહેવાને. 

પણુ જેની દછિ કેવળ પોતાના માનવ્યના વિકાશ પર 
જ છે, જે વિશ્રમાં માનવ્યતે જ રૈધતો ૪ર છે, જે બુદ્ધિથી 
3 દૃદિથી એ પ્રાસ કરી શકાય તે ખુદ્ધિ અને દદિ મેળવવા 


૨૪૪ રેળવશીના પાયા 


ગુરુ પાસે નનય છે, તેને ગુરુસ્વીકાર માટે પશ્રત્તાપ કરવાનું 
કદી કારણુ મળતું તથી. એતે ગુરુ છેતરી શક્તો નથી કે એ 
છેતરાઇ શ્રકતા નથી. જ્યાં એ જેટલે માનવ્યનેો વિકાસ 
જીખે જે, તેટલો એ લઈ શકે છે, અને જ્યાં એના ન્નેવામાં 
આવે છે, કે એની ન્નણુમાં આવેલા કોઇ પણુ મનુષ્ય કરતાં 
અઝ્ુક વ્યક્તિમાં માનવ્યતે વિકાસ અન તગણુઃ વિશેષ છે 
ત્યાં એવી કઇ, વિશ્વમાં શ્રક્તિ છે, કે જે એને! ભક્ત થતાં 
ર૪ શ્રકે? જેમ પાણી ઢળાણુ તર૪ જ દોડે, તેમ એના 
ચિત્તને મતૃષ્યાત્તમની ભક્તિ કર્યા વિના છૂટકે! જ થતો નથી. 
જેણે માનવ્ય સિવાય ખીન્ન કે।ઓઇ ફળની અપેક્ષાએ એનું 
ચરણા ઝાલ્યું હશે તેને વિષે ખાત્રી આપી શકાય નહિ. એશે 
ધારેલું કૂળ મળે નહિ, અથવા ૬૪%ળ મળી શકે તે પહેલાં જ 
એનું પૈય" ખુટી નય, તો પણુ એ એને ત્યાગ કરે એવો 
સ'ભવ છે. દે મતુષ્યમાં રહેલી ગુરુભક્તિની ૬ત્તિનો નથી, 
પણુ મનુષ્યત્વ સિવાય ઇતર વસ્તુની લાલસાતેોા! અને તેને 
માટે ન્નેઇએ તેના કરતાં એછા પુસ્ષાથ અને ધૈયષતો છે. 
પણુ આ તો] રૅ'ટિયા પરથી ગુસ્ભક્તિ ઉપર આવ્યા. 
મૂળી મુદ્દા પર આવતાં જણાશે કે ને માનવ્યનો વિકાસ 
એ જ મતુષ્યની અમૂલ્ય સ'પત્તિ હોય, જે અપરિમિત 
ન્યાયનૃત્તિ એ માનવ્યનું એક આવશ્યક અંગ હોય, તો યોગ્ય 
છે કે સવૃષ્યે પોતાના આવસ્યક ભોગોાની ઉત્પત્તિ તથા 
અનાવટમાં દિવસના જેટલા કલાકતી નિયમિત મહેનત સમાઇ 
હેમ, તેમાંથી તે જેટલું ઓછું આપે તેને માટે ગીતાના 
શ્રખ્સ્રમાં કડી શકાય કે સલેન છવ ત: । એમાંથી ખે જ રીતે 
છૂટી શકાયઃ શારીરિક ઉપભોગો એછા કરી, એ રીતે 


એ કળવણી ત કઈ? ૨૪૫ 


સમયનો બચાવ કરી, બચેલા સમયમાં બૌદ્ધિક અભિલાષાગએા 
પૂરી કરી શકાય, અથવા ખીનનની ૪ છાને અધીન થઈ 
અથવા ખીનની નિઃસહાયતા ન્નેઇ એના હિતને માટે સમય 
આપવો જ પડે છે --ત આપવામાં થે સમાજ પ્રત્યેના 
ઘમનતો હોસ થાય છે -- એમ ન્નેઇ શારીરિક શ્રમની ₹૨જ- 
માંથી અલગ રહી શકાય; ઉદાહરષ્યુ માંદાની માવજત માટે, 
શિષ્યની જિસ્ઞાસાતૃસિ માટે, દેશતા રક્ષણુ મારે, ધત્યાદિ. 
પણુ એવી પરિસ્થિતિમાં “ યદચ્છાલાભ સ'તુછ' એ જ એના 
જીવનનો નિયમ થઇ શકે. એ શારીરિક ભોગો ઓછામાં 
ઓછા કરે, અને સમાજ પોતાની ખુશીથી જેટલી એની 
કાળજી લે તેટલાથી અધિકની અપેક્ષા ન રાખે. અને એની 
નિશાની એ 'ે સેવા માટે પણુ એ દીનશૃત્તિથી યાચક ન 
બને. આપણે ઇચ્છીએ કે ન ઇચ્છીએ જગતમાં ખુદ્ધિ અને 
શક્તિની વિષમતા છે -- રોગ, ખાલ્ય, વાધકય વગેરે 
નિઃસહાય કરનારાં કારણુ। છે -- એ નિવિંવાદ છે. એટલે 
આવી સ્થિતિ ન હેવી એ અસ'ભવિત છે; પણુ આવી 
સ્થિતિમાં ધમ્ય* માર્ગ ઉપર કલ્વા તેવો જ હોઈ શકે, 


આમ હોવાથી, હાથનણાટના અભાવને દેશાશિના ભસ્માંશ 
સાથે સરખાવવામાં કવિત્વ છે, પણુ એથી સ્થિતિનો! ખરે 
ખ્યાલ આવે છે એમ ખાત્રી નથી. કાવ્યમય કલ્પના અનેક 
પ્રકાર થઇ શકે. કેઈ એમ પણુ કહે કે વષ્યાટનેો ઉત્કર્ષ 
દેશાશ્િ પર પાણીનો મારે કરવા માટે નથી, પણુ એક અધ- 
દગ્ધ મકાનને વિશેષ બળતું અટકાવવા અતે ખળેલા ભાગને 
સમું કરવાને પ્રયત્ત છે. 


૪૬ કેળવણીના પાયા 


કેવિત્તના અભાવને લીધે ૩૪ કલ્પના વિશેષ સુંદર્‌ છે 
એનો નિષ્યુંય કરવા હું અસમર્થ છું. અને ઉભય કલ્પનાઓ 
જ હોવાથી વિવેક કરવા માટે બન્ને ત્યાજ્ય જ સસજીં છું. 
એથી દેશની આગ હેોલવાશે કે નહિ અથવા કેટલી હોલવાશે 
એ વાત શવિષ્યના ઉદરમાં રહેલી છે. એની કલ્પના કરવી 
નિરથક છે. રૅઢ્યિા ચલાવવામાં શુદ્ધ ન્યાય રહેલો છે, 
માનવ્યના વિકાસનો રેંટિયો વિરોધી નથી, એથી દેશની 
નિધનતા એક પૈસા જેટલી પણુ ઓછી થઇ શકે એમ છે, 
એ ચલાવવામાં હું #ગતની કોઇ પણુ વ્યક્તિની હિ'સા કરતે 
નથી, આખુ જગત રે'ટિયાધર્મ સ્વીકારે તો તેથી યે કોઇનું 
નુકસાન થવાનું નથી અને એમાંથી ઉપજતા વરખ વિના 
શરીરનો નિર્વાહ હવે થઇ શકતો નથી એટલાં કારણૂ ક'તામણુ- 
વણાટને ધરમ્ય-ડર્મ કરાવવા માટે મને પુરતાં જષયાય છે, 

ઉપસ'હાર્માં-- 

(0) અખુહિને નાશ, અને સ્વખુદ્દિના વિકાસ કરવે 
એ દેશ્રની સમસ્યા છે-એ સાચુ છે; 

(૨) એનું સમાધઃન ' કેળવણી ' છે એ સાચુ' છે; પણુ 

(૩) એ '“કળવણીં' તે પાંડિત્ય નહિં-ભાષાસાન, સાહિત્મ- 
સંગીત-કળાઓતું ગાન, દર્શ્નરાસ્રાનું સાન, કે વૈતાનિક 

વિદ્યાઓનું સાન તહિ; એ ગૌષુ કેળવણી છે. 

(૪) ગૌણુ કેળવણી તે સાચી કેળવણીની સાથે હોય તો 
ઉપકારક થઇ શકે, પણુ સાચી કેળવણી વિતા એ મનુષ્યત્વની 
પ્રાસિ માટે તિરર્થાક જ છે. 

[૫) કેવળ એવી જતની કેળવણીનો અતિસ્વાદ એ 
વિષયવાતના જ છે; જેમ યોગ્ય કરતાં અધિક શખ્રસ્પર્ચ્રોદિકને 


એ કેળવષ્ષી ત કઇ? ૨૪૭ 


ઉપભોગ એ ઇદ્રિયાનો સ્વછ'દ છે, તેવો જ એ ખુદ્ધિતો સ્વછદ 
છે; એમાં ઉન્નતિ નથી. 

(૬) અખુદ્ધિનાં મૂળ, ભય, લાલસા અને અપુરર્ષાથ છે. 

(૭) કેવળ કર્તત્વ અથવા કેવળ સ'તોષ પ્રગતિકારક કે 
સુખાવહ તથી, બન્નેને યથાયોગ્ય મેળાપ ન્નેઇએ. 

(૮) સાચી કેળવણી એટલે એ મૂળાનો ઉચ્છેદ, અથવા 
શાનવ્યતો વિકાસ, અથવા દેવી સ'પત્તિઓઆને! ઉત્કર્ષ, અથવા 
વિચારમય જીવન, અથવા શુદ વિવેકનો ઉદય, અથવા સમ્મગ 
નગૃતિ કે સ્મૃતિ, અથવા ત્રડત'ભરા પ્રજાનો ઉત્કર્ષ. 

(૯) ગૌણુ કેળવણી વિના સાચી કેળવષી હોઇ ચાક, 
અતે સાચી કેળવણી વિનાની ગૌણુ કેળથણી પણુ લઇ શકાય. 

(૧૦) સાચી કેળવષ્યી માટે કેઉઇઇ રાજમાગ નથી; 
સત્યુર્ષાનાં જીવનચરિત્ર, એમતોા સમાગમ, સેવા, અને એમની 
ઉદાત્તતા પ્રાત કરવાની ઇચ્છા અને તે માટે પુરુષાર્થ એ જ 
એનાં પાઠેય-પુસ્તકો છે; ઇતર રીતે ખીજ વિ્વાઆની સા૪%ક 
જ સાચી કેળવણીની જિન્નાસા માટેની ભૂમિકા પણુ સત્પુરૂષો 
તરફથી પષક્ન ઉપર પડતા એ વિષયના ઉપદેશ અને ચરિત્રદ્દાર 
સ'સ્કારાથી તેયાર થાય છે. 

(૧૧) સાચી કેળવણીને પરિણામે નિર્ભયતા, નિર્લોભિતા 
અને પુરુષાથ વધે, અને શુદ્ધ વિયાર ન્નત્રત થતો જય; એ 
વિકાસને માર્ગે” ચાલતાં અનાયાસે અનેક ગોણુ વિદ્યાઓનેા 
ઉત્કર્ષ પણુ થઇ નય. ગોણુ વિધા એ રસ્તે ચાલતાં 
આવનારાં #ળઝાડે।ના જેવી છે; ક્ષુધા મટાડવા એને। ઉપયે।ગ કર્યો 
હોય ત્યાં સુધી એ યોગ્ય છે; પણુ માષુસ એમાં જ લુખ્ધ થઇ 
અઢ૪છી પડે તો પ્રવાસ પૂરો ન થાય-માનવ્યની પ્રાસિ ન થાય. 


શ્#ટ કળબીનદ પાચંપ 


(૧૨૭ સાચી કેળવણીમાં કોઇ પણુ શુદ્ધ કર્મ" વિધ્ન 
ફૂપ નથી. 

(૧૩ ) શરીરની સગવડનાં સાધના ઉત્પન્ન કરવા કે 
ખનાવવામાં પોતાનો જે પૃણુ* હિસ્સો ન આપે તે “ સ્તેન ' છે. 
એમાંથી બે રીતે ઉગરી શ્રકાયઃ ઉપભોંગોા એઇછા કરીને, અતે 
ખચત સમયમાં બૌદ્ધિક અભિલાષાઓ તૃપ્ત કરવાથી, અથવા 
છીશનની વિન'તિ કે નિઃસહાયતાને વશ થઇ સેવાભાવનાથી 
“ યદચ્છાલાભસ'તુણ'ની *ૃત્તિ સ્વીકારીને. 

(૧૪) ચુસ્ભક્તિ કે પરખુદ્ધિની સહાય લેવાની જૃત્તિ એ 
*નશ'નુ' કારણુ નથી; અનર્થતું કારષ્યુ તો અખુહિનાં મૂળા જ છે. 

(૧૫) માનવ્ય માટે તો ગુરુભક્તિ એ ઉદાત્ત જૃત્તિ 
હીધઇ ઉન્નતતિકારક છે. અને પરણુહ્િની સહાય સ્વણુદ્ધિની 


ઉન્નતિ મારે આવશ્યક ખોરાક જ છે. એની મને અપેક્ષા .' 


નથી એ માનવામાં ભ્રમ, ગર્વ' ક» કૃતધ્રતા રહેલાં છે. 

(૧૬) માનવ્યના વિકાસ સિવાય ઇતર કળા પ્રાસ કરવા 
માટેની ખુદ્દિ ખીનચુક છે એમ ખાત્રીપૂક કહી શકાય નહિ. 
જેટલે અંરે પ્રકૃતિના નિયમોતું સંશોધન થયું હોય તેઢલે અંશે 
દોષ એઇછા થવાનો સ'ભવ અથવા અમુક દેશ અથવા કાળ 
માટે અમુક રસ્તો સાંપડવાતો સ'ભવ પણુ પ્રકૃતિની અન'તતાને 
લીધૈ ધણું તો તદિષયક ખુદ્ધિ વિષે નિર્દોષતાના સભવ જ 
જણાવી શકાય. 

(૧૭) ગૌણુ કેળવણીમાં ભૌતિક તેમજ !ચિત્તપમૃતિનું 
શેધન એ સાચી કેળવણીમાં સૌથી વિશેષ લાભકારક થવાની 
શ્રમુયતા છે, પષ્યુ થાય જ એમ ખાત્રી નથી. 
( યુગધર્સ,, માધ ૧૯૮૦ ? 


* ઇજન બલિટ્ટાન ૦-૩-૬૨ 


“૮ કાલેલકરના લેખા ભાગ રલે ૩--૦-૦ 
જ ## શાગ રત્ને ૦-૨૨-૦ 
ગાંધીજીની જુખાની ૬-૩-૦ 
મામડાંમાં જઇને શું કરીશું ( કાલેલકર ) ૦-0-૦ 
ગાંપીજીનું નવજ્વન પુસ્તક ધથી ર? (યાર ભાગમાં પાકા બાંધેલા) ૬૨-૦-૦૨ 
મતે મત્તૂરી કરનારાઓને ( ટૉલ્સ્તય ) ૦-૩-૦ 
જેલડાયરી (રાજ્ગે!પાલાચઃય ) ૦-૪૯-૦ 
મ્ટૉલ્સ્ટાંય અને શિક્ષણ ( અર્નેસ્ટ કોંસખી ડે ૦-૮-૦ 
મ્રત્યારે કરીશુ શ? ( સલ્સ્ટૉય ) ૬-૧૨-૦ 
ત્રણુ વાર્તાઓ ( મહાદેવ દેશાઇ ? ૦-૨૨-૦ 
ક્વ્દેશ ૦-૩--૦ 
પ્રાણુપ્રતિછા ૦-૬--૦ 
મે!ટી ખહેન ૦-૮-૦ 
મ્લોકસ'ગીત ( ખરે) ૦-૬૨-૦ 
વિરાન વહુ ( મહાદેવ દેશાઇ ) ૪-૧૦-૦ 
ધેોઈકમાન્ચને શ્રહ્દાંજલિ ા ૦-૫-૦ 
સર્વોદય ( ગાંધીજી » ૦-૨-૦ 
સહનત્તન'૬ સ્વામી ( કિ મરાર્વાળા ) ૦-૧૧-૦ 
હિન્દ સ્વરાન્ય (આખુ ગાંધીજના હસ્તાક્ષરમાં ? ૬-૧૨-૦ 

૭2 ( છાપેછું » 9-૧ 
હિન્દુ- અુસલમાન ૦-૬૦-૦ 
મ્હિન્રુધર્મની ઠસોઢી ૦-૬-૯૦ 


અધા પુસ્તકાપર પોસ્ટેજ જુડું. આડ આનાથી ઓછી કિંમતની ચોપડીનુ 
થી. પી. કરવામાં આવતું તથી. 

૧ ગ્લચરંવાળાં સિવાયના પુસ્તકમાંથી ગમે તે પાંચ છદાજુદાં પુસ્તકોના 
સટ લેનારને ૬૦ ટકા કમીરાન મળશે. 

૨ #જુદડીવાળાં સિવાયનાં બધાં પુસ્તકો પર તથા પાંચ પુસ્તકના સઢ 
ઉપર નવજીવન પ્રકાચત મ દિરેની થો!ન્નાના માહફોને ર૫ ટકા કમીરાન 
આપવામાં આવશે. મ ગાવનારે હમેરાં પોતાને ત્રાહક નબર વખવે, 


સુઅઇ રાખા? 1 નવજીમન પ્રકદ્સન સ'દિમ 
પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ, કુંગઇ-૨ જછાસદાવપ્દ 


જમનાદાસ ભગવાનદાસ સ્મારક સાળા 


બી. કાકાસાહેબ કલેલક્રની પસદગી તેમજ દેખરેખ હડેળ નવકજમનત 
પ્રકાશન મદિર સારફ્ત આ માળાના પુસ્તકો તૈયાર કરાવવામાં આવે છે. 
મ્મહ્યાર સુધીભા નીચલ્ઞાં પુસ્તકા પ્રગટ થઈ ચૂક્યાં છે 


જાતે મજરી કરનારાઓને ( ટૉલ્સ્ટાય ) 


ટંપ્ર્સ્ટૅધ્ય અન ફિમ્ક્ષણ ( અનેસ્ટ ફકેઃસસભી) 
ત્યારે કરીશુ શુ' ? ( ટા'સ્ટૉય ) 
ભાગ ર જે (છપાય છે) 


ક# 49 


કેળવણીના પાચદ (કે ઘ. સરાડવાળા ) 
થ્રો કિશોરલાલ ધ. મતરવાળાના ખીન્ત' વુસ્તકે : 


સહજાન'દ૬ સ્વર 
ઈશુ ખ્રિસ્ત 
આંપધીજી કૃત ખૂસ્તડેડ 


(સાથે છાપૅશી નશ્લ વિનામૂલ્યે) 
ગાંધીજીતુ' નવજવન (પૃ, ૬ થી ૨૧) 


(વાર ભાગમા પાકા બાંધેલા? 
સરતા 
ચેરસ્વડાના અનભવ 
ત્યઃગમૂર્તિ અને બીન્ન લેખા 
દૃક્ષિણ આદ્રિકાની સત્યાત્રહ 

,# ફ#(પાચ છે) ઉત્તશર્ષા 

આજા પુસ્તકે 

આપવીતી ( અર્માન'દ કસબી 
હ્ષેક્સ'ગાત 7 "ખરે 9 
હિ'દષર્મની “સોરી 
જેલડાયરી (રાજગોાપાલાચાય ) 


૦-૬૨-૦૦ 
૪-૦૯-૦ 


૦-૧૨-૦ 


૧ "૮-૭ 


૦-૨૧ 
૭-૮7 ૯ 


શ્રી. મહારેભ રેરાપઇ ફુલ 'પુસુતડે . 
હિ'દ સ્વરાજ (અપ્ખુ હમ્તાક્ષરમાં) ૨-૮-૦ 


શ્જ-ટક૦ 
૬-૨-4૦ 
૬-૨૨-૦ 
૦-૪-૦ 


૧ «૦-૦ 


૬.૪ € 
હ-૧૨-૦ 
9--૬--૦ 


છ--૪ન૭ 


સત્યાત્રણની મચાદ્ ૧-૪-૦ 
(નરાજવહુ 
ત્રણ વાર્તા 
ન્બ'ત્ચજ સાથુ નદ ૦--૦-૬ 
કદકા કાલેલકર કૃત પુસ્તકે 
કાલેલકરના લેખા 3 ૦-૦ 
## ભા,રજે ૦૬૦-૧૨૦ 
હિમાલચતા પવાસ ૦-૬૨-૦ 
અતશાતી દીવાવે 
મામડાંમાં જઈન શુ 
કરીશુ ? 
સ્વદેશીધસ (નવી 
આર્ટસ 


ર 
૦-૨૮-૦૬ 


૦-૧૨-૦ 


૦-૧-૪૦ 
૪-૨૫-૦ 


છપાય છે 


ટે, ખ. કદુ. ગાહકને લત્તા ખસ લાભેદ માક જીએ પાછચે પાને 


નવજીજન પ્રકાશન મદિર, અમરાવાદ 


